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ZE ZIVOTA CEPES

ZE ZPRAVY O CINNOSTI CEPES ZA ROK 2012

Na valné hromadé CEPES dne 16.2.2013 byla pro-
jednana a schvalena zprava o ¢innosti spolec¢nosti za
rok 2012. Redakce povazuje za povinnost seznamit
Ctenafe s podstatnymi informacemi z této zpravy.

A. Pravni zabezpeceni profesi
biopraktik a proutka¥

Na lofiské valné hromadé vam vedeni CEPES ozna-
milo, Ze stojime pfed zavaznym rozhodnutim KOR (Koor-
dina¢ni rada, vrcholovy organ vefejné zakazky NSP2),
které mélo zasadné ovlivnit dal§i postupy CEPES pii
legalizaci profesnich kvalifikaci biopraktik a proutkaf.
Od zacatku existence zakona 179/2006 Sb., nam KOR
legalizaci nezakazala, ale ani nepovolila. Neustale
datum zahajeni praci oddalovala na pozdé&jsi termin.
A tento zpusob trval jiZz od roku 2009. Vedeni CEPES
v dobé prubéhu valné hromady védélo, Ze rozhodujici
jednani KOR se uskutecni 26.3.2012 a proto ve§keré
usili bylo zaméfeno na pfesvédCovani ¢lent KOR o
ucelnosti legalizace naSich profesi. V tomto obdobi se
nam to podafilo pouze u ¢lent KOR, zastupujicich
v tomto organu HK CR. Dale jsme Zzadali o povoleni
osobni Ui¢asti na jednani KOR 26.3.2012, kdy se jed-
nalo o zavérecné povolovani zpracovani profesnich
kvalifikaci pro rok 2012. To se podafilo a osobni ticast
se ukazala jako rozhodujici faktor jednani. Ugastniky
jednani byl PhDr. Vladimir Zatloukal, pfedseda Sek-
torové rady osobnich sluzeb ostatnich a predkladatel,
Ing. Vlastimil BaZant, pfedseda CEPES. Podle planu
jsme meéli vyhrazen ¢as ¢tvrt hodiny na zdtvodnéni
naseho pozadavku. V duisledku diskuze se vSak tato
doba protahla skoro na celou hodinu. Z jednani jsme
pochopili, ze v KOR nejsou zasadni odpurci (sisyfovci)
naS8ich profesi, ale zZe pro ¢leny KOR jsou naSe profese
iracionalni, obzvlasté profese biopraktik. To nakonec
vedlo k povoleni zpracovat v omezeném rozsahu profesi
proutkaf a profesi biopraktik odlozit na rok 2013. Bylo
nam tak povoleno zpracovat jednotku prace proutkarf,
tj. kartu typové pozice a tplnou typovou pozici, kterou
je proutkar zafazen do NSP. Pro profesni kvalifikaci
proutkaf nebylo povoleno zpracovat kvalifikacéni a
hodnotici standard. Zpracovani profesni kvalifika-
ce biopraktik bylo pfesunuto na rok 2013 - a to za
pfedpokladu, ze bude pokracovano ve verejné zakazce
NSPIIIL.

Nastésti se nevyplnila obava z nedostatku prout-
kaft pro zpracovani vS§ech dokumentti potfebnych pfi
zpracovani projektu proutkaf, ktera byla uvedena ve

zprave z loniské valné hromady. Projevilo se to nejen pfi
zpracovani navrhu zakladnich dokumentu, ale hlavné
pfivytvateni tzv. skupiny stvrzovateld, tj. Zivnostniku,
majiteli firem a vedoucich organizaci, ktefi pracovni-
kiim ministerstev potvrzovali uziteCnost proutkafe
na trhu prace v CR. Nejpozitivnéjsi na celé situaci je
skutecnost, ze znac¢nou cast praci zabezpecili prout-
kafi - neélenové CEPES. A jak se jevi i nadale, Gicast a
vyznam proutkai®1 neélenti CEPES bude do budoucna
narustat.

Popis ¢innosti, charakteristiku, znalosti a doved-
nosti schvalené SROS a KOR najdete bud na naSich
webovych strankach www.cepes.cz na strance prout-
kaf anebo na webovych strankach NSP (po zadani
hesla narodni soustava povolani, klepnete na heslo
katalog, v ném na rubriku CZ-ISCO, potom na tfidu
S pracovnici ve sluzbach a prodeji, potom na skupi-
nu 51 pracovnici v oblasti osobnich sluzeb, vyhledate
podskupinu 516 ostatni pracovnici v oblasti osobnich
sluzeb, kde najdete pod ¢islem 5161 astrologa, jasno-
vidce i proutkare. Kdyz stisknete heslo proutkaft, zob-
razi se Uplna typova pozice proutkafe.

Na dobfe odvedené praci se podilela pracovni sku-
pina proutkafiu ve slozeni Jifi Mrazek, Stanislav Tima
a Josef Novotny a skupina stvrzovatelli ve slozeni Ing.
Jiti Hladik, Ph.D, Ing. Karel Chodura, Jan Taranza a
Jiri Maxera.

Koncem roku 2012 jsme pozadali tajemnici SROS
o zatazeni do planu praci na rok 2013 zpracovani
kvalifikaéniho a hodnoticiho standardu profesni kva-
lifikace proutkaf a jednotku prace profesni kvalifikace
biopraktik a povolani psychoenergetik. Pro schvalova-
ni jak v SROS, tak v KOR, vypracoval pfedseda CEPES
tzv. rodné listy, které maji rozhodujicim organtm
poskytnout informace slouzici ke schvaleni zahajeni
praci na kvalifikaénim a hodnoticim standardu pro-
fesni kvalifikace proutkafr. Na kone¢né upravé textu
se podilela pracovni skupina. Oproti dfivéjSim létim
ni praci predlozit (zabezpecit) predbézny souhlas AOr
(vhodného ministerstva) odpovédného za kvalifikaéni
profesi.

K podpofe naSeho usili bylo vyuzito fady aktivit.
Mezi né patfi pfedevs§im informace a podpora vefejnos-
ti. Mezi nejucinnéjsi patfi poskytovani bioenergetic-
kych sluzeb, které se uskutecnily v priibéhu roku na
Novotného lavce 5. Nejenze se ziskavaji podporovatelé
pro nase Usili, ale jsou i znaénym zdrojem financi pro
existenéni zabezpeceni spole¢nosti.

Mezi nejvyznamnéjsi aktivity patfi vSak spoluprace
s pracovniky HK CR. Je nutno vyzdvihnout, Ze je to
pfedevsim jejich zasluha, Ze se nam podafrilo zah4jit
praktické kroky k legalizaci proutkafe i biopraktika.

B. Zajmova, odborna a badatelska ¢innost

Do této oblasti spadaji pfednasky, seminafe, kurzy
a ruzna setkani.

Mezi vyznamné patfi uskutec¢néni kurzu proutka-
ta. I kdyz svym rozsahem a pfinosem tento nepatfil
mezi vyznamné aktivity CEPES, mél veliky vyznam
pro pfipravu kvalifikaéniho a hodnoticiho standardu.
V prvé fadé se jednalo o vybér vhodné literatury pro
ziskani potfebnych znalosti, které se stanou soucasti
zkouSek v ramci hodnoticiho standardu z geologie a
hydrogeologie.



Na pripraveé proutkaiského kurzu a pouzitych text
se podilela pracovni skupina pro profesni kvalifikaci
proutkaf a RNDr. Ing. Evzen Andres.

V druhé poloviné roku se uskuteénily troje konzul-
tace pro proutkafe a dvé pfednasky pro biopraktiky.

Z planovanych setkani se uskutec¢nilo predvanoéni,
které beze zbytku splnilo své, pfedev§im spolecenské
poslani. Bylo velice milé a pfijemné.

C. Osvétova, propagacni a publikacni ¢innost
Zviditelfiovani CEPES patfi mezi dulezité aktivity
potiebné k ziskavani podporovateli i novych ¢lenu.
Predkladame seznam téchto aktivit.

Prvni akci po valné hromadé byla uc¢ast na vele-
trhu ESOTERIKA 2012, ktery se konal ve dnech 20.
— 22.4.2012. Tentokrat ucast probihala samostatné,
meéli jsme k dispozici pouze jeden stolek, na kterém
jsme nabizeli k prodeji odbornou literaturu, teleste-
tické pomucky a poskytovali informace o moznostech
podnikani v oboru v soucasnosti i o pfedpokladu do
budoucnosti na zakladé systému NSK2. Pfedseda mél
v patek pfi zahajeni Esoteriky v malém sale pfednas-
ku o ,harmonizovani energetického systému clovéka“
prikladanim rukou biopraktika, které miize mit stej-
nou uc¢innost jako klasicka akupunktura vpichovanim
jehlicek. Dale byli posluchaci upozornéni na rozdilné
chapani ¢innosti 1é¢itele a biopraktika, ktery klade
dtiraz na osobni odpovédnost klienta pfi uzdravovani
nebo feSeni problému nejen zdravotnich. Zajem poslu-
chac¢t byl znacny, prednaskovy sal byl plny. Vedeni
CEPES dékuje timto fediteli festivalu panu Ctiradu
Hemelikovi, Zze nam umoznil prezentaci spole¢nosti na
ESOTERICE 2012.

Mnohé navstévniky veletrhu zaujala pfednaska
prof. K. G. Korotkova o provadéni medicinské diagnos-
tiky méfenim vyzafovani prsti. Prof. Korotkov dokazal
poznatky manzela Kirlianovych dovést k dokonalosti,
kdyz digitalizaci zafeni z prstt dokazal pfevést do
medicinského diagnostického pfistroje. Timto pfistro-
jem je mozno béhem nékolika minut ziskat informace
o zdravotnim stavu klienta, na zakladé kterych mozno
smérovat klienta na nejpotfebnéjsi zdravotni oddéleni.
Pfistroj byl v Rusku certifikovan, v ruskych nemoc-
nicich nachazi pomalé uplatnovani. Upozoriiujeme
zajemce, ze vedeni CEPES navazalo spolupraci s maji-
teli tohoto zafizeni, ktefi maji pracovisté v Praze.

Za piipravu a zabezpeCeni na$i tucasti vedeni
vyslovuje podékovani pani J. Jandové, M. RemeSové
a J. Bartové.

I letos jsme vyuzili tisku pro zviditelnéni CEPES,
i kdyz v omezené mire. Bylo vSak zapotfebi podékovat
tém stovkam c¢tenaft Medunky, ktefi reagovali na
nasi prosbu o pisemnou podporu CEPES v jejim usili o
legalizaci profesnich kvalifikaci biopraktik.

Na podzim se pfedseda zuc¢astnil Sympozia o celost-
ni mediciné v Brné. Na ném podékoval ticastnikim za
podporu usili CEPES, informoval o stavu, kterého bylo
dosazeno v roce 2012 a uskuteénil dohovor s Ing. A.
Sandorem o budouci spolupraci.

O tyden pozdéji 28.10.2012 predseda vystoupil na
35. Mezinarodnim festivalu Miluj sv{j zivot v gymna-
ziu Omska na Praze 10 s pfednaskou, na které poslu-
chace seznamil se stavem legalizace na§ich profesnich
kvalifikaci.

Ke zviditelnéni CEPES pfispivaji i jeji ¢lenové svy-
mi aktivitami na pfednaskach, prodejnich vystavach
¢i dalsich akcich. Nedostatkem je, Ze o zkuSenostech
pozitivnich i negativnich neinformuji vedeni nebo
redakci Psychoenergetiky, protoze i kratké zpravy
mohou pomahat pfi vyméné zkusSenosti v ramci zpra-
vodaje nebo byt i podnétem pro vedeni pfi realizaci
dokumentu ,Zaméreni ¢innosti na rok 2012

K propagaci CEPES pfispéla v roce 2012 i CT2
opakovanim pofadu ,,Sila mySlenky“ z roku 2011, kdy
vefejnost byla informovana dobfe o oboru psychoener-
getika a jejim zakladateli a jeho nékterych spolupra-
covnicich.

Zviditelnit CEPES pomaha i zpravodaj Psychoe-
nergetika. Vedeni povazuje zpravodaj za celoro¢né
dtilezity informacni zdroj nejen uvnitf spolecnosti, ale
i na vefejnosti. Kromé jiného pozadavek na vydavani
casopisu vyplyva i ze smérnice o povinnostech zivnos-
tenského spolecenstva HK CR

Vyhodou je, zZe zajemci si mohou starsi ¢isla precist
na webovych strankach www.cepes.cz, kam je v roce
2011 umistnil Ing. Ale§ Vané€k. Vedeni mrzi, ze zpra-
vodaj je pfedevSim vyuzivan vedenim, i kdyz by bylo
radsi, kdyby byl nastrojem clenstva a kdyby zvefejio-
val jeho nazory, zkuSenosti i napady.

Ke zviditelnéni CEPES pfispivaji i webové stranky.
Vedeni povazuje internet za nejdtlezitéj§i a rychly
prostifedek k informovani Siroké vefejnosti i Clenta o
akcich a ¢innosti CEPES. Zvlasté to plati v obdobi mezi
vydanim jednotlivych €isel zpravodaje Psychenergeti-
ka.

Na strankach se najdou zakladni informace o
CEPES jako jsou stanovy spole¢nosti, zprava o éinnos-
ti za uplynuly rok a plan ¢innosti na stavajici rok. Pro
zajemce o podnikani v oboru je na webu zvefejnéna
cela Oborova prirucka. Zajemci o obor psychoenergeti-
ka zde také najdou zakladni teoretické materialy.

D. Organizaéni zalezitosti

1. Informace o ¢lenské zakladné. Obecné mozno kon-
statovat, ze CEPES starne, coz se projevuje nejen
odchodem tam, odkud neni navratu, ale mnoho
¢lent odchazi na zaslouzeny odpocinek a prestavaji
byt aktivnimi. Vedeni navrhuje ty, ktefi se nebyva-
le zaslouzili o CEPES, pfevést do skupiny éestnych
¢lent, kterym by zustaly dozivotné prava ¢lentl bez
nutnosti plnit nékteré povinnosti élena CEPES.
V tomto roce navrhlo vedeni pfevést mezi Cestné
¢leny manzele Crhovi.



2. Vroce 2012 se vyskytla fada neélentt CEPES, ktefi
se nebyvalou mérou zaslouzili o rozvoj spole¢nosti.
Jsou to lidé, ktefi nechté&ji byt nasSimi ¢leny, jsou
v§ak presvédceni o tom, ze schopnosti senzibila je
moZno vyuzivat a ze CEPES je schopna tuto sku-
tecnost prokazat na vefejnosti. Vedeni je presvéd-
¢eno, ze se jedna o vyznacnou skupinu, kterou je
tfeba nejen vyuzivat, ale i neustale ji informovat o
na8ich aktivitach a dosazenych vysledcich a radit
se s nimi o dal§ich postupech.

3. Vybirani ¢lenskych pfispévku. Ve zpravé o hospo-
dafeni za rok 2011 bylo konstatovano, ze jednim
z duvodu schodku byla nekazen ¢lentl pfi placeni
¢lenskych prispévkt. V diskusi navrhl Mgr. Joza,
aby nejen pfritomni ¢lenové na valné hromadé pfi-
spéli podle svych moznosti ke snizeni schodku.
Jaka je skute¢nost v soucasnosti. Clenské pfispév-
ky kryji naklady CEPES zhruba ze 30 %. ReZijni
naklady se rok od roku zvysSuji, presto vedeni nepo-
vazuje za vhodné navrhnout zvySeni ¢lenského pfi-
spévku. Je vSak moznost, aby ¢lenové, pokud jim
to finanéni situace dovoli, prispivali vétsi castkou,
nez je stanoveno usnesenim valné hromady anebo
pfipadné darem, ktery je mozno odepsat z dani.

Zavérem je mozno konstatovat, ze ¢innost spolec-
nosti byla bohata a rozmanita. Vedeni CEPES dékuje
touto cestou vSem ¢lentim a pfiznivetim, ktefi pomohli
praci, finanénimi dary ¢i jakymkoliv jinym zptisobem.
Pfedevs§im se jedna o desitky téch, ktefi se zapojili do
tvorby dokumentace pro PK, pomohli pfi tvorbé zpra-
vodaje a zabezpedeni prezentace CEPES na vefejnosti.
A to zcela neziStné. Soucasné prosime vSechny ty,
ktefi maji zdjem o spolupraci nebo maji kontakty na
fidici politické a hospodafské organy, aby se pfihlasili
a aktivné zapojili do naSich aktivit.

ZAMERENI A FORMY
CINNOSTI NA ROK 2013

Psychoenergetika
Zakladnimi ¢innostmi pro rok 2013 budou:

— fteSeni profesni kvalifikace proutkar v Sektorové
radé sluzeb osobnich (SRSO) v ramci vefejné zakaz-
ky NSK2

— zahajeni praci na profesni kvalifikaci biopraktik
v SRSO po zahajeni vefejné zakazky Narodni sou-
stavy povolani 3 (NSP 3) podle pokynt Kordinac¢ni
rady

— ptipraveni odbornych ucebnich text z geologie a
hydrogeologie

— spoluprace s Hospodafskou komorou CR

— zachovani péce biopraktika pro vefejnost v prosto-
rach CSVTS Praha 1, Novotného lavka 5

— spoluprace a vyména zkuSenosti s organizacemi
obdobného charakteru a zaméfeni v CR i v zahra-
nici.

Zajmova a badatelska ¢innost

Tyto ¢innosti budou zaméreny na:
— poradani pfednasek a seminait dle potfeb regionti
nebo spolupracujicich organizaci

— organizovani kurzl a setkani zaméfenych na dalsi
vzdélavani a vyménu zkuSenosti.
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Odborna, osvétova a publicisticka ¢innost
Bude spocivat:

— ve vyuziti vSech forem ke zviditelnéni CEPES na
vefejnosti

— pfipravit a zabezpecit konferenci o psychoenerge-
tice

— ve vyuziti webovych stranek k informovanosti ¢le-
nli a vefejnosti o &innostech CEPES a z oboru a
podminkach podnikani v ném

— v informovanosti vefejnosti o prabéhu pravniho
zabezpeceni profesi biopraktik a proutkar

— ve vydani dvou ¢isel zpravodaje Psychoenergetika.

Organizacni zalezitosti
Clenské pfispévky:
— zakladni prispévek se zpravodajem ¢ini 500,- K¢,
bez zpravodaje 350,- K¢.
Styk €lenti s vedenim CEPES:

— zakladni informace je mozZno ziskat v kancela-
fi ¢. 235, budova B, 2. patro, Praha 1, Novotného
lavka 5, na telefonnim ¢isle 221 082 252, nebo fa-
xem 221 082 289. K pfedavani zprav mozno vyuzit
e-mail: bazantcepes@seznam.cz nebo cepes@
cepes.cz.

Informace o &innosti CEPES je moZno vyhledat i

na webovych strankach www.cepes.cz a ve zpravodaji
Psychoenergetika.

vedeni CEPES




O STANISLAVU FISCHEROVI
(1926 - 2013)

Pan ,Stana“ Fischer byl jednim z dlouholetych
¢lentt CEPES. Opustil nas posledni den mésice
ledna 2013 a letos by mu bylo jiz 87 let. Lidi, ktefi
ho znali, jiz kvapem ubyva, proto bych ho rada pfi-
pomenula jako nasSeho spoluclena.
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Zil v obci Ohrazenice u Pardubic a po maturité
na stavebni prumyslovce pracoval jako stavebni
projektant u pardubického Primstavu n.p. Byl ¢lo-
vékem mirnym, laskavym, spiSe vaznéji zalozenym
a hloubavym. Mnoho ¢asu vénoval ¢etbé o vesmir-
nych zakonech, o zcela jiném pojeti lidského zivota
v orientalnich zemich, ucil se meditaci. Pod vede-
nim svych ucitelti se stal joginem a také mistrem
reiki.

Sam pak vyucoval mladsi zajemce a od r. 1988
mél stalou skupinu, které se vénoval 25 let az do
svého vysokého stari. Jeho zaky jsem nedavno
kontaktovala, jsou smutni, ale dale pokracuji a
snazi se zit dle zasad, které jim vs§tépoval. Budou
vzpominat na pana ,Stanu“ jako na mimofadné
laskavého c¢lovéka, ktery umeél vytvorit pozitivni
atmosféru, vyslechl je a pomahal se zdravotnimi
i osobnimi problémy Byl pro né zdrojem informa-
ci, pfinosem, pomoci, prosté dle jejich vyjadfeni
doslova nevSednim ,darem od zivota“.

Jeho nejvétsi obdiv vzdy patfil 1éciteli p. Zajdo-
vi, pfeSel podle jeho vzoru na vegetarianstvi a ¢istil
své télo pravidelnymi hladovkami. Po absolvovani

lécitelského kurzu na CEPES zadal 1é¢it a mnoho
lidi, zvlasté déti mu vdéci za tulevu od bolesti a
vyléCeni neduhu.

Laska a neziStna pomoc mu vSak vzala jeho
vlastni domov a rodinné zazemi.

Manzelka s dcerou nemély pochopeni pro jeho
¢innost, povazovaly ho za ,blaznivého“, hlavné pro
to, ze to nepfrinaselo zadné zisky. Odstéhovaly se
neznamo kam a az do konce zivota zlistal sam,
jeho sousedské okoli v ném vidélo ,podivina“.

Stykal se pouze s prateli stejného smysleni.

V letech 2010 a 2011 (tedy ve svych 84 letech)
se prihlasil na Universitu III. véku pfi [. 1ékafské
fakulté University Karlovy. Zvladl pfednasky z
anatomie a po uspésSném slozeni zkusSebniho testu
byl v aule Carolinum promovan. Byl to nejstarsi
student a nevynechal ani jednu pfednasku béhem
obou let studia. Tim si doplnil vzdélani pro své
lé¢eni a pomoc lidem.

Bylo to obdivuhodné, jak mu zdravi i mozek
slouzily.

Po absolutoriu se stal ¢lenem Klubu absolventt
U3V I. LFUK, ktery zalozil prof. Radomir Cihak -
autor anatomickych skript a postrach medikt. Na
velmi kvalitnich klubovych pfednaskach si opét
doplnoval znalosti o funkcich lidskych organti, o
diagnostice a lécbé. Nemél jedinou absenci, ackoli
dojizdél zdaleka.

Soucasné stale pracoval na svém duchovnim
vyvoji studiem Vodnafského evangelia, které 1é¢i-
tel p. Zajda oznacil za bibli budouciho duchovniho
véku.

Véril, ze pro vstup do vy§Sich frekvenci a pre-
ladéni do jiné dimenze je nutna naprosta cistota
duse i téla. V na8ich diskuzich o budoucim chova-
nilidstva této planety neustale pfipominal kosmic-
kou pamét Akasha, ale hlavné preferoval zivotni
pohodu, laskavé chovani a neziStnou pomoc tém,
ktefi zatim bloudi.....

Zacatkem roku 2013 citil, Ze mu ubyvaji sily.
Castéji hovotil o svém brzkém odchodu z tohoto
svéta. Nikdo jsme tomu nevérili. A pak nahle z kusé
zpravy pardubické nemocnice jsme se dozvédéli o
fraktufe nékolika obratlli jako nasledek premisto-
vani sudu s ledem, samoziejmé pfi pomoci nékomu
znamému. Jak jinak u ného. Poc¢italo se s odvozem
k rehabilitaci, ale nahla srde¢ni embolie ukoncila
jeho plodny a neokazaly Zivot.

O posledni rozlouceni se postarali jeho vdééni
pacienti z Pardubic.

Budeme na ného vzpominat slovy basnika, kte-
ra mél velmi rad:

Cas vladne tajemnou laskavosti.

Vzdycky nam vraci, co jsme ztratili - skrze
moudrost a krasné vzpominky.

Ddsa Kasalova a pratelé.



LECITELSTVI AALTERNATIVNI MEDICINA

UVODEM K DNESNI KAPITOLE

Vazeni ¢tenafi, do dnesni kapitoly o alternativni
mediciné jsme zafadili problematiku MMS. Je MMS
zazrakem moderni doby, nebo jsou v tomto prostfed-
ku ukryty nezadouci t€inky? Pro¢ se néktefi lékafi
zapojili do Sifeni prostfedku na celém svété a nao-
pak jini véetné lékafskych instituci se stavaji zavily-
mi nepfateli? Pro¢ se protagonisti MMS neprosadili
v Africe spolu se zdravotnimi institucemi téchto
zemi v aplikaci MMS k likvidaci malarie, kdyz praveé
zde pred deseti léty doslo k tomu Gzasnému objevu.
Prosime ¢tenafte, ktefi maji zkuSenosti s MMS, at
pozitivni nebo negativni, napiSte nam VaSe vyjadre-
ni do dalsi debaty.

redakce

UVAHA O MMS

K napsani ¢lanku o MMS mne podnitila zprava,
ve které pisatel velice pfiznivé (az skoro zazracné),
hodnotil uéinky tohoto prostfedku pfi likvidaci
bakterii zptsobujicich malarii. K objevu uc¢inku
chloritanu sodného (POZOR! - NENI TO SAVO) a
kyseliny citronové dosSlo za zvlasStnich okolnosti.
Objevitelem (spiSe tim, kdo mél napad a odvahu), se
stal Jim Humble, ktery pfed mnoha roky pracoval
v Africe jako geolog. Pfitom dos$lo jednou k situaci,
ze vSichni jeho zaméstnanci onemocnéli malarii
a neméli k dispozici léky proti ni a s dorucenim
museli pocitat az za nékolik dni. Jim Humble se
rozhodl vyuzit v tomto krajnim pfipadé chloritanu
sodného, pouzivaného k desinfekci vody, a kyseliny
citronové. Vysledek byl prekvapujici - da se mluvit o
malém zazraku. V§ichni nemocni se uzdravili jesté
dfive nez dorazily potfebné léky. Snad tehdy pana
Jima napadlo totéz co mne, kdyz jsem se dozvédél
o pouzitych prostfedcich - kdyz se tento prostfedek
pouziva pri desinfekci vody v bazénech a koupa-
listich, pro¢ by v malé koncentraci nemohl zbavit
bakterii a jinych cizopasniktl také clovéka. K této

udalosti doslo pfed deseti léty. Za tu dobu se s timto
prostfedkem seznamilo na deset milionu lidi. Je to
hodné anebo malo?

Je zajimavé, Ze tohoto objevu nevyuzili svétovi
farmaceuti pro svlij byznys. Je to tim, ze se jedna
o levné a dostupné prostifedky, nebo je to tim, ze
mani a pouziti MMS pro mnoho dalS§ich nemoci a
nejsou ovéfeny jeSté vSechny mozné nezadouci
ucinky pfi jejich nové aplikaci? Jak vyplynulo
z nevefejného zasedani hlavnich protagonista MMS
ve svété, dochazi jak ke spolupraci s lékafi, napft.
s lékafi university ve Spanélsku ale i jinde, naopak
v jinych statech na svété hrozi velké postihy. Napft.
Dr. Andreas Kalcker shromazdénym oznamil, Ze mu
hrozi vysoké pokuty, a ze v podstaté ho ted chrani
pouze doktorsky titul. Leo Koehof zase oznamil, ze
zatimco v Africe GispésSné aplikoval MMS, doma mu
policie prohledala cely diim a jeho spolupracovnici
mu zatim navrat domt nedoporucovali. Pfi deba-
tach o vyuziti MMS jsem se téz dovédél o jeho vyuzi-
ti pfi 1écbé déti s autismem. To mne vedlo k tomu,
abych zavolal pani prof. A. Strunecké a zeptal se
na jeji nazor. Necekal jsem tak zapornou odezvu a
vzhledem k tomu, Ze ji znam jako velice objektiv-
ni védeckou pracovnici, naklonénou alternativnim
zplsobum lécby, znacné to narusilo muj pocatecni
nazor na mozné vyuziti MMS v 1é¢bé.

Pfesto jsem se rozhodl navstivit Kongres o MMS
a predpokladal jsem, zZe na ném ziskam nalezité
informace. Pfredev§im mne zajimalo pouziti MMS pfi
lécbé autismu. Na kongres jsem Sel zatizen mySlen-
kou ,odstranénim cervu“ doSlo k vyléceni autismu,
kterou jsem nacerpal pfi brouzdani po internetu a
shanénim informaci o MMS.

PfednaSka Dr. Andrease Kalckera mne moc
nenadchla. Byla zaméfena na odstranéni cizopasni-
k1t z lidského organismu. Ale pohled na tasemnice
¢i §krkavky nebyl ani trochu pfijemny a trochu se
mi tyto obrazky spojily s informacemi z internetu

Jonathan Grenon Kerri Rivera

Leo Koehof

Jim Humble

Mark Grenon Dr. Andreas Kalcker  Pavel Eiselt




Ovsem

,odstranénim cCerva“ vyléCime autismus.
naprosto jiny pohled na lé¢bu autismu pfinesla
pani Kerri Rivera. Zde jsem byl pfedevSim zvédav
na informaci, zda je mozno pouzitim MMS odstra-
novat tézké kovy, které se mohou dostat do détského
organismu oc¢kovanim z vakcin.

byla pravé jeji osobni zkuSenost. K pouziti MMS
doS§lo u ni hodné pozdé, v dobé, kdy vyuziti MMS
se rozbéhlo jiz po celém svété, ale kdy neexistova-
la zadna informace, jak by se MMS dalo vyuzit pfi
lécbé autismu. Zacatek byl prosty. Pani Kerri se
narodil naprosto zdravy syn Patrick. Pfesto se u
ného ve dvou letech autismus rozvinul. Pani Kerri je
presvédcena, i na zakladé zkusSenosti z jinych rodin,
Ze autismus neni vrozeny, ale Ze zaleZi na prostfedi,
ve kterém se rozvine. Dulezité, co zjistila, je to, ze
autistické déti maji: viry, kvasinky, bakterie, para-
zity, tézké kovy a alergie. O moznostech ziskani
tézkych kovt oc¢kovanim se nezminila. Dtilezité je,
jak pani Kerri za¢ala MMS vyuzivat pfi lé¢bé Patric-
ka. Nékdo fekne nahoda, jiny pokyn shtry. Ale aby
k tomu pokynu shliry doslo, musela si jako matka
projit pravym peklem. I kdyz s kapkami pri§la do
styku jiz dfive, neméla k nim zpocatku davéru a
v roce 2009 je odlozila. Dtivodem byla asi alergie,
ktera se u ni rozvinula po pouzivani MMS. Mezi tim
uz probihala 1ééba Patricka a dalSich autistickych
déti s obrovskymi naklady a bez valného ucinku.
Pani Kerri sdélila, ze ji 1é¢ba pfi§la na milion dolarti.
Nebylo divu, zZe za tohoto stavu byla zoufala a jedno-
ho dne v posteli zacala prosit boha, vesmir, andély
a kohokoliv, kdo by jeji prosbu vyslySel a pomohl.

Pfitom si vzpomnéla i na kapky MMS, které pfed
rokem odlozila. Nejprve zacala shanét informace na
internetu, ale na ném v tu dobu nenasSla nic. Ale
vzpomneéla si, ze mnoho 1ékaf®i tvrdi, Ze autismus
souvisi s plisnémi, viry, bakteriemi, tézkymi kovy,
potravinovymi alergiemi, problémy imunitniho sys-
tému a nékdy i mitochondrialnimi problémy. Tak se
s manzelem rozhodli pouzit MMS. Napfed zac¢al brat
kapky manzel, potom pani Kerri a za tfi dny zacal
kapky dostavat i Patrick. Jaky byl prtibéh u Patricka.
Prvni tyden zvracel. Podle pozdé&jSiho zjiSténi byla
chyba zptisobena pfili§ rychlym postupem a velikou
davkou. Presto se Patrickovi daftilo 1épe, zacal zprvu
navazovat o¢ni kontakt a do tydne nastalo néco, co
si pani Kerri prala, ale za tak kratkou dobu vubec
necekala. Patrick zacal vyslovovat pfani. Jako prvni
bylo ,chci postel, nasledovalo ,chci se vykoupat,
»chci si vycistit zuby“ a jako posledni ,chci deku“.
Toto posledni prani znamenalo, ze Patrick uz chce
védomé zakoncit svlij den spankem pod dekou. A
toto vSe se uskutec¢nilo béhem jednoho tydne po
pocatku podavani MMS.

Béhem lé¢by pani Kerri zjistila, ze MMS poma-
ha likvidovat kvasinky i zanéty, likviduje patogeny
a bakterie tfeba v pfripadé otravy z potravin. Je to
latka, ktera jako jedina u¢inné odstranuje biologic-
ky povlak, v némz se drzi a mnozi bakterie, viry,
kvasinky atd. Také néjakym zplsobem neutralizuje
tézké kovy, aby je télo mohlo vyloudit.

VSechny tyto zkuSenosti zpracovala spolu

s Jimem Humblem do knihy, ve které jsou zachyceny
jeji zkuSenosti, navody a postupy, které mohou byt
mnohym rodinam s autistickymi détmi uziteéné.




Soucasné bych chtél upozornit, ze 1é¢ba podle pani
Kerri je spojena s velmi pfisnou dietou.

Doplnénim této pfednasky mozno povazovat
pfrispévek pani Ing. Hany Blahové, ktera pracuje 11
let v detoxikac¢ni mediciné a z toho pét let se zaby-
va problematikou parazitli. Vyhodnotila MMS jako
vynikajici detoxikaéni prostfedek, ktery v§ak nedo-
kaze uplné vSechny parazity zlikvidovat. Upozornila
na existenci vlasovctli, ktefi se pohybuji v krevnim
obéhu a s krvi jsou schopni se dostat do kteréhokoliv
lidského organu. Chci se téz zminit o potfebé zkou-
mat, zda pfi rtiznych nemocech celkovy zdravotni
stav nemocného nezhorsuji vlasovci. Pani Ing. Hana
Blahova ze svych zkuSenosti upozornuje, ze pii
nasledujicim seznamu chorob by bylo vhodné zkon-
trolovat jejich existenci: Lupénka, akné, viidky a
pupinky kdekoliv, atopicky ekzém, jakykoliv ekzém,
astma bronchiale, dusnost, chronicky kasel, senna
ryma, ucpané dutiny, alergie v§eho druhu, zaskuby
pod kuzi, zeleny a Sedy zakal, cervené oci, polyneu-
ropatie, syndrom neklidnych nohou, ,tézké nohy*,
otoky koncetin, zvlasté kotnikti, vitiligo, svédéni
ktze, tachykardie, arytmie, bércové viedy, migré-
ny, tinitus. Zkratka - pokud se s parazity nedokaze
vypofadat imunitni systém, je tfeba hledat pomoc
jinde, i kdyz po pfecteni seznamu chorob ovliviiova-
nych vlasovci jsem velice skepticky k tomu, Ze toto
budou navrhovat 1ékafi - specialisté.

Jen tady kladu odborniktm tuto otazku: nemo-
hou vlasovci u autistickych déti vyvolavat epileptic-
ké zachvaty nebo neobvyklé chovani - napf. tluceni
hlavou do zdi?

Druhou oblasti, ktera mne na kongresu zajima-
la, bylo vyuziti MMS pri lé¢bé malarie. Na kongresu
prednesl zpravu pan Leo Koehof, ktery v Ugandé
ve spolupraci s mistnim Cervenym kfiZzem provedl
vyzkum pouziti MMS pfi likvidaci malarie. V tomto
pfipadé se akce uskutec¢nila v prosinci roku 2012
ve vesnici, kde bylo zjiSténo, ze 30 % obyvatel je
malarii nakazeno. Podle sdéleni pana L. K. se davka
MMS podavala nékolika stovkam obyvatel ve véku
od kojencu az po starce. Pritom jiz prvni davka zpt-
sobila, ze 98 % kontrol bylo negativnich na malarii
a pro uplné odstranéni stacilo podat davku druhou.
Toto bylo hodnoceno jako uplny zazrak.

Co mne na tom udivilo. Pro¢ takové ovéfeni pro-
béhlo az po deseti letech, kdyz tato nemoc je velice
zhoubna a roéné na ni umfe 1 000 000 lidi? Co bylo
pri¢inou, ze Gcinnost MMS se neovéfovala v afric-
kych zemich, kde fada ministerstev zdravotnictvi
uznava i pfrirodni medicinu? Myslim, ze MMS by se
do prirodni mediciny mohlo téz zatradit. Urcité by
vyzkum pana J. Humbla a téchto statnich instituci
byl podstatné snadnéjsi nez v evropskych zemich
nebo USA.

Nebo je to tim, Ze pouzivani MMS souvisi s indivi-
dualitou ¢lovéka a mtze pfritom dochazet k nezadou-
cim uéinktm?

Jes§té jedna zvlastni informace. Bylo sdéleno, ze
nékteré metody pouzivané zvérolékafi pro zjistovani
parazitll jsou u¢innéjsi nez metody zdravotnickych
laboratofi, prestoze testy pro né pfipravuje znama
farmaceuticka spole¢nost. Zamér nebo pochybeni?

Co na zavér fici. AC jsem precetl fadu ¢lanku a
zprav z Casopisu i internetu, stale mi zustava fada
nejasnosti. Ale co je mi naprosto jasné: pokud bych

chtél pouzit MMS, tak v kazdém pfipadé ptjdu za
vy§kolenym odbornikem (poradcem), ktery mi bude
schopen poradit a prodat pfripravek, jehoz slozeni
je garantovano. A opét se ukazuje v nékterych pfi-
padech vyhodnost alternativnich postupu oproti
farmaceutickym.

Ing. Vlastimil Bazant

Skutecné poskytuji veterinafi
vérohodnéjsi informace o vyskytu
parazitu nez zdravotnické laboratofe?

Ze tato informace muize byt pravdiva, bohuzel
poskytuje ¢lanek zvefejnény v Nové Regené v ramci
informaci o MMS. Jedna se o mail, ktery zaslal jeden
klient znamé parazitolozce:

Dobry den,

vazena pani, cetl jsem Vas odborny c¢lanek na
Internetu o parazitech a mohu mnohé z toho, co jste
zde popsala, potvrdit vécnymi dukazy. Dosud mam
zdravotni problémy. Po infarktu, ktery jsem si jako laik
rano predem odhadem diagnostikoval a dojel k 1ékafi,
mi byl operativné vlozen po zasahu sten. Nemohl jsem
se smifit s tim, s jakou rychlosti se u mne projevi-
ly potize na infarkt, kdyz jsem se loni v 1été dokazal
ponofit s ploutvemi a na jeden nadech do hloubky 30
m.

S koupi malého Sténéte jsem na veterinarni vySet-
feni odevzdal trus psa i svou stolici jako stolici psa
¢islo 2, ktery ve skute¢nosti neexistuje. Vysledek byl
désivy. Zamofeni parazity ve stolici ¢. 2 vice ¢i méné
5 druht. Pri vySetfovani na veterinarni klinice jsem
byl na zakladé neduvéry k pfedchozim vySetfenim
osobné pfitomen a vidél jsem parazity pod mikrosko-
pem. Porovnali jsme je s lékafskou odbornou litera-
turou. Nechal jsem stejnou stolici vySetfit 1ékafskou
laboratofi pro lidi. Vysledek byl az na podezieni na
echinokoka, kterého vySetfeni na veterinarni klinice
neprokazalo, v celém spektru negativni! To je zjiSténi,
které dokazuje, ze v naSem zdravotnictvi jsou znac¢né
mezery. Pravé desinfikujeme cely byt a rodinu. Dékuji
Vam za Vas odborny ¢lanek, jehoz obsah mohu potvr-
dit dukazy bohuzel z vlastni zkuSenosti

Clanek byl pievzat z éasopisu
Novd Regena, ¢islo 3/2013

Vztah cizopasnikli vyvolava fadu nazort. Mnozi
lékari tvrdi, ze je vhodné&jsi, kdyz ¢loveék ma dobrou
imunitu, ktera znemozni §kodlivé ucinky parazitu,
nez kdyz ¢lovék neni vii¢i parazitiim imunni a kdyz pfi
zdravotnim oslabeni dojde ke styku s nimi. Mnozi lidé
jsou vSak presvédceni o tom, Ze testy vypracovavané
pro zdravotnické laboratofe farmaceutickymi firmami
jsou délany tak, aby lidé se stali zavislymi na proti-
parazitickych lécich vyrabénymi farmaceutickymi
firmami. Kde je pravda? Respektivé, co déla minister-
stvo zdravotnictvi pro to, aby neplatilo minéni lidi o
neserioznosti farmaceutickych firem.
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LEKAR A BYLINAR RADI

Vazeni c¢tenari. Redakce v dnesni rubrice ,Lékar
radi“ zvefejiiuje dva ¢lanky. Clanek o celkové ocisté,
ktery se mtize hodit kazdému clovéku, zdravému i
nemocnému, a kdykoliv. Clanek o cyanéze jsme zafa-
dili proto, ze se sice nejedna o zakladni onemocnéni,
ale vzdy je projevem néjakého jiného patologického
procesu. Také se nerozvine pfes noc. Proto je dobré
si vS§imnout drobnych, zprvu nenapadnych zmén,
kterych si neznaly ani nev§imne a tim se ztrati draho-
cenny Cas. Naopak znaly si jich v§imne a mtize zah4§jit
patfi¢né kroky, jak ke stanoveni spravné diagnézy, tak
i k vyléceni zasadniho problému.

redakce

OCISTA ORGANISMU KOMPLEXNi

Ocista organismu je rtizné slozita a naro¢na podle
toho co a jak chceme ocistit a hlavné do jaké miry.
V kazdém pfipadé si je nutno uvédomit, ze se jedna
nebo mélo jednat o proces, ktery je vlastné celozivotni.
Ocista organismu je dilezita jak z preventivnich, tak
lécebnych dtivodu, protoze i zavazna onemocnéni zaci-
naji pomalu a nenapadné. Zasahnuti v tomto tseku
projevu nemoci je pak velmi efektivni. Napfiklad Cro-
hnova choroba, to je nespecificky zanét stfevni stény,
ktery mtize postihnout cely zazivaci aparat od ust az
po konecCnik. Zpocatku se muze projevit jako kozni
onemocnéni, nebo jako o¢ni postizeni, ale také jako
onemocnéni kloubtl a to v predstihu nékolika mési-
cll. Zanét zlucniku se muze dlouho manifestovat jako
neurcita bolest v patefi. Zanét slinivky bfisni se muze
dlouho manifestovat jen jako zazivaci potize.

Samoziejmé, ze naSe télo neceka, az se rozhodne-
me k ocCisté, ale cely proces nasSeho byti se necha také
nazvat soubojem mezi zanaSenim a oc¢iStovanim. A
zde je diilezité najit tu spravnou rovnovahu, protoze
priliSna ocista vede k destrukci a priliSné zaneseni
vede k destrukci také. To se pak vnéjskové projevi jako
nemoc.

Zazivaci ustroji je prvnim a také hlavnim ustrojim,
kde tento souboj zacina a také koné¢i. Zac¢ina v ustech,
kam potravu vlozime a kon¢i po jejim zpracovani
vyloucenim z fitniho otvoru. Cely zazivaci systém od
ust az po kone¢nik ma asi 5 az 7 metru.

Dutina ustni, kde se potrava rozmélnuje a posunuje
dale. Vétsina obyvatel vi, Ze si maji Cistit zuby, které se
zde nachéazeji. Dale je to CiSténi mezizubnich prostor
a jazyka. Moznosti ¢iSténi dutiny ustni jsou celkem
omezené. Zuby si Cistime kartackem, mezi zubni pro-
story specialnimi kartacky nebo dentalni niti. Usta si
muze vyplachovat, kloktat tekutinu s néjakymi pfisa-
dami. Aplikaci deodorant®i nelze povazovat za ocistu.
Specialnim pripadem je dfive Casto pouzivané tak
zvané zmoulani oleje. V podstaté §lo o jemnou masaz
reflexnich z6n, které se promitaji do dutiny tstni, jak je
znamo z akupunktury nebo reflexologie. Tato metoda
je levna, nema nezadouci ucinky a v delSim casovém
horizontu pfinasi celkem dobré vysledky. A samoziej-
meé vede i k oCisté dutiny ustni.

Dalsim oddilem naSeho traviciho ustroji je hltan a
jicen. V téchto castech je pohyb potravy i tekutin pfi-
liz rychly a nestaci vyvolat velky, €istici efekt a navic
potrava je mékka. A tak pokud nepouzijeme néjaké
drsné&jsi praktiky, jako polykani rtiznych ¢isticich
stuh, jsou nase moznosti velmi omezené.

Zaludek je vak, ktery v priméru u dospélého ¢lo-
véka pojme bézné do dvou litra potravy. Je zafizen

tak, aby se v ném potrava udrzela po urc¢itou dobu. U
tekutych a velmi fidkych tekutin to nepfesahuje ptl
hodiny, zatimco potrava obsahujici silné pfepaleny tuk
a bilkoviny mtize byt v zaludku 10 i vice hodin.

Potrava, ktera vstupuje do zaludku, je smésici pev-
nych i tekutych latek a jeji promichani neni jen pouhé
protiepani, ale velmi diikladné a je vyslednici slozitych
stahti a povoleni zaludecni stény. Ani na ¢isténi zalud-
ku nemame Siroky arzenal moznosti. Kromé druhu
stravy, pustu a pusobenim pfes reflexni zény jinou
moznost ani nemame. Pokud nepouzijeme néjakou
pohybtm zde nedochazi k zadnému vét§simu zanaseni
a usazovani nedéistot. Zaludeéni sténa je pokryta vrst-
vou hlenu, ktery ji chrani od velmi kyselych a proto
velmi agresivni §tav. A tak néjaka drsnéjsi metoda by
mohla tento ochranny film strhnout, tim by pak doslo
k natraveni stény se vSemi neblahymi nasledky.

Na zaludek navazuje dvanacternik, jehoz jméno je
odvozeno od 12 palcu, to je pfiblizna délka, kterou ma.
Tato cast travici trubice patfi k tenkému stfevu a tvori
pfechod mezi kyselym obsahem zaludku a alkalickym
prostfedim v tenkém stfevé. O ¢iSténi duodena plati
zhruba to samé jako o zaludku.

Laénik navazuje na duodenu a je prvnim oddilem
tenkého stfeva, které pak prechazi v kycelnik, ktery
naopak zase prechazi do tlustého stfeva.

V tenkém stfevé je potrava kaSovité konzistence
promichavana slozitymi pohyby stfev v nejraznéjsich
smérech, a proto moznost usazenin je tu mala.

Odtud je obsah posilan do tlustého stfeva, kde je
zbaven skoro veSkeré vody a nékterych dalSich latek.

Tlusté stfevo je ta ¢ast stieva, kde se mohou milov-
nici o€istnych procedur naplno vyzit. Laici si vétSi-
nou mysli, ze ve stfevech jde o kilogramy usazenin
v centimetrovych nanosech. Bohuzel tomu tak neni,
jak vyplyva z fyziologickych moznosti stfeva. Priameér
tlustého stfeva je 3 — 5 cm v délce kolem 2 metrt.

Moznosti ocisty

NejznaméjSim a nejjednodusS§im a hlavné nejlev-
né&jSim zpusobem je hlad. Hlad je fyziologicky stav
zivo¢ichli zpusobeny tim, Ze se potrava nedostava
do zaludku. Pokud potravu nepfijimame po dobu do
24 hodin, nazyvame to lacnénim. Del§i nepfijimani
potravy je hlad. Pokud hladovime v délce do 48 hodin,
nepotiebujeme k tomu vétSinou zadné védomosti ani
zkuSenosti, jen nesmime zapomenout na dostatek
tekutin. Pfi delS§im hladovéni je nelépe se poradit
s nékym, kdo ma dostatek jak teoretickych, tak prak-
tickych zkusSenosti. To proto, abychom si nezpusobili
vice §kody nez uzitku.

Lécebné hladovéni, které se také oznacuje jako
fizené nebo frakcionované, neni nic jiného nez dobro-
volné zfeknuti se jidla po urcitou dobu. A¢ je léceb-
né hladovéni ve své podstaté staré jak lidstvo samo,
v modernich lékafskych metodach se praktikuje jen
nepatrné a v naSich krajich je to méné nez Popelka.
Ac¢ tato metoda je popisovana jiz ve starovéku, at
z antického Recka, staré Indie, Egypta a podobné. Ve
stfedovéku se na lécebné hladovéni zapomneélo a bylo
spiSe provozovano jako nutné zlo, protoze potravin
bylo ¢asto nedostatek.

Védecky vyzkum se pak rozbéhl az v 19. stoleti,
kdy byly komplexné&ji objasnény zakladni predstavy



o metabolismu a energetickych pochodech v lidském
organismu. Prace o 1é¢ebném hladovéni vySly zejména
v Rusku, Americe, Svycarsku, Francii, Italii, Australii
a v dalSich zemich. V soucasné dobé je tento systém
velmi dobfe rozpracovan a slavi mnohé tuspéchy v 1é¢-
bé nejrtiznéjSich nemoci, le¢ u nas se ve zdravotnictvi
nepouziva.

Pfi hladovéni se organizmus zbavuje zejména tuk,
o co mnohé Zeny usiluji, rznych soli jako vapniku,
sodiku a dalSich, dale starych a nemocnych bunék,
ohnisek infekce. Pfi hladovéni z organismu odchazeji
také hleny obsahujici toxiny i dalS§i nezadouci latky
a to z celého téla. Je dobfe znamo vymizeni sklero-
tickych plat, hnisavych loZisek a podobné. Rege-
neruji se télesné organy a systémy. To se pak projevi
zvySenou vykonnosti a sniZzenou Uinavnosti. Zastance
této metody bych upozornil na knihu MUDr. V. Party-
kové - ,Hladovénim pro zdravi®.

Dalsi celostni metodou u néas dobfe znamou
a i v soucasné mediciné okrajové pouzivanou je piti
bylinnych ¢aji. Byliny obsahuji mnohé latky majici
lécebny, ocistny i regeneracni charakter. Kazda bylina
ma hlavni G¢inné latky, které jsou nositeli hlavnich
vlastnosti pfislusné drogy, a obsahuje také vedlej-
§i efekty, které mohou ty hlavni vyrazné dopliovat
a potencovat. A pak droga ptisobi silnéji nez izolovana
hlavni latka. Nejznamé;jsi jsou asi vitaminy a mineraly,
ale hlavni lé¢ebny ti€¢inek spociva spiSe v alkaloidech,
glykosidech, silicich, hormonech, saponinech a dal-
§ich. Dale kazda bylina obsahuje vodu, tuky, §krob,
barviva. Byliny z nejriiznéjsSich exotickych zemi navic
obsahuji koenzym Q10, hrubou vlakninu, razné sti-
mulancia a adaptogeny. Suché byliny nazyvame drogy
a pouzivaji se celé nebo jen kofeny, naté, listy, kvéty,
semena, klira, pfipadneé jejich razné kombinace.

Byliny se pouZivaji ve formé ¢aji. Caje pfipravuje-
me v podstaté tfemi zptusoby, které se mohou vzajemné
kombinovat, jde o macerat, coz je vyluh drogy za stude-
na, nebo jako nalev, to je za tepla ziskany vyluh z drog
a poslednim je odvar, to je vétSinou za varu ziskany
vyluh z drog, ktery se prikryty necha urcitou dobu stat
vétSinou kolem 10 minut.

Dalsi moznosti extrakce z bylin jsou tinktury, kdy
se jedna o vyluh té¢innych latek do alkoholu. Vyhodou
je vyS§i koncentrace ucinnych latek a jejich stalost,
zejména pii uchovavani chladu a temnu. Extrakty
se pfipravuji zahu§ténim nebo vysuSenim lihovych
vytazk® z rostlin. Uplnym vysu$enim se ziska suchy
extrakt, jehoz hlavni vyhodou je dlouha skladovatel-
nost. Pfi praci z bylin musime znat zakladni pokyny
s jejich manipulaci. Aby nam nevlhly, neplesnivéli, ¢i
jinak se nesnizovala jejich 1é¢ebna hodnota. Pokud si
byliny sbirame sami, méli bychom mit alespon zaklad-
ni znalosti o technologii sbéru a zpracovani, stejné
jako o jejich vlastnostech.

Piti syrovych §tav je také komplexni metoda oc¢isto-
vani organismu, které se v souc¢asné dobé dostava do
§ir§iho podvédomi naSich obyvatel. Stavu mtiZeme
ziskat z ovoce, zeleniny, pupenu, nati i celych rostlin.
Syrova §tava ma podobné ucinky jako bylinné ¢aje, ale
muze byt t¢innéjsi o neposkozené enzymy, které teplo
nic¢i. I zde je dobré byt vyzbrojen zakladnimi znalostmi
jak teoretickymi tak praktickymi.

Z latek, které se pouzivaji k celkové ocisté, patfi
zejména moiské, ale i sladkovodni fasy. Rasy jsou ve
Ctyfech typech, zelené, hnédé, Cervené, modré jsou
registrovany asi do 25.000 druht a samozfejmé ne

vS§echny jsou vhodné. V tomto pfipadé se nevrhame
na plaze ¢i fasy netrhame v mofi, ale spolehneme se
na vyrobky renomovanych firem. Rasy jsou zvlastni
- nemaji kofeny, stonek, nekvetou a nemaji zadné plo-
dy, mohou byt malé mikroskopickych rozmért nebo
dosahovat nékolik desitek metrt1, jsou jednoduché
nebo vétvené. Nejdtilezitéjsi je obsah skoro v§ech latek,
ktery ¢lovék potfebuje k dobrému ziti. Maji ochranny
ucinek proti radioaktivnimu stronciu 90, ktery se usa-
zuje v mléce a z ného pak s vapnikem do kosti, kdy
dokazi snizit absorpci stroncia 90 stfevnimi sténami
od 50 — 80%. Ze sladkovodnich fas je nejznamé;jsi spi-
rulina, jde o fasu dlouho asi 0,2 mm.

Dalsi latky majici celkovy i¢inek na lidsky organis-
mus jsou adaptogeny, obsahujici stimulaénii toniza¢ni
latky. Sem patfi Guarana, Zen-$en pravy, Eleuterokok,
Letuza Sustiva, Rakytnik feSetlakovity a dalsi.

Zen-Sen patfi mezi nejznaméjsi a asi nejvyznam-
néjsi byliny, majici historii sahajici az do Serého dav-
novéku. Jeho vlastnosti jsou dany neurotonizujicimi
vlastnostmi a podporou okyslicovani bunék, stimuluje
néktera centra mozkové kury, tim se zlepsuji reflexy
a podporuje ¢innost zlaz. Také jeho schopnost elimi-
novat volné radikaly je znac¢na. A tak unikatni kombi-
nace obsazena v Zen-$Senu mu dava celkem zaslouZzené
legendarni ¢inky.

Dalsi neméné znama bylina ocistujici a opravujici
cely organismus je Aloe.

Aloe je rod jednodéloznych rostlin z ¢eledi asfode-
lovitych — suchomilny, sukulentni (zduznatély stonek
je bez listu), prizptisobeny mistu s nedostatkem vlahy.
Ve zduznatélych organech zadrzuji zna¢né mnozstvi
vody, to jim umozni pfetrvat obdobi sucha. Patfi sem
razné Celedi rostlin, napf. kaktusovité, pryScovité. Je
znamo 275 druhti. Rostou v subtropickych oblastech,
ale casto se péstuji jako okrasné, napft. Aloe variegata
a arborescens.

Aloe Barbadensis Mtller, tento druh je nejrozsite-
néjsi a nejucinnéjsi. Marco Pélo ji znal z Ciny. Indiani
v Jizni Americe ji nazyvaji kouzlem nebes. Je znama
asi 4 000 let. Jde o velmi znamou rostlinu. Pouzivali ji
stafi Asyfané, Kleopatra i Mayové v Americe. Pridavali
ji do oleju a masti. Pfiznivé ptisobi na velmi rozmanité
druhy neduhti. Pivodem je z Brazilie. Je to suku-
lentni rostlina péstovana pro okrasu v subtropickych
oblastech Afriky. Pouziva se pruzrac¢ny gel obsazeny
v listech této rostliny. Existuje mnoho druht aloe. Ale
nejucinnéjsi je aloe vera — aloe prava. Obsahuje vic
nez 160 aktivnich latek. Ma antibiotické, analgetické,
sedativni, ¢istici vlastnosti, ptisobi na viry stejné jako
na bakterie, obsahuje i koenzym Q10. Vysledek jejiho
pusobeni je mnohocetny. A vSe je umocnéno tim, ze
1é¢éba pomoci aloe je prijemna a jednoducha, staci ji
pouze pit.

Latka, ktera pusobi hlavné v zazivacim ustroji
a pak teprve na ostatni organismus je vlaknina.

Vlakninou se nazyva ta cast potravy rostlinného
plvodu, ktera neni §tépitelna travicimi enzymy ¢lovéka
v travicim ustroji. Je tedy nestravitelna a nevyuzitel-
na jako zdroj energie nebo zivin.V tlustém stfevé jsou
polysacharidové slozky Stépeny v rtizné mifre enzymy
stfevni mikroflory (stfevni bakterie), které rozstépi
okolo 30 % vlakniny. Stépi se hemicelulozy, pektinové
latky a ¢castecné i celuloza.

Lignin, ktery pochazi z drevitych ¢asti rostlin, je
také Stépen. Zde vSak vznikaji jako nasledek §té€peni
fenoly, které jsou toxické pro ledviny. Fyziologické



ucinky vlakniny zavisi na jejim sloZeni, fyzikalnich
a chemickych vlastnostech druhu a odrtidé plodiny,
na pivodu, podminkach rtstu a zrani, ale i poskliz-
novém oSetfeni a zpracovani.

Pod pojem vlaknina se zahrnuje celuloza, hemicelu-
16za, pektiny, lignin, gumy, slizy a latky nemajici vlak-
nitou strukturu jako jsou vosky, kutiny aj. Tak jako
se od sebe 1isi razné druhy vlakniny v syrovém stavu,
tak se od sebe lisi i vlaknina zpracovana mechanicky
nebo tepelné.

Nerozpustné balastni latky

hruba vlaknina — nékteré hemicelulozy, celuldza,
lignin, které vodou nebobtnaji nebo jen malo, jsou
tedy nerozpustné ve vodé. V§Seobecné maji pfiznivy vliv
na kondici a funkéni stav stfev. Napfiklad na zacpu,
divertikulitidu, nadory stfev.

Rozpustné balastni latky

rozpustné vlakniny - jsou schopny vazat vodu,
bobtnat, tj. zvétSovat svlij objem. Nékteré hemicelulozy
a pektinové latky, inulin. VSeobecné pfiznivy vliv na
funkci stfev, metabolismus tukt a cukri.

Pusobeni

zpomaluje traveni a vstrebavani zejména sacharidua
(cukru), coz je vyhodné, protoze klesaji naroky na
vylucovani velkych kvant inzulinu a hladina cukru
je vyrovnané;jsi

ovliviiujice vyprazdnovani zaludku, rychlost a dobu
pasaze pfi pruchodu stfevem, (s vlakninou kolem
18 — 30 hod., bez vlakniny 70 i vice hod.) Kratsi
doba je vyhodnéjsi, protoze se rychleji odvedou
§kodlivé latky z téla, tim klesne i doba styku §kod-
livin se sliznici a jejich vstfebani

pusobi na tvar i konzistenci stolice

podporuje mnozeni a rust uzitecnych bakterii
v tlustém stfeveé. Mnozstvi bakterii ve stfevé je 1011
na gram obsahu stfeva, tj. takové mnozstvi, jako
je télnich bunék. Mikroflora mutize tvofit az 55 %
obsahu stfeva. Traveni vlakniny mikroflérou ovliv-
nuje metabolismus stfevniho epitelu, jater i perifer-
ni (koncové) tkané. Aerobni mikroorganismy vytva-
feji plyny jako vodik, oxid uhli¢ity, metan, dale
mastné kyseliny s nizkym poctem uhlikt, kyse-
linu octovou, propionovou, a maselnou. Tyto pak
potlacuji rozvoj hnilobnych anaerobnich bakterii.
Nékteré z téchto bakterii vytvafeji fadu Skodlivych
latek, vCetné ptomainovych jeda (hnilobnych), kte-
ré drazni sliznici stfeva a podporuji vznik zanétu,
pfipadné polypt

snizuji vstfebavani tukud, jde o koncentraci tria-
cylglycerolu a cholesterolu v plasmé. Na snizovani
cholesterolu LDL (Spatny) se podileji hl. pektinové
slozky

pusobi také proti aterosklerose a nemocem s ni
spojenych — vazi zlucové kyseliny, tim zvys§uji jejich
vylucovani a jejich novou syntézu z cholesterolu
a tim i sniZeni cholesterolu

tim se snizuje i dehydroxylace (odbourani OH /hyd-
roxylova/ skupiny) zlu¢. kyselin pomoci bakterii,
a tim se snizi pfeména zlucovych kyselin na kan-
cerogenni latky, podilejici se na vzniku nadorovych
onemocnéni tlustého stfeva

zpomalené vyprazdiovani zaludku zvySuje pocit
sytosti

celkovy energeticky pfijem zvySuje ztratu energie
stolici, coz pfiznivé ovliviiuje vahu ¢lovéka
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— prUmérny pfijem vlakniny by mél byt 37 — 50 g/den,
mnozstvi pod 30 g/den je rizikovy faktor pro vznik
karcinomu tlustého stfeva, mnozstvi nad 60 g/den
muze snizovat vstfebavani kovt zejména dvojmoc-
nych, jako hofé¢iku, zeleza, médi, manganu, zinku,
a to sorpci na nerozpustnou slozku nebo vazbou na
silikaty, oxalaty a fytaty. Rozpustna ¢ast nema vliv
na vstfebavani kova

polovina mnozstvi vlakniny ma byt z celozrnného
obili, protoze obsahuje vétsi podil celulézy a neroz-
pustné hemicelulézy, které zvySuji obsah stolice
a redukuji vnitini tlak ve stfevé lépe nez pektiny
z ovoce a zeleniny. Stolice ma byt alesponn 1 x den-
né objemnad, zformovana a mékké konzistence. Ma
plavat na vodé

vedle mnozstvi vlakniny je dulezita i jeji fyzikalni
struktura, tepelnym zpracovanim a jemnym mle-
tim se nici jeji fyzikalni struktura a stava se malo
ucinna. Tepelné zpracovani: vafeni, duSeni, peceni,
sterilizace apod., mtize v zavislosti na teploté, dobé
jejiho ptisobeni, druhu vlakniny, mnozstvi pridané
vody, slanosti, kyselosti, mnozstvi vlakniny snizit
nebo zvysit. ZvySeni je dano jejich uvolfiovanim
z vazanych forem, napf. ligninu z lignoceluléz a lig-
nohemiceluléz. Snizeni je diisledek castecného Sté-
peni slozitych molekul v jednodussi, ¢imz se zvy§u-
je rozpustnost (napf. u hemiceluloz a pektinovych
latek). Z praktického hlediska nema toto zvySeni ¢i
snizeni takovy vyznam, jako zména jeji struktury.

Nedostatek vlakniny ma za nasledek

stolice ma tuhou konzistenci s trvalym tlakem na
stény tlustého stfeva. To pak vede k jeho ochabnuti
a vzniku vychlipek ve stfevé, které se mohou pfipadné
stat zdrojem nadorového onemocnéni. Podporuje také
vznik zanétu cervovitého privésku znamého spise jako
slepé strevo.

Choroby souvisejici s nedostatkem vlakniny

e diabetes melitus (Gplavice cukrova) hypercholeste-
rolemie snizuje se Spatny cholesterol LDL a zvyS§uje
dobry HDL cholesterol

e dna

® 7lucové kameny

® nezhoubné nadory tlustého stieva

® zhoubné nadory tlustého stfeva, zanéty tenkého

stfeva
e varixy dolnich konéetin
e hluboké zilni tromboézyhemeroidy — zvySené nama-
hani pfi defekaci vede k pfepliiovani zil v rektalni
ampuli, coz vede k jejich rozs§ifeni a uvolnéni ze sté-
ny rektalni ampule, obezita, zacpa, arterioskleroéza,
divertikuléza tlustého stfeva
kyly brani¢ni a bfis$ni - horni ¢ast zaludku se doty-
ka hrudniku a tla¢i na branici a vznikaji stavy dys-
pepsie a nadymani. Cim je zacpa vétsi, tim je vétsi
namahani a vznika tlak v dutiné bfisni, poskozuji-
ci branici (braniéni kyla) nebo sténu bfiSni (bfisni
kyla)
srde¢né cévni choroby — infarkt myokardu, mozkové
ptihody, ischemicka choroba

e srdecni, vysoky krevni tlak
® zubni kazy

® osteoartritida, revmaticka onemocnéni



potravina obsah vlakniny v %

rozpustné nerozpustné celkem
chléb pSenicny 1,9 2,0 3,9
chléb pSeni¢ny celozrnny 1,8 4.8 6,6
chléb zitny 2,2 3,2 5,4
chléb zitny celozrnny 2,5 4,5 7,0
ovesné vlocky 1,5 3,8 5,3
jablka 0,9 1,2 2,1
hrozny 0,3 0,9 1,2
rybiz 0,7 2,9 3,6
banany 0,5 0,8 1,3
ofechy vlasské 2,1 2,6 4,7
fazole 5,1 3,2 8,3
CoCka 1,8 2,7 4,5
séja 6,8 8,9 157
mrkev 0,4 0,9 1,3
brambory 0,6 0,8 1,4
rajcata 0,1 0,8 0,9
paprika 0,3 1,3 1,6

Na naSem trhu se vyskytuje velké mnozstvi potra-
vinovych doplnkt obsahujicich hrubou vlakninu.
Nejcastéjsi duvod jejich uzivani je snaha o redukci
vahy. A tak drobna rada jak jich vyuzivat. V§e zalezi
na uzivateli ¢i uzivatelce k jakému typu patii. V prvé
fadé jsou to ti, co jedi hodné. Tento typ lidi by meél
jist hrubou vlakninu alesponl 30 minut pfed jidlem a
dobre zapit dle navodu vyrobce.

Druhy typ je ten, ktery se po jidle dojida. Této druh
lidi by mél jist hrubou vlakninu po jidle nejdtive tak
za 30 minut. Samozfejmé jsou mozné i jiné varianty.
Vzdy bychom meéli znat, co od daného preparatu oce-
kavame. Je dobré fadné vyzpovidat prodejce, abychom
védéli, zda to spliuje nase ocekavani.

Dtilezité upozornéni, preparaty s hrubou vlakninou
nikdy neuzivame soucasné s léky, ale alesponn hodinu
pfed preparaty s hrubou vlakninou.

zpracoval MUDr. Jan Dolezal

CYANOZA

Termin Cyanoéza je odvozeny z feckého kyanos modry,
tmavy. Znamena to modravé zabarveni ktize a sliznic
v dutsledku zmnozeni redukovaného (odkysliceného)
hemoglobinu v kapilarni krvi. Namodraly tén také vzni-
ka, kdyz jsou v krvi pfitomny abnormalni, tmavé derivaty
hemoglobinu jako je methemoglobin a sulfhemoglobin
(cyanéza v §ir§im slova smyslu). Cyanézu méné casto
zpusobuji vnitini (endogenni) pigmenty melanin, hemosi-
derin a vné;jsi (exogenni) barviva, stfibro, zlato (argyroza).
V takovém pfipadé jde o nepravou neboli pseudocyano-
Zu.

Cyanédza v uzsim slova smyslu.

Pro vznik cyanézy je smeérodatné nejen mnozstvi
redukovaného hemoglobinu v kapilarni krvi, nybrz
i tloustka a pigmentace pokozky, a hlavné §ifka malych
kapilar v kaizi. (rete arteriosum supapilare a corii). Proto
je dobfe vidét cyanézu na rtech, nose, usich, na tvafich,
nehtovych ldzkach prstt a tstni sliznici.

Tento jev nastava, je-li mnozstvi redukovaného hemo-
globinu v kapilarni krvi 5 g/100 ml a méné. To je asi tfe-
tina hemoglobinu v normalni krvi.

Je dulezité absolutni mnozstvi redukovaného
hemoglobinu nikoliv jen pomér mezi neredukovanym
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(oxyhemoglobin) a redukovanym hemoglobinem. To je
dulezité proto, ze v normalni krvi je asi 2,5 g/100 ml
redukovaného hemoglobinu.

To vysvétluje zdanlivy paradox u tézkych anemii, kdy
pacienti nejsou cyanoticti ani pfi t€zkém nedostatku
kysliku (hypoxiemi). Pouze maji malo krvinek, a proto
maji i malo redukovaného hemoglobinu a proto nejsou
cyanoticti.

Cyanoéza vznika pfi nedostateéném nasyceni tepenné
krve kyslikem tzv. centralni cyanéza.

Periferni cyanéza vznika pfi zvySeném odevzdavani
kysliku tkanim.

Casto se na ni podileji oba faktory. Centralni i peri-
ferni.

Centralni cyanéza

Vznika, dojde-li k castecnému snizeni kysliku ve
vydechovaném vzduchu. Napfiklad ve velkych vySkach,
pfi poruchach pfi vydechovani vzduchu (pulmonalni
cyanoza).

Vyrazné projevy cyanozy lze pozorovat, prechazi-li zil-
ni krev do krve arterialni - jedna se o cyanézu ze smiSeni
krve. Tento jev vznika napf. u vrozenych srde¢nych vad,
tepnach zilnich anastomoéz v plicich (plicni aneurysma).

Periferni cyanéza

K ni dojde, jestlize se zvySené od¢erpava kyslik v okra-
jovych ¢astech téla. To zpusobuji dva faktory: tepenna
nedokrevnost a zilni staza.

Chladova cyandza — vznika pfi poklesu okrajovych
Casti téla pod teplotu 25 st.

Stavy napodobujici cyanézu

Raynaudova choroba je znama svymi zachvaty boles-
tivé bledosti a cyanozy prstu. Pfi¢inou je chlad nebo emo-
ce, pfi kterych dochazi ke kieci prstovych tepen s dilataci
kapilar a s okrajové staze krve.

Raynaudtiv syndrom - jsou-li tyto pfiznaky u tzv.
skalenovém pfiznaku (arterie a vena subclavia a plexus
brachialis jsou pfechodné stlacovany v horni hrudni
apertufe mezi 1. krénim Zebrem a svaly a to pfednim a
stfednim Sikmym svalem krku (scalenus anterior a medi-
us) pfi zvednuti brady a rotaci hlavy a nadechu).

Zebro-klickovy (Kostoklavikularni syndrom) - pfi
vypnuti hrudniku a tla¢eni ramen dozadu.

Hyperabdukéni syndrom — nejcastéjsi, utlak pfi zved-
nuti horni koncetiny v abdukci.

Kompresi usnadinuje porucha kréni patefe, svalt
jdouci kolem patefe (paravertebralni) a svaly pletence
pazniho. Nékdy mohou byt cévy utlaceny tumorem
hrotu plice. U téchto syndrom®i dochazi k pocitu chla-
du a zbéleni prstt1 a inavé horni koncetiny pfi praci ve
vzpazeni, (paestézie) v horni koncetiné, zvlasté v prstech,
oslabeni/vymizeni pulzaci na tepnach horni koncetiny
+ Selest v podklickové oblasti (jen v urcitych polohéach),
trofické kozni zmény na Spickach prsta (vyjimecné
u pokrocilych stavt, kdy doslo k nasténné tromboéze a.
subclavia a perifernim embolizacim). Déle to mohou zpu-
sobit degenerativni a zanétlivé choroby a tromboembolic-
ké onemocnéni tepen. Castym podnétem byva zpomaleni
okrajového krevniho proudu pfi srde¢ni nedostatecnosti
pravé komory. Dale pak pfi lokalnich zilnich chorobach
- varixy, tromboéza, tromboflebitida, zilni komprese, tézké
chlopnové vady srdce a pfi plicni skleréze.

Methemoglobinémie — zpusobuji ji primyslové jedy,
(nitrobenzoly a dalsi) léky (analgetika, sulfonamidy a dal-
§i) klize je popelavé cyanoticka, je provazena bolestmi
hlavy. Cyanéza mizi po podani vitaminu C.

MUDr. Jan Dolezal



TELESTEZIE A PSYCHOKINEZE

IDENTIFIKACE DRENAZNICH SYSTEMU
VYZVA PRO PROUTKARE

UvoD

Vroce 2012 byly zahajeny prace pro feSeni vyzkum-
ného ukolu ,Vyuziti dalkového pruzkumu Zemé pro
identifikaci a vymezeni funkci drenaznich systému
2012 - 2016“ ReSenim ukolu byl povéten Vyzkum-
ny uUstav melioraci a ochrany pudy, v.v.i. (vefejna
vyzkumna instituce) a dale ARGUS GEO SYSTEM
s.r.0. a Zemeédélské druzstvo vlastnikt Mrakotin.

Cilem projektu je navrzeni metodického postupu
identifikace podpovrchovych drenaznich systému
prostfedky DPZ (dalkovy priizkum zemé) a GIS (geo-
grafické informacni systémy) za i¢elem piesné polo-
hové identifikace téchto systémut a stanoveni jejich
aktualniho stavu a funkénosti.

Z ANOTACE K PROJEKTU
Pfedstaveni projektu

Utvafeni kulturni krajiny Ceské republiky je
historicky podminéno zemédélskou ¢innosti. V zemé-
délsky vyuzivané krajiné byla realizovana specific-
ka meliorac¢ni opatfeni, ktera dlouhodobé zlepsuji
pfirodni podminky pro ucely zemédélského hospo-
dafeni. Hlavnim ucéelem odvodnéni, jako jednoho z
tradi¢nich meliora¢nich opatfeni, byla a je uprava
vodniho a vzdus$ného rezimu zemédélskych pud, tj.
optimalizace vlhkosti a provzdus§enosti ptid z hlediska
potfeb rostlin, zpracovatelnosti pudy a jeji tinosnosti
pro zemédélské mechanismy, resp. prizptisobeni pod-
minek zplsobu vyuziti pozemku.

Na prelomu 19. — 20. a v pribéhu 20. stoleti, se
vyznamné uplatnovaly pfi upravé vodniho rezimu
zamokrtenych lokalit drenazni systémy. Na pocatku
tohoto stoleti se ve vazbé na vstup Ceské republiky do
Evropské unie vyznamné zménil i pfistup k hospoda-
feni ve volné krajiné a k jejimu vyuziti. V roce 1991
se upravovaly legislativné vlastnické vztahy k ptdeé,
a byl uplatnén princip, ze detail odvodnéni (podrob-
né odvodnovaci zaftizeni) fyzicky nalezi vlastnikovi
pozemku (v ramci privatizace stanovil tuto zasadu
zakon 92/1991 Shb.), ¢imz se stat vzdal dfive vnesené
investice a tuto investici prevedl na vlastniky a i¢etné
ji odepsal. Tim stat odmitl nejen dalsi péci o drenazni
systémy, ktera by byla nakladna, ale zaroven faktic-
ky prestal aktualizovat evidenci stavu a vyuzivani
téchto vodohospodafskych staveb (viz §12 vyhlasSky
139/2002 Sb. resp. viz Priloha 1, odst. 4e2 vyhlasky
€.7/2003). Ve vodohospodafrské praxi byla rozSifena
vize, ze stavby v pfipadé pokracujiciho zanedbavani
udrzby prestanou postupné fungovat nebo vyvolaji
akutni potfebu rekonstrukci, ktera pfizptsobi pod-
minky jejich vyuzivani.

Skutecnosti ztstava, ze vlozené investice v podobé
vybudovaného odvodnéni na jedné strané zhodnocuji
vlastnosti ptidy, pokud je odvodnéni funkéni, na stra-
né druhé pozemky a ptidu znehodnocuji, pokud se jen
castec¢né objevuji poruchy systému odvodnéni napft.
ve formé lokalniho zamokfeni nebo dokonce povr-
chovych vyvért vod. Predpokladané zmény klimatu,
spole¢né s vyvojem zemédeélstvi v nasSich zemépisnych
podminkach, méni také aspekty vyuziti zemédél-
ského odvodnéni v krajiné. Aby odvodnéni nezpuso-
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bovalo degradaci ptid a znehodnoceni pozemkti, je
vedle odborné udrzby tfeba pfistoupit diferencované
k vhodnym tupravam funkénosti: rekonstrukce,
modernizace (napf. s uplatnénim principta regulace
odtoku drenaznich vod), pfipadné odborné vyrazeni
stavby z provozu. Pokud bude vlastnik ¢i uzivatel
zvazovat biotechnické moznosti Gpravy funkce dre-
nazi, je tfeba, aby znal aktualni stav drenazniho
systému, resp. aby s maximalni moznou presnosti
v terénu lokalizoval jednotlivé podzemni liniové
a bodové stavby trubniho systému.

Popis soucasného stavu

Projektovani a vystavba drenaznich systému na
zemédélskych ptidach v CR skoncila kolem roku 1990
a v soucasnosti se jiz tyto hydromelioraé¢ni stavby
prakticky nerealizuji. Na izemi CR bylo do soucdas-
nosti vybudovano pfes 1.1. mil. ha zemédélského
odvodnéni. Technologii GIS byly zpracovany mapové
podklady o evidovanych stavbach odvodnéni (ZVHS,
2008), avSak tyto utzemni podklady nevyjadfuji
aktualni stav ani funkénost drenaznich systému.
Pfitom stavajici evidence odvodnéni konzervuje stav
pfiblizné z roku 1992 (od té doby nebyly provadéné
zmény plochy odvodnéni systematicky evidovany).

V obdobi po roce 1990 praxe nevénovala, a vel-
mi ¢asto ani dosud nadale nevénuje, odpovidajici
pozornost udrzbé téchto vodohospodaiskych staveb,
a proto dochazi nepozorované k jejich poskozova-
ni a destrukci. Drenazni systémy v pfevazné mife
nadale, 1épe ¢i htite, plni svou odvodnovaci funkci.

Pokud se zavady vyskytnou, projevuji se omeze-
nim zemédélskych ¢innosti na pozemku a postup-
nym zvétSovanim zamokiené plochy. Tato situace je
nejvice patrna na jatre a po obdobi zvySené srazkové
¢innosti. Dale jsou evidovany pfipady, kdy zména
uzivatelskych narokt nerespektuje projektované
parametry systému a ten proto neplni funkci, jaka
je od ného o¢ekavana. Systémy odvodnéni jsou ¢as-
to dotéeny liniovou a ploSnou vystavbou (ukladani
podzemnich kabelli, rozs§ifovani intravilanu obci
apod.). V zemédélsky méné priznivych oblastech,
kde postupné dochéazi k vyznamnym zménam C¢i
dokonce k ttlumu €¢innosti, je funkce odvodnéni jiz
hodnocena jako nadbytec¢na (prevadéni pozemkt na
jiné kultury - zpravidla na trvalé travni porosty).
Pfedpokladana zivotnost drenazi v fadu nékolika
desitek let (40 a vice) je v praxi potvrzena i pfizpravi-
dla Gplné absenci udrzby. Je v§ak tfeba diferencovat
mistni podminky pfirodni a technické, zobecnéni je
v soucasnosti velmi obtizné. Z provedenych Setfe-
ni miiZzeme usuzovat, ze pfevazna cast drenaznich
systému, bez ohledu na rozsah péce o né, bude pfi
postupném ,dozivani“ plnit svou funkci je§té nékolik
desitek let. Setkavame se s protichlldnymi nazory
na existenci drenaznich systému v soucasnych pod-
minkach. SkuteCnosti ztustava, ze pro zemédélské
vyuziti pozemkt je odvodnéni vyznamnym stabili-
zaénim faktorem a drenaze jsou neopomenutelnou
soucasti nasi zemédélské krajiny.

Jako u kazdé jiné vodohospodafiské stavby
dochazi k pfirozenému starnuti a ke ztraté ucin-
nosti. Starnuti drenazi mohou doprovazet negativni
projevy, jakymi jsou lokalni zamokfeni a vyvéry
vody na povrch pozemku. Tyto néasledky se projevi



jak na zemédélské ptidé, kdy vyznamné omezi nebo
zcela znemozni obhospodafovani ¢asti pozemku,
tak na pGdé jiz zemédélsky nevyuzivané, kdy se
naopak mulize jednat o jev vitany z hlediska zvySeni
biologické rozmanitosti a pfibliZzeni se pfirozenym
podminkam stanoviste.

ResSeni projektu si klade za cil zpfesnit metody
identifikace podzemnich objekttn drenazniho systé-
mu prostfedky DPZ (vedle leteckych snimkt také
s vyuzitim druzicovych snimkt) s cilem zvysit
spolehlivost a kritéria vizualizace podpovrchovych,
zejména liniovych, objektt. Dale provadéna Setfeni
roz§ifit o priuzkum aktualni funkénosti odvodnéni,
ktery dosud neni systematicky provadén z dtvodu
vysoké pracnosti a ¢asové naroc¢nosti. V obou uvede-
nych pfipadech je efektivnost uplatnéni technologii
GIS prukazna. Navrzené metody pfispéji k harmo-
nizaci produkéni a krajinotvorné funkce agrarniho
sektoru v ramci udrzitelného rozvoje evropské kul-
turni krajiny, v souladu s jiz probihajicimi progra-
my Spolec¢né zemédélské politiky (napf. program
agroenvironmentalnich opatfeni).

Moznosti vyuziti DPZ a GIS pfi identifikaci prv-
ki odvodnéni (nadzemnich a podzemnich) nazna-
¢ila feSeni predchazejicich vyzkumnych projektu
(NAZV: QC1294, QF3095). Pokud je drenazni systém
na prvcich DPZ identifikovan, jsou navrzeny postu-
py jeho vytyceni v terénu (napf. pro ucely oprav
a rekonstrukci - viz PV 2007-817 - Zpusob zjisténi
drenazniho systému pro jeho vytyCeni v terénu).
Dosud v$ak nejsou jednoznac¢né popsany mecha-
nismy, které pfispivaji k vizualizaci podzemnich
casti systémui. Neexistuje ani navaznost na tuzem-
ni informacni systémy vefejné spravy, pro niz by
obdobna informace byla v celorepublikovém méfitku
velmi cenna.

(tolik z anotace)

MELIORACNI SYSTEMY A PROUTKARI

V této fazi feSeni problematiky nedestruktivni
identifikace melioracnich systémti se tak nabizi
moznost vyuziti historicky nejtradi¢néjSi metody
terénniho vyhledavani za pomoci zkuSenych teleste-
ta - proutkafu.

Zacatkem fijna 2012 se na toto téma uskuteénilo
jednani mezi vedenim CEPES a vedenim Vyzkumné-
ho ustavu melioraci a ochrany pud ve Zbraslavi (dale
VUMOP). Jeho vysledkem byla dohoda o spolupraci,
v ramci které by mély byt ovéfeny variantni moznos-
ti feSeni daného ukolu. Bliz§im cilem by mélo byt
ovéfeni moznosti spolehlivého vyhledavani stavaji-
cich melioraénich siti a jejich poruch na pozemcich,
kde chybi jakakoliv projektova dokumentace nebo
dokumentace jejich skuteé¢ného provedeni. V pfipa-
dé pozitivnich vysledk by metoda vyhledavani dre-
naznich systému telestezickou indikaci mohla byt
zafazena jako oficialni metoda identifikace téchto
systému, dopliujici metody s vyuzitim DPZ a GIS.

Resenim ukolu byla povéfena skupina proutkaiti
pod vedenim pracovnikt s dlouholetymi zkuSenost-
mi v oboru geologie a hydrogeologie, panti Jifiho
Mrazka, zastupujiciho CEPES a Jana Taranzy, ze
spole¢nosti Hydrogeologie Chrudim. Souc¢innosti ze
strany VUMOP byla povéfena RNDr. Lenka Tlapa-
kova, Ph.D., z pracovi§té v Pardubicich a Ing. Milan
Cmelik, z pracovisté ve Skutéi. Nasledujici jednani

jiz proto probéhla za ucasti jmenovanych u spolu-
pracujici spole¢nosti Hydrogeologie Chrudim a na
pracovisti VUMOP v Pardubicich.

Vysledkem jednani bylo vysvétleni problematiky
a stanoveni konkrétnich podminek spoluprace. Na
jejich zakladé VUMOP poskytl pozemek, na kte-
rém by si proutkafi, zapojeni do ukolu, méli ovéfit
schopnost detekovat priibéhy starych meliora¢nich
siti. Po dohodé byl zvolen pozemek parc. ¢. 819/1
v katastralnim tzemi Vojtéchov u Hlinska, ktery
je jiz pracovniky VUMOP detailné prozkouméan
a polohy jednotlivych dréntl jsou presné zaméfeny.
Zaroven byla projednana soucinnost pracovniku
VUMOP pii samotném terénnim priizkumu na této
lokalité. Naslednym krokem pak bylo poskytnuti
informac¢nich materiali pro zakladni orientaci pra-
covni skupiny proutkaiu v problematice budovani
drenaznich systému.

KONSTRUKCE MELIORACNICH SYSTEMU

Systémy jsou tvofeny soustavami zemnich ryh
§itky 0,40 - 0,80 m, ve kterych jsou ulozeny dre-
nazni trubky s jemnozrnnym obsypem. Zahrnuti
ryh a vyrovnani terénu byva provedeno bez hutné-
ni plvodni zeminou, vytézenou z ryhy. Konkrétni
uspradani drénu vzdy zavisi na mistnich podmin-
kach, jakymi jsou napf. morfologie terénu, celko-
vé rozsahy odvodnovanych ploch, intenzita jejich
zmokfeni apod.

Zakladnim prvkem kazdého systému je patefni
svodny drén, tzv. ,hlavnik®, na ktery je z jedné nebo
obou stran postupné napojeno nékolik sbérnych dré-
nu, tzv. ,per“. Svodné drény jsou ulozeny prevazné
v hloubkach 1,10 - 1,30 m, sbérné drény jsou na né
napojeny shora, pfi hloubkach ulozeni 0,90 — 1,00
m pod terénem. Pfi pruzkumu odvodnovacich sys-
tém z let 1930 az 1935, byly odkryty svodné drény,
ulozené v hloubkach az kolem 1,80 m pod terénem.
Svodné drény jsou vétSinou vyustény do mistnich
vodoteci, pfipadné do zatrubnénych kanalizaci. Pfi-
padny styk vice svodnych drénu byva proveden do
Sachtic z betonovych skruzi s naslednym soustfe-
dénym odvodem zachycenych vod. Z nasledujiciho
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Letecky snimek z budovdani drendzniho systému na
lokalité Hesiny (1966)



leteckého snimku z budovani melioraci na lokalité
Hesiny (1966) je patrné, ze systémy byvaji ploSné i
velmi rozsahlé.

PODMINUJICIi FAKTORY

V soucasné dobé tedy mame jasné téma, mame
informace, zajmovy prostor, nékolik telestett1, roz-
hodnutych zkusit si né€co nového a nékolik pra-
covnikll Vyzkumného ustavu, ktefi s netrpélivym
zajmem ocekavaji, zda se teoreticky mozné predpo-
klady naplni v praxi.

Mozna to na prvni pohled vypada ponékud jed-
noduse. Proutkar pfijde na louku, ,zato¢i virguli¥,
fekne ,tady”, udélame ¢aru v mapé a mame to. Ale
to je skutec¢né jenom ten prvni pohled a jeSté jen
z vnéj§iho laického uhlu. Dlouholeté zkuSenosti
v oboru geologické prospekce nam rikaji, Ze mnohdy
se zdanlivé jednoduché ukoly z nejruznéjSich davo-
dii stavaji podstatné slozitéjsimi a naopak. Navic
ukol, ktery jsme se zavazali feSit, neni z kategorie
sousedské vypomoci bez odpovédnosti za dosazeny
vysledek.

Prvnim aspektem, ke kterému bude v celkovém
hodnoceni moznosti telestezické indikace vyskytu
drenaznich systémti nutno pfihliZet, je geologicka
stavba tizemi. Ceska republika je z hlediska geo-
logické stavby velmi pestra, a proto se o ni nékdy
s nadsazkou hovofi jako o ucebnici geologie. Najde-
me zde horniny geologicky velmi staré i relativné
velmi mladé. Horniny rtizné geneze a ruzného
slozeni. Vyvrelé, sedimentované, tlakové i tepelné
pfeménéné, krystalické, piskovcové, vapencové,
jilovcové atd. Oblasti tektonicky postizené, tizemi
s vyskytem rudnych i nerudnych lozisek nebo tizemi
s vyznamnym vyskytem podzemnich vod. To vSe je
pfekryto z geologického pohledu nejmlad§i vrstvou
zemské kury, ktera se nazyva ¢tvrtohorni nebo také
kvartérni. Jeji vyvoj k dneSku trva priblizné 2 mili-
ony let, coz je jen zlomek z nékolika tisic miliénu let

celkového stafi Zemé. Mocnost a sloZeni této vrstvy
je lokalné velmi proménliva pravé v zavislosti na geo-
grafické poloze, reliéfu terénu, eroznich pochodech,
mineralogickém slozeni a tektonickém postizeni
podloznich hornin té které lokality. Obecné se pohy-
buje v fadu nékolika metrl, vyjimecné i nékolika
desitek metri. Po této vrstvé dnes Slapeme a v této
vrstvé jsou ulozeny naSe zajmové drenazni systé-
my. Zaroven plati, Ze rlizna horninova prostfedi
maji razné fyzikalni vlastnosti. Napfiklad rtiznou
hustotu, z toho vyplyvajici riznou propustnost pro
vodu, nasledné rliznou vodivost, rizné podminky
pro elektromagnetickou indukci, lokalné ovliviauji-
ci smér a silu magnetického pole atd. V oblastech
s vyraznym vyskytem zlomové tektoniky znacéné
odliSné podminky pro soustfedény obéh podzem-
nich vod, pfipadné emise plynt nebo i znaénych
kvant iontl nékterych prvkt z podlozi.

ZkuSenost nam pak fika, ze rtzna horninova
prostfedi rzné pusobi na rtizné jedince. Pfi feSe-
ni tkola se spolupracovniky v ramci celého tzemi
republiky, jsme si ¢astokrat oveérili existenci jaké-
hosi ,regionalniho naladéni“ telestett, kdy uspés-
nost jejich indikaci znatelné kolisala v zavislosti na
zkoumané lokalité. Napfiklad proutkari, ktefi dlou-
hodobé uspésné puisobi v oblasti Ceskomoravskeé
vrchoviny, budované pfevazné krystalickymi horni-
nami (zuly, ruly apod.), maji mnohdy vyrazné nizsi
uspésnost v horninovém prostfedi Ceské kfidové
panve (slinovce, jilovce, prachovce atd.) a naopak.
ZjednodusSené by se dalo konstatovat, zZe jsou jakoby
primarné ,nakalibrovani“ na podminky ,svého® tize-
mi. Pro GispéSnou ¢innost na lokalitach s odliSnym
horninovym prostfedim, vyzaduji ur¢itou dobu pro
upravu vnimani, tedy jakousi ,prekalibraci®. Pred-
pokladame, ze existuji vyjimky a neni jich mozna
malo (jen o nich nevime), kterym zmény podminek
na riznych lokalitach vyrazné potize nedélaji.

Skutecnosti zustava, ze proutkati pfi své pra-
xi vétSinou reaguji na relativné vyrazné zmény ve
zkoumaném prostiedi (napf. rozhrani raznych typua
hornin, vyskyt podzemnich vod, tektonicka poruse-
ni, inzenyrské sité apod.), at uz si své reakce nad
nimi vysvétluji jakkoliv (neni predmétem dneSniho
¢lanku). A to je zakladni rozdil proti podminkam pfi
feSeni stanoveného ukolu.

Jak jiz bylo naznaceno, vystavba meliorac¢nich
systémul byla vzdy podminéna konkrétni situaci na
odvodnované lokalité. V kazdém pfipadé se ale vzdy
jedna o relativné meélce ulozené drény, jejichz kon-
strukce je v drtivé vétSiné provedena z material,
které jsou svym charakterem a vlastnostmi blizké
pfirodnim a které jsou zahrnuty ptvodni zeminou
z vykopu. Vybudované sité jsou vétSinou letité a za
dobu jejich existence doslo k sesednuti a pfirozené-
mu zhutnéni zemin v zahrnutych drénech na Giroven
okolniho prostfedi. Pokud jsou drény funkéni, 1ze
pfedpokladat, ze jimi bude téct odvadéna voda. Tyto
pritoky vSak budou zavislé na aktualnich hydrolo-
gickych podminkach konkrétni lokality v rznych
obdobich roku. V obdobich déletrvajiciho sucha nebo
v pripadé, ze drenazni systém bude z jakéhokoliv
divodu nefunkéni, mtze byt telestezicka indikace
jeho polohy pomérné naroéna. Proutkafi mohou
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pfednostné reagovat na vyraznéjsi zmény v podlozi
lokality.

Neopomenutelné jsou mnohdy i znaéné rozsahlé
plochy meliorovanych tzemi. Prace na identifikaci
takovych systému mohou byt pro telesteta znacéné
vy&erpavajici. Po konzultaci se zastupci VUMOP by
mélo byt Uspéchem uz presné vytyceni patefnich
svodnych drénti (hlavnik).

METODIKA RESENI UKOLU

Jak bylo feceno, feSeni uikolu nemusi byt pra-
vé jednoduché a jeho vysledky nelze jednoznaéné
pfedjimat. Uéast na ném do dne$niho dne pfislibi-
lo pouze 7 proutkafli z raznych koutta republiky,
s riznymi zkuSenostmi. Pro vét§inu z nich se bude
jednat o rvnivzajemnou koordinovanou spolupraci.
Vzhledem k potfebé ziskani statisticky zhodnotitel-
nych vysledktd, bude projekt rozdélen do nékolika
etap, pfi kterych budou t¢astnici bez ohledu na svo-
je dosavadni zkuS§enosti plnit stejna zadani ve stej-
nych prostorech. Kazda etapa bude dale operativné
rozdélena na nékolik dilé¢ich ¢asti. Pfed zahajenim
praci budou ucastnici na kazdé lokalité seznameni
s geologickou stavbou zkoumaného tzemi s dura-
zem na mozné zkreslujici vlivy.

Cela prvni etapa bude viceméné seznamova-
ci, v ramci niz ucastnici teprve ziskaji predstavu
o zkoumané problematice a vyzkousi svoje schop-
nosti. Bude provedena na vySe zminéné lokalité
v katastralnim tzemi Vojtéchov. Pfed samotnym
zahajenim prizkumu bude pracovniky VUMOP vol-
né na terénu vyskladana fada meliora¢nich trubek,
na kterych si bude mozné zkusit reakce na dany
material. Zaroven bude vytyCen presny prubéh jed-
noho drénu, na kterém si kazdy telestet bude moci
vyzkouset vlastni indikace v realném prostiedi.

V dals§i ¢asti bude pracovniky VUMOP vyty&en
jiny prostor, ve kterém budou natazena méfici pas-
ma, podél kterych budou telesteti postupné procha-
zet a urcovat mista pfekroceni hledanych drént.
Kazdy ucastnik bude pouzivat své virgule, na které
je zvykly (pokud je potfebuje) a kazdy bude zadané
trasy zkoumat sam, bez moznosti ovlivnéni sledo-
vanim svych kolegti. Po skonceni této ¢asti budou
dosazené vysledky vyhodnoceny a pfesnost indikaci
kazdého telesteta bude porovnana se skutec¢nym
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stavem. Nasledné bude mit kazdy ucastnik moznost
ovérit si stejnou trasu podle skutecnosti. Konfron-
tace se skute¢nym stavem by mély zucastnénym
proutkaitim umoznit postupnou korelaci vlastniho
vnimani zadané problematiky.

Podle ¢asové narocCnosti a pfi dodrzeni potfeb-
nych davek odpocinku, bude mozno vytyc¢it néko-
lik nezavislych prostort, na kterych bude stejnou
metodikou mozné zadané tkoly procvicovat. Podle
dosahované ispéSnosti budou postupné zahrnovany
naroc¢néjsi ukoly (vytycovani smérovych pribéhi,
urcovani délek apod.) Lokalita bude v prubéhu roku
zkoumana vicekrat. Pfi jednanich s pracovniky
VUMOP byla shodné konstatovana potieba ovéfeni
schopnosti indikace systému v ,mokrém®i ,suchém®
obdobi.

Postupné bude pruzkum rozsSifen i na lokality,
u kterych nejsou prubéhy drenazni siti znamy.
Zde budou vysledky indikaci ovéfovany kopanou
sondazi. Podle vysledkti bude pruzkum postupné
dopliiovan o casti, jako je indikace hloubek, nebo
mist vyskytu poruch apod., pfipadné o distanéni
indikaci drenazi na mapovych situacich.

VYHODNOCENI PRACI

VSechny dosazené vysledky budou postupné
zpracovavany tak, aby se mohly stat relevantnim
podkladem pro zavérec¢né vyhodnoceni tukolu. Cel-
kovy pribéh pruzkumnych praci je zavisly jednak
na ¢asovych moznostech a koordinaci ti¢asti v§ech
zainteresovanych osob, jednak na hydrometeorolo-
gickych podminkach v pribéhu roku. Jiz puvodné
zamySleny termin zahajeni praci ve druhé poloviné
bfezna 2013, musel byt pro nepfizen pocasi posunut
az na konec meésice dubna.

Pro definitivni vyhodnoceni moznosti zafazeni
metody vyhledavani drenaznich systému telestezic-
kou indikaci, a jeji fadné schvaleni jako dopliujici
metody vedle vyuziti DPZ a GIS, je nutné provést
prazkumné prace v pomérné Sirokém rozsahu,
ktery ¢asovou naroénosti miize pfesahnout obdobi
jednoho roku. Zaroven by bylo vhodné i roz§ifeni
poctu zucastnénych na feSeni zadanych ukolt pro
zvySeni statistické cetnosti.

Minimalné diléi vysledky praci s pfedbéznymi
zavéry, budou prezentovany na pripravované konfe-
renci o psychoenergetice v fijnu t.r.

Duben 2013
Jan Taranza

Jiri Mrazek

Pouzité podklady:

Anotace k projektu vyzkumného tikolu ,Vyuziti ddlkové-
ho pruzkumu Zemé pro identifikaci a vymezeni funkci
drendznich systému 2012 — 2016 (RNDr. Lenka Tlapa-
kovd, Ph.D, tinor 2013)



ZIVNOSTENSKA SEKCE
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VYZNAM HYDROGEOLOGIE
PRO PROUTKARE

Znalost zakladnich hydrogeologickych zakoni-
tosti a poznatk je pro proutkaie dulezita predevS§im
proto, aby dovedl spravnym zpusobem interpretovat
svoje zjiSténi a vyvodit z nich zavéry, které by nebyly
v rozporu se skuteénymi hydrogeologickymi pomé-
ry.

Jak vyplyva z podaného pfehledu zakladt
hydrogeologie, nachazi proutkaf nejveétsi uplatneé-
ni tam, kde je vyskyt podzemni vody vazan uzce
na prubéh viceméné vertikalnich nehomogenit a
diskontinuit (nespojitosti) horninového prostfedi,
jako jsou oteviené pukliny a puklinova pasma. Je
tomu tak v takovych terénech, kde chybi mocnéjsi
zvodnéné kolektory ve ¢tvrtohornim pokryvu a kde
neni ani v podlozi ¢tvrtohorniho pokryvu vyvinut
jiny geologicky mlady prtilinovy kolektor (napf. tfe-
tihorni pisky). S takovymi podminkami se setkava-
me v Uzemich, kde jsou hlavnim kolektorem prvni
zvodné rozpukané pevné (skalni) horniny s ryze
puklinovou nebo i prulinovo-puklinovou propust-
nosti.

Nejvétsi vyznam ma vyhledavani viceméné ver-
tikalnich zvodnénych puklin a puklinovych pasem
v ryze puklinovych kolektorech, jako jsou horniny
krystalinika - vyvfeliny (napf. zuly, granodiority,
diority, syenity apod.) nebo metamorfované (premé-
néné) horniny (ruly, migmatity, amfibolity, svory,
fylity a jiné krystalické bfidlice). Ryze puklinovymi

OBR.¢.2:PROPUSTNOST ZEMIN A HORNIN
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kolektory v§ak mohou byt i zpevnéné sedimentarni
horniny: je to velka ¢ast piskovcu paleogénu, kii-
dy a triasu, rozpukané bridlice, jilovce a slinovce
rizného stari a také prakticky vSechny sedimen-
tarni (usazené) horniny prvohorniho (kambrium,
ordovik, silur, devon, karbon, perm) nebo vétSiho
(proterozoikum - ,algonkium®) stafi. V ¢eské kfido-
vé panvi jsou ryze puklinovymi kolektory vapnité
piskovce, slinovce a spongility. Vyuziti podzemnich
vod pro mistni potfebu se v takovych terénech vedle
zachyceni povrchovych soustfedénych pramennich
vyvéru zameéfuje na prvni zvoden v pripovrchové
z6né rozpukaného horninového masivu. Nasledkem
vysokého stupné nehomogenity horninového masi-
vu byva vSak prostorové rozdéleni propustnosti
v pfipovrchové zoné i v hlubsich partiich takového
rozpukaného horninového masivu velmi nerovno-
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OBR.&.6: VAZBA l’ﬂl):AEI\'INi(.'H VOD NA SYSTEMY
S VOLNOU CI NAPJATOU HLADINOU

sriazkovi dotace

L-infiltraéni oblast
2-akumulacni oblast
Jeartézsky klin
4-artézsky horizont
S-uzavieny systém

A-systém s volnou hladinou

B- systém s napjatou hladinou

meérné. Propustnost v intenzivné rozpukanych puk-
linovych pasmech mtize byt o nékolik fadu vyssi
nez propustnost ostatnich méné intenzivné rozpu-
kanych partii. Nékteré tiseky takového horninového
masivu mohou pak byt zcela bez otevienych puklin
a studna vyhloubena v takovém monolitnim useku
skalnich hornin je zcela bez pfitoku podzemni vody.
Pro umisténi studné v takovych podminkach je tedy
nutno vyhledat vhodné zvodnéné puklinové pasmo
nebo vétsi zvodnénou otevienou puklinu a vyhnout
se naopak mistim zcela monolitnim (nerozpuka-
nym).

Podobné poméry nachazime také v krasovo-puk-
linovych kolektorech (zkrasovaténi vapence), kde
je hlavnim problémem nalézt vhodnou zvodnénou
hydraulickou komunikaci - kavernu, kanal nebo
zkrasovaténou puklinovou zénu - v jinak monolit-
nim horninovém prostredi.

V prulinovo-puklinovych, jako jsou napf. kie-
menné kvadrové piskovce ceské kiidové panve, ne-
jsou diky propustnosti mezizrnovych porti (priilin)
useky monolitni horniny mezi velkymi puklinami
nebo puklinovymi pasmy zcela bez pfitoku jako je
tomu ve vySe charakterizovanych ryze puklinovych
kolektorech. Presto v§ak mohou i zde existovat pod-
statné rozdily mezi propustnosti a tedy i produktivi-
tou nerozpukanych nebo malo rozpukanych bloku
a propustnosti vyznamnych puklinovych pasem.
Také v takovychto podminkach jde tedy pfi volbé
optimalniho lokalizovani jimaci studné o vyhledani
zvodnénych puklin a puklinovych pasem, které by
poskytly podstatné vyssi pfitoky do studné nez sou-
sedni monolitni nebo slabé rozpukané bloky.

Méné vyznamné je uplatnéni proutkafe v uze-
mich s pralinovymi ploSné rozsahlymi zvodnénymi
kolektory. Je tomu tak tam, kde je ve vétSi ploSe
vyvinut ¢tvrtohorni prulinovy zvodnény kolektor
v podobé piscitych nebo piséito§térkovych naplavu.
Zvoden v takovém naplavu je spojita, takze pritok
vody do studné ziskame v takovém terénu v kazdém
bodé uvnitf tohoto kolektoru, je-li tento kolektor
nasycen podzemni vodou a je-li zabezpeceno trvalé
napajeni srazkami nebo povrchovymi vodami. Pro-
duktivita studné vSak zavisi na pruato¢nosti zvodné-
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ného kolektoru, tj. na jeho mocnosti a propustnosti.
Nejvétsi vydatnosti budou mit studné situované do
téch mist, kde ma zvodnény kolektor nejvétsi moc-
nost (tloustku propustné vrstvy nasycené vodou) a
soucasné nejvysS§i propustnost (nejvyssi hodnotu
koeficientu filtrace), nebo je-li situovan v blizkosti
povrchového toku nebo nadrze, ktera primo zvoden
napaji. Hlavnim problémem optimalniho situovani
studni do spojité zvodné, charakteristické pro ¢tvr-
tohorni naplavy, je tedy vyhledani mist s nejvys-
§imi hodnotami koeficientu prutoénosti (nejvyssi
hodnoty soucinu zvodnéné mocnosti a koeficientu
filtrace).

Ani prulinové kolektory v§ak nejsou v prostoru
zcela homogenni a mohou obsahovat pasma nebo
kanaly o zvySené propustnosti, ktera vznikaji jiz
primarné - rozdily v podminkach usazovani napla-
vu - nebo sekundarné - lokalnim vymytim jemnych
Castic ze sedimentu ucinkem proudéni podzemni
vody. Pro optimalni situovani jimaci studné v tako-
vych podminkach by tedy bylo téelné vyhledavat
mista, kudy probihaji tato pasma ¢i kanaly se
zvySenou propustnosti, které oznacujeme jako pri-
vilegované hydraulické komunikace (privilegované
cesty proudéni podzemni vody).

Kontrolni otdzky:

1. V jakych hydrogeologickych podminkach do-

jde proutkaf nejvétsiho uplatnéni?

2. Vysvétlete charakter vyskytu podzemni vody v

ryze puklinovém kolektoru.

. V ¢em spociva rozdil mezi ryze puklinovym a
prulinovo-puklinovym kolektorem z hlediska
situovani studni?

. Na co se zaméfuje proutkaf pfi vyhledavani
optimalni lokalizace jimaci studné ve spojité
zvodni a v jakych horninach se takovy druh
zvodné vyskytuje?

. Jak vznikaji privilegované cesty proudéni pod-
zemni vody ve ¢tvrtohornich naplavech?

. Ve kterych mistech ¢tvrtohorniho naplavu
muzeme oCekavat nejvy§si vydatnosti jimacich
studni?

Vybrano z publikace ,,Hydrogeologie pro
proutkare“ od RNDr. Jana Jetela, CSc.
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ROZLOZENIi A OBEH PODZEMNICH
VOD V ZEMSKE KURE

Prostorové rozlozeni a prtbéh hlavnich cest ob&hu
podzemnich vod zavisi jednak na prostorovém rozlozeni
propustnosti hornin, jednak na podminkach napajeni
(dopliiovani) podzemnich vod srazkami a povrchovymi
vodami.

Nejlépe propustnymi horninovymi télesy byvaji
vrstvy hrubych sedimentt bez piscité a jilovité vyplné,
jako jsou nékteré Stérky ¢tvrtohornich ficnich naplavu,
hrubé ledovcové (morénové) ulozeniny nebo nékteré
kamenité suté. Koeficient filtrace takovych nejlépe
propustnych hornin muze byt vys$si nez 1x102 m/s,
vétSinou vSak lezi v rozmezi 5x10* az 5x10° m/s. U nas
dosahuji téchto maximalnich propustnosti napf. nék-
teré Stérky v naplavech Dunaje nebo ledovcové morény
ve Vysokych Tatrach. Mezi zpevnénymi sedimenty maji
nejvyssi propustnost u nas ¢isté hrubozrnné kifemenné
piskovce ceské kridy, slepence chudé tmelem nebo silné
zkrasovatélé vapence. Koeficient filtrace nejpropustné;j-
§ich pevnych hornin v8ak nebyva zpravidla vyS§s§i nez
5x10* m/s, nebot zpevnéni horniny snizuje jeji pro-
pustnost v diisledku tésnéjsiho ulozeni zrn, druhotnym
vapnitym nebo kfemitym tmelem apod.

Vyznamnymi hydrogeologickymi kolektory jsou dale
vrstvy Ctvrtohornich ficnich piskt (aluvialnich) a pisci-
tych §térkt s koeficientem filtrace vétSinou mezi 5x10-°
a 2x10° m/s. Hlinité naplavy (povodiiové hliny), které
u nas zpravidla pokryvaji vySe zminéné ficni Stérky
a pisky v udolnich nivach, maji funkci izolatorti, nebot
jejich koeficient filtrace se pohybuje zpravidla pouze
okolo 1x107 m/s. Ze ¢tvrtohornich kolektort je nutno
pfipomenout je§té proluvialni Stérky a vaté pisky. Pisky
a stérky rtizného ptivodu vystupuji jako hydrogeologic-
ké kolektory i ve star§ich sedimentech (tfetihory), jejich
propustnost vSak jiz byva v praméru nizsi (koeficient
filtrace malokde prekracuje 5x10°* m/s).

Mezi starSimi zpevnénymi sedimenty funguji u nas
jako kolektory s puklinovou i prtilinovo-puklinovou
propustnosti paleogénni, kiidové a triasové piskovce
a slepence a permokarbonské piskovce, arkozy a sle-
pence. Koeficient filtrace téchto hornin vSak vétSinou
neptrekracuje 5x10° m/s. Pfi silné€jSim zpevnéni a boha-
tém tmelu ztraceji tyto horniny prulinovou propustnost
a jejich vysledna propustnost pak zavisi jen na stupni
rozpukani a rozevieni puklin. Kolektory s puklinovou
propustnosti mohou byt i né€které slinovce, spongility
(nopuky“) a bfidlice nebo rozpukané partie vyvielych
a metamorfovanych (pfeménénych) hornin, zejména
v blizkosti povrchu terénu. Jako hydrogeologické izola-
tory se chovaji jily, nerozpukané a malo zpevnéné jilovité
bridlice, jilovité slinovce a prachovce a jiné velmi jemné
zrnité nebo celistvé nerozpukané horniny.

Zpevnovani, stlacovani a starnuti sedimentd vede
ke snizeni propustnosti nejen zmenSovanim poérového
prostoru, ale také sviranim a zatésnovanim puklin.
Ve star§ich sedimentech se proto stejné jako ve vyvie-
Iych a metamorfovanych horninach projevuje zakonity
pokles primérné propustnosti horninového masivu
s hloubkou. S pfibyvajici hloubkou se proto obecné
zmenS§uje také primeérna rychlost obéhu podzemnich
vod a vyuzitelna vydatnost jejich vyskytu.

Podzemni vody se ve zvodnéném kolektoru pohybu-
ji od oblasti napajeni, ve které vsakuje srazkova nebo
povrchova voda, k oblastem odvodnéni (odtoku), kde
podzemni voda ze zvodnéného kolektoru vytéka na
povrch budto v podobé soustfedénych vyronti - pra-

18

ment, nebo v podobé postupného rozptyleného piironu
do povrchovych tokll a nadrzi. Oznaceni ,pramen” se
pouziva spravné pouze pro piirodni soustfedény vytok
podzemnich vod na povrch terénu. Nespravné je tedy
oznacovat jako ,pramen® pfitok ze zvodnéného kolek-
toru pod povrchem terénu do umeélého objektu — napft.
vrtu ¢i studné.

Protoze pohyb podzemni vody je vyvolan rozdily v pie-
zometrickém napéti a voda proudi v tom smeéru, kam se
sklani jeji piezometricka hladina, lezi oblast odvodnéni
vzdy nize nez oblast napajeni. Podle charakteru hydro-
geologickych kolektorti a jejich prostorového uspotradani
v geologické struktufe tizemi muzeme rozliSovat nékolik
hlavnich typa obéhu pozemnich vod (viz obr. na nasle-
dujici strang).

Tam, kde jsou vyvinuty takové kolektory ¢tvrtohor-
niho stari jako jsou pisky a Sté€rky tudolnich fi¢nich
naplavl a teras, vaté pisky nebo ledovcové ulozeniny,
vytvareji se po vsaku (infiltraci) srazkové nebo povr-
chové vody volné nebo mirné napjaté zvodné, které se
odvodnuji z vétsi ¢asti rozptylenym pfironem do povr-
chovych tokti, z mensi ¢asti v podobé pramenti. Prubéh
hladiny prvni zvodné pod povrchem sleduje v hrubych
rysech prubéh povrchu terénu. Hladina prvni zvodné
lezi v takovych podminkach zpravidla v malé hloubce -
nékolik metra pod povrchem terénu. Zvodné v tidolnich
naplavech byvaji ¢asto v tésné hydraulické souvislosti
s vodou v povrchovém toku: pfi vysokém stavu hladi-
ny v povrchovém toku je zvodenn v naplavech napéajena
povrchovou vodou, pfi nizkych stavech hladiny v toku je
tomu naopak - podzemni vody napajeji povrchovy tok.

Kolektory pfedcétvrtohorniho stafi byvaji casto
uloZeny panvovité - tj. tak, Ze vychazeji na povrch na
okrajich svého vyskytu a jsou uklonény do stiedu pan-
ve, kde byvaji prekryty stropnimi izolatory. Takovou
strukturu oznacujeme jako hydrogeologickou panev.
Napajeni probiha hlavné na vysoko ulozenych okrajo-
vych vychozech. Uvnitf panve jsou zvodné v prekrytych
kolektorech vétSinou napjaté a v mistech deprese povr-
chu terénu mohou mit kladnou vytlaénou troven (nad
povrchem terénu). Vody v takovém kolektoru proudi
budto takova tizemi uvnitf panve, kde se udoli zare-
zavaji az k povrchu zvodnéného kolektoru, mohou to
v§ak byt i nizko polozené vychozy kolektoru v nékterych
okrajovych ¢astech panve. K odvodnéni v panvi mtize
dochazet také prostfednictvim netésnosti stropnich izo-
latort (vznikaji tak artézské prameny). Casto je v panvi
ulozeno nad sebou vice zvodni v kolektorech, vzajemné
oddélenych isolatory. Zvoden s niz§im piezometrickym
napétim muze byt v takovych podminkach napajena z ji-
né zvodné ve svém nadlozi nebo podlozi, jejiz napéti je
tak vysoké, ze piezometricky spad mezi zvodnémi posta-
¢i k protlacovani podzemni vody mezilehlym izolatorem
mezi zvodnémi. Takovy jev se oznacuje jako pretékani
mezi zvodnémi a izolator, ktery v takové situaci (za dané-
ho piezometrického spadu mezi sousednimi zvodnémi)
propousti urcité mnozstvi vody, které neni zanedbatelné
malé, oznacujeme pak jako poloizolator.

0dlisné jsou poméry obéhu podzemnich vod v masi-
vech skalnich (zpevnénych) hornin v takovych tizemich,
kde na povrchu chybi vychozy vrstev vyznamnéjsich
vod se pak omezuje z nejvétsi ¢asti pouze na pfripovr-
chovou zénu zvySené propustnosti, dosahujici od
povrchu terénu do hloubek nékolika metrt az nékolika
malo desitek metrti. Pripovrchova zéna je zde hlavnim
hydrogeologickym kolektorem. Zahrnuje povrchovou
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vrstvu zvétralin a prilehlé partie horninového masivu,
které jsou propustnéjsi nez hlubsi ¢asti tohoto masivu
v dusledku rozpojeni (rozvolnéni) puklin a rozvétrani.
Volna hladina prvni zvodné v pfipovrchové zéné sleduje
opét zhruba pribéh povrchu terénu. Do vétsi hloubky
pronikaji v takovych podminkach podzemni vody jen po
ojedinélych puklinach nebo puklinovych pasmech, které
si zachovaly rozevieni i v hlub§ich tsecich horninového
masivu, zatimco bézné drobné pukliny se ve vétSich
hloubkach sviraji a nepropoustéji podzemni vodu.

Soustredéné vyrony podzemni vody na povrch terénu
- prameny- mUzeme délit podle hydrodynamického cha-
rakteru, podle geologickych podminek a podle druhu
propustnosti horniny, ze které vyvéraji, pfipadné i podle
dalsich kritérii (viz obrazek).

Prameny, které odvodnuji volnou zvodenn, mtizeme
rozdélit na prameny depresni a kontaktni. Depresni pra-
meny vznikaji tam, kde deprese povrchu terénu (snizeni
povrchu terénu) zmensuje pritoény priifez zvodnéného
kolektoru natolik, zZe ¢ast vody vytéka ze zvodnéného
kolektoru v podobé pramene, pficemz se v§ak hladina
zvodné nesnizi az k po¢evnimu izolatoru (pod pramenem
- v jeho podlozi - zlistava je§té urc¢ita mocnost kolektoru
nasycena podzemni vodou). Kontaktni prameny vznika-
ji na kontaktu zvodnéného kolektoru s poc¢evnim nebo
boc¢nim izolatorem, pficemz v dusledku vylévani vody ze
zvodnéného kolektoru se hladina podzemni vody v misté
pramenniho vyvéru snizuje az k po¢evnimu izolatoru.
V obou pfipadech (depresniho i kontaktniho pramene)
jde o prameny sestupné, nebot k nim voda sestupuje
z arovne€ lezici vySe nez je uroven vyvéru. Naproti tomu
prameny, které odvodnuji napjatou zvoden, jsou pra-
meny vzestupnymi (voda bezprostfedné pied vyvérem
vystupuje z hloubky vzhuru). Oznacujeme je vétSinou
jako artéské, nebot vznikaji obdobné jako pretok artés-
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kého vrtu v misté, kde vytlacna uroven napjaté zvodné
lezi vySe nez povrch terénu. Na rozdil od artéského vrtu,
ktery je objektem umélym, zde vSak voda vystupuje po
komunikaci pfirodniho ptivodu - nejéastéji po propust-
ném zlomu nebo puklinovém pasmu.

Ze skupin prament, vydélenych podle geologickych
podminek vyvéru, zasluhuji zminku prameny sutové,
vyvérajici ze suti a jinych svahovych ulozenin zpravidla
pfi Upati svaht. Ryze sutové prameny, které nejsou
prostfednictvim suti napajeny z rozsahlejSich zvodni
vazanych napf. na terasové uloZeniny nebo na zpevnéné
kolektory horninového masivu, mivaji zna¢né kolisavou
a nestalou vydatnost v zavislosti na srazkach (v suchych
obdobich mohou zcela zanikat).

Pokud jde o druhy pramenti, vymezené podle cha-
rakteru cest, jimiz pritéka voda k vyvéru, je tfeba pfipo-
menout puklinové prameny, které vyveéraji z ojedinélych
otevienych puklin v jinak relativné nepropustném
horninovém masivu, vrstevni prameny, které vyvéraji
z kolektoru, jenz ma tvar vrstvy, dale zlomové prameny,
vyvérajici na propustnych zlomech, a kone¢né krasové
prameny, napajené prostfednictvim slozitych a rozsah-
Iych systému krasovych dutin. Krasové prameny nékdy
predstavuji vyusténi celych podzemnich toki a mivaji
proto Casto mimofadné vysoké (i kdyz znacné kolisa-
vé) vydatnosti. Krasovy pramen u Vaucluse (,Voklyz®)
ve Francii dosahuje vydatnosti az 120.000 1/s. U nas
mutizeme pfipomenout napf. krasovy pramen Pistrang
u Slavce v Jihoslovenském krasu, jehoz vydatnost kolisa
od 12 do 4.380 1/s.
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RUZNE -

Z DOPISUCTENARTU

PO ROCE OPET NA HRADE SION

V lonském zpravodaji byl zvefejnén ¢lanek pana
Novotného o telestetickém pruzkumu pozustatka
hradu Sion. Hrad a jeho posledni uzivatel pan Jan
Rohac¢ z Dubé se do historie ceského statu zapsali jako
posledni basta husitstvi proti cisafi a ¢eskému krali
Zikmundovi. Z tohoto obdobi zlistava mnoho otazek
dosud utajenych a pravdépodobné uplnou pravdu
nikdy nezjistime.

Leto$ni navs§téva hradu Sion byla obohacena nav-
§tévou muzea v obci Chlistovice a kostela sv. Ondfeje.
Pfi prohlidce nas doprovazel starosta obce Chlistovice
pan Bohuslav RySanek a mistni hajny pan Jindfich
Kozlik. Oba dva jsou znali historie a okoli hradu
a dokazi nékteré nazvy mist dat do souvislosti s dav-
nou minulosti a historickou skutecnosti.

Prvni nezodpovézenou otazkou bylo, jak bylo moz-
né, ze tak maly hrad, jakym ve skutecnosti Sion byl,
mohl ¢tyfi mésice odolavat obléhani. Zda se, ze prvni
oblehatelé urceni kralem Zikmundem, neprojevovali
velkou snahu o jeho dobyti. Pravdépodobné nejpodrob-
néji zachovala zprava, podavana Aeneasem Silviem
Piccolominim, budoucim papezem Piem II, neodpovida
tehdejsi realité. Zprava popisuje obléhani takto:

,Oblezen byl na svém hradu po c¢tyii mésice a vsi
silou a moci dobyvan. Ale ze zamek na vrchu hory
postaven a valem, prikopy a zdmi dostatecné ohrazen
byl, nesnadno bylo jej pfemoci a dobyti. A procez Ptdcek
nastavél vézi, kteréz by pevnosti a valy zamku prevy-
Sovaly, z nichz to rozkdzal stiileti do zamku; mnozi
z oboji strany padali, ale vice dobyvajicich, proti nimz
které vystreleni daremné a na chybu bylo. Pristupu
blize ke zdem branil pFikop hluboky, v némz to ackoli
nebylo vody, vSak pracné a nebezpeéné bylo vojakum
do ného se pustiti, a zase nahoru na valy, kteréz byly
okolo zdi, vylézti pro mnozstvi hrubé strelby, kterdz
z hradu $la. Stolami tedy podzemnimi pfistup sobé ku
prikopum délali, zanechavse pfed pfikopem néco mdle
zemeé ku podobenstvi dveii, aby lest jejich pozndna byti
nemohla.”

Z ni vyplyva, Ze vojska vedena Hynkem Ptackem
z PirkStejna vyvijela veliké usili o dobyti. Kdo v§ak
vidél hrad a jeho polohu v terénu, musel pochopit, ze
nékolik desitek obranct (a vic jich v hradé nemohlo
byt), nebylo schopno dlouhodobé odolavat zadnému
utoku. Zda se, ze pan Hynek Ptacek nemél veliky
zadjem o dobyti hradu. Jan Roha¢ z Dubé totiz nebyl

v té dobé osamocen v odporu proti cisafi Zikmundovi.
Znacéna cast ceské §Slechty vyjadfovala nespokojenost
se Zikmundovou vladou a v dtisledku toho se zemska

hotovost proti Sionu sesla az po durazném Zikmun-
dové naléhani. Vypada to, ze obléhatelé vyckavali, jak
se politicka situace v Cechach vyvine. Teprve pfichod
uherskych vojsk Michala Orzaga zapficinil, Ze hrad byl
po nékolika dnech dobyt. A pravdépodobné se nejed-
nalo o lity boj, protoze se z té doby nalezlo pouze pét
kosternich pozustatku a pritom pouze u jedné lze fici,
ze k amrti mohlo dojit nasledkem seénych ran. Jan
Rohac¢ z Dubé byl na pfikaz cisaie popraven jako zem-
sky lapka. Ve svém odporu k cisafi pfepadal povozy,
které zasobovaly cisafovi vérné. Z tohoto duvodu byl
jako §lechtic popraven, ne mecem, ale na Sibenici. SAm
cisaf Zikmund ho dlouho nepfezil. Pro rozpory s ces-
kou §lechtou se rozhodl pro navrat do Uher a béhem
navratu zemfel.

Skoda, ze nemame Zzadného jasnovidce, ktery by
se dokazal vzit do tehdejsi doby a dokazal by popsat
zivot na Sionu pfed zac¢atkem obléhani, v dobé obléha-
ni a v okamziku dobyti. Bohuzel potvrzovani tehdejsi
situace naSima o¢ima vede pouze k mnoha dohadtim.

Takto musime byt radi, ze fadu dohadu se nam
snazil osvétlit starosta Chlistovic pan RySanek
v muzeu v mistni sokolovné, které je zaméfeno na his-
torii hradu Sion. V muzeu jsou umistény archeologické
pamatky (zelezné hroty Sipti, naboje z palnych zbrani,
zbytky kovovych nastroji a naradii zbroje, cast koster-
nich pozlstatku nalezenych na Sionu a zapujcenych
z jinych muzei), repliky zbrani, popisy archeologickych
vyzkumu, pravdépodobna maketa hradu a dalsi. Sou-
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casti muzea je vybudovana nauéna stezka, zaméfena
na posledni obdobi existence Sionu, jako jednoho
z poslednich mist husitského odporu v Cechéch, véet-
né postaveni makety katapultu v mistech, odkud byl
hrad ostfelovan. Podle sdéleni se tato stezka stava
mistem stale castéji nav§tévovanym vefejnosti.

Vyznamnou dalsi nezodpovézenou otazkou zlistava
zasobovani hradu vodou. Nikde o této problematice
nejsou pisemné zminky z tehdejsi doby a ani archeolo-
gicky vyzkum nepodal jednoznacné vysvétleni. Pfitom
existence hradu v miru i pfi oblezeni na zasobovani
vodou pfimo zavisela. Mluvi se o tom, Ze na konci
19. stoleti pomocnik hajného pan RySavy na hradé
Sion studnu vykopal. V devadesatych letech dvacatého
stoleti pan RySanek pod odbornym dozorem archeo-
logt ucinil pokus studnu vykopat. Misto se nachazi
mimo jadra hradu, v prirvé pfi zapadni strané skalni
stény v kopci. V povédomi mistnich lidi si toto misto
zachovalo nazev ,U studny®“. V hloubce 2 m narazili
kopaci na ptavodni zeminu s ulomky keramiky, zvi-
fecich kosti a kousky ohofelého dieva, na studnu
v8ak nenarazili. Na tomto misté jeji existenci potvrdil
pracovnik projektového ustavu, proutkar PhDr. Pavel
Polak. Také pan Novotny podle sdéleni starosty toto
misto oznacoval jako studnu. I letos zde pan Jifi Mra-
zek pri telestetickém zkoumani detekoval silnou ano-
malii obdélnikového tvaru. Mohlo se vSak také jednat
o jimku pro zachycovani pramenni ¢i destové vody.

e

V kazdém pfipadé hrad Sion nemohl byt bez vod-
niho zdroje. At pro bézné denni zasobovani obyvatel a
ustajeného dobytka, tak pro obranu v dobé obléhani.
Starosta Chlistovic je odhodlan, jakmile se mu podafi
sehnat potfebnou finanéni sumu, provést vykop v mis-
té, které proutkafi oznacili jako pravdépodobny zdroj
vody. Doufame, Ze se to starostovi podafi a my budeme
mit jedno tajemstvi hradu Sion za objasnéné. Zaroven
zde proutkafi indikovali dal§i zajimavé anomalie a
k jejich identifikaci by bylo zapotfebi provést podrob-
néjsi a komplexnéjsi telesteticky prizkum.

Na zavér exkurze nas cekala navstéva kostela
sv. Ondfeje, ktery do historie Sionu také patfi. Kos-
tel mél zalozit pan Ondfej z Dubé v roce 1402. Pan
Ondfej z Dubé v letech 1384 az 1394 zastaval ufad
nejvys§Siho zemského sudi, navstivil Palestinu, z které
pfivezl posvatnou zemi a kostel pfejmenoval na Sion.
Nékteti badatelé uvazuji o tom, ze na misté kostela
byla tvrz, jejimz poztstatkem je véz kostela. Faktem
je, ze archeologové objevili na misté pozustatky starsi
gotické stavby. Kostel se v sou¢asnosti nevyuziva k cir-

kevnim uceltim, a vnitini vybaveni je pomérné chudé.
Pfesto byl v soucasnosti navstiven vykradaci kosteld,
ktefi z né€j ukradli dva nejcennéjsi obrazy. Zvlastnosti
kostela je zachovalé tramovi z obdobi vystavby a zvon
z 15. stoleti, ktery pfezil v§echny valky.

Kdyz jsme opustili kostel sv. Ondfeje, upozornil
nas starosta na htbitové na misto, kde pfed nékoli-
ka desitkami let pfi kopani hrobu se kopaci propadli
do zemeé. Protoz pravé pfi tomto povidani se nacha-
zel na hrbitové asi 70-ti lety pan Strnad, ktery si na
tuto udalost vzpomnél a jako kluk do prohlubné vlezl.
Poznamenal, ze hloubka propadliny byla minimalné
dva metry. Jama byla potom zasypana a v misté uz
se nikdy hrob nekopal. Pri telestetické zjiStovani jsme
zjistili silnou energetickou anomalii cca 60 cm S§iro-
kou, ktera se tahla pres cely hibitov a sméfovala do
mist, ktera jsme uz nemohli detekovat. Ptivodni nazor
na zakladé povésti o tnikovych chodbach, ze toto je
chodba spojena s kostelem sv. Ondfeje, se nepotvrdi-
la, protoze energeticka anomalie kostel minula. Ale
na8e zjiSténi opét starostovi nasadila mySlenku na
prozkoumani toho, zda se skutec¢né jedna o néjakou
(Gnikovou) chodbu.

Na zavér. Do Chlistovic a na Sion jsme pfijeli si
ujasnit nékteré otazky a tajemstvi. Ale odjizdéli jsme
s dalSimi nezodpovézenymi otazkami. Pfresto jsme
s navstévou spokojeni a vSem Ctenafim doporucuje-
me po dohodé se starostou obce hrad Sion navstivit.
Nejen, ze se jedna o pékny vylet, ale i o prohloubeni
znalosti ¢eské historie, do doby, kdy po husitskych val-
kach byla ceska spolec¢nost rozpolcena (podobné jako
v soucasnosti). Ale méla to §tésti, ze kralem se stal,
i Evropou uznavany, Jifik z Podébrad, ktery protiklad-
né strany dokazal zvladnout. Je otazkou, zda se nam
podafi podobnou osobnost najit.

Bazant, Mrdzek, Vanék

23



MMS A MALARIE

V tvaze o MMS mne udivilo, Ze za dobu vice jak
deseti let nedoslo k vyzkumu, jimz by bylo potvrzeno,
ze MMS je Gi€inny prostfedek v boji proti malarii. Jim
Huble je pfesvédcen, jak vyplyva z nasledujiciho ¢lan-
ku, ze prostfedek MMS je schopen likvidovat malarii
na zakladé vyzkumu uskuteénénym prednim predsta-
vitelem Cerveného kiize panem Klaasem Proesman-
sem v prosinci 2012. Presto tento vyzkum nepfispél
k vefejnému uznani MMS zdravotnickymi pracovniky.
Pro¢ tomu tak je? Pro¢ nelze pouzit MMS proti mala-
rii zdravotnickymi organizacemi? Jde o zdravi anebo
0 penize pro vyrobce 1€kt proti malarii? Vzdyt malarie,
to je milion zivych nebo mrtvych lidi roéné.

Ing. V. Bazant

Malarie koneéné pfemozena

Nejhorsi nemoc lidstva, malarie, ktera zabila vic lidi
nez vSechny valky dohromady, byla kone¢né premoze-
na. Toto vitézstvi uznal jako skute¢né 16. prosince
2012 i Cerveny kfiz. Stalo se to v Africe, v zemi zvané
Uganda, v oblasti Luuka.

Testy provadéli Mezinarodni Cerveny k#iz, Ugand-
sky Cerveny kfiz, mistni zdravotnické utady, ugandské
laboratofe a mistni védci. V prabéhu celé ¢tyfdenni
akce dochéazelo ke kompletnimu védeckému testovani.
Byli zde lékafi, ktefi kontrolovali a podepisovali krevni
testy, testovaci sady na malarii a oficialni technici,
ktefi u jednotlivych pacienti ovéfovali pod mikrosko-
pem pocty parazitd, zpUsobujicich malarii. Technici
denné oficialné identifikovali parazity zputsobujici
malarii. Pfitomny byly zdravotni sestry, které poma-
haly lékafim, a testt se uCastnili také video technici,
pozorovatelé a dalsi.

Klaas Proesmans, pfedni pfedstavitel Cerveného
kfize a vykonny pfedseda Water Reference Center,
mi fekl, Zze ho zajimalo, jestli je néco pravdy na tvr-
zeni Jima Humbla, ze MMS (oxid chlori¢ity) idajné
zlikvidoval malarii a napomohl vyléceni jejich obéti.
Nakonec se rozhodl osobné financovat fadny klinicky
experiment nikoli na laboratornich mysich, ale pfimo
v dzungli na skute¢nych obétech malarie.

Klaas Proesmans pfijel do Mexika na nas seminaf,
kde uc¢ime jak pouzivat oxid chloricity k 1é¢bé nemoci.
Sem do Mexika prijel asi dva mésice pred samotnym
klinickym testem. Test probihal v Ugandé od 11. do
16. prosince 2012. Tenkrat mi fekl, ze si nemyslel, ze
oxid chlori¢ity muze 1é¢it nemoci, ale ze se domnival,
ze je jeho prace dokazat jedno nebo druhé. V dobé tes-
tu jiz MMS vylécilo hodné nemoci, ale nemoc, o kterou
byl nyni zajem, byla malarie. Ve 154 piipadech dostali
pacienti s malarii MMS, coz je samoziejmeé oxid chlori-
¢ity. Ve vSech 154 pfipadech se pacienti zbavili malarie
do 24 hodin a jen v 11 pfipadech byla potfeba druha
davka. VSe se zaznamenavalo na DVD i na dokumen-
tech, které podepisovali technici a lékafi. Nemohlo
dojit k zadné chybé. Bylo vyléceno sto padesat ¢tyfi
pacientti s malarii. Mame originalni DVD, kopie DVD,
kopie podpisti nebo i originaly podpisti a kopie v§ech
dokladti. VSe je nahrano na YouTube.

Chtél bych upozornit, ze Klaas pozval Leo Koehofa
jako MMS konzultanta a pozorovatele. V jednu chvili
dos§lo k zadrhelu a diky tomu, Zze se Leovi podafilo
poukazat na chybu, ta mohla byt odstranéna a expe-
riment pokracoval dal podle planu. Leo je jiz pfes pét
let jednou z klicovych osob v pouzivani MMS k 1é¢bé
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nejriznéjSich onemocnéni v Africe. Zasadil se o to, ze
se cely projekt natocil na DVD a daval pozor také na
to, aby byly vSechny nahravky v bezpec¢i v pribéhu
experimentu i po jeho skonéeni.

Objevily se urcité obavy z vedlejSich uc¢inktt MMS,
ale vzhledem k tomu, ze se oxid chlori¢ity pouziva po
celém svété k oSetfovani zeleniny a k ¢isténi vody v tisi-
cich méstskych cisticek, existuje mnoho testu, které
dokazuji bezpecnost jeho pouzivani. Miliony lidi pozi-
vaji oxid chloriCity jiz témeér sto let. A do dnesni doby
ho pouzilo vice nez 10 miliont lidi k pfekonani nemoci.
Za patnact let od doby, kdy jsem oxid chloriCity poprvé
pouzil k 1é¢bé nemoci u lidi, nebyly zaznamenany smrt
nebo trvalé poSkozeni ani u jediného ¢lovéka.

Nékteré dalsi podrobnosti: Nemohu dostatecné
vynachvalit Klaase Proesmanse za to, jak osobné pre-
vzal zodpovédnost za lidstvo. To, Ze osobné financoval
tento klinicky test 1é¢by malarie, je opravdu tizasné.
Jestlize budou ziskané informace vyuzity, znamenalo
by to, ze Klaas napomohl budouci zachrané tisicli, ne-
li miliont zivott. Obéti malarie, déti i dospéli, ktefi
dnes umiraji, nemaji o nic men§i hodnotu nez ostatni
lidé. Kdo vi, jeden z nich tfeba jednou zachrani lidstvo.
My muzeme zachranit je, tak pro¢ to neudélat?

Malarie je nejvétsi pficinou chudoby v Africe. Téch
miliontt nemocnych lidi je potfeba k praci na poli. Bez
malarie by chudoba témér neexistovala. Predstavte si,
ze by v USA bylo 80 milionu lidi nemocnych malarii.
Brzy by se stejna chudoba rozmohla i v Americe. Musi-
me tyto zivoty zachranit.

Ale abychom je mohli zachranit, potfebujeme vasi
pomoc: Musime tuto informaci dostat do svéta. Jest-
li jste jeSté nikdy nepomaéahali, pak tentokrat lidstvo
potifebuje vasSi pomoc. Lidé se o tomto vyvoji musi
dozvédét. To, co vy osobné udélate, bude mit v tomto
pripadé pfimy vliv na zachranu zivot{1; nikoli teoretic-
ky, ale prakticky. Proto je dilezité, abychom dostali
tuto informaci mezi pratele, do ¢asopist, novin, do
televize a do radia, na internet a k vladnim ufedni-
ktum, ke starostim, hejtmantim a premiériim zemi,
protoze na tom zavisi tisice lidskych zivotu.

Kazdy den zemfe na malarii vice nez 3 000 déti.
Véda znovu a znovu dokazala, Ze je schopna zvladnout
jakykoli problém, ktery je ji pfedlozen. Pfedstava, ze
musime nechat naSe déti umirat, protoze na zemi je
pfili§ mnoho lidi, je odporna, ale jsou lidé, ktefi to
navrhuji. Vim, Ze jsou lékafi, ktefi by stravili testova-
nim MMS celé roky, zatimco by déti i dospéli umirali
na malarii, ale zeptejte se té€ch, co onemocnéli, jestli by
radsi zemfeli, nebo trpéli néjakym mirnym vedlejSim
ucinkem, ktery se jeSté neprojevil. A uvidite, Ze zjistite,
ze umfit se nikomu nechce. Takze vzhledem k tomu,
ze to jiz 15 let testuji, ptijdeme do toho a zachranime ty
3 000 déti, které umiraji kazdy den, nebo budeme dalsi
rok testovat, zatimco pres milion lidi zemfe na mala-
rii? Odpovéd na tuto otazku znate. Musime zachranit
v§echny, které mtizeme, pravé ted.

Ale ta opravdova otazka zni: CO UDELA CERVENY
KRizZ?

Nechci se k tomu ted nijak moc vyjadfovat, protoze
chci Cervenému kfiZi doptat ¢as, aby udélal ,spravnou

«
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Pozadam vas znovu, ale trochu konkrétné&ji. Pro-
sim, prosim, poSlete tento dopis co nejvice lidem. Je to
jeden z téch pfipadti, kdy miizete opravdu néco zménit.
Je jedno, kdo jste, nebo kde jste, jestlize poSlete tento
dopis pratelim a znamym, existuje asi 99 % Sance, ze



v Africe nebo jinde zachranite alespon jeden Zivot. Ty
zivoty mohou byt zachranény, bude to alespon jeden
clovek, ktery jiz nebude muset trpét. A je velika nadé-
je, ze jich bude zachranéno mnohem vice. A mozna,
ale jenom mozna, se zrovna vas dopis dostane k tomu
spravnému c¢lovéku a zpusobi, ze budou zachranény
miliony zivotl.
Prosim, pochopte, Ze se pravé ted zabyvame lidsky-
mi zivoty. Tento dopis se zabyva lidskymi zivoty. Co ted
udélate, ovlivni, kolik lidi bude zit a kolik jich zemfe.
A mam tim na mysli pravé vas. Jisté€ze vim, ze kromé
vas to Ctou jesSté tisice dalSich, ale presto bude mit to,
co udélate, jednoznacény ucinek. Nezebram o par dola-
ri nebo hrst desetnik®l. Zadam vas o nééi Zivot, coz
vas bude stat jen trochu éasu. LIDE Z CERVENEHO
KRIZE ZNAJI RESENI NA ZACHRANU TECHTO ZIVO-
TU JIZ PET MESICU A OD DOBY, KDY TEST PRO-
BEHL, NEZACHRANILI POMOCI MMS ANI JEDINY
ZIVOT. Pokud se to dozvi dostatek lidi, jejich hlas jiz
bude natolik silny, ze bude tfeba néco udélat, a urcité
se najdou i lidé, ktefi budou sami chtit pomoct. Jestli
jste zatim nikdy nikam neposlali Zzadny humanitarni
dopis, jestli jste jesté nikdy nedali zebrakovi pétak ani
nepomohli stafence pres ulici a nikdy v budoucnosti
nic podobného neudélate, pak pravé ted nastala ta
chvile, udélat tu jednu jedinou spravnou véc. Udélejte
néco. Rozeslete tento dopis tolika lidem, kolika je to
jen mozné. To je jediné, o co vas prosim: rozeSlete tento
dopis, prosim.
James V. Humble

zdroj: www.emms.cz

SDELENI SUKL

Statni ustav pro kontrolu l1ééiv informuje:

Statni tistav pro kontrolu 1é¢iv (dale jen Ustav), na
zakladé § 98 odst. 1 a § 25 odst. 1 zakona ¢. 378/2007
Sb., o lé¢ivech a o zménach nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen zakon
o lécivech) informuje, Ze se na trhu v Ceské republice
nachazi nasledujici nelegalni 1é¢ivy pfipravek:

Nazev LP:

Chloritan sodny a kyselina citrénova nazyvany téz
MMS, MMS 1, Master Mineral Solution, Miracle mineral
supplement

Uéinna latka:
Chloritan sodny
Kyselina citronovd

Vyrobce/Dovozce:
Narita Dox s.r.o.
Slovinska 752/7

101 00 Praha 10 - VrSovice

AmiNet s.r.o.
Blatnice pod Svatym Antoninkem 119
PSC 696 71

Enofip s.r.o.
Sokolovska 325/140
186 00 Praha 8 — Karlin

EURONICS ENGINEERING s.r.o.
Bohuslava Martinu 2190
738 01 Frydek - Mistek

FrantiSek Barancik
Rymarovska 361
199 00 Praha 9 — Letriany

Tento produkt je dle deklaraci uvadénych na inter-
netovych strankach ucastnikt fizeni AmiNet s.r.o.,
Enofip s.r.o. a EURONICS ENGINEERING s.r.0., kde 1ze
vyrobek pfimo zakoupit a na internetovych strankach,
ze kterych existuje pfimy proklik na stranky ucastni-
kt fizeni Narita Dox s.r.o0. a FrantiSka Barancika, kde
1ze vyrobek také zakoupit prezentovan s tim, ze: ,Nee-
xistuje v souc¢asné dobé nemoc, na kterou by MMS1
nebyl G¢inny*“, ,Kombinace MMS a MMS?2 je pro vSech-
ny nemoci nesmirné G¢inna; kdyz se zminuji ,vS§echny
nemoci“ mysli se tim v§echny nemoci zptisobené bak-
teriemi a viry — tedy drtiva vétSina vSech nemoci véetné
rakoviny; u tézkych nemoci se vSak osvéd¢ila kombi-
nace MMS1 a MMS2, pomoci niz se povedly vylécit i ty
jsou i pti lécbé rakoviny“, ,Tento pfipravek je nesmirné
ucinna zbran proti vSem nemocem®, ,texty na téchto
strankach informuji o pfevratném prostfedku, ktery
je zatim bézné dostupny, je levny a lze pfipravit doma
v kuchyni a je neuvéfitelné uc¢inny na 95 % vSech zna-
mych nemoci®

Ustav rozhodl, Ze s ohledem na svou prezentaci by
vyrobek Chloritan sodny a kyselina citréonova nazyva-
ny téz MMS, MMS 1, Master Mineral Solution, Miracle
mineral supplement mél a ma byt zafazen mezi 1écivé
pfipravky a musi spliovat kritéria bezpecnosti, jakosti
a ucinnosti stanovena zakonem o 1é¢ivech.

Tento pfipravek byl dle rozhodnuti Ustavu zafazen
mezi 1écivé pfipravky, a tudiz podléha povinné regis-
traci, ta mu vSak nebyla udélena. Dle § 103, odst. 1,
pism. a) zakona o 1é¢ivech se pravnicka nebo podni-
kajici fyzicka osoba dopusti spravniho deliktu tim, ze
zachazi s 1éCivy bez povoleni, schvaleni, registrace nebo
souhlasu v pfipadé, kdy zakon nebo pfimo pouzitelny
pfedpis Spolecenstvi povoleni, schvaleni, registraci
nebo souhlas k zachazeni s 1é¢ivy vyzaduje.

Rozhodnuti nabylo pravni moci dne 8. 8. 2011

Mgr. Jaroslava Dolezalova
vedouci oddéleni dozoru nad reklamou

zdroj: http://www.sukl.cz/leciva/informace-
o-vyskytu-nelegalniho-pripravku-4
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SAMANISMUS, PSYCHOENERGETIKA, MAGIE

Prof. Milan Ryzl: Existuje jedna zakladni realita,
ktera je mimo prostor a ¢as a ktera neni z thlu lidského
hlediska pochopitelna. Svét, v némz zijeme je pouhou
slozkou, aspektem této reality Pouze v ném muzeme
vnimat prostor a ¢as. Zakladni realita nema zadné pev-
né misto ve vesmiru a nemeéni se s casem, protoze neni
rozprostranéna ani v ¢ase, ani v prostoru. PRESNEJI
RECENO, CAS A PROSTOR JSOU V NI ZAHRNUTY.
Zakladni realita je zdrojem védomi a mimosmyslového
vnimani (ESP z angl. Extra Senzory Perception).

Nahled do dnesni parapsychologie

Poznani ve vSech oblastech védy jde velmi rychle
kupfedu a dochazi k prortistani jednotlivych védnich
odvétvi. Tak v chemii se uziva ¢im dal vice fyzikalnich
metod, v mediciné zase chemie, fyziky, biologie. A védni
obor, ktery se dfive nazyval metapsychickou parapsy-
chologii, psychotronikou a u nas v CEPES ji nazyvame
psychoenergetikou, se za¢ina propojovat s psychologii,
fyzikou, medicinou, biologii, matematikou a obecnym
poznavanim vesmiru.

Stale je hodné lidi, ktefi této védeé nevéri, tedy zaro-
ven nerozumi. Je mezi nimi i fada Sikovnych védcti
velice dobrych ve svych oborech. Nicméné se zde slusi
podotknout, ze védecky pfistup mj. znamena, nez néco
zamitnu a odsoudim, tak se s tim musim dobfe sezna-
mit. A to bohuzel u téchto, byt znamenitych lidi, chybi.
Jsou proti apriori, jiZ jen proto, Ze se jim to nelibi a tfe-
ba téz, ze nékdo jiny je proti.

Védci, ktefi se problematikou parapsychologie
zabyvaji, pfinesli jiz ohromné mnozstvi védeckych
nezpochybnitelnych dtkazt o vSech oblastech této
védy. Mezi tyto védce patfi mimo jiné prof. Charles
Richet, ¢len Akademie a nositel Nobelovy ceny za
fyziologii. Ten, a¢ pavodné byl odptrcem, tak kdyz se
seznamil s vysledky studii dal§ich vyznamnych védca
a nasledné se osobné vénoval vyzkumum v této oblas-
ti, sepsal obsahlou monografii s nazvem Pojedndni o
metapsychice, ktera vysla v Patizi jiz v r. 1923. U nas,
ac nikoliv védec, sepsal zasadni knihu o praxi v para-
psychologii p. Bedfich Kafka. Na§ velice vyznamny
védec parapsycholog prof. RNDr. Milan Ryzl pracoval
s Dr. J. B. Rhinem a byl vyznamenam za vynikajici
vyzkum v parapsychologii. Poté se v Kalifornii vénoval
vyuce parapsychologie a publicistice. O parapsycholo-
gii napsal 15 knih, které jsou povazovany za jedny ze
zakladnich pro studii parapsychologie. Dr. Milan Ryzl
je presvédcen, ze vSechna hlavni svétova nabozenstvi
vznikla vizionarskym zazitkem v transu, v némz zakla-
datel mimodék uzil svého mimosmyslového vnimani,
aby ziskal nahled do spiritualni sféry. Podle n€j to, co
nabozenstvi nazyvaji bohy, je poznatelné a musi byt
pfedmétem nikoliv nabozenské viry, ale metodického
védeckého vyzkumu - stejné jako nitro atomu nebo
struktura vzdalenych galaxii. Toto poznani je pfistup-
né kazdému clovéku. Dale soudi, ze casoprostorova
struktura naseho vesmiru se tyka pouze hmotného
svéta, zatimco spiritualni realita je nezavisla na ¢aso-
prostoru a mozna nema zadny rozmeér (stejné jako
krasa, nebo informace) a ma platnost vzdy a vSude
stejné jako tfeba rovnice 1+1=2. Vice o tomto nahledu
v pojednani o soucasné magii. Velmi zajimava a pro
parapsychologii pfinosna je téz kniha J. F. Hitchinga,
¢lena tfi mezinarodnich dulezitych organizaci pro
vyzkum parapsychologie a proutkafstvi — Pendulum:
the PSI Connection.
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Jiz ve staré Babylonii byli ¢arodé&jove, ktefi byli
statem povoleni. Bylo zde asi 30 druht ¢arodéjli a asi
20 druhti carodéjek. Vsichni byli knézi. Ti, ktefi sta-
tem povoleni nebyli, stali mimo zakon, ale skutec¢né
persekuce proti nim se zfejmé nekonaly. Vhodnym
studijnim materialem je Magie ve staré Babylonii od
Dr. Oldficha EliaSe z r. 1923.

Samanské praktiky pfebiraly cirkve. Pro v§echna
nabozenstvi bylo nepohodlné mit konkurenci v ¢aro-
déjich v§eho druhu. Proto jiz ve staré Babylonii, ve sta-
rém Egypté atd. az po kfestanstvi, statni nabozenstvi
si uzurpovalo pravo na zazraky, 1écitelstvi a magické
praktiky. Tak i dnes u nas pretrvava zehnani, modleni,
svéceni, hostie, vyhlaSovani svatych, urcovani zastup-
ce Boha na zemi a cirkevni zazraky. Pokud se projevi
psychotronicky jev u pfisluSnika cirkve, je to zazrak
Bozi. Kdyz se stejny jev projevi u bézného ob¢ana, je to
bud posedlost dablem, nebo zlé carodéjnictvi a je tfeba
tvrdé zakrocit, nejlépe upalit.

Samanismus soudoby a
praktické postupy Samanu

Snad nejlépe prozkoumany je Samanismus na
Sibifi. Odtud téz toto slovo a oznaceni pochazi. Na-
psano o ném bylo mnoho literatury, uvedu zde alesponn
Samanské védy od F. T. Gottwalda, Svét Samanii od
Piers Vitebsky a Magicky svét od Ernesto de Martino.

Zajimavym pfinosem pro parapsychologii je téz
prace p. Maurice Mességué, velmi vyznaé¢ného fran-
couzského bylinkare 1écil prevazné bylinnymi
koupelemi a ¢aji. Ten nesnaSel Sarlatany v 1écitelstvi
a pronasledoval je, jak jen mohl. Pfesto nakonec, kdyz
se osobné seznamil s 1éciteli — ¢arodéji v Africe a na
Antilach, uznal, Ze a¢ vét§ina jsou spiSe podvodnici,
tak néktefi maji neuvéritelné paranormalni schopnos-
ti. Viz zejména jeho kniha Ce soir, le diable viendra te
prendre (La sorcellerie aux Antibes), a kniha jeho syna
Les plantes de mon pére.

Nové cesty Samanismu/céarodéjnictvi

Dnes se nam zacinaji projevovat dalSi zajimavé
souvislosti, které nam dosud trochu unikaly. Nevidé-
li jsme dostate¢nou dtilezitost v mnoha sdélenich ze
v§ech ¢asti svéta i u modernich vyzkum. A to je pre-
dél, ktery nam zacina odhalovat mnohé souvislostil!!!

Od starovéku pres stfedovék az po nejnovéjsi
vyzkumy se prolina zajimava spojitost. Stafi magoveé,
§amani, Carodé&jové, stfedovéké carodé€jnice, dnesSni
Samani na Sibifi, v Africe, Australii, Americe, dnesni
prvotfidni senzibilové — velka ¢ast z nich tvrdi, ze se
dokazi pfenést na dalku. Mnoho téchto pfenosu bylo
prokazano. Naopak se neprokazalo, ze by se pfeneslo
i celé hmotné télo. Pfedpokladame tedy, ze se pfenesla
mysl nebo duse, prosté néjaka nase cast, ktera mutize
cestovat na neomezenou vzdalenost ve zcela kratkém
okamziku a na misté dokaze zaznamenat vSechny
skutecnosti a po navratu do téla tyto poznatky zlsta-
nou (jak ¢asto? Nevime, jak ¢asto takto ¢lovék cestuje)
v mysli. Nyni za¢iname vice studovat tento fenomén.
Naskyta se zde fada zasadnich otazek:

Cestuje duSe nebo mysl, nebo jen specialni druh
energie neustale probihajici vesmirem nebo co?
A co to tedy je, duSe nebo mysl. A jaké ma dalsi
schopnosti?

Jak se muzeme pfipravit na pfijem informaci od
jiného subjektu touto cestou?



A kdyz muze takto cestovat bez téla, co je s ni po
smrti?

Jak casto takto cestuje bez naseho védomi? Napf.
ve spanku?

Objasniuje to i dalsi jevy jako proutkafeni?
Objasniuje to i mentalni diagnostiku?

Jaké dalsi schopnosti ma tato duse nebo mysl bez
nasi ti€asti? Jsou dokumentovany pripady, kdy tak-
to byly pfeneseny na velké vzdalenosti informace
vysilateli i pfijimateli. Dokonce jsou dokumentova-
ny pfipady, kdy tato mysl ¢i duse byly na dalekych
mistech pozorovany, vétSinou jako onen C¢lovék,
jehoz mysl cestovala. To by znamenalo, Ze jeho Saty
takto spolucestuji? Je to jen vliv na psychiku pfi-
jemce? Ale proti tomu mluvi znamé pripady polter-
geistismu, kdy se pfedméty skutecné zhmotnily na
misté nebo prochazely zdi.

Jakym zpusobem clovék muze toto cestovani mysli
sam ovliviovat? Jak se to mlize ¢lovék naucit a ve
svém zivoté prakticky vyuzivat?

Mohou se pak setkat mimo télo tyto mysli a nava-
zat spolu kontakt?

Jak dlouho takto mysl mtize byt mimo télo. A nako-
lik je nezavisla???

Mtize tato mysl vnikat do ciziho téla a ovliviovat
je?

Neni tento fenomén totozny s nas§im andélem straz-
nyme???

Nejsou tyto teorie jen klamnymi vyklady a nedaji se
vysvétlit dosavadnimi védeckymi poznatky?

Tyto otazky si zaslouzi skutecné zasadni studium
a v tom budeme pokracovat.

Samanismus a magie

Jak z predchoziho plyne, Samanismus a magie jsou
si natolik blizké, Ze nedokazeme urcit mnoho vyznam-
nych rozdilt — jestli viabec.

Ackoli i o magii je dostatek literatury, vétSina z ni
je slabsi hodnoty, ktera v sobé ukryva jen ¢ast prav-
dy. Nicméné celou zalezitost komplikuji Archetypy
- Pravzory. Proto doporucuji i ke sdélenim, ktera se
modernimu ¢lovéku zdaji zcela nesmyslna, pfistupo-
vat opatrné.

Modernimagie jiz je nam ponékud bliz. Pfedstaviteli
této moderni magie jsou napiiklad p. Aleister Crowley
a p. P. J. Carroll. Nicméné dale ocekavame u magie
ponékud sestoupeni z jejiho piedestalu a tésnému spo-
jeni s psychoenergetikou.

Magie

Moderni magie se pfistupem priblizuje Psychoe-
nergetice, nicméné stale jsou zde velké rozdily nejen
v pojeti, ale zejména ve vyuzivani Samanistickych
metod a archetypti (pravzorti). Postupnym zkoumanim
obou téchto oblasti se tyto stale vice prolinaji. Zatimco
Metapsychika se zabyvala rada i jevy Magii blizkymi
jako moznosti ,létani, nebo napf. vytvareni Ekto-
plazmy lidmi, to Psychoenergetika nezkouma (alesponn
zatim).

Kfiestané tvrdi: Magie je dilem démont, zatimco
zazraky jsou dilem Bozim.

Richard Kieckhefer - Magie ve stfedovéku

F. Bardon - Brdna k opravdovému zasvéceni
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AkaSa ve starSich dilech, tj. Bah bez omezeni na-
bozenstvi, ale v magickém pojeti, je dnes v moderni
Chaos Magii nazyvan Chaos. Je to prasila, ktera vse
stvofila. Je VSIM ve VSEM.

Peter James Carroll — Liber Null and Psychonaut.....
Magie Chaosu

Tato kniha slouzi jako uceleny priivodce zakladni
§kalou pouzitelného repertoaru technik pro moderni-
ho maga. Nyni p. Carroll pracuje téz jako pfednasejici
v ramci Maybe Logic Academy. Gnéze = stav transu
a jeho dosazeni, pomoci néhoz je dosahovan maguv
zamér. Paradigma = thel nahlizeni, vzorec nebo kon-
cepce. Peter Carroll rozviji prace Maga Aleistera Crow-
leyho a A. O. Spare.

Hesla:

Evokace tj. uméni navazovat kontakt s magickymi enti-
tami, vytvdret je, komunikovat s nimi, uzavirat s nimi
smlouvy, nebo je ovladat pomoci exorcismu.

Paradigma = tihel nahlizeni, vzorec nebo koncepce.

Elementdlové, domaci skritci, inkubové, sukkuby, larvy,
démoni, atavismy, pfizraky, zjeveni, duchové ....
Augoeidés — nejdulezitéjsi invokaci mdga je vzyvani
jeho génia daiména, Pravé Vile. Také se to nazyvd
Opus Magnum neboli Velké Dilo.

Sigila, bila magie x éernd magie, gnose, divinace (véste-
ni), dvojnik, extdze.

Ing. Jifi Hotzky

KDO JE KDO

RNDr. Milan Ryzl

Cesky védec RNDr. Milan Ryzl (* 1928) nalezi
k prednim svétovym badatelim v oboru parapsycho-
logie a je prvnim, kdo se této nové védé systematicky
vénoval v byvalych komunistickych zemich.

Prazsky rodak Milan Ryzl vystudoval fyziku a che-
mii na Karlové univerzité, kde také ziskal doktorat pfi-
rodnich véd. Poté pracoval v Biologickém tstavu CSAV.
V roku 1967 opustil z politickych diivodti Ceskosloven-
sko a usadil se v USA. Jiz pfed svym odchodem zaujal
mezinarodni odbornou vefejnost svym laboratornim
vyzkumem technik slouzicich k vycviku mimosmys-
lového vnimani. Roku 1963 se stal dopisujicim ¢lenem
Parapsychologické laboratofe na Duke Univerzity
v Severni Karoliné, kterou zalozil zakladatel americké
parapsychologie J. B. Rhine. Téhoz roku obdrzel pres-
tizni McDougallovu cenu za vynikajici védeckou praci
v oblasti parapsychologie (William McDougall Award
for the Distinguished Work in Parapsychology). V roce
1968 se prestéhoval do San José a v r. 2002 do Grass
Valley v Kalifornii, kde Zije dosud.

Néekolik desetileti vedl seminafe na fadé universit
v Americe, Evropé i Asii. Béhem svého pobytu v USA
pfednasel na vice nez 50 univerzitach a vysokych §ko-
lach (colleges) — v poslednich letech napf. na Univer-
sity of California, San Diego State Univerzity, John F.
Kennedy University, Duke University, San Jose State
University, University of California — kde byly jeho
kurzy soucasti bézného universitniho studia, a dosud
pofada letni kursy parapsychologie.



Je autorem vice nez stovky odbornych ¢lankt a
19 knih o parapsychologii (v€etné€ 3 ucebnic), které
vy§ly zatim v 18 jazycich, véetné japonstiny, albansti-
ny a turectiny (viz kompletni bibliografie v zavéru této
knihy). Popularni formou jsou jeho vyzkumy popsany
i v americkém bestselleru Sheily Ostranderové a Lynn
Schroederové Parapsychologické objevy za Zeleznou
oponou (Psychic Discoveries Behind the Iron Curtain,
Prentice-Hall, 1970).

FrantiSek Bardon

(1.12.1909 - 10.7.1958)

FrantiSek Bardon byl ¢esky hermetik a mag znamy
také pod pseudonymem ,mistr Frabato“. Pokladal se
za jednoho z nejvySsich zasvécencl, ktery podle vlast-
niho sebehodnoceni vytvoril univerzalni nejdokonalej-
§i zasvécovaci soustavu. Nékterymi ze svych zaku je
pokladan za inkarnaci Herma Trismegista.

Uznavany lécitel a mag se narodil 1. prosince 1909
v Opavé. Prozil normalni détstvi, ale ve ¢trnacti letech
se zaCala obyc¢ejnému chlapci ménit povaha a charak-
ter a k udivu jeho ugitelti dokonce i pismo. Udajné se
do néj tehdy inkarnovala vy$§s§i duchovni bytost a Fran-
tiSek Bardon tak pry ziskal nadpfirozené schopnosti.
Nazory na puavod téchto schopnosti se sice razni, jejich
vysledky ale nemtize nikdo popfrit.

Pfed druhou svétovou valkou pusobil v Némecku,
kde pfednasel o hermetice a béhem kratké doby se tam
pry stal milackem publika. Udivoval pokusy, kdy pfed
nevéficimi lidmi pfedvadél své magické schopnosti,
nahlizel lidem do dusSe, jasnovidecky poznaval skryté
predmeéty i jejich historii stejné jako osud jejich majite-
Iti. Jeho schopnosti a slava zpusobily, Ze se o néj zacal
zajimat samotny Adolf Hitler. Nabizel mu moc a penize
na oplatku za to, ze mu objasni ptivod svych schopnos-
ti a bude je vyuzivat pro blaho fiSe. FrantiSek Bardon
vSak rezolutné odmitl a z Némecka musel uprchnout.
Brzy uz poznal, jakeé to je byt v nepfizni velkého viidce.
V koncentrac¢nim tabore stravil pét let, byl mucen a na
popravistich musel sbirat usekané hlavy. Uprchl na
konci valky, kdy byl tabor vybombardovan. Po valce
pak pomoci svych jasnovideckych schopnosti poma-

hal nachazet utopena téla podle fotografii postizenych
a predvidal také osudy lidi pohfeSovanych ve valce.

To, co ho nakonec proslavilo nejvice, byly jeho 1é¢i-
telské schopnosti. Studoval v Mnichové na §kole pro
pfirodni 1écitele, vyznal se v bylinach, které také pés-
toval a z nichz vlastnoru¢né doma v kuchyni pomoci
slozitych zafizeni extrahoval léky pro své pacienty.
Sbiral i rostliny, které jsou znamy jako plevel, napft.
rdesno ptaci. Tvrdil, Ze v kazdé rostliné vézi 1é¢iva sila,
tfeba i v ovesné slamé. Lécil vétSinou chudaky, u kte-
rych uz lékafti ztratili tplné nadé&ji. S prosbou o pomoc
za nim jezdili lidé z celé Evropy, napi. z Némecka nebo
Svycarska. V padesatych letech dokonce pracoval jako
spravce opavské nemocnice U Rytif.

V té dobé byl schopen vyléc¢it napf. i rakovinu ve
druhém stadiu, a to zptsobilo, Ze na néj zamérili svou
pozornost komunisté. Nelibily se jim vysledky jeho prace
ani odmeény, které dostaval od svych mnohdy solvent-
nich pacientti. Prohlasili ho za Sarlatana a uvéznili. V
komunistickém Zzalafi také FrantiSek Bardon zemfel
10.7.1958 na zanét slinivky bfiSni. Dozorci si tehdy pry
mysleli, ze bolesti simuluje. FrantiSek Bardon napsal
nékolik knih, které byly pfelozeny do vétSiny evrop-
skych jazykt. Odbornici z oblasti mystiky a hermetiky
ho prohlasuji za jednoho ze dvou nejvétsich magt dva-
catého stoleti!

Bibliografie:
Brana k opravdovému zasvéceni: ucebni soustava o

deseti stupnich (édst teoretickd i praktickd), Chvojkovo
nakladatelstvi, Praha 1999 (6. vydadni)

Praxe magické evokace: ndvod k vyvolavani bytosti ze
sfér, jez nds obklopuji, Chvojkovo nakladatelstvi, Praha
2000 (4. vyddni)

Kli¢ k opravdové kabale: kabalista jako dokonaly vladce
mikro a makrokosmu, Chvojkovo nakladatelstvi, Praha
1998 (3. vydani)



Ceska psychoenergeticka spoleénost pofada konferenci

PSYCHOENERGETIKA 2013
4. fijna 2013 od 9:00 hod.

sal ¢. 217, 2. patro, budova CSVTS,
Novotného lavka 5, Praha 1

Psychoenergetika jako védni disciplina doplnuje tradicni védu tim,
Ze pojima védomi, mysleni a vuli ¢lovéka jako faktor, ktery je scho-
pen ovlivinovat zZivou i nezivou prirodu jako fyzikalni veli¢inu.

Cilem konference je seznamit vefejnost s praktickymi moznostmi vyuziti
schopnosti senzibiltl v riznych odvétvich lidské ¢innosti.

Smyslem konference je pomoci legalizaci psychoenergetickych sluzeb
a seznamit pracovniky statni spravy a mistnich samosprav s moznostmi
jejich vyuziti.

Program:

Uvod.

Vyhledavani vodniho zdroje.

Urcovani mista nevhodného pro dlouhodoby pobyt clovéka a zvirat.
Vyhledavani vhodného mista pro bytovou vystavbu.

Vyhledavani inzenyrskych siti.

Vyhledavani melioracnich siti.

Zpusoby pouziti bylin pro harmonizaci klienta.

® Nk b=

Praktické vyuziti psychoenergetiky ke zvySovani uzitkovosti v zemeé-
délstvi.

9. Stav rozpracovanosti profesni kvalifikace ,proutkar® kvalifikacni a
hodnotici standard.

10.Profesni kvalifikace ,biopraktik“ a ovéfovani jeho schopnosti pristro-
jem Oberon.

Poradatel si vyhrazuje pravo zmeény programu.



Ceska psychoenergeticka spoleénost

CEPES

Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1
tel.: 221 082 252, fax.: 221 082 289
e-mail: bazant.cepes@seznam.cz

Je spolecenskou neziskovou organizaci s pravni subjektivitou zabyvajici se

pfedevsim témito cinnostmi:

Bioenergetické sluzby

e poskytovani bioenergetické péce a zajiStovani pulsni magnetoterapie

e vychova a vzdélavani biopraktiku

e legislativni zabezpeceni profesi nasich élenu s cilem zafadit jejich profese do
Narodni soustavy povolani

e k dosazeni tohoto cile pokradovat ve spoluprici s HK CR a organizacemi
obdobného zaméieni jako CEPES

Telestezie

e poskytovat bioenergetické sluzby k vyhledavani vodnich zdroju a vhodnych
lokalit pro vystavbu

e organizovani proutkafskych kurza

Zajmova a badatelska cinnost
e vytvorit pracovni skupiny pro feSeni praktickych problému, se kterymi se

telesteti, bioenergetici a zastupci dalSich odbornych sméru setkavaji v praxi

Osvétova a publicisticka cinnost
e vydavani zpravodaje PSYCHOENERGETIKA
e zabezpecovani pfednasek a seminafu

e spoluprace s casopisy

Ve své éinnosti CEPES navazuje na pfedchozi price Psychoenergetické laboratote
pfi VSCHT Praha z let 1980 - 1990 a vyuziva zkuSenosti tohoto vyzkumného
pracovisté k dalSimu rozvijeni psychoenergetiky.

Radi uvitame v nasich fadach dalsi spolupracovniky - stante se nasimi cleny.

Informace o CEPES a programu muzete ziskat téZ na strankach:

WWW.cepes.cz



