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Pythagorejské Y

Pythagorejské pismeno do dvou cest se Stépi,
ukazujic dvé cesty jak lidsky zivot veden byvd.
Cesta vpravo ku svaté Ctnosti miri

Ta druha je Siroka a schudnd,

z vrcholu vsak na skaliska poutnik svrzen pada.
Ten, kdo k Ctnosti po pretézké stezce chvatd,
premuze bolest a odmény a uzndni se docka.
Ten vsak, kdo po lenivém luxusu a zahdlce bazi,
zemie co bezectny pusobenim éinu velkych.

a ac zpocdtku strma a prekdzek plnd, v miru kondi.

Maximinus

Obsah

ZE ZIVOTA CEPES )
Zprdava o ¢innosti CEPES 2020 — vedeni CEPES

Vzpominky na kolegu Ing. Petra Hauera — Ing. A. Obeid, CSc.

LECITELSTVI A ALTERNATIVNI MEDICINA
O dusi - B. Koci

LEKAR A BYLINAR RADf
Autointoxikace — MUDr. J. Dolezal

TELESTEZIE A PSYCHOKINEZE
Zdravé bydleni podle limiti baubiologie — K. Pokorny

ZIVNOSTENSKA SEKCE
Eticky kodex lécitele — prof. JUDr. 1. Telec, CSc.

NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?

Neuvéritelné, nevysveétlitelné? Z televiznich poradu sesit 13 — Ing. J. Kapinus

RUZNE - Z DOPISU CTENARU

Hlaseni stanice SNB v Neu Losimthalu (Jedliné) — F. Soukup

Vydava jako svou ticelovou tiskovinu Ceska psychoenergetickd spolecnost, pobocny spolek Spolecenstva drobného podnikani, z. s.

Séfredaktor: Ing. A. Vanék  Redakcni rada: Ing. V. Bazant, MUDr. J. Dolezal, Ing. J. Dolej§ ~ www.cepes.cz
Adresa redakce: Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1, tel. 221 082 252, e-mail: cepes@cepes.cz

Autorské clanky nejsou redakcéné ani jazykové upravovany, vyjadruji nazory autorii a jsou chranény autorskym prdavem.

Registracni cislo MK CR E 8041, ISSN 1212 — 3145

10

12

16

19

23




ZE ZIVOTA CEPES

A

Vazeni étendri, vazeni élenové CEPES,

chci vam sdélit, co se dosud ve Spolecnosti
uddlo. Bohuzel jsme museli zrusSit cely jarni
program a co ptjde, to presunout na podzim, na
mésic zdari, fijen a listopad. Nase terminy bude-
me koordinovat podle toho, zda se uskutecni
festival Alternativa, na kterém bychom velice
radi prezentovali nasSe posledni poznatky, které
nechceme prezentovat jenom na verejnosti, ale
podle kterych v soucasnosti pripravujeme kvali-
fikacéni a hodnotici standard. A pocitame s tim,
ze standardy nebudou feSeny ani v ramci NSK
a ani NSP, ale ke zkvalitnéni lécitelské péce,
protoze pocitame s tim, ze s léciteli do budoucna
bude pocitano jako se zivnostniky (i zaméstnan-
ci) provozujicimi zZivnost volnou podle ustanoveni
Obéanského zdkoniku.

Na webovyjch strankdch CEPES jsme zveiejnili
dva dokumenty, které mély byt schvdleny valnou
hromadou. Protoze se ale valna hromada nemoh-
la uskutecnit, zadame c¢leny Spolecnosti, aby si
je precetli, jak zpravu o ¢éinnosti, tak i zaméfeni
cinnosti na rok 2021. Tak se budete moci pre-
svédcit, ze jsme i za ztizenych podminek nele-
nosili, ale naopak jsme pfripraveni nasi ¢innost
podle moznosti rozvinout. Soucasné dékujeme
vSem c¢lenum, ktefi vztah ke Spolecnosti projevili
zaplacenim ¢lenského prispévku. A vypadad to
tak, ze svoji povinnost splnilo daleko vice élent,
nez v predchozich letech. Dékujeme.

Ing. Vliastimil Bazant

ZPRAVA O CINNOSTI CEPES ZA ROK 2020
Dobry den damy a panove,

v souladu se stanovami se dnes dostavame
k vyhodnoceni ¢innosti CEPES za rok 2020 a ke
stanoveni ukoldl na rok letoSni. Predkladana
zprava obsahuje rozbor dosazenych vysledku
podle zakladnich dokumentt, schvalenych val-
nou hromadou, a to ,Zaméfeni ¢innosti na rok
2020“ a ,Usneseni‘. Obecné je mozno konsta-
tovat, ze pandemie zasahla rozhodujici mirou
do zivota Spolec¢nosti. Prvni ranu, tj. organizaci
loniské valné hromady, odvratili pfi nepfitomnosti
pfedsedy a mistopfedsedy zbyvajici ¢lenové vede-
ni. Bohuzel vyvoj pandemie prakticky znemoznil
jak odbornou, tak osvétovou ¢innost. Pfesto zivot
Spole¢nosti se nezastavil, pouze zpomalil, jak
poznate z nasledujictho hodnoceni jednotlivych
¢innosti.

VYHODNOCENI JEDNOTLIVYCH CINNOSTI

Pravni zabezpeceni profesnich kvalifikaci

Profesni kvalifikace ,,Detekce
anomalii zemské kury*

V roce 2020 jsme pfipravili pro proutkare dva
odborné kurzy véetné zkousek podle schvalenych
standardi pro revidovanou profesni kvalifikaci
ysDetekce anomalii zemské kltiry“. Oba tyto kurzy,
jak jarni tak podzimni musely byt s ohledem na
pandemii zruSeny. Potésujici na tom je snad jen
to, ze prihlaseni Gc¢astnici zrusSeni velmi litovali
a s optimismem ocekavaji nové terminy.

Povolani ,,Odborny pracovnik v pfirodnim
harmonizovani lidského organismu*

V dokumentu ,,Zaméfeni ¢innosti na rok 2020“
byl stanoven ukol: feSit povolani ,Odborny pra-
covnik v pfirodnim harmonizovani lidského orga-
nismu“ v ramci NSP. Protoze odborni pracovnici
budou pfi vykonu povolani pracovat s rozsifenym
védomim, zamérili jsme na$i snahu na feSeni
tohoto povolani v ramci garance MK CR, protoze
od jinych ministerstev jsme garanci nemohli
ocekavat. Zameérili jsme se na ziskani pomoci
v Husitské teologické fakulté UK. Zakladem jed-
nani byly ,Poznatky“ a nasledné ¢lanek ,Z véc-
nosti pfichazi§“. Byla nam nabidnuta pomoc, ale
ta spocivala v pfeméné CEPES nebo odbornych
pracovnikl v cirkev anebo nabozenskou organi-
zaci. Podobné tak, jak to udélal Tomas Pfeiffer se
svazem biotronikt Josefa Zezulky.

Vedeni je pfesvédceno, ze i kdyz povolani
,Odborny pracovnik“ na zakladé rozsSifeného
védomi spada do oblasti duchovni, protoze rozsi-
fené védomi je nadstavbou rozumového poznani
na zakladé duchovniho vyvoje odbornych pracov-
nikl, neméli bychom ho realizovat jako néjaka



nabozenska ¢i cirkevni organizace (pokud nékdo
z pritomnych ma jiny nazor, prosime o jeho sdé-
leni). Proto vedeni pro letoSni rok navrhuje toto
feseni. CEPES je autorizovanym Zzivnostenskym
spoleé¢enstvem HK CR pro obor psychoenergetika.
HK CR bohuZzel neni autorizujicim organem, a tak
nam nemuze poskytnout garanci pro toto povola-
ni. Presto si myslime, Zze na zakladé autorizace,
nam mutze HK CR pomoci z téchto dtivodi:

1. Odborni pracovnici patfi mezi 1écitele.

2. Podle posledniho navrhu MZ CR ma lécitel
patftit do zivnosti volné.

3. Odborni pracovnici maji poskytovat osobni
sluzbu pouze pokud maji schopnosti.

4. ,Poznatky“ maji byt zakladnim metodickym
materialem, ,Z vécnosti prichazis“ pak mate-
ridlem doplnkovym.

Spoluprace s HK CR p¥i zabezpecovani
¢innosti Spolecnosti

Plné se potvrdila uzite¢nost byt pobocnym
spolkem Spolec¢enstva drobného podnikani a byt
Autorizovanym zivnostenskym spolecenstvem HK
CR pro obor psychoenergetika.

Poskytovani sluzeb vefejnosti

Prestoze c¢innost Spolec¢nosti byla znaéné
omezena vladnimi opatfenimi k zamezeni Sifeni
koronavirové nakazy, poskytovani bioenergetic-
kych sluzeb, které se praktikovalo v prtbéhu
roku 2020, pokracovalo v nezmenSené mife
— i kdyz bylo provadéno vét§Sinou pusobenim na
dalku, bez pfimé ucasti klientta. Tak tyto sluzby
zlUstaly vyznamnym zdrojem finanéniho zajisténi
¢innosti Spolec¢nosti.

Zajmova, odborna a badatelska ¢innost

V této kapitole budou rozebirany tyto akce:
kurzy, spoluprace s jinymi organizacemi, pred-
nasky a seminare.

Spoluprace se Sanatorem, svazem biotroniku
Josefa Zezulky.

Prfedseda Ing. Vlastimil Bazant a mistopfed-
seda Ing. Ale§ Vanék se méli zuc¢astnit kongresu
CAM Praha ve dnech 19. — 21. 6. 2020, ktery byl
z divodu nepfiznivé epidemiologické situace v CR
zrusen.

Seminare

V roce 2020 jsme usporadali pouze jeden semi-
naf, a to vunoru pfed vypuknutim pandemie.
Poéitali jsme je§té se dvéma v mésici fijnu. Jeden
meél navazovat na dfivéjSi seminafe o poznatcich
a druhy byl uréen pro zajemce z festivalu Alterna-

tiva. Bohuzel nasledkem vladnich opatfeni jsme
ani jeden neuskutecnili.

Setkani

Pandemie bohuzel znemoznila uskutecnit

jakakoliv setkani.

Osvétova, propagacni a publikacni ¢innost
Zviditelnovani CEPES patfi mezi diilezité akti-
vity potfebné k ziskavani podporovatelt i novych
¢lent. Predkladame seznam aktivit, které byly
zaméfeny k tomuto cili.

Festival Alternativa

Planované jsme se této akce aktivné zucast-
nili, protoze chceme i nadale zlGstat v povédomi
vefejnosti. PfestoZze pandemie ovlivnila festival
omezenymi pocty ucastnikli, byli jsme pfekva-
peni zajmem o naSi pfednasku. Pravdépodobné
pfinesla néco nového. Doporucujeme pokracovat
v této aktivité i v roce 2021.

Vyuziti tisku
V roce 2020 se podilel pfedseda spolec¢nosti na
spolupraci s novinafem pfi zpracovani vzpomin-
ky na profesora FrantiSka Kahudu.

Zpravodaj Psychoenergetika

Vedeni povazuje dlouhodobé zpravodaj za
celoro¢né duilezity informaéni zdroj uvnitf Spo-
le¢nosti, ale i na vefejnosti. Bohuzel ani v roce
2020 se nestal diskusnim férem naSich ¢lent.
Presto vedeni povazuje za potfebné zpravodaj
vydavat a zaroven apeluje na ¢leny Spolec¢nosti,
aby se aktivné zapojili do jeho pripravy Pozada-
vek na vydavani ¢asopisu vyplyva i ze smérnice
o povinnostech autorizovaného zivnostenského
spoleéenstva HK CR.

Webové stranky

Prispivaji znac¢nou meérou ke zviditelnéni
Spole¢nosti. V soucasnosti mozna tou nejvetsi.
ly prostfedek k informovani Siroké vefejnosti
i clent o akcich a ¢innosti CEPES. Zvlasté to
plati v obdobi mezi vydanim jednotlivych C¢isel
zpravodaje Psychoenergetika.

Na strankach se najdou zakladni informace
o CEPES jako jsou stanovy Spolecnosti, Zprava
o ¢innosti za uplynuly rok a Plan ¢innosti na sta-
vajici rok. Pro zajemce o podnikani v oboru je na
webu zvefejnéna cela Oborova pfirucka. Najdou
se zde také zakladni teoretické materialy.

Vlivem omezeného pfistupu k pocitac¢i byly

informacim.



Organizacni zalezitosti

Kladné je treba hodnotit skute¢nost, ze nebylo
tfeba reSit zadnou stiZnost vefejnosti.

V dtisledku pandemie byla narusena kolektiv-
ni ¢innost vedeni. Vedeni se nemohli zticastno-
vat mimoprazsti ¢lenové. V soucasnosti ¢lenska
zakladna ¢ita 98 ¢lenu. Pro dlouhodobé neplaceni
¢lenskych pfispévkl nas Ctyfi clenové pravdépo-
dobné z tohoto duvodu opusti.

Velikym nedostatkem je neustalé zasilani ¢len-
skych prispévkl na dnes jiz cizi bankovni ucet.
ZplUsobuje to zbyte¢né administrativni potize
a nékdy to miize vést i k tomu, Ze platce nejsme
schopni identifikovat, a nebo velice tézko. Vedeni
predevsim dékuje prevazné vétSiné Clenu, ktefi
fadné plni svou zakladni povinnost a plati véas
¢lensky prispévek. Bohuzel mnozi zaplatili az po
nékolika upozornénich. V roce 2020 nezaplatilo
20 ¢lenu. Dary v rozpoc¢tu na rok 2020 byly vede-
ny spolec¢né s ¢lenskymi prispévky.

Opakované upozornujeme na zménu ¢isla tictu
CEPES. Cislo uctu je 115-2085550237/0100.

Informovanost ¢lent o aktivitaich CEPES. Za
zakladni zdroj informaci povazujeme webové
stranky www.cepes.cz, zpravodaj Psychoener-
getika, e-mailovou postu cepes@cepes.cz a téz
telefonické spojeni na ¢isle 221 082 252.

Pro osobni jednani s pfedsedou jsou nejvy-

Zavérem je mozno konstatovat, Ze ¢innost Spo-
le¢nosti byla i v roce 2020 bohata a rozmanita.
Vedeni CEPES dékuje touto cestou vSem ¢lentim
a priznivelim, ktefi pomohli praci, finanénimi
dary ¢i jakymkoliv jinym zptisobem naplnit posla-
ni a cile Spole¢nosti. Predev§im se jedna o ¢leny
vedeni, ktefi se zapojili do potfebnych ¢innosti
zcela nezistné a ve svém volném case.

ZAMERENI A FORMY CINNOSTI
PRO ROK 2021

Psychoenergetika

Zakladni aktivity pro rok 2021 budou v téchto
blastech:

— uskute¢nit minimalné jedny zkousky podle
hodnoticiho standardu PK ,Detekce anomalii
zemské kury*“

— pokusit se feSit povolani ,Odborny pracovnik
v pfirodnim harmonizovani lidského organis-
mu“ ve spolupraci s HK CR

— aktivné spolupracovat s Hospodatrskou komo-
rou CR

— zachovat a pripadné roz§ifit péci biopraktika
(odborného pracovnika) pro vefejnost v pro-

storach CSVTS v Praze 1, Novotného lavka 5
ijinde

— spoluprace a vyména zkuS§enosti s organizace-
mi obdobného zaméfeni v CR i v zahrani¢i

— podle moznosti podilet se na praci CAM 2020
Praha.

Zajmova a badatelska ¢innost
Bude zaméfena na:

— poradani prednasek a seminafi pro zajemce
o pfipravu na zkousky z PK ,Detekce anomalii
zemské kury“ a zajemce pro odborné pracov-
niky

— organizovani kurzl a setkani zaméfenych na
dalsi vzdélavani a vyménu zkuSenosti.

Odborna, osvétova a publicisticka ¢innost
Bude spocivat:

— ve vyuziti vSech propagacnich forem ke zvidi-
telnéni CEPES na vefejnosti

— ve vyuziti webovych stranek k informovanosti
¢lent1 a vefejnosti o ¢innosti CEPES, o novin-
kach z oboru a podminkach podnikani v ném

— v informovanosti vefejnosti o vyuziti PK
,Detekce anomalii zemské ktury“ a stavu povo-
lani ,Odborny pracovnik v pfirodnim harmo-
nizovani lidského organismu*

— ve vydani dvou ¢isel zpravodaje Psychoenerge-
tika.

Organizacni zalezitosti

Clenské pfispévky

Zakladni prispévek se zpravodajem ¢ini 500,-
K¢, bez zpravodaje 350,- K¢.

Styk élenti s vedenim CEPES

Zakladni informace je mozno ziskat v kance-
lafi ¢. B 235, 2. patro, budova CSVTS, Praha 1,
Novotného lavka 5, nebo na telefonnim c¢isle 723
491 987. K predavani zprav je mozno vyuzit e-mail
cepes@cepes.cz. Informace o ¢innosti CEPES je
mozno vyhledat i na webovych strankach www.
cepes.cz a ve zpravodaji Psychoenergetika.

Prfedseda Spolecnosti bude nejsnaze k dosazeni
ve ctvrtek. Kazdou navstévu (predev§im mimo-
prazskou) doporucujeme dojednavat telefonicky,
nebo e-mailem.

V letnich mésicich je pobyt pfedsedy upraven
a jeho ¢asovy rozvrh je vyvéSen na dvefich kan-
celare

vedeni CEPES



VZPOMINKY NA KOLEGU
ING. PETRA HAUERA

V kvétnu roku 2021 nas navzdy opustil deset dnt
pfed oslavou svych narozenin mily kamarad, ¢inny
¢len CEPESU, spolehlivy a dobrosrde¢ny pfitel, ing.
Petr Hauer. I ve véku nedozitych 73 let byl plny ener-
gie, ismévl a radosti. Byl oblibeny od vSech lidi,
se kterymi spolupracoval, a to jak v mlékarenském
prumyslu, tak i ve vodnich stavbach ¢i v technickych
sluzbach Prahy. S humorem svym se stale snazil
feSit problémy, které pfi praci vznikly a jichZ neby-
lo malo.

Po oznameni vysoké Skoly chemicko-technolo-
gické o zruseni PEL (psychoenergeticka laboratof)
se vedly diskuze co dal. Bylo pak rozhodnuto,
ze je nutné pokracovat v dile profesora Kahudy,
obohatit ho a seskupit vSechny pfiznivce tohoto
oboru. A tak jsme zalozili ,Odbornou skupinu
pro psychoenergetiku®, a to v ramci Spolecenstva
drobného podnikani, zakladajiciho ¢lena Ceskych
védeckych spole¢nosti. Aby o psychoenergetice
byla informovana i Siroka vefejnost, rozhodla uve-
dena odborna skupina vydavat ¢asopis ,Mandala“
a pod timto nazvem vychazel az do roku 1997. Poté
byl prejmenovan na ,Psychoergetiku“ a dodnes
se jeho novy nazev nezménil. Vydavat odborny
Casopis nebyla lehka zalezitost. Tady se projevi-
la vytrvalost Ing. Hauera. Ten netnavné s pani
Milusi Strejckovou udélali skoro nemozné. Denné
honili grafika, ktery mél navrhnout obal mandaly,
pak s nim spolec¢né spolupracovali na usporadani
tisku a nakonec urgovali tiskarnu, aby ¢islo vysSlo
vcas. Byla to itnavna prace, ale nikdy si nestézo-
vali. Zaroven se podileli na distribuci ¢asopisu
a na jeho propagaci. Na schuizich ¢lenu skupiny
vzdy mél Hauer co fici a svij nazor sdélil vSem
bez obalu ¢isté a jasné. I kdyz byl tak urputny,
nebylo tézko ho presveédcit, ze nékdy musi trochu
brzdit ¢i pridat. Vzdy byl schopen pfijmout nazor
ostatnich.

ZGcastnili jsme se s Jifim Mrazkem, Janem
Taranzou, Lenkou Tlapakovou a nékdy is Vlas-
timilem Bazantem vicekrat na vyzkumech
k odhaleni terénnich a v minulosti provedenych
meliora¢nich kanalizaci na polich. Petr mél vzdy
svyj zpusob prace. Vzdy Sel jingm smérem nez se
ostatni proutkafi vydali a vétSinou meél uspéch
najit staré meliora¢ni vedeni, které tvofilo soucast
toho co nasli ostatni v dané lokalité. Vzdy fikal:
»Nechci, aby mé ostatni ovlivnili“. Zaroven pfi pra-
ci na polich byl sama legrace.

Byl jsem svédkem toho, jak se snazil pomoci
lidem okolo, jak tém, které znal a zaroven i tém,
které v zivoté predtim nevidél a neznal. Dost ¢asto
premyslel o tom, ze ten ¢i ta ma doma rodinné ¢i
zdravotni problémy a snazil se najit zptisob jak
pomoci. Stale vzpominal na své rodice a stale
o nich mluvil. Vypravél jak zemfela jeho maminka,
a vzdy pritom plakal, jako by zrovna zemfela dnes.
Také vzdy vzpomnél na své détstvi, a to v Jihlaveé,
na Slovensku a v Praze. Kdyz vypravél, byl plny
dojmu, vétSinou se smal a na jeho tvari byla vidét

radost ze svych vzpominek. Bylo milé vidét ho,
kdyz se zlobi a pozorovat jeho reakce. Jednou,
kdyz pracoval v technickych sluzbach, ho denné
volala jedna dama a zadala opravu silnice, ktera
byla v jejim majetku. Snazil se vzdy ji vysvétlit, ze
ké sluzby neupravuji ani neopravuji silnice, které
jsou v soukromém majetku. Jednou volala jeji
kamaradka a chtéla ho oblomit. Rekla mu: ,Pane,
musite tu cestu opravit, uvédomte si, ze o to zada
madam Gertrud von Hepstein (jméno vymySlené)
a uvédomte si, ze mluvite s damou Slechtického
rodu®. I kdyz zrtizovél nastvanosti, v klidu ji odpo-
védél: ,Pani Gertrud von Hepstein asi nevite s kym
mluvite, tak bych Vas rad upozornil, ze jsem také
¢lenem Slechtického rodu a jmenuji se Petr Hauer
von Hlavni nadrazi. Jak vidite, jsem také potom-
kem §lechtického rodu, takze na shledanou®. Bylo
pak dlouhé ticho. Nevédél jsem jestli se mam
smat ¢i mlcet dal. I kdyz mél nékdy starosti, vzdy
mu o¢i zafily radosti, kdyz zacal mluvit o svém
vnukovi. Vzdy o ném vypravél. Kdykoliv jsme se
setkali ¢i telefonovali tak mi o ném vypravél, jak
si spolu hrali, co délali, kam tajné §li i pfes zakaz
jeho manzelky a dcery. A tak jsem byl informovan
o tom co jeho vnuk déla, co povida, jak roste, zlobi
¢i jak prospiva. Jeho vnuk byl pro néj zivot radost
a nadé€je.

Takhle se Petr Hauer choval celou dobu. Bude
vzdy v naSich vzpominkach a zlstane v naSich srd-
cich. Cest jeho pamatce. Vzpomenite pfatele na néj jen
v dobrém a pfipomente vzdy jeho milou pamatku.

Ing. Ahmed Obeid, CSc.



LECITELSTVI AALTERNATIVNI MEDICINA

Vazeni ctenari,

redakce se rozhodla zafadit do tohoto C¢isla
Psychoenergetiky pojedndni carodéje dvacdtych
a tficatych let minulého stoleti pana Bedficha Koci-
ho ,,O dusi®“. Porovndme-li ndzory Bedficha Kocéiho
a poznatky Ing. Vlastimila Bazanta, zjistime, Ze se
v podstatnych ndzorech nelisi. Rozdil spociva pouze
v tom, ze Bedfich Koéi predpokladad, ze dusi maji zvi-
fata, rostliny i nezivd priroda. Ing. Viastimil Bazant
se priklani k tem, ktefi fikaji, Ze dusi md pouze ¢lo-
vék. Timto rozdilngm ndzorem se nebudeme zabyvat,
protoze pro lidi nemd podstatny vyznam. Jak ke
svym nazorum dospél Bedrich Koc¢i nevime, Ing. Vlas-
timil Bazant k nim dospél nejen studiem poznatku
indickych a éinskych filozoft, stiipku dochovanych
poznatku ze zasvécovacich stredisek, ndzoru Karla
Makoné o védomi, ale i zkuSenostmi prdce lécitele
— prostrednika za obdobi vice jak tficet let. Z téchto
ndazoru vyplgvd, zZe je zapotiebi vrdtit dusi byvalé
postaveni do souéasného lidského zivota. Clovék
potifebuje v zZivote obé Fidici slozky, to znamend rozum
a dusi.

Jakmile se c¢lovék narodi a zacéne rozum brdati,
narustd jeho rozumové pozndni, jehoz nejuyssi mira
byva dosazena Skolskym vzdélanim. Takto ziskané
rozumové pozndni umoznuje spokojeny zivot v tomto
hmotném svéteé. Proto také vétsina lidi byvd spokojena
s dosazenym pozndnim a opomiji dalsi 7idici systém
lidského zivota — dusi.

Co nam umoznuje duse? Zaprvé poskytuje nad-
stavbu rozumového pozndni, to jest duchovni poznat-
ky (az po dosazeni maximdlniho mozného pozndni)
véetné zabezpeéeni duchovniho vyvoje. Dalsim
nesmirné dulezitym tkolem je kontrola sprdvnosti
podnétu, které rozum clovéku navrhuje k feSeni.
Jednad se o to, zda navrzend c¢innost ¢lovéku je také
prospésna ostatnim lidem a tim i véénému lidskému
Zivotu.

redalkce

O DUSI

Kdyz Buh vydechl do vesmiru zivot, ze kterého
seskupovanim atomti se zacal utvareti zivot indivi-
dualni, zivot jedincli, dal témto jedinctim také Své
Zakony, jimiz se maji riditi. Aby témto zakontim lépe
porozumeéli a snaze je plnili, dal jim na cestu Zivo-
tem vzacného pomocnika - jiskru Své veliké Lasky
- dusi.

Kazdy jedinec ve vesmiru, tedy kazdy individual-
ni zivot ma svou dusi, ktera provazi svého svéfence
na vSech cestach jeho Zivota, a to na vSech stupnich
jeho vyvoje. Kazdého z nas provazela nase duse po
celou dobu naseho sestupu odshora dolt az do hmo-
ty, a také s nami pocala stoupat a provazi nas na
naSem vzetupu od hmoty, to jest od fiSe nerostné
pfes fisi rostlinnou i zvifeci do sféry lidské, nejdo-
konalejSiho to Zivota na zemékouli. DuSe nase bude
nas provazeti i na dalsi nasi cesté, az k uplné nasi
dokonalosti, a neopusti nas nikdy, protoze pravé ona
ma za ukol vésti nas, vychovavati, poucovati i varo-
vati pfed zlymi skutky. Ona, jako nastroj ducha,
ma bditi nad tim, abychom dané nam Zakony Bozi

poznavali a zachovavali. Od ni pfichazeji popudy
a impulsy k spravnému jednani, které ve svém nitru
pocitujeme, a proto mame je pfijimati, poslouchati,
k ¢emu nam hlas nasi duSe radi. Nikdy nemame ji
svym rozumafstvim a svou vuli prekazeti v plnéni

NaSe duSe je na$i nejlepsi pfitelkyni, chtivou,
vychovatelkou i uéitelkou. Jeji snahou je vzdy zpro-
stfedkovati nam spojeni s nas§im duchem, ktery
nam umoznuje dale naSe spojeni se samym Bohem
-Kristem, naSim Stvofitelem.

Nase duse, jako nastroj ducha, snazi se pfivésti
nas tak daleko, abychom byli schopni pfijimati také
dary Ducha svatého, které nas priblizuji ke zdroji
vSeho védéni, k ziskani cennych poznani a zkuSe-
nosti, potfebnych nam k nasemu duchovnimu vyvo-
ji, a tim usnadnuje nam také cestu k dokonalosti.

Cim budeme dokonalejsi, tim rychleji a snadnéji
se budeme bliziti k Bohu, tim jist&ji ptijdeme sprav-
nou cestou svého navratu do Otcovského domu,
odkud jsme vySsli a kam se musime vS§ichni vratit.

Proto nasSe duse jest pro nas tak ohromné dtlezi-
ta. Proto takeé jest nasi povinnosti vaziti si ji a snaziti
se ziti tak, abychom byli stale schopni naslouchati je-
- dosahnouti potfebného a blahodarného klidu svého
nitra, abychom mohli hlas duse své opravdu slyS$eti.
NasSe vSedni starosti, honba za hmotou, hledani roz-
ptyleni v pochybnych zabavach, to v§e jsou ve sku-
tecnosti nejtézsi prekazky, které hlas duse stale jen
prehlusuji a znemoznuji nam ziti dle jejich pokynu.
Timto nasilnym pfehluSovanim nikdy nedosahneme
toho, ze by se klid usidlil trvale v nasem nitru.

A prece tento klid vlastniho nitra, ve kterém
bychom se dovedli zaposlouchat do harmonickych
tonl své duse, zbavil by nas mnohych a docela i zby-
teénych starosti, které nas tizi, ba pomohl by nam
i od mnoha utrpeni, ktera si nejcastéji pfipravujeme
sami tim, ze na Ukor pfehluSovanych pokynu své
duse uplatiujeme pfiliS§ svou vlastni vuli a svyj
vlastni rozum. Poslu$ni pokynt své duse, méli
bychom mnohem snaz$i cestu zivotem, protoze by-
chom poznali, jak krasny je zZivot, ktery prozivame
ve stalém spojeni se svym duchem, protoze ziti ve
stalém spojeni s vlastnim duchem znamena také ziti
ve stalém a zcela védomém spojeni s Bohem.

DusSe, ktera je nepostradatelnym, stalym pomoc-
nikem pro ¢lovéka, jest stejné duiilezitym pomocni-
kem i pro v§ecko tvorstvo ostatni, ve kterém podstata
Zivota je uplneé taz jako podstata zivota naseho. Proto
také duse vSeho ostatniho tvorstva ma tutéz hodnotu
i tentyz Bozi ptvod jako duse nase. Je to vzdy taz jis-
kra Bozi, Cista, zarna, ktera ma stale tyz ukol, at jiz
provazi zivot nerostny, rostlinny, zvifeci nebo lidsky.
Naprosto mylna je domnénka, Ze nerosty, rostlinstvo
a zvifata nemaji dusi, Zze ma ji pouze clovek.

Pripomenme si jen, ze i my museli jsme projiti
vSemi stupni vyvoje od nerostu pocinaje, nez jsme
dospéli formy zivota lidského. Nase dusSe provazela
nas po celou dobu tohoto vyvoje na vSech cestach
na8ich, a jen jeji zasluhou jsme se dostavali stale
vySe ve svém vyvoji. Proto také musime pfiznati
v§em svym spolubratrim v kolobéhu svéta, ze i oni,



tfebaze jsou ve svém vyvoji jeSté za nami, maji taz
prava vyvojova, jakych jsme pouzivali ve svém vyvoji
my. Musime vériti, ze Spravedlnost Bozi byla, jest
a bude stale stejna ke vSem tvortim celého vesmiru,
stejné jako Laska Bozi, ktera vSem tvoriim na vSech
stupnich poskytla rovnocenného pomocnika - to jest
dusi, ktera byla dana vSem a vSemu.

Dalsim a dulezitym tkolem duse jest - zprostred-
kovati nam dorozuméni i s tvory niz§i Grovné, nez je
naSe uroven dnesni. Zkuste to nékdy, tfebas u stro-
mu. Priblizte se k nékterému starSimu stromu s €is-
tou, bratrskou laskou, polozte ruku na jeho kmen
a pokuste se dohovofit se s nim. Dejte mu néjakou
otazku a poznate, budete-li v klidu a soustfedéni, ze
vam strom bude odpovidati. Bude to jeho duse, ktera
k vam bude promlouvati, a prostfednikem vasim, kte-
ry vam umozni rozumeéti mu, bude vase duse. Vase
laska k tomuto stromu uskuteénila spojeni s nim a
vas klid a soustfedénost umoznily vam, ze mutizete
svym nitrem naslouchati hlasu své duse, ktera vam
tlumo¢i odpovéd duse stromu. Podobné muzete
rozumét i mluve zvifeci, ale zase jen tehdy, pfiblizite-
li se k onomu zvifeti s ¢istou laskou a klidem v nitru,
podafi-li se vam dosici takovéhoto spojeni, pak tepr-
ve pochopite spravné cely zivot v pfirodé a pocitite
onu velikou, Gizasnou jednotu ve v§em, co kolem vas
existuje, pak poznate také, ze k této jednoté nalezite
i vy. Pak budete moci fici sobé:

Jsem ja, jsem Blih a pfece nejsem Buh. Jsem jen
projev Jeho. Jsem-li projev Jeho, laska jsem, jsem-
li laska, mir jsem, a jsem-li mir, se v§im jedno se
citim!

Az budete citit svoji jednotu se v§im, pak teprve
pochopite pravou podstatu v§eho zivota na svété. Pak
ale pochopite také spravné svij vlastni zivot a vSec-
ko své jednani a konani zafidite dle toho. Zacnete
konati v§echno jen pod zornym thlem véénosti, jak
nas k tomu i nas president-osvoboditel nabadal.

Pochopime-li spravné svoji jednotu se v§im a se
vSemi lidmi na svété, pochopime také své povinnos-
ti k celku i ke svému narodu, k némuz nas pouta
kolektivni duSe naroda. VSecky narody maji své
kolektivni duse, které jsou vyhranénymi jednotkami
v ohromné dusi vesmirové, stejné jako my se svou
dusi jsme vyhranénymi individualitami v kolektivni
dusi naSeho naroda. Z této kolektivni duSe naroda
naSeho napajeli se nasi nejcestéjsi umeélci, jako na
pfiklad Smetana, Manes, Ale§, ktefi byli nejdoko-
naleji spojeni svou dusi s kolektivni dusi ¢eského
naroda.

Tak jako kazdy narod ma svou vlastni spolec¢nou
dusi, tak také ma spoleéného ducha. Timto duchem
li&i se ve svém charakteru, ve své mentalité, svymi
zvlastnimi vlastnostmi a zvyky i svym vzdélanim
osobitym od vSech narodll ostatnich. Pfritom vSak
tvofi a ma tvofiti nejdokonalejsi harmonii s ostatni-
mi narody, nebot vSechny narody poji opét v jeden
celek velika duse vesmirova se svym, vSem spolec-
nym duchem vesmirovym, ktery spojuje nas vSecky
s Duchem Bozim.

Proto mame vSichni tvofiti védomé harmonickou
jednotu, navzajem se milovati, pfati viem jejich tspé-
chy ve vyvoji, zejména ve vyvoji duchovnim, kultur-
nim. Z Gspéchti na poli kulturnim mame se stejné

radovati, at je to ispéch naroda naseho nebo jiného,
a vzdycky dle svych moznosti pomahati k rych-
lejSimu dosazeni uspéchu kultury, at nasi, nebo
cizi. Tim bychom nejlépe dokazali, ze jsme spravné
pochopili svoji prisludnost k onomu velikému celku,
jehoz ¢asti jsme i my. Pak by se Zivot na celém svéte
vyvijel opravdu harmonicky, tak jak Buh si pfeje,
a vSem lidem zilo by se krasné na celém svéteé.

Tak jako existuji kolektivni duSe jednotlivych
narodu, tak také existuji kolektivni duSe vSech
niz8ich tvort. Jsou tu kolektivni duSe odrud
u nerostu a rostlin, u zvirat kolektivni duse ras.

Vraceji-li se dnes nékteré narody k rasismu, je to
véru podivné a mylné, protoze se tim sami snizuji na
uroven nizsi, to jest zvifeci, ve které vladne znovu
kolektivni duse zvifeci, a vymykaji se kolektivni dusi
naroda, ktera by je nutné vedla ke snaSenlivosti
s ostatnimi narody.

V kolektivni dusi zvireci plati zakon o moci a vladé
silnéjsiho, nebot zvifata nejsou dosud schopna uvé-
domovati si Zakony Bozi o lasce, které jsou obsazeny
v uceni Pana JeziSe. Proto by se také narody, které
by se vracely ke kolektivni dusi ras, odvracely od
krestanstvi jako od nabozenstvi, které nepfipousti
zadné nasili a hlasa svobodu v§em. Takto Sly by tyto
narody ve svém duchovnim vyvoji zpét a dokazovaly
by tim, ze jejich kultura ohromné klesla. Bylo by
to také dukazem, ze jsou dnes vedeni ne Duchem
Bozim, nybrz inteligenci zla, a proto nemohly by spo-
léhati na pozehnani Bozi a titily by se proto pfimo do
zkazy. Jen dobro, laska a pravda vitézi vzdy a v§ude.
Tam, kde se z nenavisti saha ke 1zi a nasilnostem,
musi nasledovati netspéch a po ném zkaza. Sebe-
veétsi moc svétska nevyrovna se nikdy vSeovladajici
moci Bozi, ktera v§echno fidi a vSe k dobrému vede.

D¢jiny samy poucuji nas nejlépe o tom, ze vzdycky
zvitézily nakonec pravda a dobro, a podle spravedli-
vych Zakonu Bozich v§echno zlo vymstilo se vzdy na
tom, kdo je pachal.

Nas narod, ktery je veden svou kolektivni dusi
a posloucha jeji pokyn, je ve stalém spojeni s Bohem.
Proto také kyne mu nejkrasnéjsi budoucnost a nej-
vétsi rozkvét své kultury ma pred sebou.

S nami je Blih, nejvétsi Moc, Sila a Laska, a proto
se nemusime bat zadného nasili. Nase utrpeni minu-
1a, naSe tristaleta poroba ocistila a zocelila nas tak,
ze jsme se stali schopnymi poslouchati nejen svou
kolektivni dusi naroda, nybrz i poslouchati a fidi-
ti se pokyny svych velikych vtidcti, ktefi nas sice
opustili télesné, ale duch jejich je neustale s nami
a pomaha nam ke koneénému vitézstvi.

Proto - davejme vzdy dobry pozor na pokyny své
duse, abychom byli platnymi a pevnymi ¢lanky ono-
ho fetézu, ktery nas vSechny poji v kolektivni dusi
naSeho naroda v jeden pevny, nerozborny celek.
Pokud budeme svorné pracovat na velikém dile nase-
ho narodniho rozkvétu a zachovavati vzdy Zakony
Bozi, pokud se budeme vzdy a vSude riditi laskou
a pravdou, potud se nam nasSe dilo bude dafit.

A nyni jesté néco o ruznych nespravnych vykla-
dech podstaty duse, které vedly tak daleko, Ze mnozi
existenci jeji docela i popiraji.



Z ustaleného nazoru, ze duSe je v nas, vzniklo
mylné zaménovani nasi duse s nasim ,ja“, které ke
svym projevim pouziva naseho téla hmotného, a to
pomoci naSeho téla duchovniho - astralniho. Toto
astralni télo mlize a ma zprostfedkovati nam spojeni
s nasi dusi, ktera je mimo nas.

Nase duse, ktera je - jak bylo jiz feceno - naprosto
Cista, zarna, protoze je jiskrou Bozi - je stale stejna.
Nemohou na ni pusobiti nijak naSe ¢iny, kterymi
tak rtazné projevujeme svij zivot. Na dusi lidské
nemohou proto také nikdy ulpéti nasledky nasich
§patnych skutkt, kterym cirkve fikaji hiichy. Tyto
nasledky zlstavaji vzdy jen spjaty s nasim nizSim
»ja“ které v souhrnu predstavuje nase astralni télo.
NaSe duSe zustava vSak nedotéena a nikdy neni
zatizena naSimi tak zvanymi hfichy.

Proto je nespravné, modlime-li se za ,duse“ ode-
§lé z naSeho prostredi, tedy z hmotného Zivota, a tim
vypada docela jinak, nez jak jej li¢i cirkev. I kdyby
takovy ocistec existoval, nemohla by do ného prijiti
zadna duse, protoze duse zadné ocisty nepotfebuje.
Ona je vécné stejna, Cista, bez jakékoliv thony.

Na ocistnou cestu muzeme a musime se dostati
jednou my vSichni, a to i ti, ktefi jiZ od nas odesli.
Ale tuto cestu oc¢istnou nastoupi jen naSe nizsi ,ja“
nase astralni télo s nasim védomim, rozumem, vili,
s na8imi pocity i vasnémi, ale vzdy bez nasi duSe,
ktera je stale mimo nas, tfebaze nas neopusti ani za
hrobem. I tam snazi se stale uplatnovati svj vliv na
nase nitro, a to vzdy v dobrém a uslechtilém smyslu,
ale nikdy nenese zodpovédnost za naSe zlé skutky,
kterych se navzdory jejim pokyntim dopoustime.
Ona také nikdy netrpi s nami za tyto skutky, za né
zodpovidame si vzdy jen my sami.

Modlite-li se za odeS§lé, at jiz za vaSe znamé a nej-
bliz§i, nebo za ty, na které si nikdo nevzpomene, za
které se nikdo nemodli, pak fikejte, Ze prosite za
odeslé bytosti, zejména za bytosti, které prodélavaji
pravé svou ocistnou cestu, ale nikdy nefikejte, ze se
modlite za ,duse“ zemfelych nebo za ,duse“ v ocist-
ci.

Urazeli byste tim pfedevSim svou vlastni dusi,
nebot byste ji degradovali na nizky stupen, na kte-
rém stoji jen naSe ,ja“ které je ve vyvoji. Pric¢itali
byste tim dusi vlastnosti, které ve skute¢nosti nema,
protoze nase duse neni schopna hfichu. Ona, ktera
z Boha vyS$la, je ¢ista a zafna a ztstane takovou na
véky, vzdycky bez poskvrny.

Svymi §patnymi skutky a neposlouchanim poky-
nt, kterymi nas dusSe nabada vzdy jen k lepSimu,
muizeme ji jen zarmoutiti, ale nikdy ani stin nasich
§patnych skutkt nemuze ji poskvrniti.

Az vyspéjete tak daleko, ze budete moci svou
vlastni dusi spatfiti, az budete moci s ni rozmlouva-
ti, presvédcite se, jak je krasna, Cista, svétlem zafici
a velikou Laskou Bozi naplnéna. Pak budete jisté
litovati, Ze jste tak malo o ni dbali, tak ¢asto odmitali
jeji dulezité pokyny, tak malo sluchu doprali jejimu
laskyplnému hlasu.

Snazte se proto nyni alespon z ¢asti dohoniti to,
co jste dosud zanedbali, hledejte casté&ji potfebny
klid, zbavujte se vSeho, co vas rozptyluje a co vam
prekazi tento klid nalézti, protoze teprve v tomto

klidu stava se vase nitro schopnym naslouchati hla-
su vas$i vlastni duSe, ktera k nam mluvi jen citem
a myS$lenkami.

Podafti-li se vam alespon jednou nalézti onen klid,
ze kterého by k vam promluvil hlas vasi duse, pak
budete jiz dale hledati sami dal§i podobné a vzacné
okamziky, abyste byli schopni naslouchati co nejcas-
té&ji onomu sladkému téonu harmonie, kterym k vam
promluvi vaSe nejlepsi pritelkyné, vychovatelka, uci-
telka i oSetfovatelka - vase duSe. Pak také poznate,
jak ohromnou cenu ma pro vas, pro vas zivot i cely
vas duchovni vyvoj vase Cista duse.

Duse je pro nas poslem Bozim. Milujme ji, poslou-
chejme ji z lasky k ni i k sobé, fidme se vzdy jejimi
pokyny!

K tomu nam dopomahej Buh!

PUTOVANI DUSI S DUCHOVNIMI BYTOSTMI

Uvodem k této pfednadSce musim se odvolati
na predchazejici prednasku , O dusi® kde jsem jiz
podrobné naznacil zakladni omyl, ktery se k pojmu
duse poji zcela tradi¢né, a pfece nespravneé.

DusSe, jako ¢ista neposkvrnéna jiskra Bozi, ktera je
pro nas nerozlué¢nym priivodcem a radcem na vSech
cestach nasSeho zivota hmotného i duchovniho, po-
zemského i posmrtného, nezije v nas. Zustava stale
mimo nase télo, mimo nasi bytost duchovni, nemtize
byt nikdy hfiSna, nemutze propadnout pokuseni
ani zlobé. Jejim ukolem jest provazet nas na vSech
cestach naseho duchovni vyvoje, pfitom nikdy, byt
bytost, kterou ona provazi, klesla sebehloubéji, ona
nikdy neztraci na své zainé Cistoté, zustava stale
neposkvrnénou jiskrou Bozi.

Chci mluviti dnes o putovani dusi. Proc¢ tedy
putuji tyto duse, jsou-li tak dokonale ¢isté? Protoze
byly Bohem urceny k vé¢nému doprovazeni duchov-
nich bytosti, aby jim svou zafnou €istotou svitily na
cestu.

Toto pfipominam dnes zejména pro ty, ktefi
necetli nebo neslySeli pfednasku ,,O dusi“, aby snad
nebyli pfekvapeni tim, ze v§ude tam, kde by oni zcela
pravem ocekavali slovo ,duse” - najdou zcela umysl-
né volené a spravnéjsi oznaceni ,bytost“ - duchovni
bytost - duchovni individualita - naSe ,ja“

Duse lidska, provazejici nasi bytost duchovni,
tedy i duSe naSe, je podobna poutniku, a to pout-
niku velmi starému, ktery proSel jizZ mnoha cesta-
mi, protoze jiz miliony a miliony let putovala s nasi
duchovni bytosti za nasim duchovnim vyvojem.

Nechci dnes li¢iti pocatek tohoto putovani, tedy
onu smutnou dobu, kdy nase duse nastoupila smut-
nou cestu, aby nasi duchovni bytost provazela na
cesté od Otce dolti, do hmoty, do které se dostala
na$e bytost jen proto, ze se nedovedla ve vSem pod-
riditi Vali Bozi, ze zneuzivala svého rozumu a své
vlastni viale proti Vali a Moudrosti Bozi. Domnivala
se, ze se ji ptijde pohodlnéji, ptjde-li tak, jak sama
si pfala, za hlasem svého rozumu, ale zatim jen kle-
sala od stupné k stupni, prosla vSemi deviti stupni
vyvojovymi a na kazdém z té€chto stupnt ztratila
¢ast z onéch velikych darti, kterymi ji Bth pfi jejim
vzniku obdafil, az konec¢né, zbavena vSech daru,
octla se ve hmoté. Dlouho a dlouho prochazela tou-



to fisi, dlouho a dlouho z ni se dobyvala, nez zase
ucinila prvni krok ve svém vyvoji vzhuru, ve svém
navraceni se k Otci zacala tvofiti nové formy zivota,
a prvni takovouto formou byla moiska fasa, pocatek
to sféry rostlinné.

Od téchto pocatkt §el cely vyvoj nasi bytosti pro-
vazené dusi velmi pomalym tempem dale k dal§imu
zdokonalovani. Za miliony let dalSiho vyvoje pfe§la
nase bytost ze sféry nerostné do rostlinné, miliony
dalSich let byly tfeba, aby postoupila dale do sféry
zviteci, a odtud zase dlouhym putovanim z formy do
formy zdokonalovala si formu tuto, az se objevil na
zemi prvni ¢lovék primitivni.

Z tohoto primitiva vytvofila si naSe bytost dal-
§im svym dlouhym putovanim a preménovanim
formy dalsi formy nové, az doSla k cili prvni etapy
dokonalosti Zivota zde na zemi, to jest k ¢lovéku, jak
se nam nyni jevi a ktery proziva pravé svoji patou
sféru, sféru rozumovou.

Ne kazda bytost putovala stejné rychle, protoze
ne kazdy ¢lovék stejné chape, co Btih vlozil do jeho
nitra.

Duchovni bytost lidska prodélavala pfi svém
putovani mnoho podivnych véci. Zejména jeji pfe-
chod ze zvirete do c¢lovéka byl mnohdy provazen
velikym utrpenim a straslivymi udalostmi i tézkymi
zkusSenostmi. To v§echno vyZzadoval vyvoj, to vSechno
bylo nezbytné k vlastnimu zdokonaleni. Dnes ov§em
malokdo vi, jak se ona proména stala. Malokdo se
také o to stara, a¢ kazdy z nas musel toto putovani
své duchovni bytosti prodélati a projiti vSemi pro-
meénami, nez se dostal k formé téla lidského a nez
ve svém duchovnim vyvoji dospél k tomu stupni,
na jakém se ocita dnes. Kazdy se domniva, ze mu
sta¢i pouze védéti, ze nerost je nerostem, rostlina
rostlinou a zvife zvifetem, a neuvédomuje si ani, Ze
jsou to formy zivota, kterymi i on musel projiti, a ze
pravé tyto formy Zivota tvofi nerozbornou jednotu
s jeho vlastnim zivotem. Neuvédomuje si ani to, ze
v§e, po ¢em Slape, at je to pisek, hlina, kamen, vSe
je prostoupeno zivotem, a ze zivot tento usmeérnuji
pravé takové duse, jako je duSe naSe, a i na né ¢eka
tyz vyvoj, jaky jsme prodélali my.

Kazdy nerost ceka na svij postup, na svij roz-
pad, na svoji preménu z nerostu do rostliny. Proto se
obétuje vyssi formé rostlinné, ve které se ztraci, aby
v ni novym zivotem znovu zil dale. I zde je umirani
a po ném nasleduje vzkfiSeni k novému, uslechtilej-
§imu zivotu.

Proto - ani kamen neni mrtva hmota. Sklada se
z atomu, stejné jako nase télo, z atomu slozena je
i naSe duse, i naSe télo astralni. VSechno se sklada
z atomu, ve kterych se elektrony pohybuji kolem
protonu, a to ve vSem vzdy stejnou energii elektro-
magnetickou, kterou udrzuji zivot ve vSech formach
a na vSech stupnich dusevniho zivota. Rozdil jest jen
v rychlosti pohybu elektronti kolem protonti. Cim
rychlejsi je tento pohyb, tim hustSi a tvrdsi jevi se
nam forma hmoty. Cim pomalejsi jest pohyb elektro-
nt kolem protonti, tim je hmota jemnéjsi, prostupnéj-
§i, aZ se nam stava neviditelnou, jako nase duchovni
télo astralni. Ale to je jeSté mnohem hutnéj$i nez
téla vySS§ich bytosti duchovnich, nebot ¢im vySe se
vyvojem dostaneme, tim klidné€jsi a pomalejsi jest

obéh elektront kolem protont v atomech, protoze
Nejvys§si Zdroj vSeho v celém vesmiru - Btith-Kristus
- je klid sam, ale pfitom nejvétsi sila a energie.

Zajimaveé jest, ze takovy kamen, o kterém se mno-
zi domnivaji, Ze je to mrtva hmota, ma lep$§i zrak nez
my, ba vidi do jisté miry duchovné i astralni bytosti,
ba i bytosti duchovni i véci, které se kol ného déji.
Takovy kamen mohl by nam vypravéti celou historii
svého vyvoje nerostného, kdyby mél pro nas a nase
smysly vhodné sdélovaci prostfedky, nebo - lépe
feceno - kdybychom my méli schopnosti rozumeéti
jeho feci a jeho projevy chapati.

Ale nechme kamen a jeho, jeSté nedokonaly,
nevyvinuty zivot v nerostu, a podivejme se radéji,
jak jsme se vlastné dostali za sféry zvifeci do sféry
¢lovéka primitivniho.

Nebylo to tak snadné, protoze kazdy vzestup od
niz8iho k vyS§§imu stupni musi se vykupovat obéti
a utrpenim. To jsou ty cesty, které nam tak zdtaraznil
Pan JeziS svym ucenim. Prvni - cesta lasky a obéti,
a komu se tato cesta zda neschudnou, pak nezbyva
mu jina nez cesta druha - to je cesta utrpeni.

Nikde a u nikoho nesmi se vyvoj zastaviti. Kazdy
z nas musi jiti kupfedu, a proto musime pfinésti
néjakou obét. Podobné i zvifata jen obéti a utrpenim
postupuji na cesté svého pokroku.

Pravé nedavno byl nam z duchovna pfedveden
zajimavy pripad pferodu, ktery se pfed nami ode-
hraval v obrazech jako ve zvukovém filmu. Tento
pfipad mél nam znazorniti, jak duchovni bytost
provazena dusi pfechazi ze sféry zvireci do sféry lid-
ské. Prikladem byla tygrice, ktera nestacila nasytiti
sva hladova mladata svym mlékem. Mladata byla
tak lacna, ze ssala tak dlouho, az ve své chtivosti
rozdrasala do krve zdroje matefského mléka, a kdyz
z nich vytryskla krev, ssala hladové matéinu krev,
az s posledni kapkou krve vyssala z matky i zivot.
Duchovni podstata tygfice rozloucila se pfi této veli-
ké obéti se zivotem a ve§la v neznamo. Nejprve byla
ve tmé a nevidéla nic. Neuvédomila si ani, co se s ni
déje, jen to citila, ze se s ni stala néjaka zména, ze
je jina, ze jiz neni tygfici. Poznavala dale, ze se méni
jeji védomi, ze se v ni probouzi novy pocit, dosud
ji neznamy. Byl to prvy pocit sobectvi Jako tygrice
znala jen zakon prava silnéjSiho, neznala vSak tento
pocit novy, ktery se vkradal do jejiho védomi a ktery
nebyl nic jiného nez lidské sobectvi.

Tak duchovni bytost tygfice poznala zménu, kte-
ra se s ni stala, ale ani v této chvili netusila jeste, ze
touto zménou ohlasuje se novy zivot, ze pokrocila ve
svém vyvoji do vyS§i sféry.

A nyni pfistoupil k ni Nékdo a pfinesl ji svétlo.
Tma razem zmizela a ona v tom svétle vidi, Ze jsou
kolem ni shromazdény druzky ji podobné, které, po-
dobné jako ona, byly pravé osvobozeny ze sféry zvi-
feci. Jejich druznost pfiméla ji k otazce: ,Vy jste se
také probudily k novému Zzivotu? Reknéte, ¢im jste
byly drive?“

V odpovéd zaznélo jako jeden hlas: ,Ja byla lvem.
- Ja zase byla krahujcem. - Ja byla medvédem®. A tak
jedna za druhou pfiznavala svou minulou podobu.
Tu vstoupil mezi né jasny Duch - snad to byl sam
Pan - a ukazal jim cestu, ktera na né nyni ceka,
cestu novych obéti lasky nebo cestu utrpeni, a zaro-



ven naznacil jim, ,jak se zbavi sobectvi, toho pocitu,
ktery tygfici pfi probouzeni se k novému Zivotu tolik
polekal, protoze byl to pocit pro ni uplné novy, ale
také hned od pocatku ne prijemny.

Takovouto proménu prodélali jsme i my. VSich-
ni museli jsme projiti vSemi sférami, nerostnou,
rostlinnou i zvifeci, nez jsme dostali svoji nyné;jsi
podobu, nez jsme byli stvofeni k obrazu Bozimu
a dosahli tak vysokého stupné podoby clovéka,
nejvyssiho to stupné, jakého mtizeme dosahnouti
na této planeté - Zemi. Nebot ¢lovék jest nejvySSim
cilem zivota na Zemi.

Nebud‘me pys$ni na svoji krasu! Budme vzdy
pokorni a vdééni nejvyss§imu Tvurci za to, ze nam
propujcil tak uslechtily vzhled, ktery nas povznasi
nad ostatni tvory.

Formy téla i jeho vzhled dostali jsme pouze
z milosti Bozi, a stvofeni jsme tak, jak si zaslu-
hujeme. Nemame proto ani pravo opravovati dilo
Tvarcovo, predélavati umélymi pfripravky svyj
vzhled. To plati pfedevS§im Zenam! Nemalujte si
obli¢ej, rty, oboc¢i, fasy, nepfebarvujte své vlasy,
nehty, nepudrujte sviij oblicej, chcete-li, aby vase
tvatr zachovala si trvale mlady vzhled, abyste
zustaly takové, jaké vas Buh stvoril a jaké mate
zustati. Neniéte svou pfirozenou plet umélymi li¢i-
dly a pripravky, které snad na okamzik zdanlivé
zkrasli vas zevnéjSek, ale ve skutecnosti trvale jej
ni¢i. VSim tim umélym pfebarvovanim docilite pra-
vého opaku, protoze vase snaha po dosazeni krasy
a zachovani mladi volila prostfedky nepfirozené,
nespravné. Tim vSim jen pfipravujete a urychlujete
pfed¢asné starnuti.

Kazdy pfirozeny a zdravé smyslejici ¢lovék musi
tyto véci stejné posuzovati i odsouditi. Kazdy, kdo
miluje pravdu, miluje ji také v pfirozeném vzhledu
tvafre, ktera ve své pfirozenosti je vzdy krasnéjsi,
nez kdyby ji sebe lépe namalovali, protoze nikdo
nepfekona toho nejvét§iho umélce na svété. Tvarce
vS§eho. Prebarvené a nalicené nezalibite se nikdy
nikomu, kdo jde za pravdou a skute¢nou krasou
a snazi se ziti pravy duchovni zivot. Takovy ¢lovék
bude hledati u vas a ve vas néco docela jiného nez
barvicky a nahrazky krasy, kterymi se zalibite
toliko mélkym, povrchnim lidem, na jejichz tsud-
ku a minéni muze vam nejméné zalezeti. A zalezi-
li vam jen na takovych lidech, ktefi vas posuzuji
podle vaseho zevnéjsku, pak si samy pfipravujete
§patnou budoucnost.

Zejména vy, mladé divky, které se chcete vda-
ti, vidite vSude kolem sebe, jak vypadaji takova
manzelstvi, ktera byla zalozena na povrchnosti
a prfebarvené skute¢nosti, kdyby také muzi pfi
vybirani své druzky nehledéli tolik na zevnéjSek
a hledali spiSe dusi harmonujici s dusi jejich, pak
by se nikdy nemohli myliti a jejich manzelstvi byla
by trvalejsi a Stastnéjsi nez ta, jaka se dnes v tako-
vém mnozstvi objevuji.

Kazda lez zle se vymsti, a falSovanim pravdy na
svém zevnéjSku slouzite Spatné své dusi. Spatné
jil pomahate, aby vas mohla vésti na cesté pokro-
ku, ktera na vas ¢eka a kterou musite je§té pro-
jiti. Svym nepochopenim a svou faleSnou touhou
po nepravé, a k tomu jesté velmi pomijejici krase

télesné prekazite své vlastni dusi i sobé, abyste se
mohli rozvijeti v plné své krase. Znemoznujete sa-
mi sobé, svému svédomi, svému rozumu i vuali, tedy
svému vlastnimu ja pfibliziti se ke své dusi, ktera
- vami odstréena - daleko od vas place nad vami
a smutné ¢eka, az se umoudfite. Ceka, aZ potlagite
své zadosti télesné, své povrchni touhy, a vratite se
zase k ni a nebudete ji jiz pfekazeti, aby se mohla
vami projeviti.

DusSe naSe putuje s nami po tomto svété tak
dlouho, dokud se naSe ja nestane tak dokonalym,
jako Otec nebesky dokonaly jest. Proto za svého
putovani s nami proziva ruzné zivoty, pfechazi
s nami ze zivota hmotného do duchovniho, a kdyz
se znovu zrozujeme do nového Zzivota hmotného,
abychom se v ném dale zdokonalovali, znovu jde
s nami jako nas vérny strazce, aby nas vedla. Pro-
to je cesta putovani nasi duse s nami tak dlouha,
ale zalezi na nas, na nasi vuali, jak dlouhé bude
jeji trvani. Dle toho, jak zachovavame Zakony Bozi,
muzeme trvani této cesty své bud zkratiti, nebo
také prodlouziti.

V této dobé pokrocili jsme jiz tak daleko, ze vét-
§ina lidi proziva jiz konce sféry rozumové, to jest
paty stupen duchovniho vyvoje. Tato sféra, jak jiz
bylo fec¢eno, kon¢i rokem 1950, zaroven s ukonce-
nim véku Ryb.

Putovani nasi duse s nami bude vSak pokra-
Covati dale, a bude trvati jesté velmi dlouho, nez
duse nasSe dojde s nami k naSemu koneénému cili.
Musime projiti jeSté sférou Sestou - psychickou,
dale sedmou - spiritualni, po ni pak osmou - Kris-
tovskou, a pak teprve dojdeme do sféry devaté - do
kralovstvi nebeského, ¢ili - jak néktefi nespravné
fikaji - dojdeme splynuti s Bohem.

Ale ani zde putovani naSe a duse nasi neskon¢i.
NaSe priblizeni se k otcovskému domu nezbavuje
dusi povinnosti putovati dale s nami a pomaha-
ti nam ve zdokonalovani se v naSem duchovnim
vyvoji. Ceka na nas novych devét stupnti, devét
chorti andélskych. TémivS§emi musime se svoji dusi
projiti, a nas zivot na zemékouli jest jen pfipravou
k tomu, co nas ¢eka pak, az dospé&jeme k prvému
obdobi devaté sféry.

Pravdivost tohoto postupu vyplyva ze Slov Pano-
vych, ktera pronesl apostolim o Janu Kititeli:

»,Chcete-li, je to duse EliaSova -“ ¢imz sam Pan
potvrdil reinkarnaci. A dalsi Jeho Slova: ,Neni vétsi
duse, ktera se zrodila ze Zeny na pozemské plani,
nad dusi Jana Kftitele, ale ten nejmen$i v kralov-
stvi nebeském stoji vySe nez duse jeho.“

Takovy rozdil byl tu jiz tehdy. DuSe, spravné
fec¢eno duchovni bytost Jana Kftitele doSla koneé-
né po svém, miliony let trvajicim putovani ke své
posledni inkarnaci zde na zemi, po které se jiz
nemusela vraceti do hmotného zivota pozemského,
ale pfece nedosahla jesté té duchovni vySe, na jaké
stal jiz i ten nejmen$§i v kralovstvi nebeském.

Uryvek z knihy B. Kod¢i: Shirka Pavlovych
rozprav o vécech pozemskych i véénych — dil II



LEKAR A BYLINAR RADI

AUTOINTOXIKACE

Autointoxikace neni nic jiného nez samootra-
va. Tato samootrava se netyka jen kurakt, toxi-
komant, alkoholiki a podobné. Tyka se vSech,
ktefi nedbaji na spravnou zivotospravu. Na to
doplatili mnozi v dnesSni pseudo Covidové pan-
demii. Protoze zdravi ma své zakonitosti a kdo
je nerespektuje, ohrozuje svoji budoucnost. To je
znamo nejen teoreticky, ale i z praktickych zku-
Senosti. Za dlouha staleti je nade v$i pochybnost
zjiSténo a dokazano, ze se nevhodnymi az jedo-
vatymi latkami zanas$i kazdy z nas podle toho,
jaky zivot vedeme. Tato samootrava je zplsobena
jednak naSim vlastnim metabolismem a vubec
celkovou ¢innosti celého naSeho téla - toto jsou
pfi¢iny vnitfni. Dale to jsou pficiny zevni a zde je
na prvnim misté strava. Strava respektive potra-
viny, které jsou biologicky malo hodnotné, a navic
jich pozivame mnoho.

Pohyb

Dusevni pohoda

Zdrava strava

Relaxace

A navic velmi ¢asto jde o potraviny, které se
technologickym procesem pfili§ zménily, protoze
pouzita technologie méla doslova znicujici G¢in-
ky na samou podstatu potraviny. Samozfejmeé
k tomu pfispiva nedostatek pohybu, stres, smog,
elektrosmog a podobné. Zkratka celkové Spatna
zivotosprava nebo vubec §patné ziti. To v§e puso-
bi na cely nas§ organismus a zacatek je v naSem
zazivacim ustroji, protoze jidlo a jeho nasledné
zpracovani v zazivacim ustroji je ¢innost, kterou
se organismus, hned po dychani, nejvice zamést-
nava. Organismus je schopen se po urc¢itou dobu
s negativnimi dusledky vyrovnat, ale to netrva
vécné. A pak za¢ne Spatné fungovat. To se samo-
zfejmé dfive €i pozdéji vice ¢i méné projevi jako
nemoc nebo problém. Naopak, uleh¢ime-li zaziva-
cimu ustroji, nas zdravotni stav se zlep$i. Podle
znamého faktu: nejsou nemoci, jsou jen nemocni
lideé.

Porucha latkové vymeény u na$i populace je
znacna a nezacina v kolébce, ale jiz béhem fetal-
niho vyvoje. Neni to jen nedostatkem vitaminu
a minerald. Problém je zavaznéjsi. Spatné stravo-
vani, zejména prevaha masa a masnych vyrobku,

mléka a mléénych vyrobkt vede k prevaze bak-
terii, které produkuji jedovaté toxiny. Tyto toxiny
jsou zplodiny metabolismu bakterii. Lidové fece-
no, jejich odpad. Tento odpad diky své moleku-
larni stavbé ma rtzné negativni ti€¢inky na lidsky
organismus. Znamé jsou silné a rychlé ucéinky
napfiklad u Clostridia tetany, ktera vyvolava
tetanus. Ale i bézna angina, zpusobujici bolest
v krku, je vyvolavana toxiny, které produkuji
Streptokoky. Toxiny stfevnich bakterii postupné
organismus otravuji a tato otrava se pak proje-
vi jako nejrtiznéjsi nemoci, véetné psychickych.
Ptisobeni bakterii pak posiluje stale zvySujici
a prohlubujici se porucha metabolismu (neboli
latkové vymeény), kdy klesa vstiebavani dalezitych
ustrojnych latek. Zaroven, ale klesa i schopnost
organismu tyto ustrojné latky spravné vyuzit
a naopak stoupa vstfebavani nevhodnych latek
z potravy nebo nevhodnych latek, které vznikly
béhem celého procesu traveni. To ma pak tfeba
vliv na vyuzivani kysliku, vyluc¢ovani §kodlivych
latek z téla, na stav imunity, inavu, kozni one-
mocnéni, revma, migrény a dalsi.

K produktiim latkové vymény patifi konecné
produkty pfemény zivoci§nych nebo rostlinnych
bilkovin jako je kyselina mocova, mocovina, kre-
atinin, soli amoniaku a jiné latky. Dale to jsou
kone¢né produkty tukového a sacharidového
metabolismu. Dale jde o latky vzniklé technolo-
gickymi upravami potravin pfed jejich pozitim.
Nejznaméjsi a nejrozsiren€jsi je peceni a smazeni.
Organismus se nevhodnych latek zbavuje tak, ze
je uklada do bunék a mimobunéénych prostor
a tuku. DalSim faktorem je to, ze technologicky
zpracované potraviny jsou organismem obtiz-
né zpracovavany. A musi vynalozit veliké usili.
Takto zatizeny metabolismus vytvari mnoho vol-
nych radikall, které nadale zatézuji a poskozuji
organismus. Protoze lapace volnych radikal se
pomalu vycéerpavaji a poSkozuji. To vede ke snizo-
vani jejich funkci a zvySovani mnozstvi volnych




radikald, které pak organismus poskozuji. Také
mnohé nevhodné latky aktivuji nespravné geny,
které vytvareji dalsi nemoci mnohdy katastrofal-
nich rozméru.

Také prejidani a nespravna kombinace potravin,
nespravny sled jednotlivych druht potravin za
sebou béhem jednoho jidla. Nedodrzovani akti-
vity biorytmu travicich organti, zejména syceni
jidlem na noc a v neposledni fadé nevhodné,
nevyzivné az nebezpeéné potraviny. A téch je na
naSem trhu veliké mnozstvi. Dalsi latky, které se
usazuji v téle, jsou zbytky nejrtiznéjSich nevy-
loucenych konzervacnich pripravkd, chlorované
vody, chemickych potravinarskych prisad, 1éku,
pojidel v syntetickych vitaminech a podobné.
Ve tlustém stfevé se hromadi mnozstvi raznych
odpadnich latek zabalenych do hlenu, ve kterém
se dafi nejraznéjSim parazitim. To plati zejména
u lidi trpicich zacpou. Zbytky, které se rozkladaji
v tlustém stfeva i za pomoci mikroorganismd, se
znovu vstfebavaji do krve, ale jiz jako jedy. Pokud
se vylucéuji dechem, projevi se to jako pachnouci
dech, pfi vylucovani kizi se stava ktize mastnou
s raznymi vyrazkami a uhry. Pfi vylucovani led-
vinami se stava moc¢ kalnou a pachnouci. Pfi hro-
madeéni v cévach dochazi k drazdéni jejich vnitfni
stény a vysledkem je skler6za, ktera zpusobuje
dalsi zavazné zdravotni stavy. V autointoxikaci
muzeme hledat zaklad chorobnych nalad, napé-
ti, stresu, nervozity, snizeni imunity a dalSich
nemoci. To vSe pak svédc¢i o patologickém stavu
krve, ktery se nemusi objevit pfi laboratornim
vySetfeni. Zlucové kyseliny, které jsou rozklada-
ny bakteriemi v tlustém stfevé, se méni na kan-
cerogenni latky, a tak ¢im vice snime Zivoc¢iSnych
produktti, tim vice se ohrozujeme na zdravi i na
Zivoteé.

Jak pravi staré uslovi, jsi to, co jis.

Malo vhodné az nevhodné kombinace. I zde
plati ¢im vice tim hufe. Jsou ruzné diety, které

doporucuji nejrtiznéjsi kombinace potravin, kdy
nékteré zavrhuji a jiné naopak doporucuji. Nize
uvedeny systém neni dogma. Uz proto, ze lidé ne-
jsou stejni, maji riizné zvyky a navyky, ale hlavné
raznou konstituci a psychiku a dals§i rozdily.
Z toho plyne i rtizné dlouha doba pfestavky mezi
potravinami. Také pocet jidel za den se u raznych
autoru rtizni. Protoze vSe je slozité a komplikova-
né, je jednoduchy recept jak organizmu ulehéit.
Tim je pust az hladovka. Jednodenni hladovka
jedou za ¢trnact dni az jedenkrat tydné, nikomu
neublizi. Samoziejmé jde o ,,normalné“ zdravého
Clovéka. V soucasné dobé se tvrdi, ze 18 hodinova
hladovka ma jiz ozdravny efekt.

Kombinace potravin
Bilkoviny a zivo¢iSné tuky je nevhodné kombi-
novat s ¢erstvym ovocem a sacharidy. Bilkoviny
a zivoc¢isné tuky je mozné kombinovat se zeleni-
nou ¢erstvou i vafenou i s rostlinnymi tuky.

Sacharidy nekombinovat s ¢erstvym ovocem,
bilkovinami a zivo¢iSnymi tuky. Sacharidy je
mozné kombinovat s ovocem konzervovanym
a suSenym a se zeleninou c¢erstvou i vafenou
a s rostlinnymi tuky.

Cerstvé ovoce nekombinovat zejména se Zivo-
¢iSnymi bilkovinami a zivo¢iSnymi tuky, ovocem
konzervovanym i suSenym, se zeleninou ¢erstvou
i vafenou a s rostlinnymi tuky, sacharidy.

Zelenina ¢erstva a vafena s rostlinnymi tuky
se muze kombinovat se sacharidy, zivo¢iSnymi
bilkovinami, nekombinovat s ovocem konzervo-
vanym a suSenym, a s cerstvym ovocem.

Nevhodna zivotosprava véetné nevhodnych
kombinaci, nékdy az neskuteéné bizardnich, se
neprojevi po prvnim soustu, ale vysledek se dosta-
vi v relativné blizké ¢i vzdalené budoucnosti.

MUDr. Jan Dolezal

Vs&ichni ti, ktefi se chtéji dozvédét vice a hlav-
né ve vynikajici kvalité, at se podivaji na videa
MUDr. Igora Bukovského, Ph.D.



TELESTEZIE A PSYCHOKINEZE

ZDRAVE BYDLENI PODLE
LIMITU BAUBIOLOGIE

Otazka zdravi a kvalitniho spanku je pfedevSim
spojena s mistem, kde bydlime, a jaké vlivy tam na
nas dlouhodobé plsobi z okolnich vysilacu, drata
velmi vysokého napéti, silovych kabeli pod ulici, ale
i vyzafovani radiace a geopatogennich z6n z podlozi.
A také chemickych vyparu z dneSnich stavebnich
a hlavné interiérovych materiali, lepidel, natérq,
podlah, nabytku...

Na vSe dnes existuji sice zakonné limity a normy,
ale zda se, ze spiSe chrani moznost umistit vysilac
pfimo na stfechu a postavit dim velmi blizko ke dra-
tim a trolejim, nez aby dostate¢né, natoz preventivné
chranily naSe zdravi. A to se pak tyka i okolniho hlu-
ku a fady dalSich polozek. Proto vytvofili naSi némecti
sousedé diky své peclivé a opatrnéjsi povaze Institut
stavebni biologie (Bau-biologie Maes IBN), kde védci
detailné sleduji, od jakych hodnot jiz dochazi skute¢né
k nevratnym zménam v bunkach a organismu. Z toho
pak vychazi doporuceni pro ty, kdo si chtéji opravdu
své zdravi chranit. Zvlasté, pokud jsou v domé i malé
déti, protoze jsou na vSe citlivéjsi a je pro né dulezity
zdravy vyvoj bez Skodlivych vlivd.

Chcete bydlet zdravé podle
limita Stavebni biologie?

Pred vice lety jsem se rozhodl kvtli zdravi kont-
rolovat hladiny a zatiZeni nejenom umeélymi elektro-
magnetickymi poli a rozkolisanymi zemskymi poli
(GPZ), z ¢ehoz vyplyva i nazev adresy mého webu,
ale postupné jsem kvuli zdravi rodin a déti zafazoval
meéfeni dalSich veli¢in jako je formaldehyd, radiace,
radon, kvalita vody atd. Dnes méfim naprostou vét-
§inu hodnot, které jsou pro zdravi klicové a které
doporucuje hlidat také Institut Stavebni Biologie. Pfi
diakladném meéfeni si vysvétlujeme, které konkrétni
hodnoty méfime, kde se vyskytuji, a hlavné vyhod-
nocujeme v§e podle hledisek Stavebni Biologie. Pokud
vam zalezi na ochrané zdravi, kontaktujte mne, vSe
zméfime, posoudime a navrhneme opatfeni.

Smeérnice stavebni biologie SBM-2008 a 2015 jsou
zalozeny na zasadé preventivni opatrnosti. Jsou spe-
cialné navrhnuté pro prostory urcéené na odpocinek
a spani spojené s dlouhodobymi expozicemi a zaroven
pfrilezitosti pro télesnou regeneraci. Smérnice byly
vytvofeny na zakladé zkuSenosti s vlivem a projevem
zatéze na zivé organismy a znalosti vlastnosti staveb-
nich materiali a také moznosti dosazitelnosti. Smér-
nice vychazi z védeckych studii a dalSich doporuceni.
Svym profesionalnim pojetim pomaha stavebni biolo-
gie identifikovat, minimalizovat a vyhnout se enviro-
mentalnim rizikovym faktorim v ramci moznosti.
Cilem je identifikovat, lokalizovat a posoudit zdroje
moznych rizik, zvazit vSechny faktory holistickym
zpusobem pomoci dostupnych diagnostickych nastro-
ji s analyzou odbornych znalosti a vytvofit vnitfni
obytny prostor, ktery je maximalné pfirozeny a bez
rusivych expozic — §kodlivych vlivli vyzatfovani, che-
mickych atd.

Jakékoliv zmenseni rizika stoji vzdy za to.
Pfiroda je konecny idealni standart.
Popis jednotlivych kategorii:
e Bez anomalie: Tato kategorie poskytuje nejvyssi
stupen prevence. Napodobuje pfirodni podminky
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bez expozici nebo téméf identické tirovné prfiro-
zeného pozadi a nejlépe podporuje zdravi a jeho
ochranu, je to idealni stav pro zdravy vyvoj déti.
Lehka anomalie: VétSinou nezpUsobuji zasadni
zdravotni po§kozeni a kazdy by se mél snazit zit
alespon v takto nizkych expozicich okolnich vli-
vl. Ale s ohledem na prevenci a hlavné pro citlivé
a nemocné lidi by méla byt vykonana uprava na
hodnoty je§té nizsi.

Vyrazna anomalie: Hodnoty v této kategorii
NEJSOU prijatelné z pohledu stavebni biologie,
naprava by meéla byt vykonana co nejdfive. Krom
pocetnych anamnéz, védecké studie popisuji biolo-
gické u¢inky a zdravotni problémy pfi dlouhodobé
expozici.

Extrémni anomalie: Tyto hodnoty si vyzaduji oka-
mzité a pfisné tupravy. Hodnoty v kategorii mezina-
rodnich smérnic a doporuceni pro vefejné expozice
mohou byt uz prekroceny. Expozice v téchto hod-
notach je velmi §kodliva pro dlouhodoby pobyt.

Pfehled vlivu a limitu stavebni biologie:

(Malym pismem na konci kazdé podkategorie
standardu stavebni biologie jsou uvedeny porovna-
vaci hrani¢ni hodnoty, napi. zavazné limity nebo jiné
pokyny, doporuceni a vysledky vyzkumu, pfip. pfi-
rodni Grovné pozadi.)

POLE, VLNY, ZARENi

STRIDAVA ELEKTRICKA POLE
(nizké frekvence, ELF/VLF)

Smeérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extreé-
mni
Intenzita pole | V/m <1 1-5 5-50 > 50
s uzemnénim
Intenzita pole | V/m | <0.3 0.3 1.5 > 10
bez uzemnéni - 1.5 - 10
Napéti na téle | mV < 10 10 100 > 1000
pri uzemneéni - 100 - 1000

Hodnoty pfi 50/60 Hz, vys$s§i frekvence a jejich har-
monické by mély byt posuzované pfisnéji. ACGIH pra-
covnici TLV: 25000 V/m; DIN/VDE: pracovnici 20000
V/m, v§eobecné 7000 V/m; ICNIRP: 5000 V/m; TCO:
10 V/m; US-Congress/EPA: 10 V/m; BUND: 0.5 V/m;
studie o oxida¢nim stresu, volnych radikalech, mela-
toninu, détské leukémii: 10-20 V/m; pfirodni pozadi:
< 0.0001 V/m

STRIDAVA MAGNETICKA POLE
(nizké frekvence, ELF/VLF)

Smérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni
Magneticka nT <20 20 100 > 500
indukce - 100 - 500
mG <0.2 0.2-1 1-5 >5

Hodnoty pfi 50/60 Hz, vyssi frekvence a jejich har-
monické by mély byt posuzované prisnéji. V pfipadé



intenzivnich a ¢astych ¢asovych fluktuaci magne-
tického pole je potfeba udélat zaznam udaju hlavné
béhem noci a pro posouzeni pouzit 95 %. DIN/VDE:
pracovnici 5000000 nT, v§eobecny 400000 nT; ACGIH
pracovnici TLV: 200000 nT; ICNIRP: 100000 nT; Svy-
carsko 1000 nT; WHO:300-400nT ,mozny karcinogen®;
TCO: 200 nT; US-Congress/EPA:200 nT; Biolnitiative:
100 nT; BUND: 10 nT; pfirodni pozadi: < 0.0002 nT

RADIOFREKVENCNi ZARENI
(vysoké frekvence, elektromagnetické viny)

Smeérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni

Intenzita pole | mV/ <6 6 - 60 60 > 600
m - 600

Hustota nw/ <0.1 0.1 10 > 1000
radiac¢niho m? - 10 - 1000

toku

Hodnoty pro jednotlivé RF zdroje, napf. GSM,
UMTS, WiMAX, WiFi, Radio, TV, DECT bezdratové
technologie,..., pfi maximalnich hodnotach. Vice kri-
tické jsou RF zdroje s impulznimi nebo periodickymi
signaly (mobilni telefon, DECT, WLAN, digitalni vysi-
lani ...). DIN/VDE: pracovnici do 61 V/m ~ 100000000
uW/m2, v§eobecné do 61 V/m ~ 10000000 pW/m?2;
ICNIRP: do 61 V/m ~ 10000000 uyW/m2; Salzburské
usneseni / Videnska Medicinska Asociace: 0.6 V/m
~ 1000 uW/m2; Biolnitiative: 0.6 V/m ~ 1000 pW/m2
venku; EU-Parlament STOA: 0.2 V/m ~ 100 pyW/m?2;
Salzburg: 0.06 V/m ~ 10 yW/m2 venku, 0,02 V/m ~
1 yW/m?2 uvniti; EEG / imunitni efekty: 0.6 V/m ~
1000 uW/m?2; citlivost mobilnich telefonti: < 0.0006
V/m ~ 0.001 pW/m2; pfirodni pozadi: < 0.000002 V/m
~ 0.000001 pW/m2

RADIOAKTIVITA
(gama zafeni, radon)
Smérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni

Zvyseni % <50 50 -70 70 > 100
ekvivalentni - 100

davky

Hodnoty plati ve vztahu k mistnim zakladnim hod-
notam: stfedni EU v priméru 0.8 mSv/a (100 nSv/h).
Pro podstatu odchylek od zareni na pozadi je nutné
referenéni rozmezi pro odpovidajici zvySeni davkoveé-
ho pfikonu snizit odpovidajicim zptsobem. Radiaéni
ochrana: vSeobecné 1 mSv/a expozice nejvice, pra-
covnici 20 mSv/a; BGA: v§eobecné 1.67 mSv/a; USA:
vSeobecné 5 mSv/a, pracovnici 50 mSv/a; prirodni
pozadi: < 0.6 mSv/a (< 70 nSv/h) sever, > 1.4 mSv/a (>
165 nSv/h) jih

Smérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni
Radon Bq/ <30 30 - 60 60 > 200
m?® - 200
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EU: 400 Bq/m3 (staré budovy), 100 Bqg/m3
(novostavby); radia¢ni ochrana: 250 Bq/m3; Svédsko,
Kanada: 200 Bq/m3; US EPA: 150 Bq/m3; Anglie:
100 Bq/m3 (novostavby); WHO: 100 Bq/m3; Némecko:
100 Bq/m3; primeér urovni interiér: 20-50 Bq/m3,
primér urovni exteriér: 5-15 Bq/m3; nartst rizika
rakoviny plic o 10% na kazdych 100 Bq/m3; Bq/m3 x
0.027 = pCi/l

GEOLOGICKE PORUCHY
(geomagneticka pole, pozemni zafeni)
Smeérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni
Naru$eni nT < 100 100 200 > 1000
geomag- - 200 - 1000
netického pole
Poruchy % <10 10 - 20 | 20 - 50 > 50
pozemniho
zafreni

Hodnoty plati ve vztahu k pfirozenému geomagne-
tickému poli a zemskému pfirozenému pozadi gama
nebo neutronového zafeni. Pfirozené kolisani zemské-
ho magnetického pole: pfechodné 10-100nT; magne-
tické boutky/solarni erupce: 100-1000nT; pokles za
rok: 20 nT

INTERIEROVE TOXINY, ZNECISTuJici
LATKY, VNITRNi KLIMA

FORMALDEHYD a jiné toxické plyny

Smérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni
Formaldehyd | pg/ <20 |20-50 50 > 100
m? - 100

MAK: 370 pg/m3, BGA: 120 ug/m3; WHO: 100
ug/m3; AGOF referenéni hodnota ,normal“: 30 ug/
m3; VDI: 25 pg/m3; podrazdéni sliznic a o¢i: 50 ug/
m3; zachyceni zapachu: 60 ug/m3; okamzité riziko
ohrozujici zivot: 30 000 pg/m3; pfirodni pozadi < 2
pg/m3; 100 pg/m3 = 0.083 ppm

ROZPOUSTEDLA a jiné prchavé
organické latky (VOC)

Smeérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extreé-
mni
voc ng/ | <100 100 300 | > 1000
m? - 300 - 1000

Hodnoty se vztahuji na celkovou sumu vS§ech
prchavych organickych sloucenin ve vnitinim ovzdusi
(TVOC). Alergenni, drazdivé nebo intenzivni zapacha-
jici latky nebo smési je tfeba hodnotit kriti¢téji, zvlast
§kodlivé nebo karcinogenni latky znecistujici ovzdu$i.
Federalni agentura pro zivotni prostfedi Némecko:
200-300ug/m3; Seifert BGA: preventivni hranice
200-300 ug/m3; Molhave: 200 ug/m3; AGOF: 100
ug/m3; pfirodni pozadi: < 10 ng/m3; AGOF ,normal“:



toluen 12 pg/m3, xylen 5 pg/m3, benzen 1.7 ug/ma3,
etylbenzen 2 ug/m3

VNITRNI KLIMA (teplota, vlhkost, oxid uhliéity,
vzdusné ionty, viména vzduchu, pach...)

Smérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni

Relativni % 40 - 60 < < <
vlhkost 40/60 | 30/70 | 20/80

> > >
Oxid uhli¢ity | ppm | < 600 600 1000 > 1500

- 1000 | - 1500

MAK: 5000 ppm; DIN: 1500 ppm; VDI: 1000 ppm;
USA (Skoly/tfidy): 1000 ppm; nevétrana loznice po 1
noci nebo tfida po vyucovaci hodiné: 2000-4000 ppm,;
pfirodni pozadi (2008): 380 ppm, (1985): 330 ppm;
rocni prirtistek:1-2 ppm

Smérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni
Vzdus$né ionty / > 500 500 200 < 100
cm? - 200 - 100

U mote: > 2000/cm3; Cisty vzduch venku: 1000/
cm3; venkov: < 800/cm3; mésto: < 700/cm3; primys-
lova zoéna, cesty: < 500 /cm3; interiér se statickou
elektfinou: < 300/cm3; interiér s tabakovym dymem:
<200/cm3; smog < 50/cm3; kontinualni pokles vzdus-
nych iontt v priibéhu poslednich let/desetileti

Smérnice stavebni Anomalie
biologie
Bez Lehka Silna Extré-
mni
Vzdusny V/m | < 100 100 500 > 2000
naboj - 500 - 2000

DIN/VDE: pracovnici 40000 V/m, v§eobecny 10000
V/m; pfirodni pozadi, bezvétfi: 50-200 V/m, vétrno:
1000-2000 V/m, boutfka: 5000-10000 V/m

OTAZKY O STAVEBNIi BIOLOGII
Zodpovida: W. Maes, inicid-
tor standartu, Baubiologe IBN

Jak to vSechno zacalo? Jak se standard Stavebni
Biologie vyvijel?

Je to uz témeér tficet let, co institut Maes Baubiolo-
gie zacal strukturovat rtizné aspekty tykajici se metod
Stavebni Biologie. Na zakladé zkuSenosti z testovani
byl vyvinuty standard ve spolupraci s védci, odbor-
niky, 1ékafi a kolegy z institutu, ktefi nabidli svoji
podporu. Brzy na to spatfily svétlo svéta smérnice
Stavebni Biologie pro relaxacéni prostory a prostory na
spani, publikované v roku 1992.

Aktualni verze (ale zalezi po jaké dobé to cCtete)
se nazyva SBM-2015. Od roku 1999 jsou standardy
Stavebni Biologie také jako hodnotici smérnice vcet-
né v§ech relevantnich uvah a zmén a nadale tvofené
a vydavané 10 ¢lennou expertni komisi.
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Kdo pouziva standardy Stavebni Biologie dnes?

Dnes jsou standardy pouzivané jako voditko pro
profesionalni a nezavislé testovani domti na celém
svété. Svoje doporuceni v nich zanechavaji konzul-
tanti Stavebni Biologie, sdruzeni, ustavy, laboratofe
a vyrobci zafizeni testovaci techniky. Postizeni lidé,
lékafska zafizeni, 1ékarti, klinicti ekologové, sdruzeni
spotfebiteltl a obcanské skupiny v nich nachazi sprav-
né smeérovani.

Pro¢ je standard tak unikdatni?

Standard Stavebni Biologie nabizi holisticky pfi-
stup ve tfech hlavnich kategoriich A, B a C a v osm-
nacti podkategoriich (v tabulkach zde neuvadime
vSechny pro S§iroky rozsah). Poprvé tyto standarty
zahrnuji vSechny domaci fyzikalni, chemické, mik-
robiologické faktory kvality interiérového ovzdusi,
od elektromagnetického zneciSténi, radioaktivity,
geologickych poruch az po hluk, toxiny a interiérové
klima, vcetné vyskytu castic, plisni a alergent. Nic
neni ignorovano.

Jaké cile nebo filozofie se sleduji?

Cilem je identifikovat, lokalizovat a posoudit
zdroje potencialnich expozic pomoci holistické kont-
roly vSech podkategorii standardu. Méfeni Stavebni
Biologie se provadi pfimo na misté, napf. v loznicich,
obyvacich prostorech nebo na pracovisti. V pripadé
jakychkoliv zvy§enych hodnot jsou vydana pfislusné
sanacni doporucéeni. Smérnice pro hodnoceni, stejné
jako cely standard, jsou vysledkem tisicti dolozenych
skuteénych prazkumut. Zasadou je: ,Snazte se vzdy
snizit rizika, nemtizete tim nic pokazit®.

Jaky je ticel smérnic pro hodnoceni?

Jsou urcéeny hlavné pro zabezpeceni spravné pre-
ventivni zdravotni opatrnosti. To se tyka hlavné osob,
které potfebuji ochranu, jako jsou déti, starsi lidé,
citlivé osoby, chronicky nemocné osoby, osoby s poru-
chou imunity, pacienti s rakovinou, atd. Samozfejmeé,
jsou téz urcené pro zdravé lidi, ktefi maji na paméti,
aby jejich osobni expozice environmentalnich riziko-
vych faktort byly tak nizké, jak je to jen mozné.

Jak vznikly smérnice pro hodnoceni a na cem jsou
zalozeny?

Byly vytvofeny na zakladé zkuSenosti. Pozorovali
jsme, jak lidé, hlavné nemocni, reaguji, pokud byli
pravidelné vystaveni stresovym faktorim, hlavné
v oddychovych oblastech, na dlouhou dobu, nékdy
i nékolik let. Nasledné byl stres odstranén.

Pro¢ jsou hodnoty smérnice Stavebni Biologie tak
nizké?

Nizkeé je relativni. Co se pouziva jako méfidlo? Pro-
tiotazka: Proc¢ oficialni organy navrhuji takové vysoké
hodnoty expozic? Jen v porovnani s témito astrono-
micky a nezodpovédné vysokymi oficialnimi a pravné
zavaznymi limity se zdaji byt naSe hodnoty tak nizké,
ale nejsou nizké za kazdou cenu. Pozadujeme, aby
mohly byt zrealizované v 95 % vS§ech pfipadu.

Priklady?

Pojdme se blize podivat na magneticka stfidava
pole. S ohledem na zdravotni problémy, TCO standart
pro nizkoemisni pocitacové monitory vyzaduje maxi-
malné 200 nT na pracovisti, mezinarodni studie varu-
ji pfed problémy jako Alzheimerova nemoc a mozkové



nadory z hodnoty 200 nT. A po pfecteni védeckych
studii z celého svéta, WHO prohlasuje hodnoty 300-
400 nT jako ,potencialni karcinogen®. V této souvislos-
ti jsou doporuceni Stavebni Biologie urc¢ité rozumna,
aspon z preventivniho pohledu zdravotni opatrnosti:
20 nT je povazované za idealni, do 100 nT jako mirna
anomalie, do 500 nT jako vyrazna anomalie a cokoliv
nad jako extrémni neakceptovatelné.

Oficialni, pravné zavazny expozic¢ni limit je 100
000 nT (1000 mG), at je tu vyzkum WHO, nebo ne. To
je to, co je nezodpovédné: ortodoxni véda nam tika, ze
300 nT predstavuje riziko rakoviny a zarovenn 100 000
nT je povolenych, to je 333 krat vic!

Pojdme se blize podivat na elektricka stfidava pole.
Studie ukazuji, ze dlouhodoba expozice pfi 10 V/m
zvySuje riziko détské leukémie, rakoviny a dalSich
zdravotnich problémui. Nizkoemisni pocitacovy moni-
tor standartné vyzaiuje 10 V/m. Diky umisténi sito-
vych zasuvek a rozvodl v loznici mtizeme najit tento
druh pole a hodnoty u kazdé tfeti postele a nejen
tam. Stavebni Biologie doporucuje 1 V/m a domniva
se, ze 5 V/m je uz lehka anomalie, do 50 V/m silna
anomalie a cokoliv nad jako krajné neakceptovatelné.
Zakonodarci ocekavaji, ze lidé budou dobfe snasSet
5000 V/m.

Co se déje pfi expozici elektromagnetickému zareni
(RF)?

10 000 000 mikrowatttl na metr ¢tverecni je povo-
lenych, neuvéritelné! Uz mnohokrat to bylo védecky
dokazané, ze pfi zlomku této tirovné se EEG aktivita
mozku zmeéni, zvy$si se riziko vzniku nadoru, dochazi
k motorickym chybam, pos§kozuji se nervy, krevni
bunky se shlukuji, imunitni systém se dostane do
chaosu atd. Béhem dlouhodobé expozice lidé zac¢nou
reagovat subjektivnimi symptomy, nespocetné rozpty-
lenymi zdravotnimi problémy, pocity nepohodli, zavra-
témi, nesoustifedénosti, huc¢enim v usich, nespavosti
atd.

Vzhledem k tomu, ze védecké posouzeni, které tvo-
i zaklad pro limitni hodnoty expozice, se omezuje na
tepelné t¢inky a zatim zadny jiny mechanismus G¢in-
ku neni znamy, nebo ho neuznava kazdy, dostavame
z toho chybny zavér: Kdyz nedochazi k ohfivani téla,
neexistuje zadné riziko. Stavebni Biologie ale nehraje
jen na této vlnové délce, protoze lidé nejsou klobasy
v mikrovlnné troubé. Doporuceni Stavebni Biologie je
v umyslu chranit pfed netermalnimi efekty, od poruch
spanku, bolesti hlavy, nervovych podrazdéni a tinni-
tu, pfes imunitni systém a poskozeni bunék, az po
kvalitu zivota. Pfi spanku, 0.1 yW/m?2 je povazovany
za idealni, do 10 yW/m?2 jako lehka anomalie, do 1000
uW/m2 jako silna anomalie a cokoliv nad jako krajné
neakceptovatelné.
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Kazdym dnem se nové dalsi technologie pfidavaji
bez zakladniho vyzkumu. Vzhledem k rychlosti vyvoje
novych zafizeni a technologii nemtizeme mit dostatec-
né zkusenosti, proto by mél byt zvolen pfistup pred-
bézné opatrnosti. V této dobé je proto obzvlast dulezité
dodrzovat motto: ,co mozna nejméné!“

A co pulzni modulace, kterd byla zavedena s ruzny-
mi bezdratovymi technologiemi?

Jisté, méli bychom ji vénovat osobitou pozornost,
preventivni opatrnost, kdyz jde o pulzujici modulova-
né nebo periodické signaly (napf. v pfipadé mobilnich
telefont, DECT bezdratovych telefon®1) a o to vic, kdyz
jde o impulzy extrémné nizkych frekvenci, kde jsou
pravé aktivni nase mozkové viny (napf. WiFi).

Podle mého nazoru by se mély jeSté vice kriticky
posoudit (pfihlédnout k nov€jSim studiim o WIFI,
napf. z ¢ervence 2018). Mnoho lidi si pfi pouzivani
zafizeni s touto modulaci za¢ina stézovat na rltizné
problémy (pro narust zdravotnich potizi u déti z WIFI
Francie, Kypr a dalsi staty zakazaly vyhlaskou pouzi-
vani WIFI ve §kolach v roce 2015). Priimysl je §tastny.
Lidé jsou ovecky.

Ucinky, interakce?

Co vime o jednotlivych efektech? Velmi malo.
A o interakci mezi raznymi faktory? Dokonce jeSté
méné. To plati nejen pro elektromagnetické zareni,
ale i pro vSechny ostatni podkategorie standardu.
V matematice, jedna plus jedna rovna se dvé. V biolo-
gii se muize rovnat 10, 20 nebo 50. Zafeni mobilniho
telefonu + konzervaéni pfipravky na dfevo + blikani
kompaktni zafivky + plisné a amalgamové vyplné
vytvari soucet nedozirnych problém.

Je i Stavebni Biologie védou?

Stavebni biologie je véda, protoze vykonava
vyzkum, zjiStuje skutecnosti, informuje, a odhaluje
pravdu. Metody jsou objektivni, transparentni, repro-
dukovatelné, védecky podlozené.

Védomosti tvori zaklad pro zmény, zlepSeni. VSech-
ny ¢innosti v ramci Stavebni Biologie jsou zaloZzené na
lidské potfebé, ne prumyslu, ne politice, ne limitech
nebo nafizeni, ne vyzkumu, ktery se ztratil v pfili§-
ném mnozstvi teorie a ktery je zamotany v pochybnych
vazbach. Jsme nezavisli odbornici a nezajimame se
o védu, v které se ztraci ohled na lidi, kde jsou nevy-
¢islitelna rizika velkoryse pfijata, kde se zméni néco
na prani pro nenasytny prumysl. V pfipadé azbestu
trvalo 100 rokt od poznatkt spojenych s rizikem
rakoviny, nez byly prvni pfipustné expozic¢ni limity
vydany, a nakonec bylo pouziti azbestu celkové zaka-
zané. Stavebni Biologie je nevyhnutelnym doplikem,
prukopnickym vyzkumem. Pfedstavuje skutecnou
praxi v realném zivoté. Nabizi pragmaticka, holistic-
ka, zodpovédna a nezavisla doporuceni.

Kamil Pokorny,
baubiolog a senzibil

Zdroj: www.baubiologie.de, Institut pro stavebni
biologii a udrzitelnost.



ZIVNOSTENSKA SEKCE

ETICKY KODEX LECITELE

Jiz dfive u nas i v ciziné vyS$ly ruzné etické
kodexy lécitelského chovani. Nasledujici eticky
kodex se vyznacuje tim, ze zohlednuje soubéh
vefejné moralky tohoto povolani s pravem. Stale
se vSak jedna ,jen“ o eticky kodex, nikoli o prav-
ni predpis. Nejprve si ale feknéme par slov tvo-
dem. A nakonec i néco na zaver.

1. Nadani a lidské vlastnosti

Umeélec, vyzkumnik, 1écitel, stejné jako lékar
mohou mit ,nadani shliry“. Mohou byt vybave-
ni nebyvalymi schopnostmi ve svych oborech.
Napf. medijni schopnosti samocinné kresby
urcujici postizené télesné organy bez ucasti
védomi a bez potfeby vytvarného talentu. Mluvi-
me o zivotnim poslani nebo o zivotnim zavazku
k uzitku vSech. Pfesto vSak mohou byt nadani
lidé tfeba hodné na penize, jeSitni anebo mit
jiné Spatné lidské vlastnosti. Pravé proto, ze se
jedna o lidské vlastnosti. A o nase mozné sklony
az zavislosti.

Samo nadani cizimi jazyky, vytfibenym
hudebnim sluchem, 1éc¢itelskou citlivosti anebo
vloha k objevitelstvi, vynalezectvi ¢i uc¢eni jinych
jesté neznamena lidskou dokonalost. Proto
se mUzeme setkavat i s 1éc¢iteli protichudnych
nazoru na spolecnost ¢i s 1é¢iteli véficimi podle
odliSnych nabozenstvi. Néktefi z nich se ani
k zadnému spolecenskému nabozenstvi nehlasi.
V nadani slouzit lidem mtize individualné spoci-
vat milost od¢inéni zlého.

Vyznamnou roli sehrava obycejné lidské
citéni. Zraci se v ném zralost osobnosti. Poznat
ji miazeme podle vnéjSich projevt. Dusledkem
byva mira dvéryhodnosti a vaznosti osoby 1éCi-
tele v o¢ich vefejnosti. Vedle obecné znamosti
jeho védéni a dovednosti skrze dosazené vysled-
ky.

Vzpomenme pamatky svatofecenych lécite-
lek, jako byly Hildegard von Bingen, ucitelka
cirkve, Anezka Ceska, princezna Pfemyslovna,
nebo Zdislava z Lemberka. Pamatky nékterych
nasSich nedavno zesnulych lécitelt pfipominaji
pamétni desky vdéénych lidi, mést a obci.

Za lécitele se ale u nas muize vydavat i kdeja-
ky podvodnik anebo ¢lovék neznaly. Staci, aby
si osvojil par rituald a povSechnych znalosti
a vytvorfil atmosféru zavislosti na sobé samém.
Napriklad vyvolanim obav o zivot. Muze jit
i o atmosféru radoby 1é¢by pomoci technickych
pristroju s neznamou mirou Sance na uzdrave-
ni. Sama vira bez védéni nemusi stacit. Tak je
tomu ve vSech oborech. Lidské §patnosti neznaji
profesni hranice. Dokonce ani tehdy, dotykaji-li
se nemoci oslabenych lidi.
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Podvodny tumysl nebo bezohlednost tvori
vnitfni stav ¢lovéka. Usuzovat na né rozumem
proto muzeme jen podle vnéjSich okolnosti.
Byva proto ve vlastnim zajmu klienta, aby byl
schopen dobfe vnimat svlj varovny ,vnitfni
hlas“. Mnohdy bleskové napovi, co by jinak vyslo
najevo az po ¢ase. Méli bychom v prvé fadé znat
sami sebe. To nas nic nestoji.

2. Etické kodexy

Pravni pravidla nemohou postihnout vSech-
na chovani. Neni to ani tcelem statu. Proto
sehravaji spolecenskou roli téz pravidla vefejné
moralky. Patfi sem psané ¢i nepsané zasady
profesni etiky. Vedle pravidel nabozenskych.
Mravnost a pravnost se v mnohém prolinaji.
Vzpomenme pravni pojmy jako je svédomi,
presvédceni, lidskost, sluSnost, poctivost, cito-
vy, rozumovy a mravni vyvoj, vysoky moralni
charakter, odpovédnost, dobré mravy ¢i dobré
mravy soutéze v hospodarském styku. Jedna se
o hodnoty soubézné chranéné pravem a moral-
kou (i nabozenstvim).

Zprotiveni se vefejné moralce povolani je sti-
hano odsudkem az vyobcovanim z profesni obce.
Soubézné se muize jednat o porusSeni zakonné ¢i
smluvni povinnosti.

Etické kodexy byvaji nékdy spojeny s odbor-
nymi pravidly pfislu§nych oborti; napf. v evrop-
ské a éeské technické normalizaci (CSN EN). Na
mysli mame standardy zdravotni péce poskyto-
vané chiropraktiky nebo standardy osteopatické
zdravotni péce. V obou pfipadech se u nas jedna
o lécitelské sluzby.

Zivnostenska spolecenstva ajiné spolky slouzi
k dbani o povést 1écitelského stavu. Jejich dob-
rovolni ¢lenové se proto pravné a moralné zava-
zuji dodrzovat etické kodexy. Chovani se podle
etického kodexu mutize predstavovat i pozadavek
zaméstnavatele na fadny vykon prace podle
zakoniku prace; napf. u pomocnych sil.

O jaké zasady lécitelského chovani se jed-
na? Uvedme si je vSeobecné bez ohledu na
obory. Zahrnujeme hledisko jak metafyzické,
tak spotfebitelské a trzni. Vychodiskem slouzi
zverejnény eticky kodex filipinského duchovni-
ho 1écitelstvi, spjatého s kfestanskym nabozen-
stvim, vypracovany loni dvéma ¢eskymi spolky.

Eticky vzato, poskytovatel 1éCitelskych sluzeb
se ma chovat zejména:

Pokorné pfed véénym Zdrojem blahodar-
ného lé¢ivého plisobeni na lidech nezavislé
pfirodni sily s védomim svého prostied-
nictvi,

Cituplné, vnimaveé, trpélivé a klientovi
naslouchaveé, privétivé, milosrdné, citlivé a
soucitné, myslenkové cisté, s dobrou vuli



a obezfetné€, jakoz i s vysvétlenim; dobro-
déjnym skutkem lasky,

Védoucné, nikoli vSevédoucné, a svédomi-
té, podle svého nejlepSiho védomi a svédo-
mi, véetné védomi mezi svych schopnosti,
znalosti a dovednosti; bez povércivosti,

Zdravé sebevédomé a vécné, skromné,
bez vychloubani a bez pfecennovani svych
schopnosti, bez sebeokouzleni svymi
schopnostmi, znalostmi nebo dovednost-
mi, bez jejich zvelicovani nebo nadsazova-
ni ¢i vydavani se za ,zazracného lécitele“,
Duvéryhodné a vazné s prispénim
k ovzdusi duvéry, bezpeci, klidu a §tésti;
bez neurvalosti a bez vystraSovani,

Odborné odpovédné, znale a peclivé i podle
pravidel svého oboru; téz dovedné,
Rovnopravné a bez pfimé ¢i nepfimé dis-
kriminace klient,

Bez zastirani povahy sluzby, jejich vlast-

nosti nebo principu ¢innosti a bez vyvola-
ni klamné pfedstavy o nich,

Bez odkazovani na sluzby poskytnuté
obecné znamym lidem a bez dovolavani se
téchto lidi,

S poucenym souhlasem klienta; bez vyvi-
nuti natlaku ¢i jiného pfimého nebo nepfi-
meého ovlivinovani véetné prfemlouvani, bez
uvedeni v omyl a bez vyvolani planych
nadéji nebo nesplnitelnych océekavani,
bez vyvolani zavislosti, a to ani urcenim
poc¢tu sluzeb nebo jednotlivych zakroku
jiz pfedem, bez slibovani nebo vzbuzeni
ocekavani vyléceni nebo tulevy ¢i zlepSeni
nebo zachovani zdravi nebo pohody (kromé
mozného terapeutického povzbuzeni),

Bez sdélovani c¢asové, prostorové nebo
jinak neurcenych zjisténi anebo zjiSténi
jen povSechnych nezohlednujicich indivi-
dualitu klienta a bez ponechavani klienta
v ovzdusi nejistoty ¢i pod mrakem nevédeé-
ni,

Bez zneuziti klientovy duvéry nebo ziska-
nych citlivych ¢éi jinych udaji o ném,
MIlcenlivé o osobach, zalezitostech a zdra-
votnim stavu klientli; sluzby jsou duvér-
ne,

Dbale o vlastni moralni charakter,

Mravnéive shodé s dobrymimravy a vefej-
nou moralkou véetné verejné moralky své-
ho povolani, slusné a poctive,

Stavovsky cestné, dbajic dobrého jména
lécitelského stavu, povésti zaméstnavatele
i dobrého jména vlastniho, bez zproneveére-
ni se stavovské nebo vlastni cti,
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S prispivanim k dobrému obrazu lécitel-
stvi v o¢ich vefejnosti,

Laskavé, vstficné a ohleduplné i na potfe-
by muzu nebo zen ¢i déti,
Ohleduplné na zivotni prostfedi,

S vystfihanim se pouzivani svych schop-
nosti pro zabavu nebo k ukojeni zvédavos-
ti ¢i k upoutani pozornosti,

Bez zbytec¢ného protahovani nebo opako-
vani sluzby ¢i jednotlivych ukont,
Bez zamlcovani eventualniho omezeni

nebo ztraty svych zvlastnich osobnich
schopnosti (ztraty zpusobilosti),

S respektem k projevenym pranim klien-
ta,

S respektem k pfirozenym pravum klienta
spjatym s jeho osobnosti véetné respektu
k jeho pravu na soukromi,

S respektem k dalSim pravim a pravnim
zajmum klienta véetné uznavani jeho svo-
bodné viile odvolat souhlas se zakrokem
a uznavani jeho prava odstoupit od smlou-

vy,

S respektem k pravam a pravnim zajmtm
zaméstnavatele, jinych zaméstnancti nebo
dalsich osob pouzitych zaméstnavatelem,

S respektem k pravim a pravnim zajmtm
jinych osob poskytujicich shodné nebo
podobné sluzby ¢i prodavajicich shodné ¢i
podobné vyrobky i na stejném ¢i srovna-
telném hospodaiském trhu (konkurencéni
respekt),

Bez 1lékafského mnebo jiného zdravot-
nického stanovovani diagnéz nemoci
a pridruzenych zdravotnich problému

(statistické klasifikace) a bez pouzivani
takové prevence nemoci ¢i pridruzeného
zdravotniho problému anebo takovych
lécebnych postupti; sluzby jsou lécitelské
podle pravidel pfislusného Iécitelského
oboru,

Bez vyvolani dojmu, Ze se jedna o zdravotni
sluzbu, zdravotnické povolani, zdravotnic-
ké zafizeni nebo zdravotnickou metodu,

Bezzlehcovani prislusnikt zdravotnickych
povolani nebo duchovnich ¢i jejich stavu,
jakoz i bez zlehcovani pfislusnikt jinych
pomahajicich povolani nebo jejich stavu,
Souc¢inné v pomeéru ke znamym zdravot-
nim sluzbam, jinym lécitelskym sluzbam,
sluzbam rozvoje osobnosti nebo dal§im
sluzbam ¢i k duchovni péci, poskytova-
nym klientovi tfetimi osobami,



* Bez odvadéni klienta od jeho svobodného
pfijimani jinych sluzeb tykajicich se jeho
zdravi nebo pohody,

e Bez obtézovani klienta dotérnymi nebo
jinak nevhodnymi ¢i nepfiméfené zatézu-
jicimi nebo nadbyteé¢nymi pozadavky,

* Bez dotérné nebo jinak nevhodné ¢i nepfi-
meéfené nabidky sluzeb, jejich reklamy
nebo propagace, bez zavadéjici reklamy
s pfislibem tUspéchu mnebo povysujici
reklamy s odkazy na ocenéni ¢i dékovné
dopisy nebo na specializaci na urcitou
nemoc ¢i jinak zavadéjici, bez reklamniho
zveliCovani ne bo nadsazovani,

e Bez nadmérné komercializace sluzeb pie-
sahujici miru nezbytné nutnou k béznému
hospodafrskému nebo jinému spolecenské-
mu uplatnéni,

e ,Za penize, nikoli v§ak pro penize“, bez
ziskuchtivosti,

e S prihlédnutim k osobnim nebo majetko-
vym pomérum klienta tak, aby mu jeho
poméry nebyly prekazkou pristupu k cer-
pani sluzby.

3. Za penize, nikoli vSak pro penize

Zastavme se u priméfrené ceny lécitelské
sluzby jako spravedlivé odmény. Na pocatku
nékdy stoji spolecensko-nabozensky zkreslena
pfedstava o tom, co znamena nadani, vrozena
¢i samovolné nabyta vloha, jakoz i nezbytna
pile a ¢inorodost. A jaky je skutec¢ny vyznam
nékterych biblickych zapist a viabec ,dart do
zivota“.

Vyrovnani mezi branim a davanim patfi mezi
prirozené zakony svéta na poli ducha i hmoty.
Misto proto ma i ve spolec¢nosti. Lécitel klientovi
,dava“, i kdyby mu jen osobné zpfistupnil tok
pfirodni sily po zptsobu lé¢ivého magnetismu
bez ¢ehokoli dalsiho. Umélec také ,dava“ plody
svého nadani obecenstvu. Stejné jako kdoko-
li jiny nadany osobni schopnosti. Zapotfebi je
ov§em i rozvijejici pile a ¢inorodost.

Potfeby zivobyti, aniz by doSlo k hmotné
nouzi, a hrad nakladt jsou lidské. Odpovidaji
obecné uznavané pravni a moralni zasadé slus-
nosti. Postrada proto vyznam, aby cena lécitelské
péce byla zastirana ¢i obchazena dary, prispév-
ky, sbirkami, dobrovolnym vstupnym apod. Po
nikom nelze spravedlivé pozadovat, aby kvuli
pilnému uplatnovani svého nadani zil z aspor
anebo z vynost svého majetku, ma-li jaké. Po
1éciteli nelze chtit, aby se zivil jinym povolanim
a lécitelstvi se vénoval az ve chvilich volného
Casu na ukor svého oddechu, a tim i vlastniho
zdravi.

Kdo chce péc¢i, ma za ni dati. I bezdomovec
muze zaplatit, co mu jeho stav umozni. Anebo
muze vypomoci tfeba uklidem. Zvlasté, prida-li
k tomu upfimné dékovny utsmév. Slevy z ceny
podle zasad lidskosti jsou jisté mozné.

Bylo by opovazlivé a nemravné ocekavat,
ze zdarma dostanu nékym vynaloZzenou péci
o sebe, kdyz jsem si neduh tfeba sam privodil
napf. Spatnou zivotospravou. I zdravotni sluzby
si platime, a¢ zpravidla nepfimo pojistnym na
vefejné zdravotni pojiSténi.

V socialistickém rezimu u nas vSak byla
pravni situace zcela jina. Jakékoli nedovolené
soukromé podnikani ve vétSim rozsahu bylo
trestné. ,Dovolit® je v lécitelském pripadé ale
nebylo chténé. Proto lidé odevzdavali ,dary
z vdécnosti“. Lécitelstvi se bralo za iisluhu mimo
pravo. V tivahu sice pravné prichazela ob¢anska
vypomoc, avSak narazela na trestni meze. Tato
doba je pryc¢. Kazdy 1écitel se mtze rozhodnout,
jak bude konat podle okolnosti.

4. Fondy prevence

Nékteré némecké nemocni¢ni pokladny nebo
zdravotni pojiStovny nabizeji smluvni pfipojiste-
ni thrad léc¢itelskych zdravotnich vykont. U nas
to neni mozné. Sama moznost smluvniho pfi-
pojisténi k zakonnému zdravotnimu pojisténi,
znama z let 1991 az 1997, byla u nas zruSena,
aniz se mohla rozvinout.

V soucasnosti lze u nas hradit naklady na
lécitelské sluzby zdravotnimi pojiStovnami z fon-
di prevence, pokud je zridily. A to v souladu
s ucelem téchto fondu; tzn. v ramci patfiénych
projektli. V tivahu prichazeji projekty podpory
zdravi a zdravého zpuUsobu zivota pojiSténcu.
V praxi se s tim u uhrad léc¢itelskych nakladt
ale bézné nesetkavame. Odvisi to od pfistupu
zdravotnich pojistoven ke svym pojisténctim.
Zakazano to neni. Chybi vSak vétsi tlak pojis-
ténct.

Limitované se hradi napf. naklady na nakup
vitaminu, doplnkt stravy ¢i naklady sportovni
pohybové ¢innosti jako je joga, fitness, plavani,
ale i naklady soukromych ockovani.

Prof. JUDr. Ivo Telec, CSc.

Autor je vedoucim katedry soukromého
prava a civilniho procesu Prdvnické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci,
mezindrodnim rozhodcem a advokdtem.

Ptavodné vyslo v Regeneraci, 2021, ¢. 3, s. 40
— 42, v serialu Lécitelé a pravo. Pro toto vydani
mirné rozsifreno.
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NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?
Z televisnich pofadu
Sesit 13

Ing. Jaromir Kapinus, rodak z Lazu u Morav-
skych Budéjovic, Zijici dlouha léta ve Vidni, ¢len
Ceské psychoenergetické spoleénosti v Praze,
autor publikaci Nadhmotny svét, tvod do para-
psychologie a Psychokinetické jevy, které vénoval
této spole¢nosti, vénuje tuto publikaci ¢eskému
¢tenari za ucelem rozvijeni zajmu o psychoener-
getickou védu a o jeji popularizaci.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti
plni jeho pfrani.

Nepochopitelné véci

V tomto ¢lanku, ktery jedna o skuteéném
pfipadu, ktery se stal vedoucimu skupiny para-
psychologti Derekovi Rainovi, se setkavame opét
s negativnimi energiemi v prostoru kolem nas.
Tento pfipad byl vysilany v televizni sérii polter-
geist 18. 10. 1998 pod nazvem Ztraceny syn.

Ztraceny syn

Notatr dr. Swinburne poslal Derekovi Rainovi
urnu s popelem jeho pfed 20 lety zemftelé pfi-
telkyné Lory Dumontové. Tato byla pred 20 lety
milenkou Dereka a Derek neustale na ni vzpomi-
nal. Ma jesté schovanou polovinu amuletu, otisku
listu na zkamenélém bahné. Nasli tuto fosilii na
bfehu feky a polovinu si ponechala Lora. Lora byla
v§ak velmi negativni povahy, zlostna a nenavist-
na a s Derekem se rozeS§la. Derek sype popel do
feky a je pfi tom pozorovan mladym muzem,
ktery chce s nim mluvit a ktery se pfedstavuje
jako Lukas Dumont a fika, ze je jeho syn. Rika, ze
Lora Dumontova byla jeho matka a ze zemfela pfi
jeho narozeni pred 20 lety. Jako dukaz své identi-
ty pfedava Derekovi tu druhou polovinu amuletu
po své matce. Tento mladik je velmi vtiravy, ale
Derek je na pochybach, nevédél tehdy, ze Lora od
ného ocekava dité. Vezme Lukase do stfediska
a predstavi ho parapsychologtim jako svého syna.
Parapsychologové tomuto vtiravému mladikovi
ale nevéfri. Derek vytahne ze svého stolu stary
pamatnik Lory, ale tam neni o téhotenstvi zadny
zaznam. Zamkne stul a odejde. Mladik si otevie
sttl a prohlizi pamatnik, zda tam nejsou pro ného
dtlezité informace.

Nick trénuje stinovy box a Lucas ho pozoruje.
Nabidne se mu jako partner pro box a postavi se
hned do bojové pozice. Napadne Nicka, ale tento
ho dvakrat posle na zem a na jeho ruce se objevi
krev z nosu Lukase. Umyslem Nicka bylo zjistit,
jakou krevni skupinu ma Lukas a srovnat ji se
skupinou Dereka. Pfi analyze krve se zjisti, ze
krevni skupiny se rozliSuji a objevi se zahadna
téliska pohybujici se riznymi sméry a to popira
normalni slozeni krve. Derek se pta v nemocnici
a zjisti ze 13. 1. 1976 porodila Elisabeth Dumon-
tova chlapce, kterému bylo dano jméno Lukas.
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Jako otec byl matkou uveden Derek Rain. Neni
tedy pochyby, tento dvacetilety mladik Lukas je
jeho synem. Alexandra a Rachel proSetiuji identi-
tu tohoto velmi podivného syna. Jedou k notafi
Swinburneovi a zjisti, ze tento pfed 3 tydny
zemfel, udajné sebevrazdou. Vidi nyni nesrov-
nalost s odeslanim urny s popelem, kterou tento
notar pred nékolika dny Derekovi odeslal. Jedou
potom k lékafi dr. Raichlingovi, ktery podle udaju
nemocnice Lore tehdy pomahal pfi porodu. Ten
zije nyni v psychiatrickém ustavu a trpi zachvaty
strachu a hrtzy. Tento lékafr si vzpomina, ze Lora
Dupontova s ditétem jsou uz 20 let mrtvi, Ze mat-
ka ve stavu, ktery se neda vysvétlit, zabila sebe
i dité. Ma z toho je§té nyni hrtizu, fika, ze vSude
bylo plno krve a nechce o tom dale mluvit. Timto
zjisti Rachel Corriganova s Alexandrou, ze mladik
Lukas neni synem Dereka a chtéji upozornit na
nebezpedi, ve kterém se Derek nachazi.

Derek s Lukasem se rozhodnou podniknout
plavbu ¢lunem po divoké vodé. Lukas chce neu-
stale tuto dobrodruznou cestu podniknout. Po
cesté se Derek zastavi v klastefe u své sestry
Ingrid, ktera je tam fadovou sestrou. Sestra mu
fika, ze je Derekovi podobny, ale mladik se ji
zfejmé nelibi, jako by vnimala zlého ducha, ktery
mladika ovlada. Chape se svého kfize a Lukas se
hned chova odmitavé a nepratelsky ke své teté.
Prijdou k divoké vodé, ale svahy k vodé jsou uz
pokryté snéhem a voda je uz ledova. Derek, ktery
uz dfive délal s Lorou projizdky po divoké vodé,
se zna s Justinem, priivodcem po téchto vodach.
Vyhleda Justina, ale ten fika, ze k divoké vodé
mohou jet az rano, ted Ze uz je pozdé. Lukas vSak
naléha na okamzity odjezd, pfenocuji tedy v biva-
cich. V noci vstane Lukas, jde do bivaku Justina,
zlomi mu prudkym trhnutim hlavy vaz a zatahne
mrtvého do vody. SlySel pfed tim vecer od Justina,
jak tfika Derekovi, ze tehdy Lora Dumontova ho
prosila, aby ji fekl o dobrém lékafti. Justin ji fekl,
aby navstivila dr. Reichlingera v nemocnici. Lucas
se obaval, ze Justine bude stat pfi Derekovi a oba
budou proti nému. Rano hleda Derek Justina, ale
ten je pry¢ ze svého bivaku. Dalekohledem vidi
néco na druhé strané u bfehu feky. Sedne ihned
s Lukasem do gumového ¢lunu a jedou k tomu
mistu, kde najdou Justina mrtvého. Pfi vytaho-
vani do C¢lunu jsou zachyceni silnym proudem
feky a jejich ¢lun se pfevrati. Oba jsou unaseni
ledovou vodou. Derek se dostane na mélé¢inu ke
bfehu a hleda Lukase. Najde ho dale u bfehu sko-
ro utopeného a privede ho zase k zivotu. Potom
rozdé€laji ohen, aby se zahrali a osusili. Derek fika
Lukasovi, ze vi, ze on neni jeho syn, ze jeho syn
zemiel s matkou pred 20 lety, ze se to dozvédél od
Justina ihned na za¢atku. Lukas se rozzufi, ze je
odhalen a napadne Dereka. Vyvine nadpfirozenou
silu a pfi zapase na Zivot a na smrt oba spadnou
do feky. V tézkém boji ve vodé zvitézi silnéjsi De-
rek a drzi Lukase pod vodou, az se tento nehybe.
Pak se potaci ke bfehu a k ohni.

Parapsychologové ktefi uz zjistili podvod mla-
dika a jeho umysl zabit Dereka a dostat se do



skupiny na jeho misto, hledaji ve vrtulniku Dere-
ka a kdyz se uz za Sera chtéji vratit, upozorni je
ohen.na misto, kde se asi Derek nachazi. Vezmou
ho na palubu a vSichni. se vraci na zakladnu.
Nékolik slov je§té na vysvétlenou o tic¢elu navstévy
Lukase, tohoto ,ztraceného syna“ Dereka.

Lora Dumontova se svou zlostnou a nesnasen-
livou povahou je pfed 20 lety Derekem poslana
pry¢ z jejich strediska, pfestoze Derek ji mél rad.
Je téhotna s Derekem, tomuto vSak nic nefekne.
Jeji duSevno je naplnéno mySlenkami pomsty
na Derekovi a velmi negativnimi emocemi. Kdyz
potom v navalu Silené nenavisti a zloby ucini
konec svému zivotu a zivotu svého syna, je jeji
dusevno véetné vSech emoci patrné inkarnovano
do embrya rodicti také s negativnim duSevnem.
Jejich syn Lukas, ktery se pfed 20 roky narodil,
byl v podstaté vyplodem zlého ducha. Jeho krevni
obraz byl zcela jiny neZz u normalnich lidi a zabi-
jet lidi bylo patrné pro ného stanovenym ukolem.
Podobné i lez a podvod byly pro ného samozfej-
mosti. A tento negativni vyplod zla se snazil o roz-
§ifovani negativni energie a ziskavani duSeven
lidi pro negativni sféru. U tohoto mladika se mtize
pfedpokladat posedlost zlym duchem od jeho
narozeni. Jako posedly ovladal mladik schopnost
znasobit svou télesnou silu a mél paranormalni
schopnosti véetné psychokineze a materializace.
Ponévadz v ném bylo reinkarnovano nenavistné
dusevno Lory Dumontové v okamziku jeji smr-
ti, zaméril se na likvidaci Dereka, jako puvodce
y,nestésti“ Lory Dumontavé. Zabil notafe dr. Swin-
burna, ktery mohl parapsychologiim dat pravdivé
informace a urnu popelem notafe poslal Dereko-
vi jménem notafre. Zabil Justina, pfitele Dereka
a byl schopen zabijet lidi, ktefi mu stali v cesté.
A co astralni télo tohoto utopeného Lukase, toho-
to vyplodu zlych duSeven? Zajisté rozmnozilo
fady negativnich energii v zahrobi a patrné se pro
vysoce negativni energii stal zase zlym duchem se
zvlastnimi ukoly v ,hierarchii® zlych ducht.

V televizni sérii X-Factor byly v fijnu 1998
uvadény tyto skutec¢né pripady: Pes slepce, Hra
v poker, Reportér, Andél, Prohlizeci kamera
a Graffiti.

Pes slepec

Lood Weeks, slepy stary muz cerné pleti ma
slepeckého psa, kterému fika Buff. Tento klidny
a tichy pes je zfejmé nadan prekognici. Dovede
krats§i dobu pred nastupem udalosti, v téchto pfi-
padech smrti ¢lovéka, tuto udalost vytim ohlasit.
Weeks zije v obytném domeé, kde je vice najemnikt
a pes ho vzdy bezpecéné provazi pres ulici. Jedno-
ho vecera, za¢ne tento jinak klidny pes vyt. Oby-
vatelé domu si stézuji u domovnika Ricka. Pfisti
den najdou jednoho najemnika mrtvého, obésil se
v rannich hodinach. A tak to jde dale. Buff vyje
vecer a rano najdou dalSiho najemnika mrtvého,
také obéSeného. Po dal§im vyti psa utrpi za néko-
lik hodin jeden z najemnikt srdeéni infarkt. Lidé
se uz starému slepému muzi a jeho psovi vyhybaji
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a nikdo s nim nemluvi. Weeks se rozhodne, Ze
se z domu vystéhuje. Vezme si své véci a odchazi
se psem. Pfed domem ho zastavi domovnik Rick
a hovofi s nim. Nahle zaéne pes vyt. Domovnik
Rick zemfe v odpolednich hodinach. Weeks nasel
pro sebe a psa novy utulek a doufa, ze osudné vyti
psa uz prestane. Vecer vS§ak zacne pes vyt znovu.
Pristi den pfi pfechazeni ulice jsou oba, Weeks
i pes Buff prejeti nakladnim autem a zahynou.

Zminil jsem se uz dfive o tom, ze zvifata maji
také svlj dusSevni svét, prestoze diive panoval
nazor, ze zvifata nemaji zadnou dusi, ze jsou
vedena jenom instinkty a svymi smysly. Po mno-
ha dtikazech se vSak objevil dusSevni svét zvifat
a jejich schopnost vnimat mimosmyslové pomoci
telepatie a jasnovidectvi. Jsou vS§ak i ¢asté pfipady
prekognice, predvidani budoucich udalosti, které
svou pfesnosti ¢lovéka udivuyji. Citlivosti vhimani
prevysuje zvife ¢lovéka a mnohdy i citlivé pfistroje
prozaznam jevu. V tomto pfipadé to bylo prekogni-
tivni vnimani slepeckého psa, ktery nemilosrdné
oznamoval konec zivotniho programu u obyvatela
domu, ale i u svého vlastniho. Nebo to posledni
vyti oznamovalo jen: konec Zivota jeho pana a pes
ho v hodiné tragické nehody nechtél opustit? I to
je zde mozné, nejedna-li se o pravou prekognici,
kde pfichod udalosti se neda varovanim zamezit.
Pes jako pruavodce slepého ¢lovéka mél uz z tohoto
dtvodu zvySenou sensibilitu vnimani.

Hra v poker

Lucky, majitel hostince, je nadSenym hracéem
pokeru. Jenze jemu nesSlo nikdy o hru v karty,
§lo mu viceméné o to, aby si on a jeho kumpani
vyhlédli vzdy néjakého spoleé¢nika do hry a tuto
obét pofadné o§kubali. Dorozumiva se s kumpany
a kibici raznymi slovy pfi hovoru a takto za pomoci
zrcadel vi presné, jaké karty obét ma. I kdyz obét
ma dobré karty, ma Lucky pod stolem pfipravené
jesté lepsi. A tak je kazda obét (bez ohledu jaké
karty ma) obrana o posledni penize. Tak je i pan
Walley, ktery sem posledni dobou zaS$el si zahrat
v poker, nejnovéjsi obéti Luckyho a je obran o
posledni penize a dokonce i o zlaté hodinky s
fetizkem, které dostal jako dar ke svatbé od své
manzelky. Walley kumpany napada pro faleSnou
hru, ale tito ho vyhodi z hostince. Walley odchazi
bez penéz a bez hodinek a je z toho zoufaly, jak
ma manzelce tuto ztratu vysveétlit, a hlavné jak
ji vysvétli, ze zastavil i jeji zlaté hodinky, rodinny
klenot, kterého si velmi vazila a ktery pochazel
od jejiho pradédecka, spravedliveho a pfisného
soudce Roy Biena. A tento zoufaly stav Walleye
a emoce jeho zeny patrné zapusobily svoji energii
do zahrobi k zemfelému soudci.

3. 6.1997, jeden tyden po tom, co Walleye vyho-
dili z hostince, pfichazi do hostince stary muz se
Sedivym vousem, doprovazen na kazdém kroku
svym psem. Muz se chce zucéastnit hry v poker.
Lucky vidi zase $Sanci nékoho obrat o penize.
Néjak mu sice ten stary muz pfipada znamy, ale
nepozastavuje se nad tim. Pfripravi si hru, rezerv-
ni oznacené karty, a chysta se zase s vervou



protivnika obrat co nejrychleji o penize. Pes sedi
vedle starého pana a bedlivé sleduje kazdy pohyb
Luckyho a pfi podezielém pohybu Luckyho zle
zavréi a chce ho napadnout. Lucky se krouti, ale
nemuze najit zadny zplsob, jak protivnika obe-
hrat. Zda se dokonce, ze pes jasnovidecky vnima
karty protivnikli a telepaticky vyrozumiva svého
pana. V kazdém pripadé stary muz vyhrava neu-
stale a kdyz ztistane u stolu s Luckym sam, obere
ho o vSechny penize, které Lucky ma a hlavné
také o zlaté hodinky, které Lucky odebral Walley-
mu. Potom vstane, pfipevni zlaté hodinky ke své
kapsicce, uhodi Luckym znacenou kartou na stul
a fika mu: ,Béda ti, jestlize té jesté jednou dopad-
nu pfi podvodné hie!“ A pak i se psem odchazi
z hostince. Lucky vstane od stolu zcela Sokovan
v obavach o svou dalsi existenci. Podiva se bez-
décné nad vchod do svého hostince a s hruzou
zjisti, Ze na sténé visi obraz tohoto starého muze,
ktery mu vzal veSkeré jeho uspory, ktery s nim ted
hral poker. Tento stary obraz z roku 1902 ukazuje
pfisného a spravedlivého soudce Roy Biena s jeho
psem, s tim psem, ktery starého pana doprovazel
na kazdém kroku a chranil pred podvodnou hrou
Luckyho. Na jeho vesté visi zlaté hodinky, které
soudce drzi v ruce, pfesné tytéz zlaté hodinky,
které Walleym odebral pfi podvodné hfte.

Pro Walleye, muze pravnucky soudce Roy Bie-
na a jeho zenu byla to pomoc zemftelého, spraved-
livého a prisného soudce ze zahrobi. Emocionalni
stav Walleye a jeho manzelky zapusobily energe-
ticky na zaznamy duSevni energie v astralnim téle
zemielého pfibuzného, Emocionalnim vyvolava-
¢em zjeveni fantomu soudce a jeho psa byly tyto
zlaté hodinky, oznacéené za zivota soudce silnymi
emocionalnimi zaznamy soudce. Material hodinek
s témito emocionalnimi zaznamy soudce v podobé
energie veSel ve styk na zakladé stejné frekven-
ce zaznamu s energii emocionalnich zaznamu
zemrtelého a plnil zde tlohu komunikaéniho fak-
toru. Zpusobil tedy fantomarni zjeveni soudce
a jeho psa. Tato zjeveni se materializovala na bio-
plazmatické energii zijicich lidi. Materializovana
zjeveni soudce Roy Biena a jeho psa, domlouvajici
se navzajem pomoci telepatie, se objevila v hos-
tinci podvodnika Luckyho, aby uéinila konec jeho
podvodtm.

Reportér

PiSeme rok 1883. Jack Hogan je reportérem
v nakladatelstvi ve Philadelphii. V§Sechny zpravy
jsou sdélovany pfes Morselv aparat. Jack by rad
jednou napsal dobry ¢lanek, ale nic se nedéje,
zpravy neprichazeji. Jack zlstane u Morseova
aparatu, usne a zda se mu o vybuchu vulkanu, kde
se potopi cely ostrov a zahubi cely kmen domorod-
ct Polypei. Probudi se a zaznamena v§echno na
papir, ale je tak unaven, ze jde domu se vyspat.
List s povidkou necha v psacim stroji. Jeho Séfovi,
panu Treppelovi se povidka velmi libi. Jack pfijde
pozdé do firmy a Séf mu fika, ze se mu povidka
libi, ale Jack tvrdi, Zze je to vymySlené, ze se mu o
tom zdalo. Dfive, nez muze §éf povidku stahnout z
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tisku, prijde pres Morseliv aparat hlaseni o vybu-
chu sopky Krakatoa zapadné od Javy a zniceni
celého ostrova s kmenem Polypeiti. O obrovské
viné, ktera zasahla kontinenty, vSechno presné
tak, jak psal Jack podle svého jasnovideckého snu.
U reportéra Jacka to bylo prekognitivni vidéni do
budoucna kratce pred nastupem udalosti. Udalos-
ti z budoucnosti, zaznamenani nepatrnych ¢astic
v univerzu na zakladé vyzafovani energetickych
z univerza, byly zachyceny podvédomim Jacka ve
spanku a objevily se na jeho vnitifni obrazovce, na
sitnici jeho o¢i, jako obrazy z budoucnosti.

Andél

Mlada divka, Pat McGyver ma dovolenou a chce
na tyden letét na Tahiti. Léta rada a neméla nikdy
strach. Stevardka ji ukazuje jeji misto v prvni tfi-
dé, rada 3B. Tato prvni tfida byla omylem cestov-
ni kancelare, ale pfijemnym pro Pat. Pfichazi opét
stevardka a fika ji, Ze jeji misto neni u okna, ale
pfi chodbé. Pat se posadi tedy pry¢ od okna na
misto vedle chodby. Vedle ni k oknu si sedne cizi
muz. Chodbou pfichazi kapitan a upozornuje ji,
ze si mlize prilozit kvtali pfipadnym turbulencim
bezpecnostni pas. Pat to u¢ini a rekne muzi vedle
ni o tom a ten fika, ze nikoho nevidél, ze zde zad-
ny kapitan nebyl a nabada ji ke klidu. Potom slysi
upozornéni kapitana pres mikrofon, aby cestujici
§li na sva mista a pfilozili si bezpeénostni pasy.
Jeji soused fika, Ze zase nic neslySel a nabidne ji
své misto u okna. Pat je nervozni a podiva se ke
stevardce, ale tato zamitavé kyva hlavou. Ponecha
si své misto a je neklidna a nervozni. Nahle se
letadlo otfese a dostava se do silnych turbulenci.
Bylo uchopeno silnym virem tornada a tam, kde
dfive byl ve sténé nouzovy vychod, zeje obrovsky
otvor, ktery nasava vSe kolem v letadle a stahne
to do vzduchu. Soused Patricie a dalSich 41 ces-
tujicich byli vytazeni z letadla obrovskym virem.
Pat se kfecovité drzi sedadla a jeji bezpecnostni
pas zabrani vytazeni divky z letadla. Hrstka lidi
to prezije. Kdyz letadlu se pak podafi nouzoveé
pfistat, vyjde najevo, ze i néktefi dalSi cestujici
méli podobna vnimani jako Patricia, mezi nimi
stevardka a kapitan, a to jim zachranilo zivot. Pat
vnimala zfejmé, jako i oni, varovani mimosmys-
lové.

Byl to zde zasah andélt straznych? Nabozenstvi
fika, ze kazdy ¢lovék ma svého andéla strazného,
ktery ho chrani v nebezpeci zivota. Podivame-li se
blize na tuto ulohu chranit lidi, vidime, Ze mnozi
lidé dostanou v nebezpec¢i nahle schopnost mimo-
smyslového vnimani a vnimaji to, co ostatnim
ujde, a to jim Casto zachrani zivot. Tak jako jsou
jasnovidci a lidé prekognici nadani upozornovani
na nastup udalosti, jsou mnozi lidé ve snu nebo
v senzibilnim stavu upozornovani na nebezpeci
katastrof. Snad toto upozornovani pusobi para-
doxné, proti programu osudovych zaznamut v uni-
verzu, ale zaroven je zajem univerzalni energie
udrzovat vSechny organismy pfi zivoté a dodavat
jim energii potfebnou k zivotu. Je to zajem univer-



za, zamezit zbyteénym ztratam na zivotech, chra-
nit zivé organismy, byt jejich straznym andélem?
Mnohdy se tento zajem pomoci ¢lovéku v nouzi
projevuje nevysvétlitelné a pusobi na clovéka
jako zazrak a zasah andéla strazného. Zda se, ze
tento zasah z univerza, kde pfirodni a technic-
ké katastrofy jsou jako energetické zaznamy na
nepatrnych ¢asticich zachyceny a jako zaznamy
budoucnosti programovany, byl zptisoben silou,
ktera se snazi tyto katastrofy zmirnit.

PfehliZeci kamera

Srb prevezme v Americe obchod s potravinar-
skym zbozim. Pracuje dlouho a §etfi penize, aby
jeho zena a déti mohly za nim pfijet do Ameriky.
Ma uz usetfenych 8.000 dolarti které uschovava
v plechové kazeté. Pfed nim byl majitelem obcho-
du stary muz, velmi netolerantni k cizinctim
a k ¢cernochtim, které zasadné nechtél obsluho-
vat. Jednoho dne ho najdou v obchodé zavrazdé-
ného. PfehliZzeci kamera v obchodé filmovala tento
prepad. Zfejmeé ji uvedl stary muz v ¢innost, ale
na filmu nenajde policie zadny zaznam. Tato
vrazda zUstala nevysvétlena. Jednoho dne pfijde
do obchodu k Srbovi stary muz, vytahne pistoli,
cili na srbského obchodnika a pozaduje plecho-
vou kazetu se vSemi usporami. Srb mu nabizi
jeho denni trzbu, ale stary muz trva na vydani
kazety o které musel védét. Vezme kazetu s penézi
a odejde. Malou chvili na to pfijdou do obchodu
dva mladi lupici, chtéji veSkeré penize a vSechno
prohledavaji. Kdyz nenajdou zadné penize, odcha-
zeji. Pfi vySetfovani obou prepadt na policii se
zjisti, ze pfi prvnim prepadu starym muzem,
ktery kamera v obchodé filmovala, neni na filmo-
vém zaznamu vubec nic. Na druhém zaznamu
byli zfetelné poznat oba mladi lupi¢i a policie je
mohla zatknout. Plechova kazeta s 8.000 dolary
se vS§ak zase nachazela v obchodé na ptvodnim
misté pod pultem v ukrytu. Po pfesném popisu
starého muze, ktery pfiSel do obchodu a pozado-
val kazetu s Gsporami a podle starsiho filmového
zaznamu jednoho prepadu, zjisti policie a srbsky
obchodnik to potvrdi, ze tento stary muz, byl jeho
pfedchtidce Stanley Rittter, pfed rokem v obchodé
zavrazdény.

Tento zahadny a neuvétitelny pfipad byl pomo-
ci srbskému obchodnikovi ze zahrobi. Srbsky
obchodnik se upinal se vS§emi svymi emocemi na
uSetfené penize v kazeté, na to, aby jeho rodi-
na mohla kone¢né za nim do zamofi pfijet. Byl
u zakaznikt obliben pro svou ochotu a usluz-
nost, pravy opak jeho predchtidce Stanley Rittera.
Snad pravé tyto emocionalni energie naSly ode-
zvu v zahrobi, kde byla uz pfes rok emocionalni
energie ducha zavrazdéného Rittera, v niz patrné
pfevladaly energetické zaznamy jak chranit maje-
tek obchodnika pfed pfepadem a vyloupenim.
Musime predpokladat, ze tyto zaznamy, v podsta-
té egoistické, negativni, byly vyvazeny zaznamy
prekognitivnimi o tom, co hrozi obchodnikovi,
ktery pracuje v mistech oznaéenych dusSemi ener-
gii zemfelého pfi prepadu lupi¢i. Tyto emocional-
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ni zaznamy v mistech, kde Ritter za svého zivota
dlouho pracoval, byly vyvolavacem zjeveni mate-
rializovaného astralniho téla Rittera, které se
zjevilo tésné pred prepadem obou mladych lupict
v obchodé a duirazné s pistoli v ruce pozadovalo
kazetu s penézi. Tento materializovany fantom
zemfielého nechal zmizet plechovou kazetu po kri-
tickou dobu, kdy se mladi lupi¢i zdrzovali v obcho-
dé, aby ji potom pod pultem polozil na staré misto.
Tento fantom nemohl byt kamerou v obchodé
filmovan, protoze jeho vySedimenzionalni energie
byla mimo frekvenci vnimatelnou filmem kamery.
(Fotografie ducha se objevi na filmovém zaznamu
jen tehdy, je-li pfitomné medium, jehoz bioplaz-
matické pole zde viditelny zaznam zpusobuje).
Zustava v tomto skutecném pripadé jesté otazkou,
jakto ze se pfi zavrazdéni obchodnika Rittera na
filmovém zaznamu kamery nic neobjevilo? Byla to
pomsta ducha nékterého zakaznika, ktery nechal
tento zaznam zmizet, aby se nepodafilo vraha
vypatrat?

Graffiti

v roce 1941. Reditel §koly Harvey Block je zoufaly
kvuali svévolnému a drzému zakovi Johny Evan-
sovi a hleda duvod, jak mladika ze §koly vylou-
¢it. Reditel ho ma za zodpovédného pro rtizné
nevysvétlitelné pfipady ve Skole. Napfiklad nahle
vypukne zahadnym zptisobem ve §kole ohen,
nebo je auto feditele pomazano napisem ,Myslete
na Pearl Harbour®. Tyto napisy se objevi ve §kole
na oknech, na sténach, na autech venku v celé
zaplavé v té dobé, kdyz feditel Evanse vySetfuje ve
své kancelati. Pfichazi stale nova hlaseni o téchto
graffiti-napisech. Myslete na Pearl Harbour a fedi-
tel se diva se zoufalym vztekem na Sklebici se tvar
mladika Johny Evanse, ktery tvrdi, Ze on nemutize
napisy produkovat, kdyz sedi zde. Dva dny nato
zacatkem 2. svétové valky napadli Japonci Pearl
Harbour na Havajskych ostrovech a zpusobili bez
vyhlaseni valky Americanim obrovské ztraty.

Johny Evans byl nadany paranormalnimi
schopnostmi. Mohl pomoci psychokineze ve §kole
na dalku zptsobit vznik ohné na mistech, kde
nebyl vidén. Mohl i na dalku psychokineticky
malovat uvedené napisy. Byl nadan i prekognici,
vidénim do budoucna, které je tim ti¢innéjsi, ¢im
blize ma k nastupu udalosti. Nebyl jisté nad-
Sen témito schopnostmi, které mu ucinily zivot
nesnadnéjsim. Jako mnohym jasnovidcum, ktefi
fikaji, ze by tuto schopnost ze sebe radéji setfasli
a zili jako normalni lidé, Ze uz skoro zacinaji lidi
nenavidet.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti
upozornuje ¢tendre na moznost zakoupeni publika-
ce Psychokinetické jevy, ve které autor Ing. Jaro-
mir Kapinus vysvétluje fadu téchto neuvéritelnych
pribéhu. Nejlépe vyrizovat tento pozadavek pomoci
mailové adresy cepes@cepes.cz.
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RUZNE - Z DOPISUCTENARTUD

HLASENI STANICE SNB
V NEU LOSIMTHALU (JEDLINE)

Po Mnichovské dohodé v roce 1938 se Cesi museli
z vesnic v pohranié¢i vystéhovat. Proto hned po valce,
v kazdé vetsi vesnici v byvalych Sudetech byly zfizeny
stanice ,Sboru narodni bezpecnosti“ (SNB). Stanice
SNB mély za ukol napsat udalosti, které se ve vesnici
a okoli za valky staly.
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Vesnice Neu Losimthal. Po vdlce se jmenovala Jedlina.

V roce 1952 vesnice zanikla.

Velitel zdejSi stanice SNB napsal do hlaseni vel-
mi zajimavou zpravu: V poloviné dubna 1945 meélo
nakladni auto pfivézt mrtvé vézné, které slozilo u mrt-
vych z vlakového transportu smrti z Buchenwaldu.
(Ti byli zabiti po nocovani ze 13. na 14. dubna 1945
na mokré louce za Starou Knizeci Huti, kdyZz nemoci,
vyCerpanim a prochladnutim se nemohli postavit zpét

do transportu.)

Pozdéji se pak dostavil jeden oddil véznu, ktefi za
doprovodu a dozoru prislusnikti SS vSechny mrtvé na
tom misté pohtbili do spoleéného hrobu a opét odesli

smérem k Flossenbuirgu.

Od hrobu za Starou Knizeci Huti do KT Flossen-

burg je to jen 8 km.

Nikde neni zaznamenano odkud a jaké mrtvé véz-
né privezli nakladnim autem za Starou Knizeci Hut
a pridali je k zabitym buchenwaldskym vézntim. Neni
rovnéz zaznam o vyslani skupiny véznu s dozorci na
pohibeni v§ech véznt.

Domnivam se, ze takovou utajenou akci si mohl
dovolit jen sam velitel koncentra¢niho tabora Flossen-

burg Max Kogel.

SS-Sturmbannfuhrer Max Kogel byl velitelem kon-
centra¢niho tabora Flossenblirg od dubna 1943 do
dubna 1945. Musel to byt tvrdy a bezcitny nacista. Za
nim jsou v tabofe tisice zabitych a zemfelych véznu.
Ale musel to byt schopny organizator, udrzet v chodu
koncentrac¢ni tabor s fadou satelitnich taboru. Jako
vysoky dustojnik mohl mit tictu k porazenym vysokym
generaltim.

Wilhelm Canaris



Dietrich Bonhoefer

Dne 9. dubna 1945 byli v KT Flossenbtlirg popra-
veni na Sibenici spiklenci, ktefi planovali atentat na

Hitlera. Aby je ponizili, museli jit na Sibenici nazi. Byli

to admiral Wilhelm Canaris, general Hanse Oster,
vojensky prokurator Karl Sack, kapitan Ludwig Gehre

a evangelicky knéz Dietrich Bonhoefer. Arm. gen. Rudolf Viest

Velitel tabora Max Kogel mozna, ze se spiklenci
tajné souhlasil, nebo si jich vazil za to, co pfed tim pro
Némecko udélali. Nechtél je nékde na hromadé polit
benzinem a pak spalit jako hromadu odpadu. Proto je
chtél v ramci moznosti trochu fadné pohibit. K utajeni
pfevozu a pohfbeni se mu mohli hodit zavrazdéni véz-

ni za Starou Knizeci Huti.

P el s ® besnoal,
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Gen. Jan Golian

V KT Flossebtlirg také koné¢i stopy po ¢tvefici slo-
venskych generali (gen. R. Viest, gen. J. Golian, gen.

S. Jurech, gen. A. Malar) zajatych v listopadu 1944, Generalové Viest a Golian byli veliteli Slovenského

ktefi byli v Berliné odsouzeni k trestu smrti. narodniho povstani a byli zatéeni pfi tstupu do hor.
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Gen. Stefan Jurech
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Generalové Augustin Malar a Stefan Jurech byli
velitelé dvou slovenskych divizi, které po boku némec-
ké armady uspésné bojovaly v Sovétském svazu proti
Rudé armadé. Generala Augustina Malara za zasluhy
Adolf Hitler vyznamenal Rytifskym kfizem zelezného
ktize.

Tito generalové byli zajati Némci tésné pfed tim,
nez se pridali k slovenskému povstani. Je mozné, ze je
hned nepopravili, ale Ze si je v KT Flossenbtirg drzeli
jako osoby na vyménu s nepfitelem. Na Slovensku se
jes§té bojovalo a mohlo hrozit nebezpeci, ze by partyza-
ni mohli zajmout né€jakého némeckého generala, jako
se to stalo ve Francii.

Je mozné, ze slovensti generalové byli popraveni po
némeckych generalech a pak obé skupiny nechal Max
Kogel prevézt k pohfbeni. Jaké mrtvé nechal velitel
tabora Max Kogel skutecné prevézt za Starou Knizeci
Hut a tam je pohtbit se uz od néj nedozvime.

Po skonceni valky se Kogel ukryl u farmafe s dokla-
dy totoznosti byvalého vézné koncentrac¢niho tabora.
Byl zatéen v ¢ervnu 1946 piislusniky americké arma-
dy v Bavorsku. Ve vézeni ve Schwabachu 26. ¢ervna
1946 spachal sebevrazdu obésenim.

Autenticky snimek z vynddvani obéti p7i exhumaci
v zdfi 1946 z hromadného hrobu za SKH.

v i W
VyS§etfujici komise zemského narodniho vyboru
v Praze zjistila, Zze z 37 exhumovanych obéti mélo 22
prostfelenou nebo rozbitou lebku. To byli ti, ktefi na
louce v horni ¢asti snimku, po pfenocovani nemohli
prochladnutim nebo nemoci vstat, proto byli zabiti.

Patnact obéti je zatim tajemnych. Jak se tam pfi-
pletly?

- Sedm obéti bylo popsano ,bez oznaceni a bez
nalezu®.

- U dvou obéti je napsano v ,uplném rozkladu“.



- U ¢étyt obéti ,kosti Gplné uvolnéné®. Ty mély téla
z jiného materialu? Nebo byly dany do hrobu bez oble-

ceni? Obleceni drzelo téla véznli pohromadé.
- Jedno télo dokonce nemélo hlavu.

Az na dvé neuplna cisla exhumovanych véznu,
byli vSichni vézni bez ¢isel. Dozorci buchenwaldského

transportu smrti ale vézintim ¢isla nestrhavali.

Hromadny hrob byl oznacen ceduli s ¢eskym
a némeckym textem, Zze se tam nachazi 37 mrtvol
z Buchenvaldu. Ze by nékdo chtél vyvolat dojem, Ze

jsou tam vézni jen z Buchenwaldu?

Exhumované obéti byly prevezeny do Tachova, kde Na leteckém snimku z roku 1963 jsou dobte vidét

severné nad méstem byl budovan zajimavy hibitov. fady rakvi s kefem rtzi v pulkruzich kolem téla Mohy-

Kde bylo vyrobeno 216 rakvi a kdo je financoval, se Kdyz se priblizilo dvacetileté promléeni valeénych

nepodafilo zjistit. zlo¢inu, zajimala se také naSe StB o zloCince, kte-
i vrazdili pfi pochodech smrti. Podle dokumentu
z roku 1974 se také zajimala o hromadny hrob za SKH
a o tachovskou Mohylu.
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Pfevezené obéti byly na tachovské Mohyle radné

pohibeny.
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Zelené oznaceny text. Vejit ve styk s Altmanem
fotograf Tachov, dale Byrutem a ovéfit v jakém rozsa-

hu a kvalité vlastni fotografie.

Cervené oznaceny text: Pfednostné se zaméfit na
zabéry z hrobu u obce Knizeci Hut, které maji vztah
k akci Mocal.

Tehdy si StB od vyjmenovanych vypujcila v§echny

materialy a fotografie o Mohyle a zapomnéla je asi vra- e ———————— S—— bl

P

tit. Mozna, ze se nékde jeSté nalézaji.

Nad kazdou rakvi byl nahrobek a na nahrobcich
meéla byt exhumacni ¢isla véznu.

-
o Trigrichavsc) Jesef, nar. 1533 Wil
o Sprrraet-Frieriiny—a 08 Corving
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V cerveném ramecku je napsano: Vyslechnout
Stocka Lad., nar. 1910, tajemnika Nectiny. Byl osobné

pfitomen odkryti hrobu za obci Knizeci Hut.

Pro¢ se StB zajimala zrovna o hrob za Starou

Knizeci Huti a Mohylu nevime.

F

Mohyla v roce 1963. Na snimku je vidét terasovité

uspoiadani rad rakvi.
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Smutny pohled na plochu, kde jsou ulozené rak-

ve. Nedochovaly se terasovité fady rakvi a ani plany

ulozeni rakvi.

Profesionalni geodet Josef Ansl tvary ulozenych rad
rakvi presné zaméril.

V roce 1946 se délaly otvory pro rakve v ,rostlé“
zemi. Virgule nyni tyto vykopané otvory pro rakve

dobfe zachyti.

Rakve s obétmi jsou jen par centimetrt pod povr-
chem. Kdyby se nasel plan ulozeni rakvi z roku 1946,
mozna by pak nebyl problém exhumovat 37 obéti
z hromadného hrobu za Starou Knizeci Huti. Tim by-
chom se mohli dozvédeét, zda nebo jaké generaly mame
zde pohibené.

Tachovs$ti hledac¢i z ,Klubu hleda¢tt HP Tachov®
dovedou tyto zmény v terénu zachytit. Za pomoci vir-

gule fady rakvi dfevénymi koliky vyznacili.

I kdyz se nepodafi zjistit zda a jaké zde na Mohyle
mame pohibené generaly, tak uz se podaftilo zjistit 65
jmen obéti z pochodll smrti zde pohibenych.

Frantisek Soukup
Aby se zvyraznily fady rakvi, omotali koliky pas- Klub hledact HP Tachov
kou. 11. 06. 2021
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Piehled akci CEPES v druhém pololeti 2021

Pfednasky a seminare

Seminaf

Seminaf pro praktikujici senzibily je zaméfeny na harmonizovani energetického sys-
tému clovéka pfikladanim rukou podle metodiky této profesni kvalifikace. Jednou
ze soucasti seminafe je projednani otazky duchovniho vyvoje poskytovatele této
sluzby. Dalsi soucasti seminafe je seznameni s moznostmi aktivace schopnosti pro
tuto cinnost jak pfimé, tak praktickymi cvicenimi na procitovani energii clovéka.

Seminaf se uskutecni v sobotu na podzim roku 2021 v dobé od 9.30 do 15.00 hod.
v Domé CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1. Poplatek &ini 500,- Ké a je v ném
zahrnuta castka na obcerstveni i na ucebni literaturu. Upfesnéni terminu konani

sledujte na webovych strankach. Doporucujeme véasné pfihlaSeni na e-mail cepes@
cepes.cz nebo tel. 723 491 987.

Pokud zajemci budou mit zajem o individualni konzultaci, bude provedena po doho-
de.

Kurz a zkousSky

Uskutecnime kurz podle revidovaného standardu ,,Detekce anomalii zemské kury*“.
V kurzu budou probirany zakladni otazky z geologie a hydrogeologie pro proutkare.
Prakticka cast bude zaméfena na ovladani proutkafskych prostfedku pro zjiStovani
zdroje vody, inZzenyrskych siti, dutin a tektonickych linii. Dale pak probéhnou zkous-
ky dle pfisluSného standardu profesni kvalifikace. Po aspéSném vykonani zkousky

bude vydano osvédceni.

Kurz se uskuteéni v sobotu 18. za¥i 2021 v Domé CSVTS na Novotného lavce 5, Pra-

s ~va

ha 1. ZkousSky se uskutecni nasledujici den, to znamena v nedéli 19. zafi 2021 na
zkuSebnim polygonu. Doporucujeme vcasné prihlaseni na e-mail cepes@cepes.cz
nebo tel. 723 491 987.

Pfesné pokyny zasSleme pfihlaSenym zajemcum a zvefejnime je na nasSich webovych
strankach www.cepes.cz.

Poskytovani bioenergetickych sluzeb

CEPES zijemcum poskytuje:

e sluzby k posileni imunitniho systému a regeneraénich schopnosti organismu
e odstranovani vSech druhu unavy (véetné stavu ,,vyhofeni“)

e zmirnovani bolesti, svalového a kloubového napéti

e zlepSeni hybnosti

e harmonizovani fyzickych i psychickych (mimo duSevnich nemoci) sil klienta

Sluzby se poskytuji pfevazné ve ¢tvrtek od 9.00 do 18.00 hod. Objednani je tfe-
ba uskutecnit telefonicky na éislech 210 082 252, 723 491 987, nebo e-mailem
cepes@cepes.cz.



Ceska psychoenergeticka spoleénost,
pobocny spolek Spolecenstva drobného podnikani, z. s.

CEPES

Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1
tel.: 221 082 252
e-mail: cepes@cepes.cz
bankovni spojeni: 115-2085550237/0100

Je spolecenskou neziskovou organizaci s pravni subjektivitou zabyvajici se
pfedevsim témito cinnostmi:

Bioenergetické sluzby

e poskytovani bioenergetické péce a harmonizovani organismu

e vzdélavani k iniciovani schopnosti a dovednosti k profesi Odborny pracovnik
v pfirodnim harmonizovani lidského organismu

e legislativni zabezpeceni profesi naSich ¢lenu s cilem zafadit jejich profese do
Narodni soustavy povolani

e k dosazeni tohoto cile pokracovat ve spoluprici s HK CR a organizacemi
obdobného zaméfeni jako CEPES

Telestezie

e poskytovat bioenergetické sluzby k vyhledavani vodnich zdroji a vhodnych
lokalit pro vystavbu
e organizovani proutkafskych kurzua

Zajmova a badatelska cinnost
e vytvofit pracovni skupiny pro fesSeni praktickych problému, se kterymi se
telesteti, bioenergetici a zastupci dalSich odbornych sméru setkavaji v praxi

Osvétova a publicisticka cinnost
e vydavani zpravodaje PSYCHOENERGETIKA

e zabezpecovani pfednasek a seminafu

e spoluprace s casopisy

Ve své ¢innosti CEPES navazuje na pfedchozi priace Psychoenergetické laboratofe
pfi VSCHT Praha z let 1980 - 1990 a vyuziva zkuSenosti tohoto vyzkumného
pracovisté k dalSimu rozvijeni psychoenergetiky.

Radi uvitame v nasSich fadach dalsSi spolupracovniky - stante se nasSimi cleny.
Informace o CEPES a programu muzZete ziskat téZ na strankach:

WWW.cepes.Ccz



