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Pythagorejské Y

Pythagorejské pismeno do dvou cest se Stépi,
ukazujic dvé cesty jak lidsky zivot veden byvd.
Cesta vpravo ku svaté Ctnosti miri

a ac zpocdtku strma a prekdzek plnd, v miru kondi.
Ta druha je Siroka a schudnd,

z vrcholu vsak na skaliska poutnik svrzen pada.
Ten, kdo k Ctnosti po pretézké stezce chvatd,
premuze bolest a odmény a uzndni se dockad.

Ten vsak, kdo po lenivém luxusu a zahdlce bazi,
zemie co bezectny pusobenim éint velkych.

Maximinus
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ZE ZIVOTA CEPES

JAK JSME PREZILI PANDEMII

Toto obdobi je moZno hodnotit pro CEPES jako
pozitivni udalost. Ve své podstaté se nam podafilo
splnit véts§inu planovanych tkold, pouze plan prout-
kaiu nevySel, ale nic neni ztraceno. Na podzim si
véfime, ze vSechny resty odstranime.

Hlavni program, tj. uskutec¢néni valné hromady,
byl splnén, bohuzel s mens§imi problémy, tj. bez pfi-
tomnosti jak predsedy tak mistopfedsedy. Jednoho
skolila vir6za a druhého endoprotéza kycelniho klou-
bu. Ukazalo se, ze uz neplati nazory nékterych ¢lenu,
ze CEPES je nastrojem jednoho muZe, protoze zbyli
¢lenové vedeni zvladli uspofadani valné hromady na
vybornou.

Co bylo zvlastniho na valné hromadé? PredevSim
volba terminu — 29. 2. 2020. Termin se vybiral jesté
na konci minulého roku. Vzhledem k pfipravé a moz-
nému Spatnému pocasi se nemohl uskutecnit drive.
A kdybychom zvolili termin v bfeznu, konani valné
hromady by bylo vazné ohrozeno opatfenim vlady
proti pandemii. Ucast ¢lenti byla na stejné urovni
jako v roce minulém, tj. 34 % c¢lenu.

Nejdtlezitéjsi ukoly valna hromada splnila.

1. Schvalila ¢innost CEPES i hospodafeni za rok
2019.

2. Schvalila navrhovany plan ¢innosti a rozpocet na
rok 2020.

3. Schvalila rozs§ifeni vedeni o Pavla Krej¢iho, se
kterym pocitame, ze pfevezme ukoly pfedsedy pfi
legalizaci povolani ,,Odborny pracovnik v pfirodnim
harmonizovani lidského organismu®.

V mésici iinoru se nam podafilo uskutec¢nit semi-
nar pravé k zabezpeceni tohoto povolani. Vysledek
tohoto seminafe nam potvrdil dilezitou skutecnost,
ktera by méla vést k zavedeni tohoto povolani do praxe
— mame dostatek poskytovatelll této sluzby. Aktivaci
muze uskutecnovat 8 ¢lent. Poskytovat sluzbu mtize
13 ¢lenti CEPES, pficemZ se vSemi je moZno pocitat
jako s budoucimi aktivatory.

Dale pak jsme tésné pied vypuknutim pande-
mie podali zadost na Hospodafskou komoru Ceské
republiky o opétovné vydani Osvédcéeni o autorizaci
v oboru psychoenergetika. NaSe zadost byla autori-
zacni komisi Hospodafské komory Ceské republiky
kladné posouzena a osvédceni nam bylo vydano.

Dtlezité sdéleni. Po celou dobu vladnich opatfeni
proti pandemii byla poskytovana pomoc pofebnym
a z divodu omezeni se pomoc poskytovala bez osobni
pfitomnosti Zadatele. Vedeni soucasné sdéluje ¢tena-
fam dualezitou informaci. VétSina organizaci béhem
pandemie pocitovala finan¢ni problémy a mnohé
organizace to pfivedlo i k bankrotu. Radi sdélujeme,
ze nas se to netyka. Lépe feCeno, nevime, jak bude
probihat druha polovina roku, ale rok 2020 finan¢né
zvladneme.

Ing. Vlastimil Bazant

OSVEDCENI
0 AUTORIZACI

HOSPODARSKA KOMORA CESKE REPUBLIKY
vydava

osvédceni o kvalifikované autorizaci
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ZPRAVA O CINNOSTI CEPES ZA ROK 2019

A. Pravni zabezpeceni profesnich kvalifikaci

Profesni kvalifikace ,,Detekce
anomalii zemské kury*

V druhé poloviné roku 2018 se vedeni rozhodlo
podat zadost o udéleni autorizace pravnické osoby
pro CEPES a pfesvédéilo pana Jaroslava Vavryse,
aby se stal zastupcem pravnické autorizované osoby
pro profesni kvalifikaci ,Detekce anomalii zemské
kury“ Byli jsme vSak nepfijemné prekvapeni, kdyz
nam autorizujici organ, Ministerstvo zemédélstvi CR
sdélil, ze zadost neodpovida platnému dokumentu.
V ramci revize profesni kvalifikace totiz neprobéhlo
vyfizovani pfipominek MSMT CR. K tomu, abychom
tuto ¢ast revize uspiSili, nemame zadny prostie-
dek.

Takze nebylo nasi vinou, Ze jsme nesplnili tkol
pro rok 2018. Je vSak pravdépodobné, ze ufednici
MSMT CR se nahle o prazdninach probudili a svoje
pfipominky zapracovali. To bylo ovlivnéno také tim,
ze doSlo k vyméné pracovnika v Sektorové radé pro
osobni sluzby delegovaného za CEPES. Dosavadni
zastupce Ing. Vlastimil Bazant byl nahrazen Ing.
AleSem Vankem. Pfijali jsme i pro nas nepochopi-
telny pozadavek pracovnikti MSMT CR, vyplyvajici
z jejich pocitl, ze proutkafi jsou podvodnici, a ktery
se tykal tpravy polygonu pro zkousky.

V prvni poloviné roku 2019 se podarilo zkontak-
tovat odpovédného pracovnika na MSMT CR a bylo
nam sdéleno, ze takovych Zzadosti tam lezi cela



hromada a mame pocitat s dobou vyftizeni tfi let.
Po dalsich intervencich se ledy hnuly a béhem léta
pracovnici MSMT CR zacali konat. Bylo tfeba jesté
pfekonat par ptripominek ze strany MSMT CR, ale
v tom nam velmi pomohl Ustav pro dal§i vzdélavani,
za coz jim patfi velky dik. Zacatkem podzimu jsme
byli kontaktovani MZe CR s tim, ze vSe koneéné
dospélo do zdarného konce a cesta k podani zados-
ti o AOs je volna. Nyni bylo potfeba sehnat plno
potvrzeni a dalSich pisemnych dokumentu tak, aby
byly pfedlozeny pfislu§nému pracovniku MZe CR
k posouzeni jejich spravnosti a kompletnosti. Zacat-
kem prosince 2019 byla oficialné podana zadost na
MZe CR. V dobé, kdy tento text vznika, ¢ekame na
kladné rozhodnuti, na které ma MZe CR ze zakona
lhtitu 30 dni.

V roce 2019 jsme uskutecnili dva odborné kurzy
pro proutkatre podle schvalenych standardd pro
revidovanou profesni kvalifikaci ,Detekce anomalii
zemské kury“. O poznatky z geologie a hydrogeo-
logie se postaral pan Jan Taranza a o praktické
provadéni pan Jaroslav Vavrys. Je potéSitelné, ze
néktefi novi UcCastnici proutkafskych kurzi maji
zajem o lécitelstvi. Jako bychom se vraceli do dob
existence PEL.

Povolani ,,Odborny pracovnik v pfirodnim
harmonizovani lidského organismu“

Vyjadfeni Mgr. Klary Bezdékové, feditelky odbo-
ru dalsiho vzdélavani MSMT CR:

sJe zasadni rozdil v tom, zda je kvalifikace ¢i
pracovni pozice zafazena do NSP nebo do NSK. NSP
je v podstaté jen registr profesi, které jsou prakti-
kovany na trhu prace, bez ohledu na miru regula-
ce. Popis kompetenci v NSP neni nijak obligatorné
vyzadovan, je na zaméstnavateli, zda vibec NSP
vyuzije ve své praci.

Navrhovana kvalifikace ma dopady na zdra-
votni stav jedince, u téchto hrani¢nich kvalifikaci
nepovolujeme jejich zafazovani do NSK. Nicméné to
nebrani, aby byly uvedeny v NSP.

I kdyz nebyly zahajeny prace na povolani ,Odbor-
ny pracovnik v pfirodnim harmonizovani lidského
organismu®, sepsal ptedseda CEPES své zkus$enosti
a poznatky za obdobi 1984 az 2019 a rozhodl se je
pfedat tém, ktefi je budou chtit vyuzivat ve svém
zivoté nebo 1écitelské praxi.

Krédem ptedsedy CEPES je: Obdrzel jsem je
zadarmo, tak za né nic nechci. Vedeni jeho roz-
hodnuti respektuje. Do budoucna maji slouzit pro
pomoc potfebnym.

Ze zpracovaného materialu vyplyva: prestoze ¢in-
nost pfirodniho 1é¢itele navazuje z pfevazné ¢asti na
existenci pfirodnich zakonu, zvlastni schopnosti pfi-
rodniho lécitele spoc¢ivaji v rozSifeném védomi a jsou
darem z duchovniho svéta. Proto se tyto schopnosti
nemohou rozvinout u Sysifovcli a zastancti rozumo-
vého poznani, kterym rozumové poznani stac¢i pro
zivot. Soucasné je v poznatcich doporucovano pro
dalsi bezpecny vyvoj i duchovni, aby lécitel pracoval
ve stavu spontannim, ne védomém.

Dale autor doporucuje navrat k ivaham staroveé-
kych ucencu (ale i nékterych soucasnych myslitelt),
ktefi povazovali dusi ¢lovéka za hlavni zdroj nejvys-

§iho poznani (pravd) a obnoveni harmonické lidské
spolecnosti.

Autor upravil ,poznatky“ do konec¢né podoby
na zakladé pfipominek ucastnikt dvou seminata
a nékterych vybranych spolupracovnikt a zve-
fejnil je na webovych strankach CEPES. Protoze
v ,poznatcich“ se doporucuje komunikace ¢lovéka
s dusi, budou v pristim pololeti seminafe zaméreny
na to, jak se absolventiim darila komunikace s dusi
a co jim to pfineslo.

Vedeni spole¢nosti navrhuje, aby ,poznatky®
byly pouzity jako zakladni material pfi zpracovani
povolani ,,Odborny pracovnik v pfirodnim harmoni-
zovani lidského organismu*.

Uloha HK CR p#i zabezpeéovani
praci v ramci NSK2

Plné se potvrdila uzitecnost byt poboc¢nym spol-
kem Spolecenstva drobného podnikani a byt Autori-
zovanym Zivnostenskym spoleéenstvem HK CR pro
obor psychoenergetika, konkrétné pfi revizi profesni
kvalifikace ,,Detekce anomalii zemské kury*“.

Poskytovani sluZzeb vefejnosti

K podpofe naSeho usili, a to nejuc¢innéjsiho, patfi
poskytovani bioenergetickych sluzeb, které se prak-
tikovaly v prlibéhu roku 2019 na Novotného lavce.
Nejenze se tak ziskavaji podporovatelé Spole¢nosti,
ale sluzby jsou i vyznamnym zdrojem finanéni-
ho zajiSténi jeji ¢innosti. V roce 2019 zabezpedily
CEPES z 55 %.

2 weo

B. Zajmova, odborna a badatelska ¢innost

V této kapitole budou rozebirany tyto akce: kur-
zy, spoluprace s jinymi organizacemi, pfednasky
a seminare.

Proutkafské kurzy

V roce 2019 se uskutecCnily dva. Jejich prtbéh
byl hodnocen v kapitole Profesni kvalifikace ,,Detek-
ce anomalii zemské ktiry“. Pfinosem bylo i to, ze se
jeden z ucastniku stal ¢clenem Spole¢nosti.

Spoluprace se Sanatorem, Svazem
biotroniku Josefa Zezulky

Predseda Ing. Vlastimil Bazant a mistopfedseda
Ing. Ale§ Vanék se stali ¢leny pfipravného vyboru
kongresu CAM Praha ve dnech 19. — 21. 6. 2020.
Vedoucim a fidicim pracovnikem je Ing. Tomas
Pfeiffer. Cilem kongresu je vytvofeni celoevropského
informaéniho prostoru a sluzeb. Vice informaci na
www.cam2020praha.cz.

Seminafe
V roce 2019 jsme uskutecnili tfi seminafe v Pra-
ze. VSechny plné souviseji s povolanim ,Odborny
pracovnik v pfirodnim harmonizovani lidského
organismu®.
Jsme si plné védomi toho, Ze pro uvedené povo-
lani je nutné zajistit vhodné pracovniky s ovéfe-



nymi odbornymi dovednostmi pfirodniho lécitele.
Pavodni plan na prohloubeni zvlastnich schopnosti
cvicenimi k prohloubeni citlivosti jsme nahradili
pripravou adepttl k pfimé aktivaci téchto schopnos-
ti a dovednosti.

Seminare v listopadu byly pfedev§im zaméfeny
k prodiskutovani ,Poznatkt predsedy, ziskanych
béhem praxe za obdobi 1984 az 2019%, které by mély
byt nosnymi mysSlenkami pfi vypracovani kvalifi-
kac¢niho i hodnoticiho standardu povolani ,,Odbor-
ny pracovnik v pfirodnim harmonizovani lidského
organismu®.

Setkani

Z planovanych setkani se uskutecnilo pfedva-
no¢ni. Je §koda, ze se setkani zucastnuje tak malo
¢lenu, a je otazkou, zda ho nezrusit.

C. Osvétova, propagacni a publikacéni ¢innost

Zviditeliiovani CEPES patfi mezi dulezité aktivity
potfebné k ziskavani podporovatell1 i novych ¢lent.
Predkladame seznam aktivit, které byly zaméfeny
k tomuto cili.

Vyuziti tisku

Ocekavali jsme pokracovani spoluprace s redak-
torkou Janou Slégrovou z casopisu Zahady Zzivota,
bohuzel k ni nedoslo.

V prosinci projevil zajem o zvefejnéni naseho
nazoru na psychotroniku redaktor tydeniku pan
Josef Hora. Dostal k dispozici ,,Poznatky“ s pfipo-
minkami na originalnost podstaty 1éceni pfirodnimi
1éciteli, spocivajici v roz§ifeném védomi, a na nut-
nost zapojit do fizeni svého Zivota svou dusi. Skoda,
ze nemél odvahu v ¢lanku se o téchto nazorech
zminit.

Zpravodaj Psychoenergetika

Vedeni povazuje zpravodaj za celoroéné dulezity
informacéni zdroj uvnitf Spole¢nosti, ale i na vefej-
nosti. Bohuzel, ani v roce 2019 se nestal diskus-
nim féorem naSich ¢lenti. Presto vedeni povazuje za
potiebné zpravodaj vydavat. Pozadavek na vydavani
Casopisu vyplyva i ze smérnice o povinnostech auto-
rizovaného Zivnostenského spoleéenstva HK CR.

Webové stranky

Prispivaji znac¢nou meérou ke zviditelnéni Spo-
le¢nosti. V soucasnosti mozna tou nejvétsi. Vedeni
dek k informovani Siroké vefejnosti i ¢lent o akcich
a ¢innosti CEPES. Zvlasté to plati v obdobi mezi
vydanim jednotlivych ¢isel zpravodaje Psychoener-
getika.

Na strankach se najdou zakladni informace
o CEPES, jako jsou stanovy Spole¢nosti, Zprava
o ¢innosti za uplynuly rok a Plan ¢innosti na sta-
vajici rok. Pro zajemce o podnikani v oboru je na
webu zvefejnéna cela Oborova pfirucka. Najdou se
zde také zakladni teoretické materialy.

V roce 2019 bylo vyuzito webovych stranek k pfi-
pravé seminafli, protoze ,Poznatky“ predsedy byly
na strankach zvefejnény v dostatecném pfedstihu,
takze ucastnici seminaid si je mohli precist pre-

D. Organizacni zalezitosti

1. Kladné je tfeba hodnotit skute¢nost, Ze nebylo tfe-
ba fe§it zadnou stiznost vefejnosti.

2. V soucasnosti ¢clenska zakladna ¢ita 105 ¢lent.
Pro dlouhodobé neplaceni c¢lenskych pfispév-
kt vedeni rozhodlo v lednu 2020 o vySkrtnuti
9 clenti. Nase fady bohuzel navzdy opustila pani
Helena Bazantova, RNDr. Evzen Andres, pan Petr
Svec a pani Anna Skofepova. Nage fady posilili
2 novi ¢lenové.

3. Velikym nedostatkem je neustalé zasilani ¢len-
skych prispévkl na dnes jiz cizi bankovni tcet.
ZplUsobuje to zbytec¢né potize a nékdy to muze
veést i k tomu, Ze platce nejsme schopni identi-
fikovat anebo velice tézko. Vedeni predevSim
dékuje prevazné vétsSiné clenti, ktefi radné plni
svou zakladni povinnost a plati véas ¢lensky pfi-
spévek. Bohuzel, mnozi zaplatili az po nékolika
upozornénich. V roce 2019 nezaplatilo ¢lensky
prispévek 15 ¢lenti. Tfetina z nich se nachazi ve
slozité zivotni situaci. Dary v rozpoc¢tu na rok
2019 byly vedeny spole¢né s clenskymi pfispév-
ky. Opakované upozornujeme na zmeénu Ccisla
uctu CEPES: 115-2085550237/0100, IC CEPES
je 01917544.

4. Informovanost ¢lent o aktivitach CEPES. Za
zakladni zdroj informaci povazujeme webové
stranky (www.cepes.cz), zpravodaj Psychoenerge-
tika, e-mailovou postu a téz telefonické spojeni.
E-mail: cepes@cepes.cz, tel.: 221 082 252.

5. Pro osobni jednani s pfedsedou jsou nejvyhod-

Zavérem je mozno konstatovat, ze ¢innost Spo-
leénosti byla bohata a rozmanita. Vedeni CEPES
dékuje touto cestou vSem ¢lenuim a pfiznivelm,
ktefi pomohli praci, finanénimi dary ¢i jakymkoliv
jinym zpusobem naplnit poslani a cile spole¢nosti.
PredevSim se jedna o ¢leny vedeni, ktefi se zapojili
do potfebnych ¢innosti zcela neziStné a ve svém
volném case.

ZAMERENI A FORMY CINNOSTI NA ROK 2020

Psychoenergetika

Zakladni aktivity pro rok 2020 budou v téchto
oblastech:

— Tuprava navrzenych polygont pro odborné zkous-
ky na zakladé pozadavkti MSMT CR

— ziskani alespon dvou dalSich AOs

— pokud se ukaze nutnost, pozadat o akreditova-
ny kurz pro PK Detekce anomalii zemské kury
(pfipravit ucebni plan, ucebni texty, vytvorit lek-
torsky kolektiv)



— TfeSit povolani ,Odborny pracovnik v pfirodnim
harmonizovani lidského organismu“ v ramci
NSP

— aktivné spolupracovat s Hospodafrskou komorou
CR

— zachovani a pfipadné rozsSifeni péce biopraktika
(odborného pracovnika) pro vefejnost v prosto-
rach CSVTS v Praze 1, Novotného lavka 5 i jinde

— spoluprace a vyména zkuS§enosti s organizacemi
obdobného zamétreni v CR i v zahranici

— podilet se na pripravé CAM 2020 Praha 19.-
21. 6. 2020.

Zajmova a badatelska cinnost

bude zaméfena na:
— poradani prednasSek a seminafu na rozvijeni
moznosti ,pfimé aktivace“

— organizovani kurzu a setkani zamérenych na
dalsi vzdélavani a vyménu zkusSenosti

— pokracovani spoluprace s Vyzkumnym ustavem
melioraci a ochrany puady dle aktualni situace.

Odborna, osvétova a publicisticka ¢innost

bude spocivat:

— ve vyuziti vS§ech propagacnich forem ke zviditel-
néni CEPES na vefejnosti

— ve vyuziti webovych stranek k informovanosti

&lent a vefejnosti o éinnosti CEPES, o novinkach
z oboru a podminkach podnikani v ném

— v informovanosti vefejnosti o vyuziti PK ,Detekce
anomalii zemské ktiry“ a stavu povolani ,,Odbor-
ny pracovnik v pfirodnim harmonizovani lidské-
ho organismu®

— ve vydani dvou ¢isel zpravodaje Psychoenergeti-
ka

Organizacni zalezitosti
1. Clenské pFispévky:
Zakladni prispévek se zpravodajem ¢ini 500,- K¢,
bez zpravodaje 350,- K¢.
2. Styk élent s vedenim CEPES:

Zakladni informace je mozno ziskat v kancelafi
&. 235, 2. patro, budova CSVTS, Praha 1, Novotného
lavka 5, na telefonnim ¢isle: 723 491 987. K pre-
davani zprav je mozno vyuzit e-mail: bazantcepes@
seznam.cz nebo cepes@cepes.cz.

Informace o &innosti CEPES je moZno vyhledat
i na webovych strankach www.cepes.cz a ve zpravo-
daji Psychoenergetika.

Pfedseda spole¢nosti bude nejsnaze k dosazeni
ve Ctvrtek. Kazdou navstévu (pfedevSim mimo-
prazskou) doporucujeme dojednavat telefonicky,
nebo e-mailem.

V letnich mésicich je pobyt pfedsedy upraven
a jeho Casovy rozvrh je vyvéSen na dvefich kance-
lare.

vedeni CEPES

BLAHOPRANI

Mily Viastiku,

v mésici cervnu jsi se dozil vyznamného jubi-
lea, a to celych devadesdti let. Doba je divnd
a diky pandemii jsme ti ani nemohli fadné pobla-
hoprdt a toto krdasné vyroci oslavit. Rad bych ti
tedy jesté jednou touto cestou popral.

Je to néjakych dvacet let, co se zname. Vim,
neni to prilis dlouho, ale pro mé to je, jako bychom
se znali odjakziva. Chvile, kdy jsme spolu, jsou
pro mé proslunénym casem klidu, miru a pohody
a to i tehdy, kdyz diskutujeme o problémech, na
které nemdme zrovna stejny ndzor. Jsi pro mé
néco jako otec, ktery mi ukazuje cestu slozitost-
mi Zivota a pomdhd mi je prekondvat. Znam tvoji
lasku k létani, tvoji buldoc¢i odvahu poustét se
do novych tkolu, tvoji pedantskou porddkumi-
lovnost a snahu rozdélané tikoly dotahovat do
konce. Zaroven svym klidem a rozvahou vndasis
do spolecnosti lidi okolo sebe pocit vSeobecného
bezpedi. Pro to si té také spousta lidi velmi vazi.

Dovol mi tedy, abych ti popial naddle plno eld-
nu do zivota, pevné zdravi a prosim té i naddle,
nesetii ndas. Vérim, Zze k mému prani se pripojuje
i mnoho dalsich élenii Ceské psychoenergetické
spolecnosti, a tak trochu mluvim i za né.

Ales Vanék




LECITELSTVI AALTERNATIVNI MEDICINA

Z PREDMLUVY PRACOVNI VERZE
PUBLIKACE FUNDAMENTALNI ZARENi HMOT
A SUPRAINFRAGRAVITACNI SUEDNOCENT SIL

Uvod

Automobil znacky Simca ¢ekal pfed budovou trpé-
livé na svého fidice. Pan profesor mi laskavé nabidl
svezeni, ten den uz byl pfece jen ponékud podzimni.
Cekal jsem na jeho reakci. Bylo s podivem, jak emo-
tivné reaguji racionalni védecké kapacity na téma
psychoenergetiky. V budové rektoratu VSCHT Praha
se pravé odehrala oponentura zavéreéné vyzkumné
zpravy prof. Dr. FrantiSka Kahudy, CSc. Dodejme, ze
se tak stalo v roce 1986, ale dnes by to nebylo jiné.

Mél jsem tu cCest byt ¢lenem oponentni rady spolu
s takovymi jmény ceské fyziky, jakymi byli akademik
Jaroslav Némec, prof. RNDr. Jindfich Forejt, DrSc.
a dalsi. Bylo priznaéné, jako by hypotetické mentalni
Castice v ten moment ovladly mysl oponentti, v§ich-
ni prednaseli své oponentni posudky chvéjicim se
hlasem, zdanlivé nad véci, pfec vSak citové zaintere-
sovani. At uz v pozitivnim ¢i negativnim smyslu. Zaveé-
recné usneseni oponentni rady vyznélo pozitivné — jde
o originalni, myS§lenkové bohatou praci, ktera vyvola
podnétnou diskusi mezi pracovniky celé fady oboru,
pokracovat ve vyzkumu, publikovat i cizojazycné, aby
byla umoznéna Siroka diskuse.

Pan profesor v§ak védeél své. Boj o poznani procest
odehravajicich se pfi mysleni ¢lovéka, o podstaté védo-
mi, o zafazeni téchto procesti do kategorie fyzikalnich
jevl, zdaleka nebyl vyhran. Je to ukol pro nékolik
generaci. Zavfely se dvefe, Simca zmizela v poSmour-
ném dni a ja po vice nez tficeti letech pisi toto slovo
uvodem.

Béhem svého zivota jsem se setkal s celou fadou
lidi, ktefi hovorili o prof. Kahudovi, jeho praci, psychoe-
nergetice, psychotronice. Spektrum téchto vypravécu
bylo obdivuhodné §iroké. Védecti pracovnici, tfedni-
ci, inzenyfti, 1écitelé, proutkafi, neznami spolusedici
u hospodského stolu. Jedno je spojovalo — ziskavali
obdiv posluchacti na cizi ucet. Zasvécené hovofili o né-
kom a o nécem, o c¢em nemeéli ponéti. Nevmésoval jsem
se, mlcel jsem jako skala nad méstem, kde se v pru-
béhu véku stfidaji valky, epidemie, prohry i vitézstvi,
utrpeni i Stésti, ale skala zistava pouhym kamennym
svédectvim.

Zivotopis pana profesora lze snadno vyhledat na
internetu. Chtél bych pfedev§im zminit, Ze jeho prace
vychéazela z jeho praktickych zkuSenosti, celé fady
experimentt a hlavné z jeho osobniho nasazeni, smys-
lu pro odhalovani pravdy, odvahy vstupovat na nepro-
badané tizemi a nést riziko netuspéchu a vysméchu.

Nevalné osvétlena mistnost v budové na Letné. Tis-
ni se zde nékolik zamlklych lidi kradmo pokukujicich,
kdy se oteviou dvefe do vedlej§i mistnosti. Koneéné se
oteviraji, vychazi usmivajici se pacient a jeden z lécite-
11 zve dal§iho. V mistnosti je v plném zaptfahu nékolik
1écitelt. Kazdy se vénuje svému klientovi, vétSina ma po
ruce zapalenou svici. Magické tahy nad télem pacientu
pusobi bizarné. Pfichazim jiz po nékolikaté se svym
problémem, srde¢ni arytmii. Od prvnich diagnostiko-
vanych problémut kone¢né po nékolika mésicich lékari
objevili i problémy komorové. DalSi vySetfeni az za
nékolik mésiclti, mame pfece socialismus. Problém mi
déla vyjit schody z metra. Srdce divoce busi, jeho ryt-
mus je velice labilni. Ruka léc¢itele nad mym srdcem,

proud energie dopadajici na hrudnik a pronikajici do
srdce je jako fokusovany proud vody, nejde o zadnou
iluzi. Srdce se zklidnuje, jeSté nékolik navstév, pro-
blém mizi. Psychoenergeticka laboratof slouzila nejen
vyzkumu, pfedev§im pomohla mnoha lidem. Rozsah
vyzkumné ¢innosti byl velice §iroky, podrobnéji napf.
zde - http://www.cepes.cz/psychoenergetika/v-cr/.

Vysmivané mentiony. Profesor Kahuda jako jeden
z prvnich, ne-li viibec prvni, pochopil, Ze hmotné
procesy odehravajici se distan¢né, tedy na dalku,
a odehravajici se na zakladé mysleni, vtile clovéka, se
musi realizovat prostfednictvim mediatora. Schvalné
pouzivam tento neutralni pojem, mediator, tedy zpro-
stfedkovatel. Profesor Kahuda zalozil svou teorii na
hypotetickych elementarnich ¢asticich, mentionech
a psychonech. Tyto Castice se okamzité staly tercem
posméchu obce fyzikt i dalSich, ktefi si nevidi dal
nez na Spicku svého nosu. Tady ale nejde o nazev
Castice a jejich hypotetické neobvyklé vlastnosti. Nejde
o Kahuduv fyzikalni model, ktery nemusi byt spravny.
Jde o odvahu zkoumat jevy, které fyzika ignoruje, které
svou povahou vzdoruji védecké metodé a které proto pro
védu neexistuji. Jen mala ¢ast odvazlivet je ochotna je
uznat, ti jsou ov§em védeckou obci exkomunikovani
a dalsi ¢ast odvazlivel je zneuziva na ukor ostatnich,
vcetné Sarlatanti, ktefi je pfimo fal§uji. Pritom nékteré
fyzikalni teorie publikované v serioznich védeckych
§i. Jsou ov§em podlozeny matematickymi exhibicemi,
z nichz vétSina skonc¢i v odpadkovém koSi.

Védomi ¢lovéka, procesy mysleni jsou zcela nepro-
badany a nepochopeny, pomineme-li barevné svitici
obrazky oblasti mozku pfi riznych c¢innostech nebo
zaznamy EEG. Ano, mame umeélou inteligenci, neu-
ronové sité atd. Ale pofad jsou tyto hbité nuly a jed-
nicky nesrovnatelné nelidské, bezduché i v porovnani
s clovékem byt jen stojicim na mosté a plivajicim do
vody. A mozna i proto jsme ve vesmiru sami. Histo-
rie soucasné civilizace je velice kratka. To, co se nam
jevi izasnym pokrokem, videohovory, letadla, satelity,
roboti, dohnalo a pfedehnalo fantazii pohadek. Ale
my nevime skoro nic o vzniku vesmiru, vzniku Zivota,
funkci mozku, procesu mysleni, védomi, co je to hmo-
ta, co je to elektricky naboj, co je to foton, gravitace.
Jen néktefi, mozna bohuzel vétSina, si mysli, ze to vi.
Umime nékteré tyto entity a jejich chovani castecné
matematicky popsat, bohuzel tento popis je nekonzis-
tentni a ¢asto si vzijemné odporuje. Snad, az budeme
védét, pozname, Ze nejsme ve vesmiru tak osamo-
ceni. Az bude naSe poznani na odpovidajici Grovni.
Ale nejdfive se budeme muset zbavit nasi ignorance,
nenavisti, agrese, pohrdani a nalézt v sobé pokoru,
lasku a pravdu.

Existuji lidé, ktefi jsou na dobré cesté. Byl toi Fran-
tiSek Kahuda.

Ladislav Vavra, 14. 3. 2020

V nésledujicim ¢lanku ddavame slovo profesoru Kahu-
dovi, aby svou ,zpovédi“ nam odhalil svoji cestu k velmi
mdlo probadané oblasti pozndni ¢lovéka. Upozorfiujeme
Ctendre, ze édsti textu prilis odborného charakteru jsme
vypustili.

redakce



VYZNANi AUTORA MENTIONOVE TEORIE
PROF. FRANTISKA KAHUDY

Na tomto ukolu jsem od roku 1970 pracoval s nadsSe-
nym zanicenim a nevSednim usilim od doby, kdy jsem si
dal za ukol pomoci nasemu Skolstvi pfi fizeni pedagogic-
kého procesu alespon ramcovym poznanim a vytvorenim
modelu o tom, co se asi déje v mozku déti, student, uci-
tell1, pfednasejicich, kdyz soustfedéné mysli a akustické,
svételné ¢i jiné informace pfijimaji a vysilaji. Od té doby,
tolik rozhodné pro muij dalsi zivot, neméla jiz pfi mé védec-
ké praci fantazie nikdy prazdniny.

PremysSlenim o mentalnim procesu, jehoz material-
ni substrat musi mit fyzikalni charakter, vznikl nejprve
objev mentalniho ¢asu. Jeho tispéSna oponentura v roce
1973 mne jako pedagoga — dfive gymnasialniho profeso-
ra s aprobaci matematika-fyzika — pfivedla k uvazovani
omoznych pohybech materidlnich elementi v mozku
¢lovéka pfi mentalnich pochodech — o pohybech hypote-
tickych mentionti. Tak vznikla obecné&j$i mentionova teorie
jakozto teorie mentalni energie, jejiz nositelé (psychony
a mentiony) se pfi psychickych procesech v mozku ¢lovéka
jakozto hmoté nejvySe organizované s informaci v nich
zakdédovanou rodi, formou mentalniho zafeni jsou do okol-
niho prostoru emitovany a mozkem komunikujiciho ¢loveé-
ka za dekédovani jimi nesené informace absorbovany.

Kdyz i tento model byl roku 1975 oponenturou pfiznivé
pfijat, pfistoupil jsem k dalSimu zobecnéni jeho funda-
mentu zjiSténim, Ze schopnost obdobného zafeni ovSem na
nizsi kvalitativni i kvantitativni tirovni ma kazda hmota
vubec. Tak vzniklo poznani fundamentalniho zafeni hmot,
jehoz teze byly bez vazné€jSich namitek oponovany roku
1980. Poté nastalo obdobi zkoumani fyzikalnich principta
takového zafeni, které nema byt ovSem emitovano toliko
pozemskymi objekty, zivymi bytostmi (aura) a nezivymi
objekty (koréna), ale i vesmirnymi télesy (slunec¢ni koréna)
a vesmirem vubec (reliktni zafeni). Tim se otevielo pole
k energetickému (silovému), interakénimu sjednoceni
pohledu na cely vesmir jako fyzikalni objekt, jehoz jsme
i my soucasti, a nastolila se otazka: co je zivot, jestlize fun-
damentalni zafeni je vlastnosti v§ech hmot vtibec - zivych
i nezivych? Tento problém jakozto problém Zivota a smrti
bude lidstvo vécné zajimat, dokud si samo nezmafi moz-
nost myslit.

AvSak v ramci jednotného pohledu na nas funda-
mentalné a spontanné zafici svét a cely vesmir mne nyni
vzrusSuje moznost energetické komunikace v pfirodé (zivé
i nezivé) na libovolnou vzdalenost, i vesmirné komunika-
ce. Fyzikalni vyklad této moznosti jsem si uvédomil pfi
analytickém zkoumani interakce dvou fundamentalnich
energetickych poli: Zivého mentalniho a nezivého pole
gravitacniho. Gravitaéni pole zfejmé trva a bude trvat
,0d véku do véku“, zatimco mentalni pole trva od zrodu
¢lovéka nadaného rozumem, rozumovymi schopnostmi na
nasi Zemi (homo sapiens) asi pfed 100 000 lety a potrva
tak dlouho, jak lidstvo této nasi krasné planety bude diky
svému usili schopno zZivot na nasi Zemi udrzet.

Nejvystizné&ji je pohyb v nejobecnéj§im slova smyslu
chapan jako zpusob existence hmoty, jako neodélitelny
atribut hmoty, zahrnujici vSechny zmény a procesy pro-
bihajici ve vesmiru, od pouhého pfemisténi az po Zzivot
a mysSleni bytosti nadanych védomim. Hmota a jeji pohyb
jsou neznicitelné nejen kvantitavné ale i kvalitativné.
Zadny z atributu hmoty nemtize byt ztracen, a proto ,se
stejnou zeleznou nutnosti, s jakou vyhubi na Zemi svij
vrcholny vykvét — mysliciho ducha, zrodi jej jinde a jindy
znovu“.

Komunikacni sjednoceni vesmirnych svéti je mozné
na gravita¢nim principu, ktery nelze oddélit a chapat jen

pro mega- a makrosvét, ale gravitacni pole musi byt silné
i v mikro- a infrasvété, imérné ovSem pfislusnym hmot-
nostem.

Vyznamnym pfinosem gravimentionového modelu
z roku 1980 je zjisténi, Zze zdrojem magnetickych ucink,
tj. pole téhoz druhu, je pohyb jakékoliv hmotné partikule
(castice), i elektricky neutralni, déje-li se velikymi rych-
lostmi:

Matematicky aparat, s nimz pracuji, je jednoduchy
a dnes kazdému odborné se o tyto otazky zajimajicimu
Ctenafi srozumitelny. Vychazim ze znamych zakonu
kvantové fyziky, které pro podrzeni a zdtiraznéni védecké
konzistence v praci uvadim a opiram casto své tvrzeni
o né¢, zvlasté kdyz rozsifuji nové jejich platnost i na super-
a infra- oblasti s exponenty, jejichz ¢iselné hodnoty jsou
ve fyzice dosud neobvyklé. AvSak vesmir sam se svymi
hmotnymi megakomponenty na strané jedné a atomova
jadra s moznosti produkce infracastic s nebyvale nepatr-
nymi ,vakuovymi“ hmotnostmi na strané druhé si takovy
postup vyzaduje. Principialné jde vSak stale o tyz analy-
ticky postup, jaky nam je blizky z naSeho makro- a mik-
rosvéta, nebot fyzika zivych systémti neni jina nez fyzika
nezivé hmoty.

Horakova megafyzikalni metoda poznavani hmotného
svéta se stala metodickym vychodiskem mych tvah.

Praci je tfeba posuzovat a chapat jako celek, i kdyz
se tyka znacného komplexu jevll probihajicich v abs-
traktnim, ale i zcela konkrétnim pohledu na jejich ptivod
a prubéh od nedohledného vesmiru na strané kosmu az
opét k nedohlednému infrasvétu na strané jaderného fyzi-
kalniho vakua.

Existence nékterych ¢astic, s nimiz se v praci setkame,
je zatim hypoteticka, jak tomu v teoreticky zaméfenych
védeckych pracich obvykle byva; véfim vSak, ze budou
jednou objeveny. Existence a parametry jinych ¢astic,
které jsou jiz prokazany, nejenze vyhovuji mé teorii, jak
v praci dokladam, ale na jejich vlastnostech je moje prace
budovana.

Dosavadni ¢tyfi znameé interakce, tj. znamé sily ¢i pole
(silné, elektromagnetické, slabé, gravitacni) staéi k pocho-
peni a vysvétleni v§ech fyzikalnich jeva, na vysvétleni psy-
choenergetickych jevt dosavadni ¢tyfi interakce nestaci.

NaS$e rozsifeni dosavadnich ¢tyf interakci o novou, ve
védé dosud jen tuSenou interakci patou se symetricky loka-
lizovanymi projevy interakci hmoty nezivé s hmotou zivou
v infrasvété pfispélo pocate¢nimu naplnéni stanoveného
ukolu. Jde o interakci nejen na atomické a molekularni
urovni, ale na iirovnich mnohem a mnohem nizsich, ktera
v objektivni pfirodé nesporné existuje a je prirodou vyuzi-
vana. Byl tak zaroven sjednocen fyzikalni pohled na jed-
nolity organismus, jimz je cely velkolepy vesmir a v§echny
jeho konkrétni komponenty od téch nejvétsich Vesmiru az
po infracastice s inteligentni hmotou, jejiZz nejvyznamné;jsi
bunkou je ¢lovék.

Jsem ov§em presvédcen, ze nami naznacené problema-
tiky se ¢asem ujmou nadanéjsi a zkuSeni fyzikové, ktefi
postupné odhali zakony, jimz je pfiroda podrobena. Kromé
toho jsem rovnéz presvédcen, ze i v této finalni nasi praci
jsou jesté chyby, a dokonce veliké. Ale pfi takové slozitosti
to neni ostuda se mylit. Nepovazuji za prednost, ze praci
predkladam sam. Pfes veSkeré vyzvy ke spolupraci, vyzvy
nejen nena$ly u nasSich fyziki odezvu, ale ani odvahu
snazit se proniknout do této mozaiky nejméné probadané-
ho lidského védéni.

V Cernosicich u Prahy v zdii 1984
profesor FrantiSek Kahuda



Z VECNOSTI PRICHAZIS
Vybrané myslenky z knihy
»Cesty védomi, krok prvni“

Uvod

Prosim autora publikace ,Cesta védomi, krok pruni“
prof. Karla Makoné o prominuti, ze jsem vybral ty mys-
lenky, které povazuji za takové, které normdlni ¢tenar
pochopi. I ja jsem potieboval mnohdy hodné casu, abych
nékteré pochopil. A musim se pfiznat, Ze nékteré jsem
nepochopil dodnes. A to mam urcitou vghodu v tom,
Ze jsme méli ve Skole vyucovaci predmét ndabozenstvi,
takze zivot Jezise mi nebyl neznamy, presto pozadavek
autora pochopit symboliku JezisSe mi v mnoha pripadech
deélal potize.

Nyni mi da dost prdace vyrovnat se s pozndnim, zZe
krestanské cirkve (hlavné katolickd) po generace kla-
maly (a jejich individudlni védomi) chybngmi informa-
cemi o podminkdch k dosazeni vécéného Zivota a zradou
idedlu a uceni Jezise Krista. Ve své podstaté se staly
politickymi organizacemi s ndbozenskym programem.
Duch prvotni krestanské cirkve, kde vedouci byli pro
vedeni zasvéceni, v pozdéjsi dobé vyvanul.

Autorovi se chci omluvit, ze jsem fadu pasazi o Jezi-
Si vypustil, protoze se mnohé, podle mne nadbytecné
opakovaly anebo byly prilis slozité pro pochopeni. Ddle
Jjsem vypustil z kapitoly ,Vnitini vysvétleni pruvniho
kroku“ celou pasdz o Weinfutrové zpusobu dosazeni
vécnosti tichou modlitbou, protoze tato se v soucasnosti
nikde nepraktikuje.

Co mne predevsim zaujalo, byla skutecnost, ze jesté
v tomto casném svété musim plnit tkoly, pro které jsem
se narodil takovym zptisobem, ze dojde k rozsireni indi-
vidudlniho védomi na takovou troven, ze ho zdrojové
védomi prijme jesté za fyzického zivota. Pochopil jsem,
Ze uz pri prvnim vydechu jsem napojen na véénost uvé-
domovact silou.

Ing. Vlastimil Bazant

Z kapitoly: Nevyuzita vile rozumu

Pozorujeme-li nové narozeného ¢lovéka, mélo by
nam byt napadné, ze u ného dochazi teprve k postup-
nému pronikani jeho védomi do svéta kolem ného.
Nabizi se toto vysvétleni: Né&jaka uvédomovaci sila,
jejimz je clovék od svého narozeni nositelem, jakmi-
le zaéne mit k dispozici lidské télo s zivym mozkem
a s zivymi smyslovymi organy, zrakovymi, sluchovymi,
¢ichovymi, hmatovymi a chutovymi, naplni je svou
energii, takze pfi urCitém napéti, které je udrzovano
jidlem, pitim a dychanim, pohybem a mnoha podveé-
domymi télesnymi funkcemi (pohybem srdce, stfev,
sekreci atd.), dosahuje spojeni se zevnim svétem (jimz
je jak okolni prostfedi, tak vlastni télo), umoznuje
pfijem informaci, které se ukladaji a tfidi v mozko-
vé kure. Tak clovék nabyva postupné uceleny obraz
o svém postaveni v tomto svété a o svété samém, rozviji
schopnosti nejen reagovat na podnéty zvnéjs§ka a srov-
navat je s zivou zasobou vlastnich zkuSenosti a z nich
vyvérajicich vlastnich zavért, ale i schopnost jednat,
samostatné myslet, vybirat z proudu vjemut a podnétua
podle své vile a vytvafet si tak osobity, individualni
pomeér ke vS§em vécem, lidem, mySlenkam atd., zkratka
ma schopnost zalozit si vlastni individualitu.

Clovék si pfitom vS§imne jen toho, Ze vladne svym
télem. Unikne mu, jakou povlovnou, dalo by se fici
svizelnou cestou musel projit, nez se s télem ztotoznil.

Proto mylné sebe povazuje za télo, které ma k dispozi-
ci, nebo zaroven také za rozum, za ono zpfezeni dojmt
a zkusenostido individualniho celku. Viibec se nemuze
ztotoznit s uvédomovaci silou, nebot o ni samotné nic
nevi, poznava jen uc¢inky jejiho ptsobeni, a to jesté jen
pfes mozek a smysly. Dokonce jde o pouhé pouceni od
lidi, Ze mysli mozkem. Ne Ze by to nebyla pravda, ale ze
nepfrichazi k tomuto poznatku vlastni zkuSenosti.

kdyz on je skutec¢né priachodicim mistem, kterym pro-
biha uvédomovaci sila, pfi vstupu do mozku, ¢ista, bez
konkrétni naplné, a uz proto nepostfehnutelna, z moz-
ku pak vychazi ovéSena konkrétni zkuSenosti. Jediné
tak tomu vSak neni od samého pocatku nasi existence
na svété, ani v jejim pribéhu. Do mozku nepronika jen
¢ista uvédomovaci sila, nybrz se do ného vraci ze smys-
I a jinych télesnych organti, nikoliv uz cista, nybrz
odéna nasbiranymi zkusenostmi z prostiedi. Clovék si
uvédomuje jen tyto ,zabarvené“ procesy a vstupy, jako
dojmy smyslového a jiné. Neuvédomuje si vuabec ,Cis-
ty“, zadnym dojmem nezabarveny vstup. Ptate se jiste,
zda-li vabec takové vstupy uvédomovaci sily existuji
a odkud prichazeji. Predev§im uz v samotné otazce je
chyba ve slové ,odkud®.

Ze zkuSenosti se vi, a je to zkuSenost znama uz
po mnoho tisicileti, pisemné dochovana jen v Indii
a v Ciné, ze uvédomovaci sila, ktera dosud nevstoupila
do lidského organismu, se neda umistiti, protoze neni
umisténa.

Budeme ted chvili mluvit o této u nas uz ztracené
zkuSenosti. To v§ak neznamena, ze bychom se meéli
spokojit s pfejatou zkuSenosti a na ni ustrnout. VS§i-
mame si ji jen proto, Ze neni tfeba vynalézat, co uz je
vynalezeno.

I kdybychom vs§ak pfijali celou tuto zkuSenost jako
spravnou, a nepfistoupili k vlastni zkuSenosti, ziskame
jen ,jasno“ o tom, jak tomu je, ale nepfrezijeme se svym
védomim ani smrt, ani se v ném neocitneme, budeme-
li napf. uméle uspani pfi operaci nebo budeme-li spat
tvrdym spankem beze snt.

RozliSujeme uvédomovaci silu od uvédomovaci
schopnosti, kterou zatim zname jako konkrétni schop-
nost uvédomovat si tento svét. Prochazi-li uvédomova-
ci sila zivym lidskym organismem za bdélého stavu,
méni se v konkrétni uvédomovaci schopnost v case
a v prostofe, Indové fikaji, ze ona neumisténa, nezin-
dividualizovana uvédomovaci sila prochazi pfes dolni
konec patefe (muladhara), kde se méni v konkrétni
naboj uz méfitelny i fyzikalnimi pfistroji, protoze se
odiva do lidské zivotni sily.

Protoze nervem s koncem michy je spojena cela
lidska nervova soustava, pronika téz do mozku a do
smysli. Muladhara je transformatorem uvédomovaci
sily. Tento transformator ji preménuje tak, ze muze
byt vyuzita ke vnimani tohoto svéta, k ni¢emu jiné-
mu. Projde-li tato transformovana uvédomovaci sila
dalsimi transformaéatory pfifazenymi k lidskému télu
(svadhistana, manipura, anahata, adzna, visuddhi
a sahasrara), umozni nam vnimat jiny svét, nez na
jaky jsme zvykli, pficemz obvykle mizi védomi o tom-
to ,naSem"“ svété a je zastoupeno jinym uvédoménim
jiného svéta. Toto vytrzeni ze skutecnosti, kterou
zazivame, je také velkym nedostatkem této metody
rozSifeného védomi (kundalini joga). Tato metoda
dlouho nepfinas§i rozsifeni védomi v pravém slova
smyslu, nybrz jen pfesun védomi z jedné jeho trovné
na druhou. Jezi§ svym zivotem a pouckami tuto meto-



du nenavrhuje, nybrz vede hned od samého zacatku
ke skutecnému rozS§ifeni védomi. Jak se to miize stat,
prozrazuje symbolikou svého Zivota.

Mutizeme si Gvodem ftici, v cem bude pozustavat
nas zpusob pfevodu projeveného védomi, jimz je nase
védomi o tomto svété, do neprojeveného védomi, jimz
je zdrojové védomi, které si neuvédomujeme a které je
vécné, protoze je nezavislé na ¢asu a na prostoru, ¢ili,
jak jsme si fekli, je§té neumisténé, a muzeme dodat
a jeSté nepartikularizované do ¢asu, nerozdé€lené
casem a také i déjem.

Jednou vétou: pfevod Casoprostorového védomi do
nadcasového a tedy vécného spociva v tom, ze maxi-
malni rozvinuti bdélého stavu védomi zaujetim pro
konkrétni véc se zaméni za zaujeti vici zdrojovému
védomi.

Na prvni pohled je zfejmé, ze se podle této véty
nikdo nemuze zafridit, protoze nevi, jak se zaujmout
pro zdrojové védomi a co se jim rozumi. Cely postup
ma nékolik fazi a prvni z nich by se dala nazvat novym
protikladnym vyzitim rozumu, protikladnym k dosa-
vadnimu zptsobu vyuziti.

Dosud jsme rozumovou c¢innosti rozvazovali, co
mame délat v ¢ase a v prostoru, které jsou pro nas
vymezeny, rozumovou ¢innosti se rozhodujeme pro to
nebo pro ono, rozumovou ¢innosti postupné rozsifu-
jeme své védomosti. VeSkera tato rozumova cinnost
ma své meze. Nelze napt. do pameéti vpravit libovolnou
miru védomosti v libovolné zvoleném case, nelze se
s naprostou jistotou rozhodnout pro to ¢i pro ono atd.
Ale tato omezeni kapacitou mozku a Casem nejsou
jedinymi omezenimi, ktera ohranicuji rozumovou ¢in-
nost. Jsou tu jesté dulezita omezeni, napt. prilezitosti,
pristupovym vybérem poznatkti, odporem a naklon-
nosti, vrozenymi schopnostmi a neschopnostmi,
zapominanim, starnutim a kornaténim mozkové kliry
atd.

Pousti-li se ¢lovék do boje se vS§emi témito omezeni-
mi jen proto, aby uskutecnil uréita predsevzeti v Case
a v prostoru, ¢asem se dostane na dno svych moz-
nosti, musi ¢asem rezignovat na dalsi pokrok v tomto
nebo v onom sméru a nakonec se musi spokojit jen
s pocitem zadostiuc¢inéni, ze v zivoté néco dokazal,
nebo zklamani, ze nedokazal mnohé z toho, co si
predsevzal. Jezi§ vSak radi, aby se clovék pustil do
uskutecnovani védomi, které nepomiji, ale ne tak, aby
opustil do¢asné cile, tkoly doc¢asného rozsahu, nybrz
aby tyto ukoly podfidil vé¢nému tukolu a tak sjednotil
smysl veSkerého svého poc¢inani, ucinil z ného pro-
stfedek k dosazeni vééného cile.

Tohle pochopili malokteri kiestané. Véfi sice, ze
zpusob, jakym zijeme, je rozhodujici pro véény Zzivot,
ale domnivaji se, ze pro zachovani zivota na véky nel-
ze uclinit nic jiného nez mravné zit a modlit se. To je
predevsim prili§ malo, nez aby se tim dosahlo védomé
zitého vécného zivota, a je toho pfiliS§ mnoho, nez aby
se dostavalo sil a ¢asu k ziskani vécéného Zivota zde
na zemi, védomé, zkuSenostné, nikoliv jen prosbou,
filosofovanim nebo domnéle (ze bychom totiz pouze
veérili, ze jsme uz ziskali zivot vé¢ny, ale nepfesvédcili
jsme se o tom). My vime, ze Jezi§ postupné privadél
své ucedniky k jistoté o vééném zivoté, a ze tuto jistotu
nabyli (symbol: seslani Ducha svatého), jakmile splnili
podminky, které jim stanovil.

Dokazoval, ze cela cesta do véCnosti ma zkuSe-
nostni raz. Proto nezavrhl TomaSe, ktery nevéril, ze
Jezi§ vstal z mrtvych, nezavrhl svatého Petra, ktery

JeziSe tfikrat zapfel, dfive nez kohout jednou zakokr-
hal, a proto dé€lal zazraky, tj. pfesvédcoval fakty, kudy
chodil, a to i své nejbliz§i uc¢edniky, o nichz by se dalo
predpokladat, ze uvérili, kdyz opustili své rodiny a §li
za JeziSem. Jezi$ si velmi vazil viry, ale zaroven uvazo-
val, jak je mala i u jeho nejbliz§ich nasledovniku, a ze
by nedostacovala, kdyby ji byl nepodporoval dtikazy.

Jestlize takovou slabost viry projevovali pfimi
UcCastnici JeziSovych diva, jak mtzeme chtit od
krestana, ktery postavil celou svou snahu jen na vire,
aby nezakolisal a dospél tam, kam se da dojit jediné
zkuSenosti.

Dame-li rozumu moznost volné se rozvijet bez ohle-
du na jeho moznost ptisobit jako urychlovac (ochrance)
pfi zrodu védomi o vééném jeho puvodu, pozene nas
stale jen k dokonalej§imu vyuziti pomijejiciho zivota!

Jak jsme toho svédky, dopomtize nam k tolika
pfekvapujicim znalostem o pfirodnich zakonitostech
a moznostech, jak je vyuzit, ze v téchto castec¢nych
uspésich budeme ¢im dale tim vice ztracet koncepci
vécného zivota. Za kus leps§iho chleba, za dokonalej-
§1 vyuziti pokladli tohoto svéta prodame lehce idealy
vééného zivota.

Budeme si tedy ted v§imat rozumu jako regulatoru
vile, jako jednoho z vyznamnych prostfedkt na cesté
do véénosti, ale teprve pozdé&ji si doplnime obraz cesty
o dalsi prostfedky a o dalsi kroky, které na ni mame
ucéinit.

Jezi§ svym zivotem li¢i vyvojové stavy. My si nyni
budeme pochopitelné vS§imat nejniz§iho, jakéhosi pre-
chodového stupné, pozdéji dalSich.

Cely vyklad bude pojat jako zpfistupnéni posledni-
ho starovékého a dnes jediného dochovaného zasvéco-
vaciho navodu.

Pod pojmem ,zasvécovani“ budeme rozumét puso-
beni na lidské védomi tak, aby se naptfed rozsifilo,
a pozdéji, az dosahne potfebné Sife, aby bylo schopno
stat se nezavislym na doc¢asném jeho nositeli, lidském
téle, a jeSté dale na jakémkoliv ¢asoprostorovém jevu
a procesu.

Autor prof. K. Makon odmita feSeni, které povazo-
vali za spravné stoikové. Zenon si myslel, Ze jen mani-
pulace s mysli jest rozhodujici pro vstup do vééného
zivota a ze je télo tfeba odstranit, jakmile mysl vstou-
pila do vécnosti. Domnival se, ze télo je prekazkou
k dalSimu svobodnému rozletu mysli, protoze ve chvili
extaze télo nepocitoval a jeho mysl se stala svobodnou.
Prestala byt svobodnou, jakmile se mu vratil pocit
télesnosti po konci extaze. Nevédél, ze béhem extaze
ziva hmota jeho mozku vazala podvédomi a pamét na
sebe, takze se mohl oddélit od vnimani pomijejiciho
svéta. Potfeboval tedy i k extazi zivého téla a byl by je
mohl pouzit jeS§té pfi vysSich stavech védomi. Obdob-
ného podcenovani z nedostacujici informovanosti se
dopoustéli stfedovéci kfestans§ti mystikové, zvlasté
asketové.

Domnivali se, ze télo je tfeba jen umrtvovat, aby
nepfekazelo vzletu ducha. Télo pak bylo tak chatrnym
prostfedkem k dosazeni védomi o vécénosti, Ze uneslo
jen velmi malou miru toho, po ¢em tolik touzili, a co
nazyvali zduchovnénim. Jezi§ svymi zazraky, pfi
nichz 1é¢il neduhy v§eho druhu, ukazal zcela jasné,
jak velmi zalezi na zdravém téle, nepodcenoval jeho
funkce a cenil si je jako nezbytného prostfedku k pfe-
chodu do véénosti.



Z kapitoly: Vnitfni uskuteénéni prvniho kroku

Mnozi lidé, ktefi se dozvidaji o vyznamu jakéhokoliv
lidského vnitiniho uskute¢néni na prvnim kroku ces-
ty do vééného zivota, by je radi zazili, ale i kdyz védi,
ze nejprihodnéjsi zplisob je né&jaka vnitini modlitba,
a ikdyz jsou o ni, tj. o jeji technice, velmi dobfe pou-
¢eni, pfece pfi ni nedospivaji i pfi nejlepsi vili a velké
vytrvalosti tak daleko jako sv. Josef nebo Zacharias,
aby zkuSenost z ni vyplyvajici méla takovou vahu, ze
by obratila jejich zivot naruby, aby totiz veSkeré mys-
leni a ¢innost posvétili tstfednim smyslem, symbolic-
ky feceno, ucinili z nich sluzbu Bohu, nesymbolicky
feCeno, aby netfistili svou vuali a sily nadale do tisica
drobnych ukolt, jak je preklada clovéku kazdoden-
ni zphsob Zzivota, nybrz aby se tyto stfipky sil staly
drobnymi, védomé provadénymi krucky do vécnosti.
Zase symbolicky: Josef délal nadale svou tesafinu, ale
proto, aby uzivil Pannu Marii a JeziSe, ne pro ¢asné,
vlastni ucely.

Znazornéme si véc grafickym symbolismem.

Predpokladejme existenci nerozliSeného védomi,
které existuje vSude mimo ¢as a prostor. Ma pro nas
velmi dutilezitou vlastnost, vykonava tlak na vSechno,
co je v Case a v prostoru, tedy i na nezivou i na zivou
hmotu. Dostane-li se do styku s tak pfipravenou
zivou hmotou, jakou jsou volni stfediska v lidském
téle, v mozku, pfetavi se jimi do éasoprostoru. Clovék
nepozna, ani nemulize poznat, ze pfi jakémkoliv pro-
jevu vile pouziva této pretavené nerozliSené puvodné
do ni¢eho nevlité, nikam konkrétné neptsobici, nybrz
vSeobecné bez rozliSeni tlacici sily védomi. Zachazi
s ni jako se sobé vlastni, z ného pochazejici. V této
domnénce je utvrzovan jesté tim, ze vuli mtze pod-
porovat, vypéstovat, volné zamérovat. Ano, to vSechno
muze, ale jenom jednim smeérem, k rozvinuti zivota ve
hmotném svété, nebo lépe ve svété Casoprostorovém.
Pro¢? NerozliSena sila védomi, jakmile jednou pretece
a protece volnimi lidskymi stfedisky, nema uz povahu
nerozliSené uvédomovaci sily, nybrz povahu konkrétni
vile, svym zplsobem povahu ¢asoprostorovou, a pro-
to plsobi jen v ¢ase a prostoru, takze védomi, které
mame k dispozici, je jen védomim o kategoriich v ¢asu
a v prostoru.

Jak je mozno se s timto védomim obracenym nave-
nek dostat zpét do nerozliSeného vééného védomi, ve
kterém jsou zapsany ukoly vécné, tedy nerozliSené.

K témto ukoliim se ¢lovék dopracovava postupné
(sv. Josef, Zacharias, Jan, maly Jezi§ atd.). Rozmluva
s andélem neni sama o sobé tim nejvySSim stykem
s véénym zivotem, protoze se vyznacuje jesté diskur-
sivnosti, ktera je svym zplsobem piekladem bezcaso-
vé pravdy do déje vyjadireného vétou, slovy. Pfece vSak
svym zpusobem je i tato zkuSenost bezcasova a tedy
vééna, jenze hned pfi svém zrodu se rozklada do ¢aso-
prostorového projevu, jimz je fe¢. Tim sice nabyva na
bézné srozumitelnosti, ale také pozbyva na sile. Jevi
se ¢clovéku jako vyjimecny zablesk néceho dosud nepo-
znaného, jelikoz ¢lovék nedokaze tento projev vécnosti
udrzet ani na okraji véénosti, hned podle svého zvyku
jej strhava k sobé mezi pomijejici soudy. Proto se s ni
Zacharia§ zacal hned rozumové vyporadavat. Pfece
vSak i Zacharia§, aby mohlo dojit k védomému zasahu
véénosti do Casovosti, musel umét vyradit souvisly
rozumovy, diskursivni rozklad vééného védomi. Musel
vytvorit skulinu mezi sledem mySlenek a volnych
reakci. Pak ovSem podle dosavadniho ni¢im nepferu-
Sovaného lidského zvyku prolil novou zkuS§enost sitem

volniho a rozumového stiediska. Rozdil mezi tim, co
zazil, a mezi tim, jak my si po¢iname s latkou neroz-
liSeného védomi, ktera je nam stale k dispozici, je ten,
ze Zacharias prece jen zpusobil nebo dovolil, aby vécné
védomi obeslo pfekazku volniho stfediska.

Uchylime se ke slibenému grafickému pfipodob-
néni, kterym si pfibliZime pochopeni nerozliSeného
a rozliSeného védomi (s timto druhym jsme ve styku).
Je tfeba upozornit, ze kresba je schematicka, nejde
o lom svételnych paprskli, nybrz o lom nebo rozklad
nerozliSeného védomi do konkrétnich predstav, kon-
krétnich hnuti vtile a konkrétnich mysSlenek.

Schéma €. 1

2.
1. tlak 2. prostup 3. projevujici
neroziiseného nervovymi se konkrétni
védomi na Zivou stiedisky, kromé myslenky a

hmotu lidského jinych také mozkem smyslové viemy

téla, zvl. na mozek

Tlak nerozliSeného zdrojového védomi se do urcité
miry podoba dopadajicimu paprsku slunce na hmotu.
Paprsek je pro nas neviditelny, konstatujeme jen, ze
slunce sviti, ze je svétlo. Projde-li v§ak tento paprsek
prismatem (hranolem prusvitného, prtithledného skla
- obdoba propustnosti lidského Zzivého organismu),
rozlozi se na §kalu barev, které jsou viditelné. Bila,
lépe feceno neviditelna barva, se rozlozi na celou fadu
viditelnych barev, od fialové az po cervenou. Je to fada
vnimatelnych barev, které skladaji nasi vizualni podo-
bu svéta, a fada neviditelnych barev, které souhrnné
jmenujeme na jedné strané §kaly viditelnych barev jako
ultrafialové, tj. za fialovou se nachazejici, a na druhé
strané Skaly viditelnych barev jako infracervené, za
¢ervenou se nachazejici. Podobné je tomu s t¢inky lid-
skym, zivym télem rozlozeného nerozliSeného védomi.
Nékteré ucinky jsou zjistitelné, jiné jsou nezjistitelné,
prestoze existuji.

Nas nyni zajima fakt, Ze se rozklada téz sila neroz-
liSeného védomi vstupem do lidského téla, takze pfi
vystupu z ného se projevuje v bé€zné, ,nezazracné”
intenzité, za to vSak konkrétné, a to ve schopnostech
vidét, citit, rozumné uvazovat, néco chtit atd. Uz pro
malou intenzitu, kterou ma ve svych slozkach, nemtize
se zadnou slozkou vratit zpét do nerozliSeného védo-
mi, byla by ,odmitnuta“, da-li se to tak fici, porazena,
podana zpét, protoze jako takova zménila uz funkeci.
Proto mohl sv. Jan, ktery se osobné stykal s JeziSem,
napsat: ,Boha nikdo nevidél“. Situace v§ak neni tak
beznadéjna. Vime, ze néktera z téch slozek, jak nas
upozornuje Jezi§, ma schopnost shromazdit okolo
sebe, vazat na sebe silu ostatnich rozlozenych slozek,
vytvofit mohutny proud, ktery se rovna opét néfemu,
co je velmi blizké onomu nerozliSenému védomi, a pro-
to se s nim muze znovu setkat.



Jmenujme si aspon tfi nejvyznamnéjsi slozky, nebo
lidské schopnosti, jimiz se daji sjednotit vSechny ostat-
ni:

1. Za prvé je to laska, ktera dokaze sjednotit celou
lidskou bytost a podridit sobé vSechny ostatni slozky.
Bible tento fakt casto doklada priklady. Na prvnim
kroku Ize tézko vzbudit tak silnou, sjednocujici lasku.
Lze tam v8ak byt Uplné zaujat vzneSenosti cile.

2. Intenzivni zaujeti navenek podoba se lasce
a dokaze dokonale lasku zastoupit v jeji funkci sjedno-
tit s vé¢nosti. Proto se Jezi§ snazil toto zaujeti vzbudit
u vSech, které zval, aby se stali jeho u¢edniky. V kraj-
nim pfipadé muiize byt zaujeti motivovano i strachem.
I takové zaujeti dokaze sjednotit vSechny lidskeé sily.
Jezi§ nezadal obecné od svych ucednikt tak silnou
lasku, ktera by jejich lidské sily beze zbytku sjedno-
tila, i kdyz ukazal, Ze by to bylo nejlepsi. Zadal vSak
bezvyhradné zaujeti pro vécnost, pro kralovstvi Bozi.
Na prikladé Jidasové se ukazuje, ze ten z ucednikd,
ktery byl zaujat jeSté sam sebou vice nez idealem,
ktery hlasal Jezi§, musel zradit a spachat sebevrazdu.
Divejme se na JidaSovu sebevrazdu symbolicky. Kaz-
dy clovék, ktery je zaujat sam sebou a svymi vécmi,
néjakym druhem vlastnéni, pase na sobé sebevrazdu,
nebot fyzicky umira, aniz by svym védomim presel do
vécnosti. Protoze zaujeti je obecné pfristupny prostie-
dek, jimz se da vstoupit do vééného védomi, budeme se
jim po vSech strankach zabyvat podrobnéji.

3. Konecné je to vira, na niz Jezi§ casto ukazuje
a pravi o ni, ze by mohla hory pfenaset. JeziS se snazi
podporovat ve svych ucednicich viru, dobfe vSak vi, ze
az do urcitého stupné zralosti to bude snaha marna
(Petrovi fika o tom: ,Petfe, dfive nez kohout zakokrha,
tfikrat mé zapfresS.“ Nebo pfi boufce na jezefe: ,Malo-
vérni, coz nevite, zZe jsem s vami?“, atd.).

Dalo by se znazornit, ze kazdy z téchto tfi prvka
pusobi takto:

Schémad¢. 2

A

Tlak nerozliSeného védomi (1) se sice musi rozvinout
uvnitf ¢lovéka (2) do lidskych vlastnosti, nebot takova
je zakonitost styku bezc¢asového s zivou hmotou ¢lové-
ka, nadanou transmutac¢nimi (pfeménovacimi) schop-
nostmi, avSak toto rozvinuti se stava prostfedkem
zaujeti (3) pro vécny cil, aby se ¢clovék mohl odebrat
do vééného védomi (4). Musime se pozastavit jeSté nad
dvéma problémy:

a) nad smyslem rozvinuti vééného védomi do pomi-
jejicich slozek, napf. do lidskych vlastnosti,

b) nad koexistenci vééného védomi s nas§im odvoze-
nym docasnym védomim.
Schemata ¢. 1 a 2 jsou pouhymi podobenstvimi,

ktera mohou vyjadfit skuteé¢nost jen obrazné a pfibliz-
né€. Tak napf. ve schematu ¢. 2 smér 1 a 4 jsou smery
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opacnymi, jak se to ¢lovéku jevi. Skutec¢nost je jina.
VSechno, co je bezcasové a bezprostorové, tedy i zdro-
jové védomi, nesmime si pfedstavovat né€jak vedle nebo
jen mimo c¢asoprostor. Také, fekne-li se, ze bezcasové
a bezprostorové je obsazeno uvnitf ¢asoprostorového,
je to chybna formulace. Mezi ¢asoprostorovym a bez-
¢asovym je jen rozdil ve stavu. Bezcasové se podoba
vSudypfitomnému roztoku, ktery nékde vykrystalizo-
val, napf. v ¢asoprostoru, a v ném zase ve hmote.

Tak napf. by se dalo pfipodobnit bez¢asové zivému
semenu, ve kterém je néjakym zplisobem obsazen cely
budouci velky strom. Jisté vam toto podobenstvi pfi-
pomina JeziSovo podobenstvi o hof¢icném zrnu nebo
o malém mnozstvi kvasu, které vzala Zena a zadélala
do velkého mnozstvi mouky, ktera pak vSechna zkva-
sila. Pridavame si vSak podobenstvi o semeni velkého
stromu, protoze nam pribliZzuje pfedstavu existence
v§eho, co se objevilo v ¢ase a v prostoru. Chceme fici,
ze existuji semena stroml kromé vzrostlych stromu
a nékteré z téch semen jisté za pfihodnych podminek
se zméni ve stromy. Pravé tak existuje bezcasové pfi-
praveno uvnitf ¢lovéka i uvnitf vesmiru (slovo ,uvniti“
je nevystizné, ale neda se nahradit né¢im lepS§im).

Pusobi-li napf. vécné, nerozliSené védomi v lidském
organismu, dopomaha nejen k tomu, ze clovék muze
nabyt bdélého stavu nebo spat, nybrz i k tomu, aby
si zapamatovaval, co ué¢inil, co vnimal smysly, aby
si vytvarel pomér ke vnimanému a k pochopenému.
Zredukujme si vSechny tyto nasledky funkci zivého
organismu na zapamatovani. Pamét je totiz jednim
z nejvyznamnéjSich nasledkt lidského Zzivota. Ona
pfedstavuje zaznam o tom, co proslo smysly pfi vni-
mani zevniho svéta, takze se Clovék muze timto zazna-
mem, pokud je dost jasny, fidit v obdobnych situacich,
pomoci paméti se nauc¢i napfiklad mluvit, jednat
podle potieb vlastnich i spole¢nosti, ve které Zije atd.,
pomoci paméti rozviji svlij pozemsky zivot v plny zivot
lidského jedince. Kdyby mél mensi pamét, jako napft.
ma kun (asi jednu pétinu lidské paméti, ovSem v urci-
tych smeérech), nemohl by do té miry rozvinout svuj
lidsky zivot, aby na zkuSenosti s pomijejicim svétem
mohl naroubovat zku§enosti napt. s véénym védomim.
Nebyl by napf. schopen abstrakce, coz je nepostrada-
telna vlastnost na cesté do vécnosti.

Pfijmeme-li za spravnou nezvyklou definici pameéti,
ze je to také nejen zaznam, ale i urc¢ity naboj, asi jako
ten na magnetofonové pasce, a ma dvoji povahu:

1. konkrétniho zaznamu

2. naboje jako takového.

Reprodukci se tento naboj nezni¢i, ba naopak,
podobné jako u magnetofonové pasky, neni-li obcas
pfehrana, ztraci na své kapacité. Také pamét musi byt
cvi¢ena, aby se neztratila. Nas vSak zajima akumulace
onéch pamétnich prvka po strance nabojové.

Nepfipada vam, jako by byl sv. Josef ztratil pamét,
kdyz se najednou pustil do néceho jiného, nez co meél
v umyslu délat. Nebo obdobné: Kdyz prosti rybafri ode-
§li od svych rodin za JeziSem, nepfipada vam, jako by
vymazali vzpominky na své rodiny z paméti? Jak jinak
jednal Zacharia$, ktery si vzpomneél na stafi své zeny
a vlastni, a byl za to potrestan. Podivame-li se v8ak
na ¢innost sv. Josefa a ucednikt, vidime, Ze u nich
doslo k pfevedeni pameéti do provadéni novych tkola
zpusobem a mérou, o kterych bychom se vyjadfili jako
o zpusobech hrdinnych skutkli, provadénych nebyva-
lou silou a rozhodnosti. A zde jsme u kofene véci.



Zaujeti nam umoznuje posbirat naboj vesSkeré pameé-
ti, veSkerého zaznamu o prozitém zivoté a vytvofit tak
z ného silu, ktera se rovna vstupni sile vé¢ného védomi
(na schématu ¢. 1 oznacené ¢islem I, na schématu ¢. 2
pak ¢tyika se rovna jednotce, predstavuje nikoliv smér
zpét, ale uzavieny okruh spojeni uprostfed Zzivota
pomijejiciho s zivotem véénym, a to védomé spojeni).
To je hlavni smysl rozvinuti vé¢ného védomi do pomije-
jiciho projevu. ZkuSenosti se zivotem v ¢asoprostoru se
prenaseji do vécnosti. Cely vesmir, jehoz nedélitelnou
casti je ¢lovék, nabyva v clovéku, ktery zvitézil nad
smrti podobu nepostradatelné zkusSenosti. Tim je do
urcité miry zodpovézen i druhy problém, koexistence
vééného védomi s nasim odvozenym védomim.

Vratme se k zaujeti jako k nepostradatelnému pro-
stfedku prvniho i dal§ich kroku.

RozliSujeme zaujeti dvojiho druhu: chvilkové
a dlouhotrvajici. Mame dostatek zivotnich zkuSenos-
ti, abychom uz védéli, ze intenzita zaujeti je obvykle
nejvétsi na zacatku a ze obvykle zaujeti ochabuje,
nedokazeme-li je hned pfevést do uskutec¢néni, neroz-
hodneme-li se jednat podle svého zaujeti, rozhodnout
se k ¢inu. Vede-li nas néjaké zaujeti, abychom se roz-
hodli k néCemu, ¢im uskutec¢nime cokoliv ¢asného,
pomijejiciho, prevedli jsme zaujeti do zevniho svéta,
do dal§iho rozvinuti pomijejiciho zivota, jaksi do §ifky,
jak je znazornéno na schematu ¢. 1 (Carami 3).

U¢inili jsme v§ak hned na zac¢atku chybu, ktera se
nam pravdépodobné€, nebo témeéf jisté vymsti. Zjistime,
ze prvni zapal pomine a ze nejsme trvale schopni jed-
nat podle svého prvniho rozhodnuti. Pozorujeme, ze
nase vina je v tom, ze jsme ochabli ve sledovani svého
rozhodnuti, Ze opadlo naSe zaujeti. Pomine-li zaujeti,
obvykle se zmensuji i t¢inky naseho dal§iho snazeni.

Symbolismus JeziSova zivota nam opakované
pravi, ze k ochabnuti nedojde jen tehdy, kdyz zevni-
mu uskuteénéni pfedchazi vnitini uskutec¢néni, kdyz
krok, ktery ma byt uc¢inén v poméru k zevnimu své-
tu, je napfed uc¢inén v mysli, uvnitf lidské duse. Tak
napf. poceti Panny Marie bylo pochopitelné piicinou
jejiho téhotenstvi, rozhodnuti Josefovo bylo zarukou
uchranéni JeziSe pfed smrti z rukou Herodovych atd.
Zkratka kvalitativni zména v JeziSové zivoté vzdycky
nastava po nahlé udalosti.

Dosud se nad témito udalostmi nevéfici usmivali
a litovali kazdého, kdo byl jesté schopen jim vérit a pfi-
kladat jim vétsi vahu nez pohadkam. Naproti tomu veéfi-
ci rikali: ,Kdyby se mi zjevil andél, tak bych byl také
jiny, takeé bych se zménil. Ale to jsou véci, které se dnes
uz nedéji, vék zazrac¢nych udalosti uz pominul.“ Myli
se jedni i druzi. Zazra¢né udalosti, které byly mezniky
v JeziSoveé zivoté, jsou symbolem néceho navic, co béz-
ny zivot neobsahuje, a ¢emu zde fikame vnitini usku-
tecnéni, na némz je zazracné jen to, ze ¢lovéka meéni,
jako kone¢né kazda prevratna udalost aspon na chvili
kazdého méni. Dejme tomu, pfezije-li nékdo tézkou
pfirodni nebo jinou katastrofu, nebo tézkou chorobu,
citi se jako znovu narozeny, jen tézko zapomina na to,
co se s nim stalo, a tézko se vraci do starych zivotnich
koleji. Mezi takovymi otfesnymi udalostmi a vniti-
nim uskuteénénim je vS8ak podobnost jen v nahlosti
a naléhavosti pfipadu. Je pochopitelné, ze ,zjeveni
andéla“ stoji na opacné strané udalosti svym kladnym
smyslem, nez napt. pfirodni katastrofa, kterou nékdo
prezil. Také nasledky po pfezité katastrofé jsou opacné
povahy nez nasledky po ,zjeveni andéla“. Po katastrofé
se ¢lovék vSemozné snazi, aby se zase dostal do nor-
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malniho, byvalého stavu, kdeZto po andélském zjeveni
se nikdo z téch lidi tak vyznamenanych nesnazil o to,
aby jednal jako pfedtim. Po zazra¢ném zjeveni nastala
hlubsi ¢i meéléi zazracna proména, a kdyz mél nékdo
ke zjeveni tfeba jen nepatrné vyhrady, byl potrestan
(napf. Zacharia§ némotou).

Prvni, co nam napadne pfed rozlusténim symbolu
ruznych zjeveni nebo jinych zazraku, je, Ze existuje
jednota mezi zazraénym zasahem do Zzivota c¢lovéka
a mezi jeho trvalymi nasledky. A zde je kli¢ k rozfe-
Seni zahady vSech téch pfevratnych udalosti. Protoze
existuje naprosta jednota mezi zazracnou udalosti a ji
odpovidajici zménou, ktera je pak vyjadfena néjakym
déjem, jde uz jen o to, dokazat prevést d€j na jinou
odpovidajici jednorazovou udalost, ktera je v Bibli
podana jen zazrakem (symbolem), ale neni rozepsana.

Prevést dé&j, ktery nasleduje po zazra¢né udalosti,
znamena vycist o jaky zasah bezc¢asového zdrojového
védomi do odvozeného, do casového zaramovani §lo.
Kdo na tohle pfiSel svou zkuS§enosti, tomu se i nejoby-
¢ejnéjsi déj, ktery pred nim probiha, jevi stejné zazrac-
ny, jako onen zasah zdrojového védomi. Tato zkuSenost
totiz spociva v tom, Ze ustavi¢né se bezcasové trans-
formuje na ¢asové. Je stejné zazracné, ze se bezcasové
pretvafi na casové (tj. ze po ,zazraku“ nasleduje nova
uroven v déji probihajiciho mysleni a jednani), jako ze
muze casové (d€j zivotni) prejit do bezc¢asového védomi,
ze si je muzeme uvédomit uprostifed béziciho casu.

Zacneme svUj vyklad z tohoto konce: Jak uspofadat
svyj déj v case. Jakmile nam bude jasno, ze zazrac-
né nic z nebe nespadne, ze tzv. zazrak je vysledkem
stupnovaného usili jiné povahy, nez je obvykla, pak si
uvedeme pojem zazraku na pravou miru, nebudeme
uz zazrak povazovat za zazrak, nybrz za néco, co nam
predstavuje kvalitativni skok, ke kterému byla davno
pfipravovana ptda.

Neméli bychom byt na pochybach o tom, Ze hlavni
cast pripravy, kterou budeme nazyvat vzdalenou, je uz
hotova, mame-li totiz k dispozici dospélého lidského
jedince, ktery pfedstavuje vyslednici ptil miliénu let
vyvoje lidstva. Je tfeba provést jen pfipravu blizkou
a bezprostfedni.

Blizka pfiprava je pro prvni krok (pro narozeni Jezi-
§e) znazornéna symbolicky onémi staletimi ¢ekani na
MesiaSe a Spasitele pfi souc¢asném rozvijeni svétského
zivota. Toto rozvinuti vS§ak nesmi byt libovolné, nesmi
byt ponechano jen okolnostem a zalibam.

Nejdale pokrodcili s pfipravou na véény zivot ti (bez
ohledu na to, zda jsou véfici ¢i nevérici), kdo zapomina-
ji na sebe pro véc, o kterou jim jde. Kazdé soustfedéni
na jakoukoliv ¢innost, ktera neni provadéna s pfimou
mySlenkou na osobni prospéch, nybrz proto, aby byla
dovrSena, vyvadi ¢lovéka z tizkého vézeni jeho odvoze-
ného ja, osvobozuje ho od ného samého. Splni-li se tato
podminka co nejdokonaleji, ocitneme se uz na pokraji
samotného ,zazraku®, ze se totiz uz do té miry pfi-
podobnime §ir§imu zivotu, ktery predstavuje zdrojové
védomi, ze je-li provedena jeSté jakasi bezprostifedni
(nejbliz§i) pfiprava, pfeskoci jiskérka spojujici ono
jednim koncem oddélené naSe ja (tim koncem, ktery
mifi k uskutec¢néni ,svého®, k vlastnéni) se zdrojem,
s onim ,zazracnym, andélskym® atd. Ono rozsifeni
zaznamu ze sebe na zajem o véc mimo sebe a své,
charakteristické pro prvni krok, v dalSich krocich je
obdobné a stoupa az k tiplnému opusténi sebe a svého
Vsimnéme si vSak, ze i Jezi§ k tomuto pferuastani pro



kfest v Jordanu, dozrava tficet let a pfeména se pak
dovrs§uje v okamziku.

Pfi kitu v Jordanu sv. Jan straSenim z konce svéta
se snazil vyburcovat kiténé k vétsi zaujatosti ke zméné
svého dosavadniho Zivota. Teologové se sice obava-
ji prohlasit, ze se Jezi§ a Jan mylili, protoze fyzicky
konec svéta tehdy nenastal, horsi vSak je, ze se distan-
cuji i od neustale platné stranky téch hrozeb, od jasné
podané poucky, ze vlazny ¢lovék neudéla ani krok na
cesté do vécnosti.

Musime popravdé fici, ze pfi hlasani kfestanské
viry a pfi jeji obnové po cely stfedovék a dokonce az
donedavna, byl konec svéta, ktery hlasal Jan a Jezis,
nahrazen strasenim pekelnymi mukami a véénym
zavrzenim. StrasSit v nasi dobé s koncem svéta bylo
arci neunosné. StraSeni pekelnym ohném puisobilo
na stale men$i pocet lidi, az se stalo pro vétsinu lidi
smésnym. Proto se od ného potichu ustoupilo. Jakym
zpusobem vSak nyni lze zpusobit pocit naléhavosti,
jakym zplisobem lze z ¢lovéka vlazného udélat ¢lovéka
horkého, jak pozaduje Bible. (,Bud horky nebo stude-
ny, ale nebud vlazny, nebo té vyvrhnu z ust svych.“)
Do vécnosti opravdu nevejde ¢lovék vlazny, protoze ten
nesjednotil okolo dominujiciho citu nebo pfevladajici
vlastnosti nebo naléhajici nutnosti nebo pocitu bezpro-
stfedni zkazy nebo bezprostfedni pfilezitosti vS§echny
své lidské schopnosti, nesjednocuje vS§echno, co z véc¢-
nosti bere, a proto se tim, ¢im disponuje neocitne na
urovni toho, co pfejima, nespoji se védomé s véénym
védomim.

Pti burcovani lidi méli Jan i JeziS néco spolec¢ného.
Naléhavé zadali, aby ¢lovék ihned opustil dosavadni
zpusob mysleni a vS§echno, co s nim souvisi, i kdyby
to méla byt vlastni rodina a vSechen majetek, a §li za
nimi, ¢inili pokani atd.

Z toho vyplyva, ze pfi prvnim kroku nelze a ani
neni tfeba se starat o to, aby ¢lovék vSechno pochopil
v tom nejhlub8§im slova smyslu, nybrz je tfeba klast
dtiraz na vzbuzeni pocitu nutnosti, naléhavosti, ze ten
krok musi byt u¢inén.

Co mulize zpUsobit, a také fakticky zpusobi, ze prv-
ni krok je uc¢inny. VSimneéte si rozhodnuti sv. Josefa.
Nekladl zadnou oddalujici podminku. Ihned zacal
misto sobé slouzit Jezisi, ktery se dokonce je§té ani
nenarodil. Jediné proto se smél a mohl stat JeziSovym
péstounem.

Objasnéme si je§té jednou zakladni pojmy, protoze
na jejich pochopeni velmi zalezi. Jejich pochopeni
neklade totiz zadné velké pozadavky na filosofické
myS$leni. Jsou snadno pochopitelné pro vSechny dospé-
1é lidi s béznou inteligenci.

Zacnéme u pojmu vécné vule. Nase lidska vule, aniz
si to vibec uvédomujeme, nas vede k tomu, abychom
rozvijeli ,,svj“ pomijejici zivot a v tomto jeho rozvijeni
pokracovali az do skonani vSech lidskych sil. To do
urcité miry neni po¢inani chybné, protoze kdybychom
lidskou spolecnost, ale byli bychom ptidou nezoranou,
do které by se nedalo zasit semeno vécného Zzivota
(symbolicky Jezi§). Naproti tomu vééna vile je kromé
jiného onim v celém vesmiru zfejmym vyvojovym tla-
kem, ktery nedovoluje ani ¢lovéku, aby setrval na urci-
tém vyvojovém stupni a byl s nim spokojen. Ztstane-li
s nim spokojen, nepfezije svou smrt. Kazdy clovék by
mél dokazat po rozvinuti svého pomijejiciho Zzivota
nerozvijet jej nadale pro dalsi pomijejici Zivot, nybrz
rozvijet jej proto, ze pomijejici zivot je jedinym moznym
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vychodiskem pro védomeé zity véény Zzivot. Kdo nema
k dispozici rozvinuty pomijejici zivot, nemtize pomyslet
na pfechod do vé¢ného zivota.

Nyni k pojmu védomé zitého vécného zivota.
Navazeme na schéma ¢. 2.

Schémaé. 3

-
.,

Pospojované odvozené sily ¢lovéka (3) maji nejen
schopnost proniknout do zdrojového védomi (1), nybrz
i odtamtud znovu putsobit (5) ve shodé se zdrojovym
védomim (1) zpétné v lidském védomi, celé je prostou-
pit, ¢ili v feci, kterou pouziva Jezi§, znat a konat vuli
Otcovu. S timto soubéznym, védomé probihajicim
lidskym védomim, s védomim zdrojovym, je samo-
zfejmé spojeno i védomi o existujici sounalezitosti
obou. Je to stav vyvojovy, ktery lze do nekonecna
zdokonalovat.

Setkavame se na mnoha mistech uz ve Starém
zakoné s ocistou, ktera byla symbolizovana bud
vypranim rouch (II. MojziSova 19.10) nebo s nimi umy-
tim i sebe celého (III. MojziSova 14.8). I pfed provadé-
nim néjakého vyznamného dila, které symbolizovalo
néco vzneSeného, jako tfeba stavba jeruzalémského
velechramu, v§ichni stavitelé se dukladné umyli (viz
Esdras 6.20). Jesté duraznéji zidovsti proroci nafizo-
vali télesnou Cistotu jako pfedobraz mravni Cistoty.

Krest pravé jako ono vybidnuti k nasledovani,
to jsou jakasi vySachovani vlastni vile kajicnika,
obdobné jako nééim takovym byl los Zachariastv, po
némz se zjevil andél, ¢ili uvolnila se sila ,zazracna“,
nadnormalni, ktera pak mohla byt uplatnéna v béz-
ném zivoté. A o toto uvolnéni sily, ktera se za béz-
nych podminek neda zajistit (symbolicky: andél se
nezjevuje), jde pfi vnitfnim uskuteénéni na prvnim
a na dalS§ich krocich. Bez tohoto uvolnéni sily, ktera
dokaze c¢lovékem hnout smérem, ktery si pfedem
uda, neni mozno ziskat zakladnu poznani, z niz je
mozno vyjit i do vnéjSiho své€ta bez nebezpeci, ze se
tato sila zase ztrati. Jak ale nabyt onoho sméru mysli
(ducha) do vééného zivota, kdyz jsme se s vécnym
zivotem jeSté nikdy nesetkali, kdyz nevime, kde je,
kde ho hledat? Otazka je sice kladena chybné, ale
protoze byva tak formulovana, nebudeme chybu v ni
obsazenou rozebirat. Pfiklady ze Zivota JeziSova nam
nabizeji troji druh prostredku.

1. Kfest nebo zvnéjSku obdobnym zpusobem jako
ktest navozeny stav duse.

2. Ticho, které muze prejit do pokoje.

3. Zvuk, pokud mozno hraniéni, stojici na rozhra-
ni ticha a pokoje.

K prvnimu prostfedku by se dalo fici nejvice nejen
pozitivniho, ale i kritického. V ¢asti Nového zakona,
ve Skutcich apostolu, c¢teme, ze JeziSovi ucCednici



kttili toho, na koho vidéli sestupovat Ducha svatého.
Tato skute¢nost nam prozrazuje, ze poznavali pri-
pravenost lidi velmi snadno. Dnes je tomu naopak.
Nikdo, kdo kfti, nepoznava s podobnou jistotou pfi-
pravenost pro kfest. Kfti se tedy za jinych podminek
a okolnosti a také s jinymi t¢inky. Kfest pfestal mit
povahu védomého spojeni s véénym védomim tak,
jak ho zazivali kftici apoS§tolové, a tak jak ho prozi-
vali pokfténi.

Kfest ma svlij puvodni vyznam - nabyti osobni
zkuSenosti s navazanim styku s véénym védomim,
jak bylo ukazano na kftu JeziSe v Jordanu - jen teh-
dy, je-li proveden bezprostifedné ve chvili dokoncené
pfipravy na tuto zku$§enost. V ¢em spocivala dokon-
¢ena pfiprava k védomému spojeni lidského védomi
s véénym védomim. Lidé pfed pokiténim byli pte-
svédceni, a s timto pfesvédc¢enim ke kitu pfichazeli,
ze jediné toto védomé spojeni s véCnosti ma pro né
vyznam, ze nic jiného v zivoté nema pro né takovou
cenu. V tomto momentu vyuzivali apoS§tolové jejich
dusevniho stavu a kftili je. Cili lidé pfed kitem jen
touzili po naplnéni nového smyslu zivota, a apos§tolo-
vé jim pomohli kitem k tomu, aby se jim tato touha
promitla do ji odpovidajici zku§enosti.

Pro¢ pravé kiest muze byt jako nejsnazsi spojo-
vaci zpusob? Protoze pfechod z pripravy ke védomeé-
mu spojeni s véénym védomim muze nastat nikoliv
pomoci roztfisténé, zlomkovité lidskeé sily, tedy ani
z vlastni vule, nybrz prfelitim pospojovanych lid-
skych sil tfeba prostfednictvim viry nebo lasky do
nerozlozeného védomi, a tim bylo pro lidi ptasobeni
ducha svatého, o némz nic konkrétniho nevédéli
(protoze nic konkrétniho o ném nevédéli, byli svédky
jen jeho obecného pusobeni). Timto odevzdanim se
nerozliSenému védomi ztraceli lidé konkrétni védomi
a nabyvali védomi vééné podstaty svého zivota, ktera
je rozliSena, ma charakter prvku, ktery napf. spojuje
jednoho ¢lovéka s druhym.

Dospéli jsme k jednomu z dtlezitych dil¢ich zave-
ri: Rozumova ¢innost je pohybova ¢innost, odvozena
z pohybu hmoty, at uz smyslové vnimatelného nebo
prosté existujiciho, ale smyslové nepostfehnutelné-
ho. Nebyt tohoto pohybu uvnitf hmoty, pfestala by
existovat jako hmota a zacala by existovat jako jeji
nepohyblivy zdroj, ktery se neda vnimat ni¢im, co je
v pohybu. Pohyb hmoty a ve hmot€ je umoznén tim,
ze hmota stoji na pevném, nepohyblivém zakladé.
(Vnucuje se nam tu pfirovnani se strojem, ktery se
muze pohybovat, protoze jeho pohyblivé casti jsou
zamontovany do nepohybujicich se ¢asti a nékdy do
pevné podstaty.)

Nepohyblivy zaklad pohyblivého lidského védo-
mi nazyvame zdrojovym védomim. Nepohybovost je
obsazena v pohybovosti, kazdy pohyb je umoziovan
nécim nehybnym, nebo aspon relativnhé nehybnym
v poméru k pohybu toho, co je na tom relativné nehyb-
ném zavislé svym pohybem. Napf. davérou v nositele
zdrojového védomi mutiZeme odstranit mySlenkovy
pohyb a popfat nepohybové ¢asti védomi moznost,
aby se projevila. V tom spociva ,zazrac¢nost“ zmeény
ve védomi zpusobené kitem. (DtGivéra JeziSova v Jana
Krtitele, ze mlize jako nositel vééného védomi, nebo
zkuS§enosti o ném, navodit tento stav i u ného).

Drive jsme si fekli, ze je tfeba soustfedit vSechny
lidské sily za tucelem nalezeni vééného védomi (to

13

odpovida JeziSovu pozadavku, ktery vyjadfil na-
bozenskou mluvou takto: ,Hledejte predevS§im kra-
lovstvi Bozi.“ Soustfedéni téchto sil vSak nevede
k nicemu jinému nez k zaji§téni predpokladti pro
spojeni nasSeho védomi se zdrojovym, tedy pfedstavu-
je dokonalou pfipravu. Potom jsme si vSak vysvétlili,
ze nema-li zGistat navzdy jen u ptipravy, je tieba tyto
sily svym zptisobem obétovat (jakmile jsou soustre-
dény) v podobé trpného ocekavani.

Kromé kitu zachoval jeSté star$i obrad, ktery
od svého vzniku meél charakter spojovaci, a jeho
nejzachovalej§i podoba je zpodobnéna katolickou
ms§i svatou, bohuzel v podobné cisté formé, v nicem
jiném. V ni nachazime podle prastaré moudrosti
rozpracovanu do vSech podrobnosti nejen spravnou
pfipravu k védomému spojeni s véénym védomim,
nybrz i popis okolnosti, za kterych pfiprava pfechazi
ke spojeni. MSe svata predpoklada, ze clovék, ktery
se pomoci ni posvécuje vyS§im védomim, zije dvojim
zivotem: svétskym, v némz se stara jen o pomijejici
zalezitosti jen s pfihlédnutim k jejich mravni naplni,
a duchovnim, kterym se mimo msi, a mimo modlit-
bu, projevuje jen touhou po vécném zivoté, ktera je
kazdému zdravému lidskému jedinci nejen vrozena,
ale i se projevuje v jistoté jeho poc¢inani. Pfi takové
dvojkolejnosti zivota by nikdy, z divodti naznacenym
grafem 2 a 3, nemohlo dojit ke spojovacim stavim.
Proto pfiprava pii m8§i svaté ma za ukol prevést ¢lo-
véka uplné ze svétskych starosti k jedinému zajmu
- o zivot véény. Pfi puvodni agapé se tato pfiprava
provadéla velmi prosté. Kazdy ucastnik agapé pfi-
nesl s sebou néjakou malou obét (obétinu). Dulezité
a rozhodujici pfitom bylo, Ze tato mala obét v mysli
obétujicich zastupovala c¢lovéka, ktery ji pfinesl.
Tehdejsi ¢lovék se dokazal i se sebemensi obéti zto-
toznit, ¢ili s touto obéti obétovat i sebe, najit v této
obéti konkrétni pfilezitost obétovat sebe. Pravé ten
nejprosts§i ¢lovék neschopny abstraktniho mysSleni
dokazal se takovymto prostym zpusobem odevzdat.
Knéz pak ucinil za néj to, ¢eho jednak nebyl schopen,
a jednak co také nemiize nikdo sam za sebe proveést
(viz kfest).

Obét, kterou provadi knéz u oltare, ma predsta-
vovat i obét zivota, vSeho, co ¢lovék ma k dispozici,
nebo aspon obét nékterych podstatnych, tj. ¢inoro-
dych vlastnosti vécnosti. Napf. sv. Josef se obétoval
predevsim laskou. Ve mSi svaté se pfesné rozliSuje, co
¢lovék ma udélat vlastni vali, a co musi ponechat jiné
vuali, které zatim nerozumi, onomu obecnému tazeni,
jehoz podstatu symbolicky znazornuje knéz. Kdyby-
chom si poc¢inali jinak, nez jak nam tato moudrost
napovida, ustrnuli bychom na uréitém stupni vyvoje,
prestoze by naSe vtle byla dobra, nehledé na obtize,
které bychom si zpusobili.

Clovék pfinasi svou obét, sama sebe, a vklada ji do
rukou knéze. Pohledme, co ten s ni déla. Proménuje
ji v obét JeziSe Krista, v té€lo a krev Pané. Pfitomni se
na tomto proménéni zatim podileji jen pasivni icasti.
I nejdokonalejsi obét nedokaze naSe oddélené lidské
védomi prevést do vééného védomi, at uz se o prfechod
snazime jakymkoliv zptisobem. Neobejdeme se bez
prostfednika. Tim nemusi byt knéz. Sami svou vuli
nemuzeme prorazit do véCnosti (to v grafech nemohlo
byt a nebylo znazornéno).

Ing. Vlastimil Bazant



LEKAR A BYLINAR RADI

KORONAVIRY A IMUNITA

Koronaviry byly objeveny v 60. letech minulého
stoleti. Jsou ze skupiny velkych obalenych virti s jed-
novlaknovou molekulou RNA pozitivni polarity. Jejich
genom je nejvétsi mezi RNA viry, obsahuje 30 kb.
Nové objeveny SARS - CoV-2, vyvolavaji onemocnéni
COVID-19 je v pofadi sedmym identifikovanym virem.
Geneticka informace SARS — CoV-2 vykazuje asi 70%
homologii se SARS — CoV.

Za puvodni zdroj infekce jsou povazovani netopyii,
z dtivodu 96% podobnosti genetické informace jejich
koronaviru se SARS-CoV-2, ktery vyvolal epidemii
v roce 2002-2003. Infekce se na clovéka prenesla asi
z néjakého mezihostitele. Asi drobnych savct. Ti jsou
v Ciné bézné prodavani na trzich. Nicméné vyzkumy
prokazaly, ze jde o virus, ktery ma jasné znamky umeélé
upravy.

SARS - CoV-2 preferuje membranovou molekulu
ACE2 (enzym angiotensin invertaza). Tyto molekuly
jsou vytlacovany na povrch u mnoha tkani napfiklad
— srdce, plice, jatra, stfeva a dalS$i. Virus tuto mole-
kulu pouziva jako vstupni branu. Patogeneze probiha
v nékolika krocich. A velice dlilezité pro jeji prtbéh je
pocet virovych casti, které se dostanou do hostitele.
Jeden vir infekci nevyvola. Tento vir vstupuje do orga-
nismu pies epitelové povrchy sliznice dutiny ustni,
nosohltanu, laryngu, pfipadné pies pfedni segment
oka. Po zdolani anatomické a fyziologické bariéry se
virové cCastice vzajemné ovlivauji s bunkami imunit-
niho systému. A dochazi k replikaci viru v misté jeho
prvotniho proniknuti do organismu.

Virus se dostava do regionalnich lymfatickych
uzlin, po pfekonani jejich bariéry, vstupuje do krve
(virémie) a vznikaji prvni pfiznaky nemoci. Sem patfi
zvyS§ena teplota nebo horecka zptsobena produkci pro-
tizanétlivych cytosinu (Il-1, IL-6, interleukyni a tumor
nekrotizujici faktor, THF). Tyto latky produkuji hlavné
makrofagy a neutrofily. A jsou pfitomny v misté zané-
tu. Dochazi k aktivaci osy hypotalamus - hypofyza
— nadledviny k mobilizaci tkanového metabolismu.

Cytokiny dostavajici se do obéhu indukuji v jatrech
produkci zanétlivych proteinti (CRP, sérovy amyloid,
slozky komplementu a jiné). V této fazi infekce virus
dale uplatnuje své nastroje virulence a i navzdory
pokracujici imunitni reakci dochazi k usidleni viru
v jeho cilovém organu (nejcastéji plicni parenchym). Zde
dochazi k masivnimu replika¢nimu cyklu i k mobilizaci
adaptivni bunééné imunity, pfedevSim cytotoxickych
T-lymfocytli, a k dalsi produkci zanétlivych molekul.
Vysledkem je rozsahly zanét, ktery muze v ojedinélych
pripadech vést k tzv. cytokinové boufi (silna zanétli-
va reakce vyvolana nadprodukci cytokint). K ARDS
(syndrom akutni dechové tisné€) a k multiorganovému
selhavani.

Koronavirus a imunitni systém.

Mechanismy obrany proti SARS-Co-2, a obecné
proti virim, se vyskytuji na nékolika trovnich orga-
nismu. Prvni obrannou linii pfedstavuji fyziologické
bariéry, jako jsou epitelové a kozni povrchy. Jeji kvalita
pak souvisi s celkovym zdravotnim stavem organismu.
Vyznamna v protivirové obrané je také tiloha pfirozené
mikrobioty (stfevni bakterie). Ta souvisi se slozenim
a mnozstvim potravy.

Tvofi ji nékolik stovek mikrobialnich druht na rtz-
nych ¢astech sliznic, které vytvari razné latky s inhibic-
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nim efektem na viry. V neposledni fadé maji své misto
sekrec¢ni protilatky IgA, které interreaguji s virovymi
antigeny a blokuji adhezi viru na epitel tkani. Pokud je
eliminace virovych ¢astic na sliznici tspésna, nemusi
dojit k dalsi imunitni odpovédi a vytvofeni protilatek.

Kdyz virus prekona prvotni obranné linie, docha-
zi k zahéjeni nespecifické (vrozené) a zahy specifické
(adaptivni) imunitni odpovédi. Vrozené obranné reakce
jsou fylogeneticky starsi, uplatnuji se béhem prvnich
hodin po antigenni stimulaci a jsou obvykle doprova-
zeny zanétem, teplotou. Adaptivni slozky imunity jsou
evolucné mladsi a pulsobi specificky proti antigentim,
které navodily jejich tvorbu.

Nespecifické mechanismy

Reaguji na virové antigeny (Ag) rychle a uniformneé.
Interferony, Komplement, Makrofagy, Neutrofily, NK
bunky, Dendritické bunky.

Specifické mechanismy

Reaguji na virové Ag pomaleji (dny az tydny). T-
lymfocyty (Th, Thc, Tc-lymfocyty), B-lymfocyty, pro-
dukujici protilatky, dendritické bunky. Zanét jakozto
zakladni obranny mechanismus, je charakterizovan
zvySenou vaskularni permeabilitou a infiltraci bunék
imunitniho systému.

Prvnimi bunkami reagujicimi na zanét jsou neu-
trofily, posléze makrofagy, T-lymfocyty a dalsi bunky
a molekuly imunitniho systému. Interferony I typu
(INF-alfa, beta) patfi mezi humoralni systémy. Produ-
kuji je infikované bunky, hlavné tzv. placmocytoidni
dendritické bunky. Jsou secernovany do okoli a po vaz-
bé na specificky receptor na povrchu neinfikovanych
bunék navodi tzv. antivirovy stav. Nk bunky (Natural
kilem) jako dulezité bunécné mechanismy vrozené
imunity rozpoznavaji virem infikované bunky a nici je.

Dendritické bunky, nejucinnéjsi bunky prezentujici
antigen, tvofi pojitko mezi vrozenou a adaptivni imuni-
tou. Jsou pritomny ve tkanich a neustale mapuji okolni
terén pomoci svych receptorti. V pfipadé, ze zazname-
naji pro organismus nebezpeci, napfiklad v podobé
virové infekce, aktivuji se a zac¢nou pohlcovat virové
Castice a presunou se z tkani do lymfatickych uzlin.
Nasledné rozstépi virové partikule na antigenni pepti-
dy. Tyto partikule presentuji na svém povrchu na MHC
molekulach specifickym T-lymfocytem, pfedevs§im Th-
lymfocyty.

Cely proces je doprovazen produkci cytokinti, které
jsou nezbytné pro stimulaci Th-lymfocytta (pfedevsim
CD4-lymfocyty). Ty pak poskytuji pomocny signal B-
lymfocyttim, které se po rozeznani virového antigenu
pfeméni na plasmatické bunky a zac¢nou produkovat
protilatky. Zaroven Th-lymfocyty produkuji cytokiny
(I1-2, IFN-y) a stimuluji cytotoxické T-lymfocyty k jejich
efektorové funkci. Pravé tyto cytotoxické T-lymfocyty
velmi radikalnim a G€innym zpusobem likviduji virem
infikované bunky.

Po prvnim setkani virovych antigent s bunkami
specifické imunity vznikaji pamétové T a B lymfocyty.
Tyto pak mohou pfezivat v organismu dlouhou dobu.
Indukce imunitni paméti je zakladem pro pfisti rychlou
a efektivni obrannou reakci, kterou vyvola opakované
setkani se stejnym virovym antigenem.

Podle Mgr. Martina Kovace, Ph.D.
zpracoval MUDr. Jan Dolezal



TELESTEZIE A PSYCHOKINEZE

REGRESNI TERAPIE JAKO
PREDMET VYZKUMU

Regresni terapie nalezi mezi tzv. hrani¢ni védy mezi
psychoanalyzou a ezoterikou. V nasem kulturnim pro-
stfedi neni oficialné uznavana. Uplné odlisna situace
je ve védnich disciplinach vychodni Asie, predevSim
v Japonsku. Vyzkumem v této oblasti se zabyva pfede-
v§im fakulta humanitnich studii v Chubu, ale také uni-
verzity v Meiji, Nairoka City, Tsukuba, Chiba, Tokai, takeé
v§ak na univerzité ve Virginii (USA). Prakticky vyzkum
se uskutec¢nuje na klinice Ikegawa. Vysledky uvedeného
vyzkumu jsou soustfedény v Journal of International of
Sociologic Live Info Scientific (ISLIS), ktery vychazi rocné
ve dvou vydanich.

Pfedmét vyzkumu

Regresni terapie je terapeuticky proces, ktery pouziva
néci drivejsi zivotni zkuSenosti jako zdrojovy material
k feSeni soucasnych problému (Hayashi 2012). Tato tera-
pie uvolnuje vzpominky z podvédomi klienta, coz umoz-
nuje prozkoumat jeho minuly Zivot. Terapeuti pouzivaji
tuto terapii, aby se dostali k zapomenutym, ignorovanym
nebo potlacovanym zkuSenostem, které obtézuji lidi, ale
také k reaktivaci pozitivnich pocitti, zapomenutych pozi-
tivnich zkuSenosti a spicich talentt. Praxe klinické tera-
pie ukazala, ze ¢im vice terapii minulych zivoti zazivame,
tim jasnéji odhalujeme zptisob, jakym se reinkarnujeme
(Otsuki 2016). Hlubsi pochopeni tohoto mechanizmu
nam umoznuje zit lep§im zptisobem. Za poslednich 17 let
bylo uzdraveno vice nez 4000 klienti a lze diskutovat
o tom, jak se dotykaji minulé Zivoty a soucasny zivot a jak
je reinkarnace konkrétnéjsi proces mezi smrti v pfedcho-
zim zivoté a narozenim dal§iho Zivota. Regresni terapie
v minulém Zivoté se stala béZnou praxi a mnoho lidi
uvedlo, Zze si vzpomnéli na své minulé zivoty v priibéhu
1écby. Zda vzpominky z minulého zivota, které jsou takto
pfipominany, jsou autentické, nebo ne, je kontroverzni,
existuji pozitivni i negativni dukazy. Nicméné, bez ohledu
na argument pravosti, je nepopiratelné, ze terapie mtize
dat lidem prilezitost zazit ,smrt“ v bezpecném prostiedi.
V jedné studii bylo zkoumano (Ohkado 2019), zda jsou
zkusSenosti ,,smrti“, k nimz dochéazi v ramci regresni tera-
pie v minulém zivoté, srovnatelné se zkuSenostmi sdilené
smrti pomoci dvou zavedenych nastroji pro posouzeni
fenomenologickych aspektti a nasledkt a realizaci ,,Stup-
nice zkuSenosti se sdilenou smrti“, ktera byla vyvinuta
spolecnosti Greyson (1983) a Life Change Inventory. Revi-
dovana stupnice vyvinuta spolec¢nosti Greyson and Ring
(2004). Ukazuje se, ze skore obou stupnic ve zkuSenosti
»smrti“ vyskytujici se v minulém Zzivoté jsou u regresni
terapie trvale vys$si nez u spontanné se vyskytujici sdilené
smrti. Zda se, ze dosavadni vysledky opraviuji k dal§imu
vySetfovani hypnoticky indukovanych zkuSenosti ,smrti“
pomoci vah uréenych pro zazitky blizké smrti.

Pamét pfed narozenim (v déloze matky)

V posledni dobé se zd4a, ze roste pocet déti, které mluvi
o vzpominkach pfed narozenim (Ikegawa 2013). Mnoho
pribéht vypravénych détmi kolem roku 2000 mluvilo
o tom, ze prichazeji ke své matce z mraku nebo z nebe
(stav mezi zivoty). Nicméné€, v posledni dobé, mnoho
z jejich pribéhti sdélovalo, ze ptisli z vesmiru. Podle téch-
to pfibéhtl se zda, ze Ucel, pro¢ se narodili, se zménil.
Pfedtim to bylo na pomoc ostatnim lidem Zzijicim kolem
roku 2000, ale nyni je to zachrana Zemé. Divod existen-
ce lidstva se skutecné méni. Na zakladé téchto zmén je
snaha predpovédét nasi budoucnost.

V poslednich letech postupuje duchovni vyzkum
zahrnujici zrozeni nového zivota s vyuzitim vypravéni
déti typickych ,paméti v de€loze“ (Ichikawa 2015). Pokud
jde o synchronicity, které jsou zapojeny do smrti, zapojeni
duse je obecné znamé jako oznamovaci jev, nebo existence
vize. Synchronicitou rozumime objektivni nahromadéni
jevu, které vyzaduji spolecnou interpretaci v ¢ase, nebo
prostoru, a¢ mezi nimi neni pfima kauzalni souvislost
a vymykaji se novovéké predstavé o nahodé. Napriklad
se objevilo mnoho jevt tykajicich se pfimo narozeni, jako
¢as, porodni hmotnost a nac¢asovani narozeni. Tyto jevy
se projevuji jako udalosti, které zahrnuji vztahy mezi
témi, ktefi se podileji na porodu, a témi, ktefi zemfeli.
Tyto jevy naznacuji zapojeni duSe mrtvych, stejné jako
synchronicitu zapojenou do smrti. Ti, ktefi zazili tyto
jevy, by méli pfijmout dustojnost a najit smysl v zivoté,
ktery bude existovat i nadale na véénosti. Tento vyzkum
prinasi skutecné zkusenosti synchronicity a pribéhy téch,
ktefi je zazili z prvni ruky. Prostfednictvim vyzkumu
zalozeného na charakteru paméti v déloze, v disledku
uvah o vyznamu narozeni nebo jeho dtivodu, se dochazi
k tomu, pro¢ jsme se narodili. Doslo se k zavéru, ze se
rodi lidské bytosti, aby si navziajem pomahaly, a proto
misto, ¢as a rodice mohou byt povazovany za vybrané
ditétem. Dokonce i potrat, nebo jiné poruchy porodu lze
povazovat za volbu lidské bytosti, ktera se ma narodit.
Na zakladé této myslenky se zda, ze jsme se narodili ve
svété v nejlep§Sim nacasovani a stavu k dosazeni vySe
uvedeného ucelu.

Z vyzkumu za poslednich 50 let fakulty divize percep-
tualnich studii na Univerzité ve Virginii byla soustfedéna
data od vice nez 2600 pripadt déti, které tvrdily, Ze maji
vzpominky na minulé Zivoty a tyto tudaje byly kédova-
ny do databaze s vice nez 200 proménnymi parametry
(Ohkado 2019). Uvedena databaze umoznila vyzkumnym
pracovnikiim aplikovat rtizné statistické analyzy. Na
jejich zakladé byla zvefejnéna néktera dulezita zjisténi.
Udaje se vSak neomezuji jen na tidaje ziskané od déti se
vzpominkami z minulého Zivota, ale zahrnuji i idaje od




déti s jednim nebo vice ze ¢tyf typt vzpominek: Pamét
narozeni, pamét v déloze, pamét Zivota mezi zivotem
a pamét minulého Zivota. Rozs§ifeni cilovych dat odrazi
nazor vyzkumnikt, ze analyzy téchto vzpominek, které
jsou z obecného hlediska nevysvétlitelné, vrhaji nové
svétlo na détskou psychologii. Jiz dfive bylo prokazano
Ohkadou a Ikegawou (2014) a Ohkadou (2015), ze déti,
které tvrdily, ze poznaly Zivot mezi Zivotem, v déloze mat-
ky a narozenim, mohou byt léCeny spolecné s témi, které
maji vzpominky na minuly zZivot, jako déti, které tvrdily,
ze maji anomalni vzpominky, které nelze vysvétlit ,reduk-
ci mysli a mozku“. Jednou z kritickych namitek téchto
studii je obava, ze pocatek studie obvykle probiha dlouho
poté, co déti zacaly mluvit o takovych vzpominkach a to,
co tvrdi, ze si pamatuji, mohlo byt jiz ,kontaminovano®
ruznymi vstupy od lidi kolem nich. Vezmeme-li v tvahu
skutecnost, ze déti maji tendenci byt citlivéj§i nez dospéli,
pak tato obava je skutec¢na. Tato studie navrhuje novy
pfistup ke shromazdovani udaji o neobvyklych vzpo-
minkach déti, aby se s timto problémem vyrovnaly.

V roce 2008 byla realizovana studie s vyuzitim udaja
od §iroké vefejnosti za Gicelem zkoumani poméru ucho-
vani vzpominek z doby jejich pobytu v déloze k osobam,
které takové vzpominky nemaji (Ikegawa). Pfedmétem
vyzkumu se stalo 617 rodin s celkem 2448 osobami, (1442
dospélych a 1006 do 20 let, oznacenych jako nezletilé).
Vysledky studie ukazaly, ze 80 rodin s jednim nebo vice
¢leny, méli vzpominky z doby, kdy byli v déloze (13,0 %
z celkového poctu rodin). Celkovy pocet jedinct v téchto
rodinach, ktefi hlasili vzpominky z doby svého ptisobeni v
déloze, bylo 91, tj. 3,7 % z celkového poctu vySetfovanych
osob, mezi nimi bylo 18 dospélych (1,2 %) a 73 nezletilych
osob (7,3 %). Uvedené vySetfovani bylo prvni na svéte,
které zkoumalo vzpominky z doby v déloze a stanovilo
pomér pro uchovani vzpominek mezi rodinami a celko-
vym poctem osob v rodinach.

Minulé zivoty

Terapie minulého zivota nam pomaha pochopit
vyznam a ucel naSeho souc¢asného zivota prostfednictvim
pripominek minulych Zivotu, z téch, které byly opustény,
z téch, kterych bylo litovano a z té€ch, které pfrinesly smysl
plné naplnéni (Otsuki 2011). Na zakladé analyzy stovky
pfipadt regresni terapie minulych zivota se ukazuje,
jaky cil by mél byt v naSem Zzivoté nanejvys dilezity.
Tento pfistup nas vede k lep§Simu pochopeni toho, co
jsou zivotni hodnotové systémy z duchovni perspektivy.
Kdyz vnimame nebo interpretujeme situace kolem nas,
vyuzivame ,vzpominky na minulost, které zahrnuji
prenatalni vzpominky, a dokonce i ty, které jsou pre-
naseny z predchozich generaci (Hashimoto 2011). Velka
cast téchto vzpominek je ulozena v podvédomi a ma na
nas obrovsky vliv. Napfiklad podvédomé ulozené minulé
vzpominky mohou pfinést osobnost nachylnou stresu,
ktera muze nasledné zplsobit onemocnéni souvisejici
s zivotnim stylem. V takovych pfipadech by mél byt obraz
vlastnich predstav zalozeny na téchto vzpominkach pre-
programovan. Terapie chce pomoci klientim uvédomit
si existenci problematického obrazu vlastnich predstav
a transformovat ho na méné problematicky.

Podle nékterych zkusSenosti sdilené smrti, déti prohla-
Sovaly v nesouvislych vzpominkach v komunikaci pro-
stfednictvim médii, Ze jsme si stanovili své cile v zivoté,
nez jsme se narodili a pfezkoumavame nas zivot poté, co
zemfieme (Ohkado, Otsuki a Taniguchi 2013). V souc¢asné
fazi nemtzeme védecky posoudit realitu tohoto pohledu
na zivot. Pfesto, jak doklada fada priklady, jen sezname-
ni s timto nazorem, véetné pocitu jeho reality prostfed-
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nictvim pfimych zkuSenosti, ma velmi pozitivni vliv na
nas zpusob zivota.

Jak je uvedli Ohkado et al. (2009, 2010), Wambach
(1978), Whitton a Fisher (1986), Williston a Johnstone
(1995), existuje fada pripadu minulého Zzivota pfipomi-
najicich v regresni terapii, které se zdaji byt ,skutecné“
a historicky ,ovéfené.“ Na druhou stranu, jak dokladaji
Baker (1986), Spanos et al. (1991) a Venn (1986), pfipomin-
ka minulych zivoth mtze byt nachylna k predstavivosti
terapeutu, stejné tak jako predstavivosti subjektt. Méli
bychom byt opatrni, pokud jde o vzpominky z minulého
zivota, jako historicka fakta, pokud nebyl uskuteénén
jejich peclivy a ovéfeny vyzkum. V minulosti je znam
pfipad naznacujici existenci reinkarnace zkoumanim
vzpominek na minuly Zivot (Inagaki, Suetake a Okamoto
2009). Konkrétné jde o pfipad xenoglossy (jev, ve kterém
clovék ma schopnost pouzivat jazyk, kterému se clovék
nemohl naugit pfirozenymi prostfedky). Byla zkoumana
slova, ktera subjekt pronesl, kdyz byl ve stavu hypnozy.
Jednalo se o Japonku, ktera v hypnotickém stavu hovo-
fila v nepalském jazyku, se kterym se v Zivoté nemohla
setkat. Pfipad byl konzultovan s Nepalci, ktefi tuto sku-
teCnost povazuji za nenormalni, nebo nepravdépodob-
nou. Zakladni filozofie regresni terapie ,po zivoté“ podle
Weisse je, ze podvédomi ma nejvice znalosti o sobé€, a ze
terapeut by mél umoznit rozhodnout o moudrosti né¢iho
podvédomi, kdy a kam se vratit a na co se zaméfit (Otsuki
2012). Regresni terapie po zivoté jako takova pomaha
osob€ uvolnit staré negativni emoce, ziskat hlubsi a vyssi
postfehy a vice probudit duchovno ¢lovéka.

Hypotéza pfeziti — Super Psi

V 19. a pocatkem 20. stoleti byla pouzivana interpre-
tace hypotézy preziti, nicméné, byla napadena alterna-
tivnim vykladem jevli (Ohkado 2015). Prostfednictvim
média se shromazduji informace zesnulého telepaticky
od zivych lidi, ktefi znali zesnulého, nebo jasnovidce
a z dostupnych zaznamti nebo dokumentti tykajicich se
dané osoby. Lze definovat reinkarnaéni jevy jako spojitost
v paméti, osobnostnich rysech, navycich atd. Super-psi
hypotéza je povazovana za vhodné predvidatelnou.
Pokud jsou vSak na novou osobu pfeneseny zesnulou
osobou vyssi faktory, jako je schopnost intuice a nejen
udaje, jako jsou vzpominky, ma se za to, ze jsou zapotiebi
nékteré mechanismy (véetné hypotézy preziti), které maji
udrzovat systémy osobnostnich rysu.

Zavér

Z minulosti se mtizeme poucit, ze kazdé blokovani
informaci mélo vzdy negativni vliv na troven védecké-
ho poznani. V 50. letech na$e socialistické akademické
instituce se postavily proti poznatktim moderni genetiky.
Tento vypadek se projevil v ipadku genetiky na desitky
let. V soucasnosti se opakuje podobna situace v prejimani
poznatktl a v absenci vyzkumu v hrani¢nich socialnich
védach. Jedna se zejména o zahadné jevy, jejichz exis-
tence byla objektivné prokazana, avSak jejich prtivodni
principy nebyly dosud feSeny a které zatim nelze vysvétlit
prostfedky moderni védy. Zatimco se ve vétSiné zapad-
nich zemi a také i u nas potlacuji informace, v Japonsku
a USA se uvedené metody léCeni feSi seriéznim vyzku-
mem na univerzitach a klinikach, vysledky vyzkumu
jsou bézné publikovany.

Vyse uvedeny piehled ma za cil seznamit s feSenim
zajimavé oblasti lidské existence.

Piehled byl zpracovan na zakladé ¢lanku v publikaci
ISLIS.

Ing. Jan Dolejs



5G - VLIV NA ZDRAVIi A HEMOGLOBIN

Po internetu se S$ifi stale vice nepodlozenych tvrzeni,
ze 5G souvisi s koronavirem. Pfitom koronavirus se Sifil
i v nasi zemi, kde jesté 5G plosné viibec nemame v provo-
zu. Muze expozice 5G zménit strukturu a funkci hemo-
globinu, coz zpUisobi, Ze pacienti s koronaviry umiraji na
nedostatek kysliku? Jak jsou a budou §kodlivé bezdratové
sité paté generace? Je nutno se ji obavat? Jaka opatieni
délat vagci sitim 5G, ale i ostatnimu ,elektrosmogu“?

Dokud je cas - brafime se zavadéni 5G!

Bude to dalsi zbyte¢na zatéz, hlavné na ulicich. Do
bytu ale pronikne méné, protoze okna vétSinu venkov-
nich signalti odrazi jako zrcadlo pry¢ a dovnitf pronikne
cca pétina. Nejvice pomohou bézné UV reflexni prahled-
né folie do oken a na noc nejlépe stinici textil s vetkanym
kovovym rastrem. A nepouzivat pak trvale pusténé 5G
zafizeni doma, spiSe nepofizovat zafizeni na 5G - dalsi
silnou vrstvu elektrosmogu! Hlavni ale zGistava: Zapinat
doma svoji WIFI a data v kapse v mobilu POUZE, KDYZ
TO POTREBUJI a pak hned vypinat! Pokud se trvale
»Smazite“ témito svymi zdroji a pfimo u téla, nebo celé
noci, nefeste ani 5G, protoze ty signaly venkovni namé-
fime analyzatorem v byté o tfi fady slabsi. Méjte vétsi
obavy ze svoji WIFI doma, protoze z té namérime signaly
mnohonasobné silngjsi! Také z antény mobilu rovnou
v kapse u téla, pokud mate zapnuté datové prenosy.
Vypinejte vSechny tfi ikony: WIFI, BLUETOOTH, LTE.
Neplette si v mobilu ikonu 5G, dosud §lo jen o symbol
aktivni wifi v pasmu 5,5 GHz a neSlo o aktivni sit paté
generace. Skutecné 5G tu plosné bude postupné az tak
2021-2022.

Tam, kde na mobilu vidime ,téméf plny signal®, nemu-
sime mit jeSté obavy, protoze analyzatorem naméfime vét-
§inou elektrické pole 0,01 V/m a niz§i. To plati i pro WIFI
od sousedu - vét§inou naméfime signal opravdu slaby
a neSkodny, nehledé na ,plné carky“ na displeji. Podle
Baubiologie a Salzburskych preventivnich doporuceni je
vhodna a neSkodna pro nejcitlivéjsi lidi a miminka hod-
nota pod 0,1 V/m. Tam se vétSinou ,vejdeme®, ale pokud
z okna vidime bliZ§i vysila¢ a jeSté kolmo natocen pfimo
na to okno, ¢asto naméfime hodnoty nad 0,5 V/m a to jiz
zacina byt Skodliva zatéz i pro dospélého! V praxi dnes
muize byt bézny BTS mobilni vysila¢ instalovan jiz 1,3 m
od obydli, aniz by pfekracoval zakonné limity. Neméli
bychom setrvavat, zit a spat blize, nez 200 m od vysi-
lace, mifeného pfimo kolmo vyzafovaci osou na nas. Ve
vzdalenosti 80 m jsme napf. naméfili 1,36 V/m zatimco
rozumna hranice je idealné do 0,1 V. Zakonny limit nyni
ale povoluje 61 V/m — chrani nas pouze pred tepelnymi
ucinky a ohfevem tkani, ale ostatni netermické vlivy pfi
slabsich intenzitach jsou zcela ignorovany! Je pravda,
ze vykon vysilace je nejvétsi ve vyzatrovaci ose, v kolmi-
ci, takze pod nim a pod plechovou zemnénou stfechou
naméfime minimum. Doslova zde plati, Ze ,pod svicnem
je tma“. Mnohem hors$i je, mit vysilace na protéjSim domé,
namifené kolmo do vasich oken. Je nezbytné pro celkovy
prehled zkontrolovat vSechna pasma alespon do 18 GHz,
coz provadim odpovidajicimi kalibrovanymi pfistroji
a anténami.

Je sit 5G castec¢né odpovédna
za amrti na koronaviry?

Muze 5G zpusobit, ze krev, ktera cirkuluje v téle,
nebude schopna nosit kyslik? Tématem se zabyval Mike
Adams na serveru Natural News (1). Co je obzvlasté
zarazejici na kritické péci o pacienty s koronaviry, je to,
ze netrpi ,virovou pneumonii“, ale spiSe neschopnosti
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absorbovat nebo nosit kyslik v krvi. Potvrdil to pohoto-
vostni lékaf NYC ICU Cameron Kyle-Sidell, ktery vydal
nékolik videi s podrobnostmi o tom, ze koronavirus neni
druh virové pneumonie. ,Lé¢ime Spatnou nemoc,” fika.
A ventilatory po§kozuji plice pacientu. Vysvétluje:

Nemoc plic COVID-19, pokud to vidim, neni pneumo-
nii a nemélo by se s ni tak zachazet. SpiSe se zda, ze jde
o néjaky druh virem indukované nemoci, ktera se nejvice
podoba nemoci vysoké nadmotrské vysky. Je to, jako by
desitky tisic mych newyorcanti byly v letadle ve vysce
30 000 stop a tlak v kabiné by se pomalu uvoliioval. Tito
pacienti by méli nedostatek kysliku.

Tento lékaf na pohotovosti ve videu (2) objasnuje, ze
pacienti s koronaviry umiraji na nedostatek kysliku,
nikoli na klasicky scénar virové pneumonie. Jinymi slo-
vy, plice pacientd funguji dobfe a ventilatory skutecné
poskozuji jejich plice tim, Ze do nich tlaci prilisny tlak.

Jak naSe krev roznasi kyslik?

Jak pfesné mohou byt vSichni tito pacienti hladovéni
kyslikem, kdyz jejich plice technicky funguji? Abychom
pochopili jednu moznou odpovéd, musite nejprve pocho-
pit, jak krev pfenasi kyslik.

Pfi normalnim fungovani se 1 molekula hemoglobinu
vaze se 4 molekulami kysliku za pouziti zeleza (Fe2+) za
vzniku oxyhemoglobinu. Ale této vazby je dosazeno pouze
kviili nécemu, co se nazyva ,parcialni tlak®, coz zname-
na, ze koncentrace kysliku v plicnich tkanich je vy§si nez
koncentrace kysliku na molekule hemoglobinu (zhruba
fecCeno, je to trochu zjednodusSeno), takze kyslik ,skace“
k hemoglobinu, aby se vyrovnaly dil¢i tlaky napfi¢ pro-
pasti.

Red blood

cell Oxygen

from lungs
Oxygen released

1o tissue cells _8 ?

Hemoglobin
molecules

Oxygen bonded
with hemoglobin molecules

Co odhalila studie o zafreni
WIFI, 5G, LTE a dalSich?

Zareni 5G (také WIFI, LTE a podobna) méni pérovitost
bunéénych membran, coz umoznuje nékterym moleku-
lam nebo iontovym prvktim snadnéjsi pohyb po téchto
Clenech vytlacenim jinych molekul (nebo rozpustnych
plynt, jako je oxid uhlicity), které by normalné mohly
tento skok zpuisobit. Naptiklad je dobie zdokumentovano,
ze 5G (a jiné) zafeni zptsobuje ,napétové regulované ion-
tové kanaly“ (VGIC), konkrétné s ionty vapniku (VGCC),
coz zpusobuje bunécnou toxicitu v disledku prili§ vel-
kého mnozstvi vapniku vstupujiciho do bunéénych stén
a otravy bunék.

Vyzkum byl publikovan v Environmental Research (3)
a ukazuje, ze expozice 5G (odkazovana studie z 2018 se
zaobira vlivem WIFI, ale mechanismus je u vSech pulz-
né modulovanych vysokofrekvencnich poli stejny) nejen
meéni permeabilitu bunék (poérovitost), ale také uvolnuje
peroxinitrity v téle. Jedna se o molekuly vyvolavajici



zanét, které nici dalsi zdravé molekuly cirkulujici v krvi.
(Stejny efekt také u WIFI i ostatnich datovych signalii!)
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Natural News vysvétluje:

Duikladny pfehled dostupnych publikovanych védec-
kych poznatktl o bezdratové (WIFI) a expozici elektromag-
netickym polem (EMF) odhalil nejméné sedm rtznych
zpUsobu, jak mikrovinné ptisobeni WIFI a EMF aktivné
poskozuje lidské télo.

Prispévek (ona studie) publikovany a recenzovany
v Casopise Environmental Research vysvétluje, ze vysta-
veni WIFI signalim, které jsou v téchto dnech vSude,
muze vést k: oxidaCnimu stresu, poS§kozeni spermatu
a varlat, neuropsychiatrickym ucinktim vcetné zmén
EEG (elektroencefalogram), apoptézy (naprogramované
bunky smrt), poSkozeni bunééné DNA, endokrinni zmé-
ny a pretizeni vapnikem.

SYMPTOMS OF

5G EXPOSURE VS.

CORONAVIRUS
INFECTIONS

SYMPTOM CORONAVIRUS
Sperm / Testicular Damage

Neuropsychiatric Damage

Cellular DNA Damage

Apoptosis (Cell Death)

Cardiac / Blood Pressure Disruptions

NATURALNEWS.COM

Defending Health, Life and Liberty

VSimnéte si, ze pacienti s koronaviry jsou jizZ pozoro-
vani s neuropsychiatrickymi ucinky, poskozenim varlat
a oxidaénim stresem, tfemi pfiznaky expozice 5G (téz
WIFI). Nelze pfehlizet podobnosti mezi expozici 5G a pfi-
znaky koronaviru.

Cast tohoto i¢inku miiZe byt také zptisobena produk-
ci peroxynitritli, které jsou generovany v télech bunék
po vystaveni napéti emitovanému zafenim 5G, které je
na vaSe t€lo paprskovano v uzkém kuzelu s vysokou
intenzitou energie. 5G anténa zaostfuje energii v tizkém
paprsku, ktery vas (tedy komunikujici zafizeni) ,sleduje”
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cilené. (Tyto skutecné 5G antény se zaostfovaci techno-
logii nazyvanou ,MIMO¢ zatim v CR v roce 2020 jesté
nemame, ale bézné se lidé oslabuji nonstop pusténou
WIFI doma a daty v mobilu v kapse.)

Jak expozice zafeni 5G méni schopnost
cervenych krvinek prfenaset kyslik
Kdyz se vratime k otazce kysliku, odpovéd na otazku,
pro¢ expozice 5G (i WIFI, LTE, Bluetooth) zatfeni méni
funkci hemoglobinu, se nachazi v porozuméni proteinové
struktufe samotného hemoglobinu.

Hemoglobin se spoléha na néco, co se nazyva ,sku-
pina hem®, cozZ je slozita molekula se Zelezem (FE2+) ve
svém stfedu. Je obklopen néc¢im, co se nazyva ,porfyrino-
vy kruh® coz je shluk jedine¢nych struktur (vyrobenych
z kysliku, uhliku a vodiku), ktery ma zvlastni afinitu
k dalsim atomum kysliku. Schopnost kysliku ,skocit“ na
tuto molekulu v plicich zavisi zcela na struktufe téchto
komplexnich molekul (coz také znamena iontové naboje).

Jedna véc, kterou je tfeba poznamenat, je, ze bez pfi-
tomnosti histidinu, specialniho proteinu, by tato skupina
hem méla vys$§i afinitu k oxidu uhelnatému nez kyslik,
coz znamena, ze cela skupina hem by byla obsazena oxi-
dem uhelnatym, coz by blokovalo absorpci kysliku. Proto
je pritomnost histidinu kritickd pro umoznéni vazby
hemové skupiny s kyslikem. Pokud si pohravate s his-
tidinem, skoncite tim, Ze donutite hemoglobin k pfenosu
CO misto O,, ¢imz se i€¢inné vytvori kyslikova deprivace
v krvi.

Tato skupina hem ma mimochodem zvlastni afinitu
k oxidu uhli¢itému, ktery umoznuje stejné molekule
odvadeét CO, z t€lnich buneék a transportovat CO, zpét do
plic. Pamatujte: Stejna molekula hemoglobinu musi nést
jak CO,, tak O,, ale v riznych ¢asech, a musi pfitaho-
vat a poté uvolnovat tyto molekuly v opaénych casech,
aby zbavila t€lo CO, a vyzivovala télo kyslikem. To vSe je
dosazeno pomoci jemné rovnovahy proteinti a skladani
proteinti.

Samotna molekula hemoglobinu je zazrak pfiro-
dy. Prevadi se do dvou ruznych strukturalnich stava
zalozenych na tom, zda nese kyslik nebo ne. V tzv.
stavu R je tato molekula jako magnet pro kyslik. Kdyz
jsou vazany Ctyti atomy kysliku, stava se vysoce stabilni
strukturou (a zda se cervenou). Technicky vazba jedné
molekuly kysliku (O,) zvySuje afinitu ke kysliku na dal-
§ich tfech kyslikovych mistech, takze hemoglobin velmi
rychle ,vy€isti“ ¢tyfi molekuly kysliku. Kdyz ji chybi kys-
lik, zméni se na ,,I[-stav“ a objevi se modra, proto ma krev
s nizkym obsahem kysliku modrou barvu.

() Hemoglobin

() lron-containing heme group
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Dulezité je pochopit, ze jakakoli zména jemné struk-
tury hemoglobinu narusuje jeho schopnost vazat se
s kyslikem. Podivejte se na vySe uvedené znazornéni



molekuly hemoglobinu z APSUbiology.org a v§imnéte si
skupin hem, které jsou umistény na ¢tyfrech mistech celé
molekuly. Polypeptidové fetézce jsou soucasti transmorf-
ni struktury molekuly, ktera ji umoznuje nést a uvolnovat
jak CO, tak O,, v zavislosti na parcialnich tlacich plynt
na ruznych mistech v téle (plice vs. jiné bunky). Peclivé
si uvédomte, ze jakakoli zména struktury hemoglobinu
zpuisobi, ze prestane fungovat.

ZvySeni propustnosti molekuly hemoglobinu - tj. jeho
afinita k jinym rozpustnym plyntim, jako je oxid uhlicity
- yobsadi“ molekulu hemoglobinu nespravnymi latkami,
coz znemoznuje absorbovat kyslik, protoze neni pfito-
men ve ,stavu R“ v dobé, kdy srdce pumpuje krev zpét
do plic. Jinymi slovy, cokoli, co vyznamné méni afinitu
hemoglobinu k jinym rozpustnym plyntim (oxid uhlicity,
oxid uhelnaty nebo dokonce iontové mineraly v krvi), by
mohlo ,zastavit® schopnost krve pfenaset kyslik zménou
jeho atomové struktury. Pokud zménite strukturu sku-
piny heme, pfestane fungovat kyslik. Protoze v pripadé
skupiny heme je struktura funkci. Mozna to oceni pouze
organi¢ti chemici, ale tato skupina hémt je skutec¢né
zazrakem pfirody.

Zde je schéma, jak zelezo, histidin, skupina hem a kys-
lik interaguji s hemoglobinem, ktery méni jeho strukturu
v zavislosti na formach ,okyslicené“ vs. ,,deoxygenované“:

Deoxygenated Oxygenated oy
Form Form a L
o B -
2 P A {‘
ﬁ.\ b —

;ﬂg

P—
(domed)

Histidine

0, (free) —_s

Muze expozice 5G zménit strukturu
hemoglobinu zvySenim jeho afinity k
jinym molekulam, které nejsou O,?
Skutecna otazka ve vS§em je nejlépe vyjadiena, jak jsem
se na ni zeptal vySe. Pochybuji, ze se zabyvame fenomé-
nem, kdy expozice 5G zafreni (ale i WIFI a podobnych, jak
vyplyva ze studie vySe) blokuje schopnost hemoglobinu
neést kyslik, ale spiSe zabira molekulu hemoglobinu jiny-
mi prvky, které méni jeho strukturu, a tedy i jeho funkci,
¢imz inhibuje jeho schopnost vazat se s kyslikem.

To se velmi pravdépodobné déje na celém svété, kde-
koli v soucasné dobé funguje 5G (a WIFI a podobné), a je
to jen to, ze koronavirus nyni zhor§uje pfiznaky a stavy
do bodu, kdy dochazi k hromadné smrti.

Jinymi slovy, pandemie coronavirus by pravdépo-
dobné nebyla tak §patna, kdyby expozice 5G (a podobné
slabs§ich hodnot, napi. WIFI) jiZ neohrozila strukturu
a funkci hemoglobinovych bunék v télech lidi, ktefi Ziji
ve méstech 5G.

To neznamena, ze koronavirus neni skutecny, samo-
zfejmé; jen to, ze tyto dva utoky na lidské télo maji syner-
gicky ucinek toxicity a tiimrtnosti.

Zaveér: Lidstvo spachalo
sebevrazdu pomoci 5G?

I kdyz siln€ nesouhlasim (Mike Adams — autor) s témi,
ktefi tvrdi, Ze neexistuje nic jako virus nebo ze koronavi-
rus je podvod, souhlasim s tim, Ze roz§ifené nasazeni 5SG
antén je pro svét jakymsi sebevrazednym paktem. Stejné
jako Rimani stavéli své akvadukty z olovénych vyzdivek,
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a tim otravili své vlastni ob¢any, moderni svét Big Tech
a telekomunikaci je hromadna otrava lidstva s elektroly-
tickym zneciStovanim.

Tolik autor Mike Adams. Preklad jsem doplnil zavor-
kami a je§té zopakuii to, co je nyni v roce 2020 aktualni
a podstatné pro nas v CR:

5G sité se Sirokym pokrytim, ani specialni vysilace
schopné koncentrovat ¢&i cilit paprsky zde jesté v CR
nemame a nejméné v roce 2020 vubec plosné mit ani
nebudeme. Nenechme se zmast reklamami (reklama zna-
mena doslova opakované klamani) od O2, Nordic Tele-
kom a podobnych, ktefi pouze povysili kapacitné rychlost
pfenosu LTE na 4G advanced, ale nazyvaji to klamavée
(z dtvodt marketingu, jak jiz pfiznavaji na webu) jako sit
paté generace a nabizeji to jiZ od léta 2019 jako ,rychlejsi
5G pfipojeni“

Na internetu je trend davat do souvislosti ucinky
koronaviru jakoby aktivované 5G zafenim, ale pravda je,
ze to samé (omezeni funkce hemoglobinu roznaset kyslik
po téle) zptisobuje WIFI signal a zapnuta ,data“ v mobilu.
Konec koncu, ta studie z roku 2018 je postavena na pozo-
rovani nasledkt1t WIFI signalu a Mike Adams se o ni opiral
i ve smyslu pro plisobeni 5G siti, protoze stale se jedna
o pulzni vysokofrekvenéni digitalni modulaci, 5G bude

CR trvale ignoruje vSechny netermické vlivy!

EU, ani CR nas pfed témito vlivy soucasnymi zakon-
nymi limity viibec nechrani. Chrani nas az od tak silné
urovné, kdy dochazi k zahtati tkané (tedy fyziologického
roztoku v plastovém modelu hlavy, coz je 22 let zastaraly
a dnes zcela nedostateény pristup). VSechny slabsi vli-
vy pan Ing. Jelinek z NRL Statniho zdravotniho ustavu
vehementné ignoruje a opakované popira jejich existenci!
Prestoze i samotny Europarlament varoval opakované
v roce 2019 a znovu 2020 ve svych publikacich, ze 5G sité
budou znamenat novou zatéz a rizika v dosud neznamé
mife, viz odkazy na tyto publikace (4).

Timto bych rad vyzval kazdého, komu zalezi na svém
zdravi, nebo nechce poskozovat zdravi svého okoli, rodiny
a déti doma, aby opravdu zodpovédné zapinal DATA V
MOBILU a WIFI doma POUZE V NUTNEM PRIPADE a byl
proti zavadéni zbytecné 5G sité ve svém okoli. Mnohem
moudfejsi by bylo vSude zavadét zcela bezpecné optické
sité a kabely s jesté vySsi a stabilnéjsi pfenosovou kapaci-
tou, ale to bohuzel neni v zdjmu svétového byznysu.

Nabizim pfeméfeni vSech pritomnych zatézujicich
zafeni u vas doma, i v kancelafi, spolu s vysvétlenim
vhodnych opatfeni, co je tfeba vypinat, nebo stinit.
Sledujte a vyuzijte informace a kontakty na mém webu:
www.elektrosmog-zony.cz

Kamil Pokorny

Odkazy:

(1) - Zdroj: https://www.naturalnews.com/2020-04-06-
Sg-alter-hemoglobin-coronavirus-patients-oxygen-depri-
vation.html

(2) - Video: https://www.youtube.com/watch?v=k9GYTc5
3r2o&feature=emb_logo

3) Studie: https://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S0013935118300355#t0015

(4) - Publikace Europarlamentu: https://www.elektro-
smog-zony.cz/download/5g_rizika_pripoustime.pdf
original: https://www.europarl.europa.eu/RegData/etu-
des/IDAN/2019/631060/IPOL_IDA(2019)631060_EN.pdf



ZIVNOSTENSKA SEKCE

PROF. IVO TELEC: NASE KNIHY JSOU
PRUKOPNICKE. ZASADNi VECI NEJSOU
V CESKEM ZDRAVOTNICTVI RESENY!

Zverejnéno v TCM Revue od Jana Hovorky,
dne 5. bfezna 2020

Dalsi publikaci, zaméfenou na pravo v oblasti
komplementarni a alternativni mediciny vydava
profesor JUDr. Ivo Telec v nakladatelstvi Leges.
Pro profesionaly-lékate, praktiky, ale i pacienty,
zajimajici se o tuto problematiku, je nepostradatel-
na. Rozhodné by ji méli prostudovat i v§ichni, kdo
se v minulosti i soucasnosti zabyvaji také vyukou,
nebo zafazenim TCM i dalS§ich metod do systému
zdravotni péce a pojisténi. Rozhovor je obsahly, ale
Ctéte pozorné a soustiredéné!

COPS
I 1,53

Ivo Telec
Pravo
komplementarni

a alternativni
mediciny

Aku 1
Tradién{ ¢inskd medicina

frobky se zdravotnimi iéinky
Lékfrenskd zdravotni péde

Co pfinese Vase publikace nového?

Kniha Pravo komplementarni a alternativni
mediciny je jiz druhou publikaci v pofadi, ktera se
zabyva podobnymi pravnimi otazkami. Predchozi
kniha Pravo pfirodniho lécitelstvi vyS§la u téhoz
prazského nakladatele, Leges, na podzim 2018.
Oproti pfedchozi publikaci se letoSni prace 1isi
tim, Ze je zaméfena na zdravotni sluzby, zdravot-
nické prostfedky a na vefrejné zdravotni pojiSténi.
Mutizeme proto fici, ze je vice ,oficialnéjsi“ ¢i vice
»Systémovéjsi“, nezli kniha o lécitelském pravu,
ktera se tyka napftiklad i duchovni lé¢by apod.
Obé knihy jsou takfikajic prukopnické.

Komplementarni a alternativni medicinou rozu-
mim zejména pfirodni a tradiéni medicinu. Nejen
lékatstvi, ale i nékteré dalsi zdravotnické obory,
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napft. fyzioterapii nebo masérstvi ve zdravotnictvi.
V tomto smyslu, aniz bychom jakkoli nalepkovali,
se jedna o vSedni zalezitost. Ta je léta soucasti
zapadni biomediciny. Pfipomenme si medicinu
manualni ¢i fyzikalni.

Vyznamné misto sehrava herbalni medicina ¢i
fytoterapie zalozena na chemii rostlin. Podle mé
je chybou, ze fytoterapie nespada do vyhlaskové-
ho rozsahu minimalnich pozadavk®l na studijni
programy vSeobecného lékafstvi, jak jej stanovi
Ministerstvo zdravotnictvi. Farmaceuticka studia
jsou v tomto sméru u nas dale. Podstatnou kapi-
tolu jsem proto vénoval lékarenské zdravotni péci
v komplementarni a alternativni mediciné u nas.
Nejde ale jen o muj kriticky nazor. Podle tifednich
akttl Evropské komise patii mezi zavazné nega-
tivni jevy zvySovani antibiotické rezistence, a to
vedle nemocni¢nich nakaz. Pravé v prvém pfipadé
muze komplementarni a alternativni medicina ve
své casti herbalni mediciny sehravat vyznamnou
zdravotné politickou a farmakoekonomickou roli.
Na mysli mam napfiklad pfirodni antibiotika,
jejich silu a odborné spravné davkovani a délku
uzivani.

Hlavni pouziti komplementarni a alternativni
mediciny, nékdy i jako metody prvni volby, spoci-
va v urcitych odbornych snahach o zlepSeni nebo
zachovani zdravi. Jedna se o podporu dusSevniho
a télesného zdravi neboli o kondici ¢i vitalitu, pre-
venci urcitych onemocnéni, 1é¢bu méné zavaznych
chorob, lé¢bu neékterych chronickych onemocnéni,
lécbu bolesti v urcitych pfipadech, ale i o 1écbu
medicinsky nevysvétlitelnych pfiznakt. Nikoli na
poslednim misté pujde o doplnéni konvenéni 1écby
prvni volby, napfiklad ke snizeni jejich vedlej§ich
zdravotné Skodlivych ucinkt. A také o nahrazeni
konvenéni lécby prvni volby, napriklad v tého-
tenstvi, pfi kojeni, alergiich nebo pfi antibiotické
rezistenci.

Pochopitelné musime vzdy uvazit okolnosti pfi-
padu, zejména pacientovu individualitu a stadium
choroby i jeji druh a povahu.

Herbalni medicina poskytuje lidem Siroky pro-
stor, ktery nikdy nevyklidila. I za socialismu u nas
pusobil narodni podnik Lécivé rostliny. Do znacné
proto jen ozivujeme herbalni medicinu. Dnes se
tak dé&je i touhou po zdravém zivotnim stylu v ¢is-
tém pfirodnim prostfedi véetné podpory zdravi,
jakoz i vyhybanim se zvySovani antibiotické odol-
nosti spojené s nékterymi umeéle syntetizovanymi
chemickymi latkami. Mtzeme fici, ze komplemen-
tarni a alternativni medicina ma v rozvinutém
zapadnim svété zelenou. Dano to je jejim vyuzitim
vcetné ekologické Setrnosti. Pokrocile mluvime
dokonce o integrativni mediciné.

Tézko ale tyto otazky u nas feSit na jakékoli
vyznamneé lékafské tirovni, kdyZ se herbalni medi-
cina na nasich lékafskych fakultach neuci vlibec
anebo jen okrajové. Politickou odpovédnost za tento
stav nese Ministerstvo zdravotnictvi, které ma léta
v rukou donucujici pravni nastroj, jak tuto situaci
zlep§it. Vedle toho nam citelné chybi nastavbova
lékaifska odbornost lékafe pfirodni mediciny,
ktera by mohla byt tcelna zejména v primarni



zdravotni péci v€etné prevence a podpory zdravi.
Staci se pravné poohlédnout do Némecka nebo
Madarska. Lékarenska zdravotni péce, at by byla
jakkoli pfirodné a preventivné zaméfena a indivi-
dualizovana, nam nenahradi nedostatky primarni
zdravotni péce. Opét se jedna o zalezitost Minis-
terstva zdravotnictvi. Chtélo by to vice odvahy,
vize, odbornosti a rozhledu po okolnich kulturné
srovnatelnych zemich.

Kniha mutize dilem slouzit za podnét k revizi
vyhlaskového seznamu rostlinnych drog pro pfipra-
vu léc¢ivych pripravka. Stejné tak seznamu rostlin
pro vyrobu bylinnych ¢aji. Dal§i namét spociva ve
vyhlaskovém rozs§ifeni okruhu vyhrazenych 1éciv.
To jsou ta, ktera jsou prodejna i mimo lékarny.
Mam na mysli homeopatické pripravky, paklize
nejsou na lékaisky pfedpis, coz je u nas svétové
ojedinélé. Klidné by je mohl prodavat i homeopat
ve své provozovné anebo lékafr v ordinaci. Ziskat
zpusobilost k mimolékarenskému prodeji 1éciv
neni obtizné.

Upozornuji v knize také na protipravnost
skryvani zprav o klinickém hodnoceni nékterych
zdravotnickych prostfredkt. Mam na mysli nékteré
nové elektrické pfristroje typu plazmovych genera-
tora ¢i biorezonanénich pfistrojii. Klinické hod-
noceni zdravotnickych prostfedkt pfitom nemusi
byt slozité ani nakladné. S klinickym hodnocenim
novych lé¢iv je nelze pravné zameénovat. Podstatné
je, aby bylo vliibec provedeno a stalo se dostup-
nou soucasti technické dokumentace. Zajem, vira
a nadSeni anebo snaha o trzni ozvlastnéni jeSté
nemusi pokazdé stacit. Nezapominejme navic, Ze
se ¢asto jedna o placené sluzby hrazené nemocny-
mi lidmi. O¢ vice nekonvenéni pfistroj ptjde, o to
vice musi byt pristupny poznatky o jeho lécebné
ucinnosti. Jistéze nemusi byt stoprocentni a pro
vesSkerou populaci. Sance na zdravotni pfinos
u urcitych nemoci vSak musi byt realna.

Muze kniha pfispét ke zméné situace téchto
oboru, pfehodnoceni, zafazeni do zdravotni
péce?

Jiz pfedchozi kniha Pravo pfirodniho lé¢itelstvi
prispéla k nékterym zménam v 1écitelskych oblas-
tech. Jsem presvédcen, Ze se to podafi i nové kni-
ze. Prvni kroky spocivaji v tom, ze urcité oblasti
¢i problémy vubec tematizujeme a snazime se je
vécné a potazmo pravné uchopit. A tim i spolecen-
sky pochopit. Odtud jiz byva nakroceno k novym
zdravotné a pravné politickym feSenim. Svou roli
také sehrava pravni osvéta, ktera v téchto sférach
u nas dosud citelné chybéla. Poskytovatelé sluzeb
nebo vyrobci se nékdy zmitaji v pravnich chybach,
poplasnych zpravach, desinformacich, podeztiva-
vosti, strachu a nedtivéfe anebo v profesni zasti.
Na tom ale nelze nic kloudného budovat! Nejprve
je nutné trpélivé vysvétlovat, jak se véci doopravdy
maji, zklidnit negativni emoce a nastolit vzajem-
nou duvéru. A to da hodné prace!

Unika nam nékdy, ze pravo tvofi nezavisly
spolecensky systém s vlastnimi pravidly vcetné
pravidel dokazovani a volného hodnoceni dtikaz.
S prirodovédeckym mySlenim to nutné nesouvisi.
Co je prirodovédecky vzato pouhou ¢asovou sou-
vztaznosti, mtze byt jistou mirou pravdépodob-
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nosti pfri¢innosti v pravnim smyslu. Nepochopeni
téchto rozdilnosti byva duvodem nedorozuméni
mezi lidmi. Netvrdim, ze pravni rad a pravni mys-
leni je nejlepsi. Casto byva podloZeno jen politicky.
Pouze pravo je ale spjato s legitimnim a legalnim
vynucenim. A proto mu musime vénovat pozornost.
Nadnesené feceno, jako advokata mé zajima, zda
klienta ,zaviou“. (Smich.)

Zpocatku bylo nutno provést ,pravni zmapo-
vani“ terénu. Viceméné se to podafilo. Zmapova-
ni trvalo pfes ¢tyfi roky véetné lécitelstvi. Mélo
povahu témér detektivni se zakonnymi zvraty
arteterapie a tradi¢ni ¢inské mediciny, pokusem
o zakon o lécitelskych sluzbach, zasadnim roz-
sudkem rozSifeného senatu Nejvy§§iho spravniho
soudu o nelékarské homeopatii a se stale otevie-
nym pravnim koncem. Dal$i cesty jiz ale mohou
vést k dil¢im feSenim. A Ze to je politicky mozné,
o tom nas presvédcéuje nedavné lonské uzakonéni
hrazeni lécebného konopi z vefejného zdravotniho
pojisSténi. Jedna se o soucast herbalni mediciny.
Lécebné konopi je u nas jediné fytofarmakum,
které je hrazeno z vefejného zdravotniho pojiSténi.
Jinou véci je, zda by bylo icelné a hospodarneé jit
jeSté dale a uhrady eventualné rozs§irit.

Pokud jde o zatfazeni komplementarni a alter-
nativni mediciny do zdravotnich sluzeb, nic
nebrani, aby prvky komplementarni a alternativni
mediciny byly takto vyuzivany. Ostatné, v fadé
pfipadt se tak jiz davno stalo, aniz bychom si toho
v§imli a ,zaSkatulkovali“ si to. Klinicky se to tyka
zejména herbalni, manualni a fyzikalni mediciny.
Jinou véci je hrazeni zdravotnich vykont z vefej-
ného zdravotniho pojiSténi. I tam ale existuje cesta
u klinickych vySetfeni. Rozhodné je totiz samo
klinické vySetfeni, nikoli az tak metoda. Nemluvé
napfriklad o hrazenych vodolécebnych zdravotnich
vykonech, zabalech aj. A samozfejmé musim zmi-
nit fondy prevence zdravotnich pojistoven. Zel, neni
to u nas jako v Némecku, o Svycarsku nemluvé.
Duvody jsou politické. Jednak jsme u nas v roce
1997 politicky a pravné upustili od mozného pfi-
pojisténi k zakonnému vefejnému zdravotnimu
pojisténi, jednak u nas nebyl pfijat Gstavni zakon
o obecném celostatnim referendu. Natoz o referen-
du na podkladé obcanské iniciativy. Ve Svycarsku
se totiz jednalo o vysledek lidového hlasovani.
U nas se lidu neveéri! (Smich.) Rozhodovani si pak
drzi ve svych rukou jen zvoleni zastupci lidu.
OvSem i odborné elity nebo zajmové skupiny fak-
ticky stojici nad lidem. Znaény je u nas také vliv
lékafskych korporaci. Korporativismus je ovSem
politickym nebezpecim pro nezavislou statni moc.

Zajimavym poznatkem ale je, ze pravné vzato
neexistuji az tak nepfekonatelné prekazky, aby-
chom se alesponn Némecku v tomto sméru fakticky
priblizili. SpiSe se jedna o nezajem anebo o nezna-
lost. Nékdy o oboji. Pak ale téZko néco feSit. Druzi
se k tomu i ochrana fondl vefejného zdravotniho
pojisSténi. Pacientska a pojiSténecka vefejnost
je unas malo zorganizovana anebo se vénuje
jen detaildm pécée a uhrad ¢i velmi specifickym
nemocem. Unika pak komplexni pohled, reformni
zlepSeni a jeho prosazeni tlakem zorganizované
vefejnosti. Pfedpokladam ale, ze dosavadni zdra-
votni systém ma svou omezenou ekonomickou



zivotnost. Dfive ¢i pozdé&ji, spiSe ale pozdé&ji, se
dotkne dna a budeme hledat, jak z toho v§eho ven.
Dlouhodobé osvédcena prirodni a tradi¢ni medici-
na je§té muize prijit statu vhod. Otazkou je, proc¢
ale cekat az padneme na dno. To jsou v§echno véci
politického vedeni statu a Ministerstva zdravot-
nictvi. Posunuty by mohly byt tlakem a zajmem
obcanské spoleCnosti. Ta je ale v tomto sméru
neprili§ zorientovana. I proto si myslim, ze vyda-
na prace ma smysl. Jinak bych se vénoval tfeba
zastavam a fuzim korporaci. (Smich.)

Co se tyce posledni ¢asti Vasi otazky, pléduji za
opétovné zatazeni terapeuta a specialisty tradic-
ni ¢inské mediciny do obort zdravotnich sluzeb
a do zdravotnického vzdélavani. Soucasny stav je
pacientsky nepftivétivy. Tradi¢ni ¢inskou medicinu
mohu opét praktikovat tfeba ja sam jako prav-
nik. Stac¢i mi jen zaplatit tisicikorunovy spravni
poplatek za ohlaSeni volné Zivnosti. Védét o tra-
diéni ¢inské mediciné mohu jen to, co jsem si pfed
hodinou o ni pfrecetl. Podobné u nas opét plati,
ze akupunkturu, ktera se v ciziné vysokoS§kolsky
studuje i fadu let, mtize praktikovat kterykoli lékaft
laik. Oproti Slovensku se u nas nejedna o lékaf-
skou odbornost. Akupunktura a podobné techni-
ky u nas tvofi jen jedny z mnoha zdravotnickych
metod. Mlize je pouzivat kterykoli lékafr, je-li to
vécné mozné, aniz by ziskal jakékoli zdravotnické
vzdélani v akupunkture. Na lékatrské fakulté se
o akupunktufe a podobnych technikach mnoho
nedovédél, pokud vubec néco. Mozna se lékar
zrovna strefi, mozna ne. Mozna si néco pamatuje
z néjakého soukromého vikendového kurzu, moz-
na ne. Pacient je aZ na poslednim misté. Hlavné,
kdyz ale zaplati. Od dubna 1997 jiZ neni akupunk-
tura hrazena z vefejného zdravotniho pojiSténi.
Podobné se to ma s lékafskou homeopatii. Lékar
neni farmaceut, a tak se ji na vysoké Skole neucil.
O to vice ale muze byt homeopatie 1ékatfsky obli-
bena. V Indii se ovSem homeopatie studuje néko-
lik let bakalarsky a pak magistersky. Nasledné
v mozném doktorském studijnim programu. U nas
ani hodinu. Ov§em zaplatit za ni u nas musime.
Svétoveé ojedinéle je u nas vétSina homeopatickych
pripravku jen na lékatrsky predpis. Na Slovensku
to jiz pred lety zrusili. Naposledy to u nas neproslo
loni na podzim. Nad nékterymi vécmi, idajné ve
vefejném zajmu na ochrané pacientt1, mi zustava
rozum stat. V podstaté se jedna o politicky boj
o vlastni dtlezitost.

Kdo by si mél knihu koupit? Léka¥i, prakti-
ci, 1écitelé, ifednici na ministerstvu zdravot-
nictvi...

Kniha je urcena vefejnosti, které neni kom-
plementarni a alternativni medicina zdravotné
lhostejna anebo s ni musi pracovat. Nejedna se ale
o zadnou pfirucku, jak sjednat najemni smlouvu
nebo jak platit zdravotni pojisténi. Publikace ma
specificky pravni obsah. Uréena je nejen pravni-
ktm, advokatiim a ufednikiim nebo soudcum.
Své si v ni naleznou i 1ékafi, farmaceuti a dalsi
praktici. Nakonec i 1écitelé. V podstaté se jedna
o sumu soucasnych pravnich poznatk®i o nasem
tématu. Predchozi kniha Pravo pfirodniho 1écitel-
stvi z roku 2018 byla vicekrat citovana rozSifenym
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senatem NejvyS§iho spravniho soudu. Mozna tomu
bude podobné i u této knihy.

Zorientovat se mohou téz vyrobci zdravotnic-
kych prostfedkt ¢i potravinafsti vyrobci doplnku
stravyNesmime samoziejmé zapomenout na Cte-
nafe z fad pacientské a pojiSténecké vefejnosti.
Doc¢tou se o svych pravech. Napriklad o tom, jak
to vlastné je s hrazenim nékterych zdravotnich
vykont z vefejného zdravotniho pojisténi.

Pro¢ podle vas ,oficialni“ medicina odmita
alternativni metody nejen pfijimat, ale i hodno-
tit, analyzovat, sdilet se zahraniénimi kolegy,
ktefi maji prokazatelné vysledky?

Pravo ni¢emu takovému nebrani. Dokonce
muzeme fici, ze ¢esky pravni fad obsahuje osm-
nact dilc¢ich prvkt tykajicich se komplementarni
a alternativni mediciny. Docela podrobné to rozvi-
jim ve své knize.

Otazkou ov§em je, jak tuto ¢ast mediciny vyme-
zujeme a co vSechno vkladame do jejiho rozsahu.
Mozna bychom se divili, ale mnohé ¢asti pfirodni
mediciny jsou béznym pifedmétem farmaceutické-
ho vyzkumu, potravinatrskych rozborta atd. Také
jsou vyucovany na farmaceutickych a potravi-
nafskych fakultach vysokych §kol. Rovnéz tak na
fakultach zdravotnickych véd ¢i fakultach télesné
vychovy apod.

Paradoxné o to méné jim ale byva vénovana
pozornost na lékafskych fakultach, coz povazuji
za velkou chybu, ktera si nev§ima reality a zije
zahledéné ,mimo ¢as a prostor®. V podstaté se jed-
na hlavné o osobnostni otazky nékterych hlasitych
jedinct z fad lékafskych ¢i akademickych funkci-
onafll. A také o rétorické fauly a triky, pouzivané
i politicky. Zajem nemalé casti vefejnosti je nékde
uplné jinde. Dilem to platii o odbornicich z klinic-
ké praxe. Rétorické triky byly pouzity napfiklad
pfi nedavném zakonném vyfazeni tradiéni ¢inské
mediciny ze zdravotnich sluzeb.

Tam, kde u nas skfipe medicina, nastésti svou
ulohu plni farmacie. Pro pacienty a poji§ténce to je
ale chaba utécha.

Vénujete se legislativé pro vyuziti také her-
balnich medikamentu, 1ééebnych, podpurnych
a potravinovych dopliku?

Ano, v knize se tomu vénuji pravné podrobné
hned v nékolika kapitolach. Narazime tu na néko-
lik problémut. Asi nejvétsi problém komplementar-
ni a alternativni mediciny — nejen u nas — spociva
v odklonu od lé¢iv a lékového prava smérem k
potravinam v podobé doplnkt stravy. Muize jit
o obchodni spekulace a zejména o snahu dosaho-
vat co nejmensich administrativnich, finanénich
a odbornych nakladti a podnikat v co nejvolnéj-
§im prostoru. OvS§em ve svém dusledku na ukor
nemocnych lidi, co se tyce jejich informovanosti.

Na mysli mam tradi¢ni rostlinné 1écivé pfi-
pravky s lécebnymi indikacemi jakozto lé¢iva
podle 1lékového prava. V EU byl pro né stanoven
zjednodusSeny registraéni rezim z roku 2004. Stat-
nim ustavem pro kontrolu 1é¢iv jich je registrova-
no 211 v rtznych lékovych formach od ¢eskych
nebo cizich vyrobct. Jedna se kuptikladu o kap-



ky, tobolky, 1é¢ivé ¢aje nebo léCivé cajové smési.
Napftiklad o hefmankovy nebo jitrocelovy ¢aj. Oba
v lékové formé lé¢ivych ¢aju. Anebo o zluénikové
¢i zaludecni ¢ajové smési z ¢asti nékolika bylin
nebo o pruduskovou Cajovou smés ze Sesti bylin.
VS§echny pfikladem uvadéné lékové pripady jsou
prodejné i mimo lékarny. Napfiklad pfimo u 1éc¢i-
tele s osvédcenim prodejce vyhrazenych léciv. Jiny
registra¢ni postup by byl mozny u Evropské léko-
vé agentury. Zadatelé tak mohou pouZit evropsky
nebo ¢esky, narodni, zjednoduSeny registraéni
postup. V uvahu pfichazi i vzajemné uznavani
registraci mezi ¢lenskymi staty EU. Dé&je se tak na
zadost. Ucel uznavani spoéiva ve volném pohybu
1é¢ivych pfipravkl v unii.

Klinické hodnoceni novych 1é¢iv se tu neprova-
di pravé proto, ze se jedna o ,stara“ léc¢iva. Proto
je klinické hodnoceni nahrazeno jinymi poznatky.
Pfedpokladem jsou bibliografickda nebo védecka
dolozeni lé¢ebného pouzivani tradi¢niho rostlin-
ného lécivého pripravku alespon tficet let, z toho
alespon patnact let v EU. Napfiklad v tradi¢ni
¢inské mediciné nebo v evropském bylinafstvi.
Dokladem slouzi kupfikladu ¢inské, pevninské
nebo ostrovni, anebo indické, americké Ci ruské
publikace ¢i farmakologické nebo sociomedicinské
doklady v EU. Podobné tomu je u bibliografickych
pfehledtl idaji o bezpeénosti a u souhrnnych pfe-
hledu. Jisté, priprava zadosti vyzaduje odbornou
praci a svétovy i evropsky rozhled v oboru. Lze to
chtit po odbornicich?

Vychodiskem jsou i herbalni monografie EU.
Nezapomenme na Vybor pro rostlinné 1é¢ivé pfi-
pravky spadajici pod Evropskou lékovou agenturu.
Jistéze jsou nezbytna dalsi rozsifovani evropsko-
unijniho seznamu rostlinnych latek, rostlinnych
1écivych pfipravkll a jejich kombinaci pro pouziti
v tradiénich rostlinnych 1é¢ivych pfipravcich.
Zapisy do seznamu provadi Komise (EU) svymi
rozhodnutimi od roku 2008. Prvni dva zapisy se
tykaly plodu fenyklu obecného pravého a sladké-
ho s odkazy na monografii Evropského 1ékopisu.
Podotykam, ze Evropsky lékopis spada pod Radu
Evropy, ktera je Sir§i nez Evropska unie. Staéi si
také precist nékteré zahrani¢ni lékopisy. Ttreba
némecky nebo Svycarsky. Na mysli mam napfiklad
antroposofika.

Pacientska vyhoda spociva v urceni lé¢ebnych
indikaci, délky uzivani a dalsich dutlezitych infor-
maci u tradi¢nich rostlinnych 1écivych pfipravkt
vCetné Uldajt na pfribalovych letacich. Jenze, fada
vyrobclli nechce vyrabét tradi¢ni léc¢iva, nybrz
potraviny v podobé doplnkl stravy s vyzivovymi
nebo fyziologickymi ucinky. Jelikoz se ale jedna
jen o potraviny na trhu, nejsou u nich samoziej-
meé dany lécebné indikace ani dalsi lékové udaje,
nybrz jen omezena vyzivova nebo zdravotni tvrzeni
a dalSi omezené tidaje. U chleba nebo kolace také
neuvadime zadnou lécebnou indikaci. Zatimco
u léc¢iv se pacient dovi i délku uzivani nebo jaké-
koli omezeni tykajici se délky uzivani, u potravin
v podobé doplnktl stravy zna jen doporucené denni
davkovani. Jak dlouho ma doplnék stravy uzivat,
jiz nemocny ¢loveék nevi. Z vyrobkového oznacovani
bylinnych ¢aju jakozto béznych potravin uréenych
k lidské vyzivé také nemocny ¢lovék nic 1écebného
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nezjisti. Muselo by se totiz jednat o 1éCivé ¢aje nebo
1écivé cajové smési s lé¢ebnymi indikacemi podle
lékového prava.

Na trhu je nabizena fada vyrobku obsahujicich
vitaminy nebo jejich skupiny. Naptiklad znamy
lécivy pripravek némeckého vyrobce pod obchod-
nim nazvem Milgamma N obsahuje kombinaci
vitamintl skupiny B. Uvadény jsou u néj 1lécebné
indikace, protoze se jedna o lé¢ivo. Zato u kom-
plextl vitamint B v potravinové podobé doplnkt
stravy se dozvime jen zdravotni tvrzeni. U vitami-
nu B6 obsazenému v uvedeném lé¢ivém pripravku
se nemocny dovi, ze se tento lék pouziva, krom
jiného, jako podpurna lééba pfi onemocnénich
postihujicich pfedev§im periferni nervovy systém
s uvedenim pfikladti chorob. Je-li vSak vitamin
B6 obsazen v doplanku stravy, tyka se jej deset
schvalenych zdravotnich tvrzeni jako ,Vitamin B6
prispiva k normalni ¢innosti nervové soustavy®
Lécebné indikace 1ékt a potravinova zdravotni
tvrzeni si sice mohou byt vécné blizké, ale nebyva-
ji shodné. Zdravotni tvrzeni nékdy potfebuji jesté
vysvétleni ¢i dalsi poradu.

Pro nékteré vyrobce byva ovSem jednodussi
ucinit pouhé oznameni Ministerstvu zemédélstvi,
nezli podat dolozenou zadost o registraci Statnimi
ustavu pro kontrolu lé¢iv nebo Evropské 1ékové
agentufe. Také to je pro né levné&jSi a rychlejsi.
Vyrobci, distributofi a prodejci se nékdy vubec
odklanéji od povolovacich rezimti podle lékové-
ho prava. U potravin to je totiz méné pfisné. Pro
nemocneé lidi to je vS§ak nevyhodné. Nemocni potfe-
buji znat 1ékové informace o lécebnych indikacich,
dobé uzivani, nezadoucich ucincich, interakcich,
ovlivu na schopnost fidit vozidla atd. Pouha
potravinova zdravotni tvrzeni a jiné potravinové
udaje bez dalSiho, bez porad a konzultaci navic,
jim to nenahradi. Kde jsou lécebné indikace, tam
jsou i kontraindikace. A to neni u potravin (krome
par pravnich vyjimek).

Zustaneme-li u tradi¢nich rostlinnych 1é¢ivych
pripravkd, proc¢ provadét reSerSe elektronickych
databazi a vyhledavat bibliografické podklady
a jeSté u nich dokladat napfiklad fyzikalné-che-
mickou zkou§ku, a¢ by byla hotova za kratkou
dobu a za levny peniz, kdyz mam po ruce pouhou
ohlasku doplnkt stravy jako potravin.

Pro¢ se podrobovat pfisnému a hospodafsky
omezujicimu rezimu lékového prava, kdyz mi staci
ohlasit potravinafskou zivnost. A dbat hygieny
potravin.

A také pro¢ se omezovat na lékarenské prodeje,
kdyz mimolékarensky prodej humannich 1é¢iv se
v naSem ohledu beztak tyka jen lé¢ivych ¢aju nebo
lé¢ivych ¢ajovych smési a multivitaminovych pfi-
pravku. Pokud ov§em c¢aje neobsahuji silné nebo
velmi silné ucinnou latku. Pak je muizeme proda-
vat jediné lékarenskou cestou. Oproti tomu dopln-
ky stravy obohati prodejni sortiment v lékarnach
i jinde. Podobné to plati o bylinnych ¢ajich jako
o béznych potravinach, kdy se nejedna o lékové
formy léc¢ivych ¢aju nebo 1écivych ¢ajovych smési
a o lécebné indikace.

Faktem je, ze v fadé bylinnych pfipadti, zejména
cizokrajnych, muize nastat bibliograficka a vtibec



udajova nouze. Tu pak asi nezbyva, sledujic obec-
né zdravotni dobro, nez prekonat postupem mimo
lékové pravo. Tedy pfes dopliky stravy s pouhymi
vyzivovymi nebo zdravotnimi tvrzenimi a omeze-
nymi udaji podle prava potravinového (a ovSem
i s poradami navic). Vyrobce totiz nemtize ovlivnit
stav odborné literatury nebo monografii Evropské-
ho lékopisu ¢i herbalnich monografii EU se sekce-
mi tradi¢niho pouzivani. Jina cesta se nabizi ptes
bylinné ¢aje. Opét ale podle potravinového prava,
které stanovi podrobnosti a vyhlaskovy seznam.
Potravinové bylinné caje, ovSem bez léCebnych
indikaci, lze u nas vyrabét napfiklad z kofenu
zenSenu. Porady o jejich uzivani proto byvaji nut-
né nebo alespon vhodné. VS§ehojovy kofen, jak
zni lékopisny nazev, vSak lze pouzit i k pfipravé
rostlinnych lé¢ivych pfipravkt s léCebnymi indi-
kacemi.

Kazdopadné jsou tradi¢ni rostlinné léc¢ivé pri-
pravky s lécebnymi indikacemi a dal§imi 1éko-
vymi udaji pro nemocné lidi pravné (informacné)
vhodnéjsi, nezli ,pouhé®“ doplinky stravy jakozto
potraviny s omezenymi zdravotnimi tvrzenimi.
U doplnkt stravy nebo ovocnych ¢i bylinnych ¢ajt
se totiz potravinafsky a pravné nepocita s léébou
chorobného stavu. Proto jsou potravinarska zdra-
votni tvrzeni u doplnkt stravy omezena a fekné-
me opatrna. Prikladem slouzi zdravotni tvrzeni,
ze ,Vlasské ofechy prispivaji k lep§i pruznosti
krevnich cév“ nebo, ze ,Zinek prispiva k udrzeni
normalni hladiny testosteronu v krvi“ Potravi-
nové oznacovani doplankt stravy jim totiz nesmi
pfisuzovat vlastnosti tykajici se prevence, lécby
nebo vyléceni lidskych onemocnéni nebo na tyto
vlastnosti odkazovat. Jelikoz se jedna o potraviny,
je to pochopitelné. Jenze, pravné nastaveny systém
léciv vCetné lécivych caji vedle doplnk® stravy
véetné potravinovych ¢ajli zdaleka nefunguje tak,
jak asi bylo v EU ptivodné predpokladano.

Za samostatnou pozornost stoji potraviny
nového typu. To jsou napfiklad potraviny z hub,
fas nebo ¢asti tél zivocichu, které se ve vyznam-
né mife nepouzivaly k lidské spotfebé v EU pfed
15. kvétnem 1997. Proto jsou u nas minény jako
»~nové“. Nékteré potraviny nového typu mohou mit
zdravotni Ucinky, véetné téchto tradi¢nich potra-
vin ze tfetich zemi (mimo EU). Z pravniho hledis-
ka je zajimavé, ze nékteré z novych potravin maji
podobu doplnku stravy, naptiklad stava z ovoce
noni v prasku, anebo bylinnych ¢ajt. Kuprikladu
vytazek z hfebenu kohouta je ale zase obsazen
v mléénych ¢i jogurtovych vyrobcich. Sleduje se
tu bezpecnost potravin. Existuje k tomu seznam
Unie pro nové potraviny z roku 2017. Také by stal
za revidovani.

Jaké zajmy se tu projevuji? Potravinaiskeé,
lékoveé...?

Sledovan je vefejny zajem na bezpecnosti vyrob-
kti. A v nékterych pripadech, jako je tomu u léciv,
téz na jejich prevencni nebo 1é¢ebné u¢innosti.

Jak jsem jiz fikal, problém je nékdy na stra-
né vyrobcl, pokud chtéji podnikat co nejvolnéji,
s nizkymi naklady a bez vy§Sich odbornych zatézi,
coz s lé¢ivy tak uplné nejde nikde na svété. Staci
si pfipomenout zasady spravné vyrobni praxe 1é¢i-
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vych pripravkl. Setkavame se na trhu ale i s opa-
kem. Vyrobci tradi¢nich rostlinnych 1éc¢ivych
pfipravku si naopak zakladaji na tom, ze vyrabéji
lécivé pripravky s léCebnymi indikacemi a podle
spravné vyrobni praxe. Nikoli ,pouhé“ potraviny.
Tim jejich vyrobky mohou byt brany za vice dtveé-
ryhodné v odbornych ocich zdravotnické verejnos-
ti a mezi poskytovateli zdravotni péce, ktefi jsou
zvykli a nauceni pouzivat 1éc¢iva.

Ovsem muze to byt i problém EU a jejiho roztfi-
dovani vyrobkt se zdravotnimi ti¢inky na zdravot-
nické prostfedky, 1é¢iva, potraviny, které se jeSté
dale déli, a na kosmetiku. S tim se ale setkavame
i jinde ve svété. Tézko by se totiz nékdo ufedné
podepsal pod snizeni vefejného zajmu na znalosti
bezpecénosti nebo t¢innosti nékterych prostfedku
nebo latek na trhu. Uvédomit si musime, ze mezi
vyrobci, distributory a prodejci najdeme lidi nejen
slusné a odborné zdatné, ale tfeba i podvodniky
lakajici na néco, co neni anebo je jinak. Nemusi jit
pokazdé o podvodnika. Staci jen nadSenec se svou
slepou virou. Vérit lze c¢emukoli. Tak je tomu ale
ve vSech lidskych oblastech. EU a stat se to snazi
vyfeSit pfisnosti ve vefejném zajmu. Otazkou je jeji
mira, efektivita a vubec racionalita. I to je v§ak
obecny problém celého svéta. U nas v EU se mi ale
zda, ze si unie na sebe vzala velké sousto, které
ji zadrhava. Rika se tomu ,velké o¢i“. Chapu pak
stesky nékterych nasich bylinaf, ktefi vychazeji
z poznatkli ziskanych dlouhodobym pouzivanim
bez ohledu na pravni formy a vyrobkova hlediska.

Nékdy asi davodné kritizujeme farmaceutic-
kou lobby, zatimco potravinafska lobby muze byt
jesté silnéjsi. Vefejnosti to mlize nékdy unikat.
Zvlasté tehdy, je-li vystraSena zkreslenymi nebo
jinak nepravdivymi informacemi nékterych inter-
netovych ,plasicua“ jitficich negativni emoce bez
realného vysledku éehokoli. Aniz bychom vidéli
i druhou stranu mince. Druhou stranou rozumim
ochranu slabS§ich, nemocnych lidi. Slab&i stra-
nou nejsou podnikatelé ve sluzbach nebo vyrobé,
vCetné 1ékafli. Ti jsou u nas svobodni jiz tficet let
a maji svou trzni silu i odbornost. A kapacity na
advokaty a dalsi pomocné sluzby.

A to jsme v naSem rozhovoru nechali stranou
zdravotnické prostfedky jako usSni svicky, aku-
punkturni jehly ¢i balené pfirodni bahno. Nemluvée
o kosmetickych vyrobcich se zdravotnimi ucinky,
tfeba o lékaiské vazeliné, anebo o téch potravi-
nach, které jsou vS8ak pravné vzato homeopaticky-
mi pripravky podle lékového prava. Rozhodna je
totiz technologie vyroby zahrnujici homeopatické
fedéni. I bez ohledu na mozné dalsi vyrobni postu-
py jako je drceni, maceni apod. Na mysli mam
tkanové soli a nékteré kapky.

Ale zbytek si uz mlize Ctenafr precist sam! Jak
fikam, je to docela detektivni pfibéh.

Jan Hovorka
http://www.tcmrevue.cz/prof-ivo-telec-nase-knihy-
jsou-prukopnicke-zasadni-veci-nejsou-v-nasem-

zdravotnictvi-reseny/



NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?

NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?
Z televisnich pofadu
Sesit 11

Ing. Jaromir Kapinus, rodak z Lazu u Moravskych
Budéjovic, zijici dlouha léta ve Vidni, len Ceské psychoe-
nergetické spole¢nosti v Praze, autor publikaci Nadhmot-
ny svét, uvod do parapsychologie a Psychokinetické jevy,
které vénoval této spolecnosti, vénuje tuto publikaci
¢eskému ¢tenari za UcCelem rozvijeni zajmu o psychoe-
nergetickou védu a o jeji popularizaci.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti plni jeho
prani.
Predmluva k nasledujici stati
Vazeny Ctenafi,
mnozi z vas se setkali s lidmi, ktefi mivaji pfedtuchy.
VétSinou tyto predtuchy varuji pfed udalostmi, které

v brzké dobé nastanou. V mnoha pfipadech jsou nevy-
hnutelné, v mnoha pfipadech pomahaji se jim vyhnout.

Dva pfipady jsou pfikladem sily mySlenky, proto
pozor na to, co vysilame.

Ing. Vlastimil Bazant

Nepochopitelné véci

V televizni sérii X-Factor byly 16. 9. 1998 vysilany
dva skute¢né pripady pod nazvem Mumie a Pro jistotu.

Mumie

Ducroix, sbératel cennych archeologickych, hlavné
egyptskych nalezli, nabizi fediteli muzea ve mésté mumii
egyptské princezny Ferentity z doby 300 rokt pred Kr.,
ktera je velmi cenna. Reditel muzea necha mumii zkou-
mat odborniky, ktefi zjisti pravost mumie i rakve, v niz
je mumie uchovana. Reditel muzea koupi mumii, ktera
bude velkym obohacenim pro jeho muzeum a fika, ze
pristi den necha rakev s mumii odvézt. Pfistiho dne je
mumie odvezena do muzea a postavena na stanovené
misto. Den nato ¢isti uklizecka muzea schodisté a nahle
uvidi pfed sebou zjeveni mladé hezké zeny, ktera ukazuje
na jeji ¢elo, kde se tahne od vlast pres ¢elo rana. Zjeve-
ni pak zmizi. Uklizecka je zd€Sena zjevenim a vypravi
vSe straznému muzea. Nikdo vSak ji nevéfi. Kdyz se
pak zjeveni objevi také straznému, uvédomi tento fedite-
le muzea. Reditel mu nevéfi a vymlouva mu to, pfesto
ale chce vecer prostudovat podklady mumie, které mu
Ducroix s mumii pfedal jako certifikat, ktery dosvédcuje
pravost mumie. VecCer se nahle pfed nim objevi to zjeveni
mladé hezké Zeny, ktera pusobi jako ziva a ukazuje pod
vlasy a na ¢ele delsi ranu. Zjeveni mu kyve, aby ji nasle-
doval a vede ho k rakvi, kde lezi mumie, princezny. Znaci
mu, aby oteviel viko rakve. Reditel otevira rakev a zjeveni
zeny ho pozoruje. Kyne mu, aby odvinul obvazy z hlavy
mumie. Reditel to u¢ini a nahle se mu objevi tentyz obli-
¢ej mladé hezké zeny s dlouhou ranou na cele, této zabité
zeny lezici na misté egyptské princezny Ferentity. Zjeveni
zeny po spatfeni svého mrtvého materialniho téla pomalu
zmizi. Reditel zavola policii a Ducroix je ihned zatcen.
Tato mlada zena byla sbératelem Ducroix zabita ranou
kovového svicnu do hlavy a vlozena jako mumie zabalena
do rakve princezny Ferentity, kdyz mumie princezny byla
napfed odstranéna z rakve. Ducroix zemfel po delSi dobé
ve vézeni.

Co zbyva k tomuto pfipadu dodat na vysvétlenou?
Ducroix nabidl fediteli muzea vzacnou mumii egyptské
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princezny jenom z toho duvodu, aby timto zplsobem
zamaskoval vrazdu mladé Zeny. Astralni télo této mladé
zeny s jejim duSevnem a pfesnou podobou materialniho
téla v dobé jeho smrti bylo vedeno touhou vysvétlit ten-
to stav, vnémz se nyni nachazi, presvédc¢it se o tom, ze
materialni télo uz nezije a zjistit, kdo je vinen za tento
jeho nynéjsi stav. Proto se zjevilo lidem v muzeu, aby
na tuto vrazdu upozornilo. Byla to také pomsta obéti
na jejim vrahovi. Po vystupu astralniho téla mladé divky
z materialniho téla po jeho smrti, sledovalo astralni télo
divky; které jako duch bylo sice vazano emocionalnimi
energetickymi zaznamy v materialu mista tragédie,
rakev egyptské princezny poznacenou zaznamy emocio-
nalni energie vraha a bylo pak touto energii vedeno az do
muzea. Astralni télo ducha zabité zeny bylo pak pfitaho-
vano energetickymi zaznamy materialu rakve a mohlo se
jako zjeveni v muzeu zjevovat pracovniktim muzea, ktefi
v okamzicich pracovniho stresu byli pfistupné;jsi ke vni-
mani fantomu astralniho téla mladé zeny. Jak se dostalo
astralnimu télu divky vysvobozujiciho vysvétleni ze stra-
ny zivych 1idi? Tim, kdyz astralni télo divky poznalo v
rakvi mumie své vlastni mrtvé té€lo. Nyni byl tento stav
nejistoty ukoncen a astralni télo mohlo odejit do zahrobi.
A co snaha astralniho téla divky odhalit vraha? I zde
pomohla pomoc zivého ¢lovéka, feditele muzea, ktery po
zjisténi podvodu a vrazdy predal vraha policii.

Pro jistotu

Ric Pernell, strazny v prumyslovém a védeckém usta-
vu je na tomto misté jiz 15 let a dosud se mu nestal zadny
pfipad vloupani nebo kradeze v tstavu. Ze své straznice
prohlizi pomoci kamer a monitort vS§echny pohyby lidi po
védeckém stfedisku a je zasvécen do vSech bezpecnost-
nich opatfeni pro budovy. Po provozu, kdyz uz vSechny
prostory jsou prazdné, se u ného pfihlasi mlady muz
v uniformé strazného a fika, ze je jeho novy kolega a pro-
si ho, aby ho zasvétil do ovladani bezpecnostnich opat-
feni v podniku a dékuje mu pfedem. Pernell je nesmirné
hrdy na to, Ze mtize predavat své zku§enosti a neuvazuje
o tom, komu je predava. Zaskoli mladého muze a ukaze
mu s hrdosti vSechna bezpec¢nostni zafizeni, o nichz
tvrdi, ze po 15 let jeho sluzby zde konaly jistou sluzbu
a nedovolily zadné vloupani. Potom si sedne do své zidle,
ze které muize pfehlédnout vS§echny monitory a vénuje
se Cetbé knihy, ktera ma nazev Schopnost telekineze.
Nahle je tento pfesny a opatrny strazny uhozen do hlavy
a spoutan k zidli pravé timto mladym ,straznym®“ a jeho
kolegou, dvéma lupici, ktefi se Isti dostali do podniku
a vyzvédeli od Pernella vSechna bezpeénostni opatfeni.
Oba zajisti, aby se Pernell ani nehnul ze zidle a Sirokym
pasem kolem hlavy mu zalepili Gista, pro jistotu, jak fikal
Pernell. Pemell pozoruje na monitorech, jak lupic¢i snadno
oteviraji bezpecnostni zaveéry sejfli s cennymi vécmi a jak
cenné véci shromazduji k odneseni. Ironicky ukazuji do
kamer a vysmivaji se Pernellovi, jak jim nalet€l.

Rick Pernell, také ponékud informovan z knih o si-
lach psychokineze, se obrovsky soustfedi a zplsobi
psychokinezi prasknuti zarovek v prostoru, kde lupici
shromazduji lup. Lupiéi jsou pfekvapeni a shrabuji po
tmé lup, aby ho odnesli. Pernell vidi v§e na monitorech
a dalsi koncentraci zptisobi rozttisténi v§ech osvétlova-
cich téles v prostoru, kde se lupi¢i nachazi a na chodbé je
pfekvapi vyboji elektrického napéti viditelnymi az do ulic
mésta. Lupic¢i padnou oslepeni na zem a nez se mohou
vzchopit k titéku, pfichazijiz policie s pozarniky a zatkne
je. Pak osvobodi Ricka Pernella z jeho nepfijemné situa-
ce. V tomto pfipadé se jedna o schopnost ptisobeni psy-
chokineze a telekineze. Rick Pernell, zfejmé pod velkym



tlakem za zadnou cenu nedovolil, aby se mu po 15 letech
jistoty na straznici stalo jeho vlastnim pfi¢inénim zptiso-
bené vloupani do podniku, vyvinul v sobé v téchto oka-
mzicich psychokinetické schopnosti. Schopnosti, které
mohou c¢lovéka prepadnout nahle v okamzicich velkého
nebezpeci, nebo se dostavit po Graze, napt. zranéni hla-
vy, kdyz se nikdy dfive neobjevily. U Pernella se objevila
schopnost silou viile zptisobit telekinezi pohyb pfedmétt
na dalku a ovladani elektrické energie na dalku. K tomu
je vSak tfeba obrovského fyzického a psychického napéti,
jak ukazuji pokusy s vynikajicimi psychokinety v labo-
ratofi, kde fyzické a psychické napéti je zaznamenano
pfistroji. Je vSak mozné, ze v pripadé Pernella byla v akci
bioenergie, tato obrovska energie, vychazejici z ¢lovéka
v urcitych situacich, energie, ktera se da fokusovat do
ohniska a v podobé svazku navést na urcité misto, kde se
projevi nepfedstavitelnymi silovymi ti¢inky.

Neuvéritelné véci

V televizni sérii X-Factor byly 23. 9. 1998 vysilany tfi
skutecéné udalosti pod nazvy Nameésic¢nik, Chvalte Pana
a Napoleonova zidle. Tyto pfipady ukazuji, jak nebezpec-
né muze byt nameésicnictvi, dale zazracna zachranéni
lidi a nebezpedi silného zaznamu bioenergie v pevném
materialu.

Namésicnik

Policista Hungin bydli v domé u moiské plaze. Jed-
noho dne rano je na plazi nalezena mrtva mlada divka,
zastfelena ranou z 9 mm pistole. Divka bydlela s jejim
pfitelem v sousednim domé. Policista Hungin vySetiuje
tento pfipad se svymi kolegy. Divka byla pfi jeji vecerni
prochazce po plazi zastfelena ranou z policejni pistole
do prsou z blizké vzdalenosti, patrné znala svého vraha.
Policista se vyptava jejiho pritele, ten v§ak ma pro tu
dobu jasné alibi. Jejich pes, ktery divku na jejich pro-
chazkach vzdy doprovazel, ceni na policistu zuby a chce
ho napadnout, ale mladik psa zadrzi. K policistovi byl
tento pes vzdy nepfatelsky, patrné z divodu paranor-
malnosti policisty. Kolega policisty mu pfeda projektil z 9
mm pistole, kterym byla divka usmrcena. Byl to zfejmé
projektil z policejni pistole. V noci ma Hungin ve snu
vidinu, v niz se cela ta tragédie odehrava. Vidi jit divku
se svym psem vecer po plazi a divka se nahle zastavi.
Proti ni jde muz ji znamy. Tento ztstane také stat, jako
by uvazoval a nahle stfeli divku pistoli z blizka do prsou.
Pes napadne neznamého a zrani ho na prsou. Divka
zUstane lezet na zemi.

Nyni v§ak policistu, ktery se v Soku probudi napadne
strasné podezieni. Ve svém domé udéla zkousku vystielu
ze své sluzebni pistole pres prikryvku a pols§tafr, aby pro-
jektil z jeho pistole mohl srovnat s projektilem, kterym
byla divka zastfelena. Pfi kontrole lupou zjisti, ze oba
projektily véetné ryh jsou identické, ze byly vystfeleny
z jeho pistole.

Policista Hungin je namésicny, pfestoze o tom sam
nevi a pfi jeho namésicné cesté po plazi pozdé vecer byl
vyru$en divkou ze sousedniho domu, a jejim psem. Bra-
nil se proti rusitelim jeho podvédomého stavu stfelbou
z pistole. Hungin vysvlékne koSili a vidi Skrabance psa
na své hrudi. V koupelné najde zakrvaveny ruc¢nik, kte-
rym si krev na prsou utiral. Policista Hungin, je naprosto
jisté vrahem mladé Zeny. Tento pfipad nebyl dale pro-
jednavan. Zda toto zabiti ve stavu podvédomém nadfize-
nym hlasil, nebo zda nasilim ucinil svému zivotu konec,
zlstalo nezodpovédéno. Jako nameésicnik nemuze byt
za zabiti divky odsouzeny, ponévadz nebyl pfi védomi.
Jina je otazka jeho dalsi kariéry. Jako nameésicény poli-
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cista pfedstavuje Hungin velky rizikovy faktor, vzhledem
k jeho podvédomym noc¢nim toulkam. Namési¢nik nemu-
si zrovna lézt po stfechach v pyzamu, kde by pro své
spoluob¢any nepiedstavoval jejich ohrozeni, mimo svého
vlastniho. Mtize zrovna tak v plném obleceni a s pistoli
v pouzdfe usnout vsedé, a setkat se pfi jeho nameésic-
nich prochazkach po zemi s lidmi pfi jejich normalnim
védomi. Stara lidova moudrost fika, ze namésicnik se
nesmi vyrusit pfi jeho prochazce po stfeSe, ze by mohl
spadnout a zabit se. To plati ale jenom pro prochazku
namési¢nika v noénim pradle po stieSe. Ale pfi prochaz-
ce po zemi, kde se namési¢nik muze setkat s lidmi pfi
jejich plném védomi, jako v uvedeném piipadé policisty
Hungina, mize byt situace velmi kriticka.

Chtél bych se ponékud zminit o namésiénictvi,
abychom vysvétlili, co pfimélo nameési¢ného policistu
k tomu, aby pouzil sluzebni pistole proti bezbranné div-
ce, ktera ho jako souseda oslovila pfi jeji no¢ni prochaz-
ce. Namésicnik je ¢lovék jednajici podle pokynu svého
podvédomi, které je ve spanku v ¢innosti. Jeho védomi
je vyfazené. V primitivni ¢asti podvédomi, v tak zvaném
ja, jsou primitivni a egoistické pudy. Tato ¢ast podvédomi
jedna podle nalady ¢lovéka a nebere ohled na moralni
zasady a pozadavky realnosti. Je chaoticka, neorganizo-
vana a zdrojem pudu a instinktt. Dalsi ¢ast podvédomi
tzv. nadja, je vysledkem vychovy prostfedi a rodiny. Jed-
na podvédomé a nikoliv na zakladé moralnich predstav.
Vytvari urcity druh programu a jako takova je nelitostna
a sterilni. Z jakého podnétu podvédomi vystfelil nameé-
siény policista na bezbrannou znamou divku ztstava
otaznikem. Snad se jeho nenavist proti psovi pfenesla na
divku, ze zastfelil divku a nechal se napadnout psem. V
kazdém pfipadé je policista Hungin, ktery patrné prodé-
laval své nameésicné prochazky, kdyz obleceny s pistoli
v pouzdfe usnul v kfesle, rozhodné nebezpeény pro lidi,
které béhem své nameésicné prochazky potka a je jako
lidé nameésicéni, prochazejici se v noci se zbrani, velkym
rizikovym faktorem.

Chvalte Pana

Babtisticka skupina v Americe vedena sestrou Luisou
zpiva po 10 let jeji songy k chvale pana. Skupina musi
tyto songy pfed produkci pfi mSi dvakrat tydné cvicit
a sestra Luisa je vzorem pfesnosti. Pro pfisti ¢tvrtek je
zkouska v kostele planovana na 19 hodin a sestra napo-
mind k presnosti v dodrzeni ¢asu. Ve ¢tvrtek pred zkou-
§kou se kazdému ze Ctyfcélenné skupiny stane néco, co
zabrani véasnému dostaveni se do kostela. Jeli po dvou
v jednom auté. Jedno auto nechtélo naskocit, druhé mélo
prasklou pneumatiku. I sestra Luisa se nemohla vcas
dostavit autobusem, pfijezdové silnice byly uzavieny.
Kdyz se kone¢né vSichni dostavi ke kostelu, vidi misto
kostela jen hromady trosek. Pod kostelem vybuchlo po
19. hodiné plynové potrubi a vybuch kostel znicil. Nyni
vidi ¢lenové babtistické skupiny, Ze jim jejich potize,
dostavit se pfesné ke zkouSce, vlastné vSem zachranily
zivot. V dojeti zpivaji pfed troskami kostela song Chvalte
Pana. Jak se tento zazrak mohl prihodit, zastavaji jenom
dohady.

Snad tim, Zze osudové programy zivota jednotlivych
Ucastnikt skupiny nemély dosud naprogramovanou
smrt téchto lidi. Ponévadz osudové programy lidi jsou
v univerzu energeticky napojeny na energii hmoty na nasi
zemi a na jeji zaznamy v materialu (napfiklad i na tinavu
materialu plynového potrubi pod kostelem), mohly tyto
programy pies univerzalni energii zaptisobit na material
motorovych vozidel a tato vozidla do¢asné vytradit z pro-
vozu. Davat toto jako vysvétleni, je ovSem ponékud smélé.
Zabraneéni provozu vozidel v§ech ¢lenti této skupiny vsak



nemohlo byt zplisobeno zadnym paranormalnim jevem
pfes podvédomi Gcastnikt zkousek v kostele.

Pfi této prilezitosti se zminim jeSté o jednom skutec-
ném pripadu, ktery se zda byt vysvétlen vice prekognitiv-
nim vnimanim nez vzajemnym energetickym plisobenim
univerza a energetickych zaznamt ve hmoté. Zena vzbu-
di v noci svého muze a fika mu, Zze méla ve snu hroznou
vidinu. Vidéla, ze tézky lustr se uvolnil od stropu u nich v
pokoji a spadl na détskou postylku s jejich malym synem
a zabil ho. Vidéla pfi tom v pokoji nasténné hodiny, které
ukazovaly pul ¢tvrté rano. Muz se sméje obavam zeny,
kdyz zena vstala a vzala dité k sobé do postele. Smich ho
v§ak preSel, kdyz pfesné o ptil ¢tvrté rano byli probuzeni
velkym praskotem a finc¢enim skla. Tézky lustr z pokoje
lezel na détské postylce, pfesné tak, kde ho zena ve snu
vidéla, kdyz zabil jejiho syna. Tento pfipad by snad bylo
mozno vysvétlit prekognici, vidénim do budoucna.

Pro prekognici svéd¢i ¢as na hodinach v pokoji, ptil
¢tvrté a pad lustru na détskou postylku. Ale zde nara-
zime na skuteénost, ze prekognice, je-li prava, je nezmé-
nitelna v uskutecnéni osudové udalosti. Kdo ale zpusobil
toto vidéni u Zeny, ktera dosud nikdy nezaznamenala
zadné paranormalni schopnosti? Zrovna tak mohla
energie univerza na zakladé dosud nesplnéného Zivotni-
ho programu ditéte a chyby v materialu zavésu lustru
upozornit matku ve snu na velké nebezpeci. Takto mohla
matka zabranit smrti ditéte.

Napoleonova zidle

Pan Talbot, obchodnik se starozitnostmi, si koupi pro
svou sbirku 300 let starou zidli. Tato, tzv. kapucova zidle,
patfila tidajné Napoleonu Bonaparte. Sekretarka obchod-
nika, pani Weismannova dava nyni dohromady seznam
predchozich majitelt zidle a pfijde skutecné na Napole-
ona I. jako prvniho majitele zidle. Z této zidle vypracoval
17. 6. 1815 Napoleon svoji strategii pro rozhodujici bitvu
u Waterloo. Po porazce u Waterloo zapusobilo obrovské
zklamani Napoleona na tuto zidli, které dal vinu a ¢inil
ji zodpovédnou za svou §patnou strategii v bitvé, a Napo-
leon svoji velikou bioenergii zptsobil ,prokleti“ této zidle,
ze v budoucnu kazdého, kdo si na tuto zidli sedne, stihne
nestésti. V podstaté ulozil Napoleon, svlij zaznam silné
bioenergie do materialu zidle a tento vykonaval po staleti
tento energeticky program. Ponévadz pevna hmota je
v podstaté energii, ztistal zde zaznam bioenergie zacho-
van. Toto proklinani véci a pfani nestésti jejich budou-
cim majitelim je tradici pfenasSeno uz odedavna. Néco
pravdy v§ak bude na emocionalné proneseném prokleti,
se svazkovanim bioenergie ¢lovéka na proklinanou véc
nebo na jiného ¢lovéka.

Uklizecka Jennie vidi u Talbota tuto starou zidli, je
zvédava, jak se v zidli sedi a sedne si do zidle. Po tydnu
zemfe Jennie pfi autonehodé. Pan Talbot je rozloben nad
tim, Ze si Jennie sedla do zidle, zkou$§i vSak také, jak se
v zidli sedi, stejné jako jeho pfitel Erik. Oba zemfou. Erik
se zfiti s letadlem a pan Talbot je zbankrotuje, a kdyz
chce osudnou zidli sekyrou rozbit, rani ho mrtvice a zem-
fe. Byla zidle Napoleonem prokleta? Zda se tomu tak, ze
Napoleon po své porazce a pfed deportaci na ostrov sv.
Heleny po velkém Zzivotnim zklamani a hotkosti, daval
vinu materialu zidle. Zaptsobil svoji bioenergii na mate-
rial zidle a tato bioenergie zplsobila v materialu zidle
silné energetické zaznamy. Tato energie byla jim nasvaz-
kovana na zidli a uréena programem jen pro osoby, které
se na zidli posadi. Bioenergie se da nasvazkovat a navést
na urcité predmeéty, na urcité misto nebo na urcité osoby.
Jeji tcinky jsou tak velké, ze se daji mérit seismografem.
Nevysvétlitelné ucinky této energie byly dokumentovany
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u vice pfipadu. Zfejmé se u materialu zidle nejednalo jen
o emocionalni zaznamy v§eobecné, které by pak u senzi-
bilt vyvolavaly zjeveni duchu. Tyto energetické zaznamy
v materialu zidle byly provedeny cilené pro osoby, které
se posadi na zidli a cilené také po staleti na tyto osoby
neblaze plisobily, v tom smyslu, ze vétSinou byly pficinou
jejich zahuby. Byly zpusobeny védomé, na zidli cilenou
bioenergii, védomeé zfejmé z velkého zklamani, ze zidle
byla vinna netispéchem Napoleona.

Dalsi skuteéné piipady v této sérii byly vysilany
v televiznim vysilani X-Factor pod nazvem Mlécna kon-
vice.

MIlééna konvice

Farmarska rodina bydli pul hodiny vzdalena od sta-
rého farmare Gusa, ktery zije na své farmé sam. Vidi
se jen v nedéli v kostele. Pak jim Gus pfiveze odpoledne
velkou konev mléka, se kterou rodina vystaci po cely
tyden. Jejich mala dcera Emmi je starému muzi velmi
naklonéna, dostava vzdy od ného maly darecek, ktery
ji Gus vykouzli z rukavu. Pfisti ned€li je velmi vétrné
pocasi a destivo, farmafska rodina z tohoto dévodu
zlstava doma. Odpoledne se pocasi zlepsi a rodina ceka,
ze Gus prijede s novou konvici mléka. Gus vS§ak nepfiji-
zdi a jeho prazdna konvice ¢eka na ného marné pfed
vchodem domu. Nahle vykfikne mala dcera, ze konvice
se pohybuje. Otec vyjde ven a vidi také pohyb konvice
smérem k cesté. Kryt konvice se uvolnil a vyletél do
vzduchu. Farmar je udiven témito jevy a napadne ho, ze
to asi souvisi se starym farmafem, ze se mu asi néco
stalo. Vezme prazdnou konev do svého vozu a jede rychle
ke starému farmari Gusovi. Za 10 minut je u cile a vidi
farmare nehybné lezet na zemi pfed domem po mozkové
mrtvici. Zaveze ho hned do nejbliz§i nemocnice, kde je
farmar Gus zachranén a prezije.

V tomto pifipadé jsme opét u bioenergie c¢lovéka,
této chi-energie, obrovské sily, ktera vychazi z clovéka
v nebezpeCi smrti a v nebezpecnych situacich. Jak
vysvétlit ten pohyb mlééné konvice? To, co vypada jako
psychokineze zpusobena podvédomim clovéka, ktera
v§ak zasadné pusobi jen na kratkou vzdalenost, bylo
v tomto pfipadé volanim ¢lovéka o pomoc v nebezpe-
¢i smrti, kdyz jeho védomi znalo jen jedinou moznost:
Uvédomit farmare, ktery c¢ekal na mléko pomoci pohybu
prazdné konvice, ze Gus se nachazi v nebezpeci smrti.
A tato mySlenka starého, farmafe na jedinou moznou
zachrany, zpusobila cilené vyslani svazku bioenergie na
konvici na velkou vzdalenost. Bioenergie, ktera ma nevy-
svétlitelnou plisobnost a muze byt ¢clovékem v nebezpeci
smrti cilené vysilana na urcity predmét nebo urcitého
zivého tvora, byla zde vyslana védomé od starého farma-
fe na vzdalenou konvici.

Vedeni Ceské psychoenergetické spolecnosti upozor-
nuje étendie na moznost zakoupeni publikace Psychokine-
tické jevy, ve které autor Ing. Jaromir Kapinus vysvétluje
fadu téchto neuvéritelnych pribéhu. Nejlépe vyfizovat ten-
to pozadavek pomoci e-mailové adresy cepes@cepes.cz.



RUZNE - Z DOPISUCTENARTUD

IMUNITA A EPIDEMIE

Pan Viadislav Travnic¢ek objevil novy zpusob posilné-
ni imunity. Vyuziva k tomu potravni doplnék, do kterého
vpravi dostatecnou ddvku energie se specifickymi para-
metry. K tomuto vysledku dosel diky svému méfreni pomoci
pristroje RUKA, ktery vymyslel cesky inzenyr Rumler. Na
tomto pristroji se méri virguli a méfi se na ném vlnovd
délka. Ing. Travnicek na zdkladé tohoto pristroje vypocital
vinovou délku zdravych orgdni. Vysvétluje, ze pole T se
velmi lisi od pole E, je smérové orientované a normdlni
stav mda charakteristickou modulaci, jemné modulace
Jsou tim, co byva nazyvdno informacnim polem. V prirodé
Jjsou k nalezeni zény, na kterych se pole T lisi od normdl-
niho stavu. Tyto zény jsou oznacovdny ndzvem patogenni
zoény a ty maji kratsi nosnou vlnu. Stejné tak i nemocny
orgdn v lidském téle vykazuje kratsi nosnou vinu. Cim
je vlna kratsi, tim je choroba zdvaznéjsi. Pan Travnicek
chtél energii T umeéle generovat a kvantovd mechanika
mu pomohla najit feSeni. Dokdze vyrobit energii tak, aby
méla predem vypoctené parametry, a nasel i zpusob, jak ji
uchovat a pouzit tam, kde je ji potfreba. Informacni slozky
pole T pouzil k vgyvoji vyrobkti pro firmu Divine Way. Tyto
prostiedky pomohou vylepsit imunitu tim, Ze dodaji energii
T oslabenému télu. Nejednd se vSak o léky, tyto prostiedky
pracyji na jiném zpusobu, avSak imunitni systém potom
posili a sjednd porddek v biochemii.

Pavel Krejéi, CEPES

Chci se s vami podélit o své poznatky o téchto dvou
zavaznych tématech a udélam to jinym zplsobem, nez je
obvyklé. Doufam, ze vam nasledujici text pomuze k lepsi-
mu pochopeni problému.

S neznamou formou energie jsem se setkal vroce 1992
pfifeSeni praktického problému, Slo o pfistroje k fotogra-
fovani aury. Zacal jsem zjiStovat, co je aura a ukazalo
se, ze sice existuje spousta literatury o neznamé energii,
ale praktické poznatky v ni chybi. Pozdéji vyslo najevo,
ze tuto energii zkouma fada védeckych instituci, ale
pouzitelné informace nikde nejsou.

Soustavné pozorovani jevll spojenych s touto energii
provedl pan Reichenbach, mtizete si pfecist jeho knihu
Odické listy. Najdete v ni fadu pouzitelnych poznatkii pro
systémovou analyzu. Pan Reichenbach dal této energii
néazev Od, pozdéji jsem se setkal s nazvy BoZi energie,
psychicka energie atd., ale energie je fyzikalni zalezitost
a Blh a psychika patfi do jinych obort. Zacal jsem ji
tedy oznacovat pismenem T. Pro elektromagnetické pole
uzivam pismeno E.

Jsem inzenyr a potfebuji méfit. Jenze métidlo chybélo.
Narazil jsem posléze na podivné méfeni, které vymyslel
¢esky inzenyr Rumler, pfistroj se jmenuje RUKA a méfi
se na ném virguli. Pracovat s virguli neni jednoduché, ale
muzete se to naucit. Potom bylo potfebné najit zptisob
meéfeni na pfistroji RUKA, ktery dava za tychz podminek
opakované vysledky, a méfil jsem.

Na pristroji se méfi vlnova délka. K pochopeni toho
pojmu pouziji pfirovnani k radiovym vlnam. Vase radio
ma na vstupu naladénu délku nosné viny, ktera prenasi
energii ze stejné naladéného vysilace. Ta vlna neni hladka
sinusovka, je vSelijak zvrasnéna, takzvané modulovana,
a tato modulace prenasi informace, napiiklad hudbu.

V pfirodé najdete rtizné vinové délky, ale jak pfibyva-
lo méfeni, bylo zfejmé, ze vSechno zivé (kromé clovéka)
spolupracuje na tom, aby byla dodrzovana urcita vlnova
délka. Nikde ji nenajdete, ale je mozné ji vypocitat. Tato
vlnova délka charakterizuje tplné zdravy organ.
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Parametrt, které popisi stav organu, je daleko vic, ale
nemohu je popisovat, protoze chybi pojmovy rejstiik. Pole
T se velmi 1iSi od pole E, je smérove orientované a normal-
ni stav ma charakteristickou modulaci, jemné modulace
jsou tim, co byva nazyvano informaénim polem...

V pfirodé najdete plochy, na kterych se pole T li§i od
normalniho stavu. Témto plocham fikame geopatogenni
zony a jsou charakteristické kratsi nosnou vlnou. Jenze
i nemocny organ vykazuje kratsi nosnou vlnu, ¢im krat-
§i, tim je choroba vaznéjsi. Proto mtize GPZ nastartovat
chorobu.

Nikola Tesla pracoval jako prvni s vf (vysokofrekvenc-
nim) E polem. On mél za jisté, Ze mohou existovat i jiné
druhy energie a prokazal to, kdyz pofidil prvni fotografii
aury. Najdete ruzna vysvétleni aury, ale ona je ve sku-
teCnosti zobrazenim reakce vnéjsiho vf E pole s vnitfnim
T polem predmétu nebo organismu.

Jenze E pole je kvantované a miize reagovat jen tak,
jak to popisuje kvantova mechanika.

Chtél jsem energii T uméle generovat a kvantova
mechanika mi pomohla najit feSeni. Nasel jsem zptisoby,
jak tuto energii vyrobit tak, aby méla predem vypoctené
parametry a nasel se i zptisob, jak ji ,uskladnit“ ve formé
nabojl a aplikovat ji tam, kde je potfebna.

Jsou za tim léta prace, zkoumani a vypoctua. Protoze
pole T souvisi se zdravim, musel jsem se seznamit s pojmy
mediciny, mikrobiologie a genetiky, protoze bylo potfebné
dat parametram pole T konkrétni vyznam. Dnesni stav
je takovy, ze to, co prozradi parametry pole T, neni nikdy
v rozporu s dobrou diagnézou a mnohdy umozniuji lepsi
pohled na podstatu problému, zvlasté pokud jde o pocho-
dy, které probihaji uvnitf bunék.

Informacni slozky pole T jsem pouzil k vyvoji vyrobkt
pro firmu Divine Way. Nejsou to 1éky, pracuji na jiném
principu a funguji.

Nyni k problému imunity. JestliZe je v poli T v n€které
oblasti nebo organu kratka nosna vlna, zaméstnava to
imunitni systém, a protoze jde vzdycky o chorobu, imuni-
ta mnohdy prestava stihat.

Problém epidemii je rozsahly, omezim se proto na
ty, které zptisobuji viry. Ony jsou nasimi symbionty, ale
nékteré z nich plni jinou tlohu. Jejich vlastni nosna vina
v poli T je kratka a kdyz se setkaji s organem s kratkou
nosnou vlnou, pusti se do dila a organ nici. Je pravdé-
podobné, ze tyto viry slouzi jako nastroje pfirozeného
vybéru a ze kratka nosna vlna organu je povazovana za
chybu genetiky, kterou je tfeba znicit i s jejim nositelem.
Imunitni systém je pfetizen jinymi problémy a nedokaze
jim v tom zabranit.

Imunitni systém v§eho zivého je dnes vyrazné posko-
zovan. Faktort je vice. Dobré informace o tom, jak ptisobi
houstnouci vf E pole, najdete v casopise Sifra 05/2020.

Proto jsem se rozhodl vyvinout potravni doplnék, do
kterého kromé informaci vpravim pofadnou porci energie
T s patficnymi parametry. Mam s tim zkuSenost, tento
postup totiz vede k odstranéni nepofadku pole T uvnitf
organismu, hlavné k prodlouzeni nosné viny chorého
organu a imunitni systém potom posili a sjedna poradek
v biochemii.

Nejde o 1€k, ale o aplikaci fyzikalnich poznatkud. Vyvoj
dospél do stadia, kdy budu sestavovat zdroj energie
a vyrobek bude technologicky dokoncovat a obchodovat
firma Divine Way.

Ing. Viadislav Travnicek



Piehled akci CEPES v druhém pololeti 2020

Pfednasky a seminare

Seminaf

Seminaf pro praktikujici senzibily je zaméfeny na harmonizovani energetického sys-
tému clovéka pfikladanim rukou podle metodiky této profesni kvalifikace. Jednou
ze soucasti seminafe je projednani otazky duchovniho vyvoje poskytovatele této
sluzby. Dalsi soucasti seminafe je seznameni s moznostmi aktivace schopnosti pro
tuto cinnost jak pfimé, tak praktickymi cvicenimi na procitovani energii clovéka.

Seminaf se uskutecéni v sobotu na podzim roku 2020 v dobé od 9.30 do 15.00 hod.
v Domé CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1. Poplatek &ini 500,- Ké a je v ném
zahrnuta castka na obcerstveni i na ucebni literaturu. Upfesnéni terminu konani

sledujte na webovych strankach. Doporucujeme véasné pfihlaSeni na e-mail cepes@
cepes.cz nebo tel. 723 491 987.

Pokud zajemci budou mit zajem o individualni konzultaci, bude provedena po doho-
de.

Kurz a zkouSky

Uskutecnime kurz podle revidovaného standardu ,,Detekce anomalii zemské kury*“.
V kurzu budou probirany zakladni otazky z geologie a hydrogeologie pro proutkare.
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Prakticka c¢ast bude zaméfena na ovladani proutkafiskych prostfedku pro zjiStovani
zdroje vody, inZzenyrskych siti, dutin a tektonickych linii. Dale pak probéhnou zkous-
ky dle pfisluSného standardu profesni kvalifikace. Po aspéSném vykonani zkousky
bude vydano osvédceni.

Kurz se uskuteéni v sobotu na podzim roku 2020 v Domé CSVTS na Novotného
lavce 5, Praha 1. ZkousSky se uskutecni nasledujici den, to znamena v nedéli na zku-
Sebnim polygonu. Doporucujeme vcasné prihlaSeni na e-mail cepes@cepes.cz nebo
tel. 723 491 987.

Pfesné datum bude stanoveno v mésici zafi. ZasSleme jej pfihlaSenym zajemcum a
zvefejnime jej na nasSich webovych strankach www.cepes.cz.

Poskytovani bioenergetickych sluzeb

CEPES zijemcum poskytuje:

e sluzby k posileni imunitniho systému a regenera¢nich schopnosti organismu
e odstranovani vSech druhu unavy (véetné stavu ,vyhofeni“)

e zmirnovani bolesti, svalového a kloubového napéti

e zlepSeni hybnosti

e harmonizovani fyzickych i psychickych (mimo duSevnich nemoci) sil klienta

Sluzby se poskytuji pfevazné ve ¢tvrtek od 9.00 do 18.00 hod. Objednani je tfe-
ba uskutecnit telefonicky na éislech 210 082 252, 723 491 987, nebo e-mailem
cepes@cepes.cz.



Ceska psychoenergeticka spoleénost,
pobocny spolek Spolecenstva drobného podnikani, z. s.

CEPES

Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1
tel.: 221 082 252, fax.: 221 082 289
e-mail: cepes@cepes.cz
bankovni spojeni: 115-2085550237/0100

Je spolecenskou neziskovou organizaci s pravni subjektivitou zabyvajici se
pfedevsim témito cinnostmi:

Bioenergetické sluzby

e poskytovani bioenergetické péce a harmonizovani organismu

e vzdélavani k iniciovani schopnosti a dovednosti k profesi Odborny pracovnik
v pfirodnim harmonizovani lidského organismu

e legislativni zabezpeceni profesi naSich ¢lenu s cilem zafadit jejich profese do
Narodni soustavy povolani

e k dosazeni tohoto cile pokracovat ve spoluprici s HK CR a organizacemi
obdobného zaméieni jako CEPES

Telestezie

e poskytovat bioenergetické sluzby k vyhledavani vodnich zdroji a vhodnych
lokalit pro vystavbu
e organizovani proutkafskych kurzua

Zajmova a badatelska cinnost
e vytvofit pracovni skupiny pro fesSeni praktickych problému, se kterymi se
telesteti, bioenergetici a zastupci dalSich odbornych sméru setkavaji v praxi

Osvétova a publicisticka cinnost
e vydavani zpravodaje PSYCHOENERGETIKA

e zabezpecovani pfednasek a seminafu

e spoluprace s casopisy

Ve své ¢innosti CEPES navazuje na pfedchozi priace Psychoenergetické laboratofe
pfi VSCHT Praha z let 1980 - 1990 a vyuziva zkuSenosti tohoto vyzkumného
pracovisté k dalSimu rozvijeni psychoenergetiky.

Radi uvitame v nasSich fadach dalsSi spolupracovniky - stante se nasSimi cleny.
Informace o CEPES a programu muzZete ziskat téZ na strankach:

WWW.Cepes.Ccz



