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Pythagorejské Y

Pythagorejské pismeno do dvou cest se Stépi,
ukazujic dvé cesty jak lidsky zivot veden byvd.
Cesta vpravo ku svaté Ctnosti miri

a ac zpocdtku strma a prekdzek plnd, v miru kondi.
Ta druha je Siroka a schudnd,

z vrcholu vsak na skaliska poutnik svrzen pada.
Ten, kdo k Ctnosti po pretézké stezce chvatd,
premuze bolest a odmény a uzndni se dockad.

Ten vsak, kdo po lenivém luxusu a zahdlce bazi,
zemie co bezectny pusobenim éint velkych.

Maximinus
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ZE ZIVOTA CEPES

Dne 30. 11. 2018 sedim ve velkém sale
Strasnického krematoria. Pfede mnou na
katafalku lezi télo pfitele, spolupracovnika,
pracanta, které se tak unavilo, ze se rozhodlo
nas opustit. Na vyvésni tabuli je fotka rozza-
fené zeny z doby, kdy byla plna sily.

Co pro mne pani Olga Filipova znamenala?
Honi se mi mySlenky hlavou a zac¢ina kolo-
to¢ udalosti. Nejprve se setkavame pfi zrodu
CEPES. Oba dva jsme zakladajicimi ¢leny této
organizace. A snazime se spiSe charitativné
mezi lidi dostat jiné zpusoby uzdravovani
zdravi, nez jsou puvodné navykli. Zpocatku je
nas sedm a postupneé nas ubyva, az ziistavame
s Olgou sami. Potom nastava tiporné stfetnu-
ti s vedoucimi pracovniky dalSiho vzdélavani
MSMT, pfi kterém se ukazala jako stateéna
a neohrozena bojovnice. Co hodin jsme stra-
vili u Filipu jesté s pani Ivou, za vyborné péce
pana Filipa pfi hledani argumentt na zdolani
mocenskych nazora pracovniktt MSMT. Mno-
zi znami nam vy¢itali zbyte¢nou praci. Neby-
la zbyteéna, pouze S§koda, Ze se uz nemohu
o posledni poznatky podélit s pani Olgou.

Pteji ji klidné spocinuti a jestli je to mozné,
rad bych se s ni opét setkal.

Ing. Vlastimil Bazant

V souladu se stanovami pofada vedeni CEPES
VALNOU HROMADU SPOLECNOSTI

ktera se bude konat v sobotu 2. 3. 2019 v dobé od
10.00 do 15.00 hodin v budové CS VTS, sal &. 319,
Novotného lavka 5, Praha 1.

Program:

09.00-10.00 hod.
Registrace ucastniku.

10.00-10.30 hod.

Organizacéni zalezitosti (pfipadny odklad zacatku).
10.00-13.30 hod.

Volba fidiciho jednani Valné hromady.

Volba navrhové komise.

Zprava o ¢innosti Spole¢nosti za rok 2018.

Zprava o hospodareni spolec¢nosti za rok 2018 a navrh
rozpoc¢tu na rok 2019.

Navrh zaméfeni ¢innosti na rok 2019.

Schvéleni delegat®t na sném Hospodafské komory CR.
Diskuse.

Usneseni.

14.00-15.00 hod.
Posledni informace z ,aktivace dovednosti“.

Pokud nékdo ze clenti Spolecnosti bude mit zajem
vystoupit se zavaznymi informacemi a podnéty, vede-
ni doporucuje, aby svoji zadost na doplnéni programu
predlozil alesponn 10 dnti pfed konanim Valné hromady,
aby mohl byt jeho navrh zatazen do pfipravy zaméieni
¢innosti CEPES na rok 2019. Navrhy na nové ¢leny vedeni
muzete predlozit starému vedeni v obdobi pfipravy Val-
né hromady, anebo v jejim prubéhu predsedovi volebni
komise.

Zprava o ¢innosti za rok 2018 a Navrh zaméfeni ¢in-
nostina rok 2019 jsou uvefejnény na webovych strankach
CEPES http://www.cepes.cz/o-webu/o-spoleénosti/.

Vedeni CEPES upozoriiuje, Ze Valna hromada je urée-
na pouze Clenim a pozvanym hostum (bez hlasovaciho
prava). Vitame vSechny racionalni nameéty k cinnosti
spole¢nosti z pléna, upozorinujeme vSak na skutecnost,
ze hlasovaci pravo na Valné hromadé maji pouze ¢lenové
Spolec¢nosti, ktefi maji zaplacené pfispévky za rok 2018!

Ucastnici Valné hromady budou mit moZnost zaplatit
¢lenské prispévky na rok 2019 béhem dopoledniho zase-
dani.

Prosime Vas o potvrzeni UiCasti na Valné hromade,
a to e-mailem: cepes@cepes.cz, telefonicky: 221 082 252
(723 491 987) nebo pisemné v terminu do 20. 2. 2019
(zabezpeceni obcerstveni).

V prubéhu Valné hromady si budete moct zakoupit
publikace vydavané CEPES.

UPOZORNENI

Nebudete-li se moci zt¢astnit Valné hromady, prosi-
me Vas o zaplaceni ¢lenského pfispévku na rok 2019 ve
vysi 500,- K¢ nebo 350,- K¢ (bez casopisu Psychoener-
getika) slozenkou nebo bankovnim pfevodem na ucet:
115 - 2085550237/0100.

Prestoze jsme jiz upozornovali na zménu ¢isla Gctu,
neéktefi z vas stale pouzivaji staré ¢islo a zbytecné tak
komplikuji spravné zatiCtovani clenskych prispévk, kte-
ré bezpochyby patfi mezi zakladni finanéni polozky, jez
slouzi k zajiSténi ¢innosti spole¢nosti.

TéSime se na setkani a véfime, Zze bude Cas i na
pratelské popovidani.

piedseda CEPES



VEDA A DUCHOVNI SVET

Propojeni védy a duchovniho svéta mutize existovat
ve v§ech odvétvich lidské ¢innosti. Ale pouze za pred-
pokladu, ze tomu c¢lovék nebrani. Chtél bych tuto
skutecnost demonstrovat na ¢tyfech osobach.

Prvni osobou, na které bych chtél ukazat prinik
duchovniho svéta do védeckého, byl prof. F. Kahuda,
fyzik, matematik a pedagog. Ten v 70. letech minulé-
ho stoleti feSil statni tkol ,mentalni zrani mladeze“.
Vysledkem byl objev mentalniho ¢asu, ktery je roz-
dilny u kazdého clovéka. Oponentni rada hodnotila
toto feSeni jako vyznamny interdisciplinarni objev.
Tento objev byl ovéfovan v ruznych organizacich.
Predevsim na Skolach, ale prakticnost a uziteCnost
se zkoumala ve VVUU v Radvanicich na pracovnicich
banské zachranné sluzby. Ukazalo se, ze mnozi pra-
covnici obtizné splnuji pracovni pozadavky, kladené
na né pri opakovanych zachrannych akcich béhem
jedné pracovni smény.

Protoze myS$leni zkoumal prof. Kahuda z pozice
fyzika, soucasné vznikla hypotéza existence ,men-
talni energie® jejiz zakladem je tento nazor:

Myslenka vznikla v mozku je pfenaSena pomoci
¢astic na misto urceni uvnitf CNS anebo je emitova-
na vné CNS.

Tuto hypotézu pomohl potvrzovat akademicky
malif, Ing. architekt Jan Kofinek, ktery mysSlenkou
dokazal ovlivihovat materialni subjekty. Mezi nejzna-
méjsi patfilo zastavovani to¢iciho se Crookesova radi-
ometru. Byly to stovky demonstraci uskute¢nénych
na prednaskach, z nichz nejcennéjsi bylo ptisobeni
na dalku, pfi némz byl Jan Kofinek v Praze a tocici
radiometr byl v KoSicich. Uskute¢néni tohoto experi-
mentu vedlo ke stanoveni vlastnosti této energie:

Je stala a nezmensSuje se se vzdalenosti, pronika
veSkerymi hmotnymi pfekazkami rychlosti svétla
nebo dokonce vyS§si.

Pravé pro tyto vlastnosti uvazoval o ni jako
o komunikaénim prostfedku mezi objekty na velké
vzdalenosti. Téz predpokladal, ze jejim vyuzitim bude
mozno odhalit podstatu mnoha anomalnich jevu, ke
kterym dochazi za pusobeni lidského védomi. Jako
védecky fantasta ptfedpokladal, Ze mu pomuize splnit
sen fyzikt — sjednoceni v§ech sil.

Podle mne mél pfi své praci plnou podporu duchov-
niho svéta. Jeho pracovni den zacinal ve 3 hodiny
rano, kdy zacal zapisovat napady, mimo jiné i velmi
slozité rovnice, které byly mnohdy originalni a které
podle mne vznikly na zakladé jeho roz§ifeného védo-
mi. Bohuzel pro svou praci nenasel mladsiho spolu-
pracovnika, ktery by v jeho dile pokracoval. Skoda,
protoze faktor mysleni by si to velice zasluhoval.

MysSleni je obecné lidmi velice podcenovano. Ale
vira a strach jsou ve své podstaté velice silné mysS-
lenky s opaénymi dusledky. Vira pomaha dosahnout
pohody az blazenosti, strach vede ke zmaru a zhou-
be.

Ja jsem v roce 1984 priSel do PEL (Psychoener-
getické laboratofe), katedry 93 fakulty chemicko-
inzenyrské, kterou v té dobé vedl prof. F. Kahuda.
PriSel jsem s prosbou o pomoc, jak tomu ¢asto byva
v pfipadé, kdy konvenéni medicina vyéerpa vSechny
své moznosti a klientovi sdéli — my jsme vyCerpali své
moznosti a nadale uz nemtzeme pomoci. V té dobé
prof. Kahuda soustfedoval v laboratofi lidi - sensibily
- ke zkoumani vyuziti jejich schopnosti ovlivnénych

jejich zvySenou citlivosti, v riiznych odvétvich narod-
zdravotnictvi, a proto se mezi vyznamnymi sensibily
nachazeli 1écitelé.

Ja jsem v té dobé byl naprosty materialista, ale
co jsem v nasledujicich tydnech prozil, to mne upl-
né zménilo. Zadal jsem o pomoc pro mou vnuéku,
ktera méla podle 1ékafi skonéit v nékterém ustavu
socialni péce. Po nékolika pusobenich 1éciteltt doslo
k takovym zménam, ze to byl pro mne Uplny zazrak.
Vysledkem je, Ze mentalné postizené dité, které mélo
skoncit v kratké dobé sviij zivot v ustavu socialni
péce, zije dodnes spokojené u své matky.

Kdyz jsem pfiSel do PEL nikdy jsem neocekaval, ze
se ve mné probudi vlastnosti a schopnosti, ze budu
moci pomahat lidem, ktefi pomoc potfebuji. Zpu-
sobilo to pfani, abych mohl pomahat tak, jak jsem
vidél u sensibilti v PEL? Pravdépodobné ano, jak se to
jevi v soucasnosti pfi ,probouzeni“ téchto zvlastnich
schopnosti u lidi.

Cim mne PEL ovlivnila. Na prvnim misté bych
kladl vztah k lidem - ¢ili empatii. Nikde jinde jsem
nevid€l to, co bylo samoziejmou soucasti PEL. Naucil
jsem se vazit si lékatti, inZenyru, profesoru, akade-
mikt ale i lidi se zakladnim vzdélanim, ale majicich
zvlastni schopnosti, slovy sv. Pavla, dar Ducha sva-
tého. Soucasné jsem za vice nez 30 let poznal, ze to
muze byt dar od ,dabla“. Zavisi to na clovéku, jak
bude tyto schopnosti vyuzivat. Zda ku pomoci anebo
ovladani.

Kdyz jsem priSel do PEL, pfipravoval se nejvét-
§1 vyzkum v 7 zdravotnickych zafizenich sensibilt
s lécitelskymi schopnostmi. Vztah mezi 1ékati (vétSi-
nou primafi) a sensibily mozno hodnotit jak — ja pan,
ty pan.

Z ptirodovédnych poznatkti to byly znalosti
o zafeni hmot, energetickych interakcich a poznatkt
¢inské mediciny. Poznal jsem zpusoby prace zkuse-
nych proutkafu a lécitelti. Podle pusobeni sensibila
mohlo jit o ptisobeni védomé nebo spontanni. Vyhody
a nevyhody tohoto zpusobu plsobeni jsem poznal
v nasledujicich letech, kdy jsem pfechazel postupné
od védomého plisobeni na zplsob prace ,prostfedni-
ka“ a pfi pusobeni jsem svoje védomi (EGO) omezoval
na co nejmensi miru.

Pfi praci v PEL dochazelo k setkavani s vyznam-
nymi osobnostmi. Takovou byl pro mne stfedoskolsky
profesor Karel Makon. Byl to ¢lovék, u kterého doslo
k rozs§ifeni védomi nasledkem prozitého utrpeni pfi
13 operacich pfi védomi. Tyto operace totiz probéhly
pfed prvni svétovou valkou, kdy se pfi umrtveni pfi
operacich pouzival rajsky plyn. Pokud by pfi ope-
racich pana profesora Makoné byl pouzit, lékafsky
zakrok by byl Gispés$ny, ale pacient by se stal idiotem.
Jednim z disledktl zménéného (roz§ifeného) védomi
byla skutec¢nost, ze rozumél prirodni feci, tj. rozumeél
tomu, co si mezi sebou rikala zvirata. Za svého zivota
prozil mnoho neskuteénych udalosti. Ja se zminim
pouze o dvou. Tou prvni bylo, jak se v roce 1939
dostal do koncentra¢niho tabora, a tou druhou, jak
byl osvobozen.

Prof. Makon byl v roce 1939 zatcen spolu s vyso-
kos§kolskymi studenty a uvéznén na Ruzyni. Kdyz byli
zatCeni vyhanéni na dvlr k pfecteni vynosu o pfevy-
chové studentt, jeden esesak prastil pana profesora
pazbou do hlavy tak, ze prestal slySet. Takze na dvore
neslyS§el oznameni, ze prevychova v koncentra¢nim



tabofe se vztahuje pouze na studenty a ti, ktefi maji
studium dokoncené, maji shromazdéni opustit. Tak
se do koncentra¢niho tabora pan profesor dostal.
Z koncentraéniho tabora se dostal na zakladé amne-
stie, kterou Hitler vyhlasil pfi oslavé svych naroze-
nin. Tato amnestie se tykala pouze 20 lidi za celou
valku a byla projednavana u Norimberského soudu
a jako takova se dostala do CSR s dozvuky u nasi
statni bezpecénosti.

Ale nyni k tomu, ¢im mne pan profesor predev§im
ovlivnil. V dobé naSeho setkani pfekladal publikaci
,2Hrad nitra“ od svaté Terezie z Avilu. Tato publikace
je souborem vizi sv. Terezie, které zaznamenal jeji
zpovédnik pro budouci ¢tenafe. Tyto vize popisuji
mozny duchovni vyvoj ¢lovéka, ktery je rozlozen do
sedmi urovni. Pfeklad se provadél z jedné nejstarsi
verze, ktera byla nalezena v Jizni Americe a byla
psana ve Spanélstiné. K této verzi pfi prekladu pan
profesor pripojoval po svoleni sv. Terezie své komen-
tafe. Pro mne bylo velice vyznamné poznani, ze ¢lo-
vék na duchovni cesté mutize az do tfeti irovné plné
vyuzivat svého védomi (EGA). Dalsi vyvoj je uskutec-
novan za duchovniho vedeni, jinak duchovni vyvoj
ustava. Dusledky tohoto poznani si v plném rozsahu
uvédomuji v soucasnosti. Pro mne bylo tehdy velice
dtilezité, ze jsem se nebal pfijmout duchovni vedeni.
Ale nez jsem ho skute¢né pfijal, uplynulo nékolik
let.

Moje pusobeni v PEL bylo zpoc¢atku ovlivnéno mym
Egem. Nejen, ze jsem pouzival ochrannych prostfed-
kt (vody, ohnég), ale hlavné mi zalezelo na vysledku.
Dlouho trvalo, nez jsem se pfi ptisobeni skutec¢né stal
pouze prostfednikem. Nejprve jsem musel pfijmout
mySlenku - ja neléc¢im, ja nepomaham. Poté jsem
si zacal uvédomovat, ze pfi dodrzovani této zasady,
fidici faktor (nyni ,Zdroj“), a to duchovni, poskytne
nemocnému pouze tolik pomoci, kolik jeho télo une-
se. Pokud pusobim védomé, mtize dojit k situaci, ze
télo nemocného mou pomoc neunese. Souc¢asné jsem
zacal pozorovat, ze pokud ja mam néjaky zdravotni
problém, Ze i moje télo pfijima pomoc. Tehdy jsem
si zacal uvédomovat pravdivost réeni — pomahas-li
druhému, pomahas sobé.

V zavérecné casti se chci zabyvat jednou z hlav-
nich ¢&innosti CEPES v soucéasné dobé, ktera by
mohla vyustit ve spolupraci s Husitskou teologickou
fakultou.

Béhem své dlouholeté cinnosti jsem dospél
k nazoru, ze narozeni clovéka je planovany akt
vesmirného fadu. V té dobé jsem soucasné zastaval
nazor, ze k regeneraci fyzickych a dusSevnich sil ¢lo-
véka dochazi v noci ve spanku pfi vypojeném védomi
¢loveka. Pred tfemi lety mne napadla mySlenka, ze
vesmirny fad vytvofil ,Zdroj“ pro pomoc ¢lovéku pro
plnéni ukold na Zemi, s nimiz se narodil. Dospél
jsem k presvédceni, ze tento ,,Zdroj“, mtize clovéku
pomoci pfi feSeni problému, se kterymi se setkava
pfi plnéni ukold, a tyka se to vSech, nejen zdravot-
nich. Sam jsem si ovéfil, ze pokud problém, ktery
nejsem schopen vyfeSit, pfedam k vyfeSeni ,,Zdroji“
a prestanu se jim zabyvat, byva casto a neobvykle
vyfeSen. Také jsem pozmeénil i nazor na vztah mezi
klientem s fyzickymi, psychickymi a jinymi potizemi,
sensibilem se zvlastnimi dovednostmi a ,Zdrojem®.
VétSinou je klient zahledén a ovladan svymi problé-
my natolik, Ze se sadm nedokaze se ,Zdrojem® spo-
jit. Proto je ukolem sensibila (pokud mu to ,Zdroj“
umozni) toto propojeni uskuteénit.

Po téchto zakladnich poznatcich a pfi feSeni
zabezpecCeni dostatku pracovnikt pro profesni
kvalifikaci nebo povolani ,,Odborny pracovnik v pfi-
rodnim harmonizovani lidského organismu®, kde
je zakladnim pfedpokladem, ze pracovnik zvlastni
schopnosti a dovednosti ma, mne napadlo, zda by
»Zdroj“ nemohl pomoci vybranych jedincli probouzet
v pfripravenych zadatelich tyto odborné dovednosti.
Jsou to moje nazory, které nikomu nevnucuji a které
se zpocatku jevily jako fantasticka hypotéza potre-
bujici ovéfeni. Pfitom jsem vychazel z pfedpokladu,
ze ,Zdroj“ bude védét, komu tyto dovednosti propuj-
¢it a komu ne. Zpusob probouzeni téchto dovednosti
jsme nazvali ,Aktivaci®.

V obdobi ovéfovani jsme uskutecnili 8 seminaf,
na kterych zajemci byli seznameni s problematikou
tohoto plisobeni a uskutecnilo se pfes 40 aktivaci.
Potvrzena byla tato skute¢nost:

1. U téch zadatelli, kterym by rozvinuti zvlastnich
dovednosti spiSe uskodilo, nebyly schopnosti roz-
vinuty.

2. U téch, ktefi byli schopni spravné vyuzivat téchto
schopnosti, byly schopnosti rozvinuty uz pfi prvni
aktivaci.

3. Potvrzeno bylo, ze nejlepsSich vysledkt bylo dosa-
zeno témi, ktefi dokazali byt ,prostfedniky®
Jakykoliv zasah EGA (mySlenkou) — jak adepta,
tak toho, kdo aktivoval, se projevil na intenzité
pusobeni.

Dale bych se chtél zminit o tom, ze pro aktivaci
neprovadim zadnou specialni pfipravu, ale pfreda-
vam material k samostatnému studiu, ze kterého by
méli poznat, jakym zptsobem se maji rozvijet. Mél by
smérovat:

1. Zbavit se sobectvi se snahou po jakémkoliv vlast-
néni (materialnim i duchovnim) a dokaze se zbavit
lpéni na ¢emkoliv.

2. Promyslet, zda planovany budouci zivot (rodina,
povolani) mu to umozni.

3. Prohlubovat empatie ke v§em lidem.

4. NerozliSovat mezi klienty a pomahat tém, ktefi

o pomoc pozadaji.

5. Dosahnout stavu, kdy mu nebude zalezet na
vysledku.

6. Nepomahat pfi feSeni problémut (nemoci), kterych
se boji.

Vracim se opét k pfipominkam profesora Makoné.
Ten upozornoval na skutec¢nost, ze duchovni vyvoj je
spojen i s pfisluSsnou zménou fyzického téla. Pokud
pracuji jako prostfednik, ,Zdroj“ pomaha tyto zmény
uskutecénovat automaticky a sensibil si vét§inou tuto
zménu neuvédomuje.

Pokud by predstavitelé Husitské teologické fakul-
ty chtéli nas seminaf zafadit do svych aktivit, vedeni
CEPES tuto aktivitu podpofi.

Svoje povidani ukoné¢im doporucenim profesora
K. Makoné:

sVkladejte do své c¢innosti trochu duchovniho
aspektu. Jako nejsnaze uskutecnitelné se jevi, coko-
liv délate, délejte pro 1idi.“

Ing. Vlastimil Bazant



ROZSIRENE VEDOMI

V kvétnu 2018 jsem mél na konferenci ,Véda,
theologie, magie“ Husitské fakulty UK diskus-
ni prispévek na téma ,Véda a duchovni svét“.
V ném jsem tuto moznou vazbu dokazoval na
zivoté ¢tyf lidi — na prof. FrantiSku Kahudovi,
Ing. Arch. Janu Kofinkovi, stfedoSkolském prof.
Karlu Makonovi a na zivoté svém. Soucasné jsem
predlozil k posouzeni své hypotetické nazory
tykajici se ,Zdroje“, o ktery se muze opfit kazdy
clovék, kdyz se dostane do neteSitelnych problé-
mu anebo pfi aktivaci zvlastnich dovednosti.

V 1été jsem se rozhodl vzit si na prazdniny
publikaci ,Hrad nitra“ v pfekladu prof. K. Mako-
né s jeho komentafi s cilem prohloubit znalosti
o zvlasStnich dovednostech sensibili. Zajimal
mne predevSim vztah mezi ,rozSifenym védo-
mim“ a zvlas§tnimi schopnostmi nékterych lidi.
Tento zajem zdUraznuji, protoze pii legalizaci
,Odborného pracovnika v pfirodnim harmoni-
zovani lidského organismu“, pocitame s tim, ze
odborny pracovnik tyto zvlastni schopnosti bude
mit.

Vzpominal jsem na ¢asté pripominky K. Mako-
né, ktery v 90. letech minulého stoleti ¢asto
vycital lékatrské védeé, ze se ve své praci spoléhaji
pouze na rozumové poznani. To neni schopno
zabezpecit dosazeni maximalné mozného.

Je tedy ,rozS§ifené védomi (dilatio mentis)“ chi-
méra, nebo se jedna o realitu, které jsou schopni
dosahnout pouze nékteti jedinci?

Co jsem se o tom dozvédél z naucénych slov-
nikll nebo z internetu? V naucnych slovnicich,
které mam k dispozici, jsem bohuzel pfi zadani
hesla ,rozsifené védomi“ nic nenasel. Na interne-
tu uz je situace podstatné jina. Po zadani hesla
yfilosofie a rozs§ifené védomi“ mne napf. zaujala
prace Ing. Valka: ,Transpersonalni psychologie
a S§irsi pojeti lidské psychiky“, nebo bakalarska
disertacni prace Michaely Fialkové: ,Védomi
a subjektivni zkuSenost“, nebo ¢lanek PhDr.
Milana Nakonec¢ného.

Ctenafi fikam: ,roz§ifené védomi“ neni chi-
méra a mozna, ze to nejsou jedinci, ale Zze mnozi
je vlastni a povazuji to za svoji béznou vlastnost.
Chci uvedenim skuteéného pribéhu prokazat
jeho existenci a i to, ze se pfi ném mohou dit
zazraky.

Jedna se o jednu z udalosti, kterou prozil
prof. K. Makon.

Prof. Makon byl v roce 1939 pfevezen spolu
s vysokoskolskymi studenty do koncentraé¢niho
tabora na prevychovu. Tam jednoho listopado-
vého dne doSlo k této udalosti. Esesak, ktery
ubijel jednoho vézné, zastavil prof. Makoné
slovy ,pockej tady, az zabiji tohoto, zabiji tebe“.
Prof. Makon pfijal toto sdéleni jako fakt, ktery
nemuze zménit. Zustal stat a cekal beze strachu
a v klidu na smrt. Co nasledovalo? Esesak se po

zabiti vézné obratil k prof. Makonovi se zamérem
ho zabit. Ale doslo k ,zazraku“. Esesak pred pro-
fesorem utekl. Prof. Makon tuto situaci vysvét-
luje tim, Ze ho esesak pfestal jeho zrakem vidét,
nebot mél v té zménéné védomi nasledkem 14
operaci pri védomi. Co vSak bylo na celé udalosti
dale pozoruhodné? DosSlo ke zméné chovani ese-
séka, ktery prestal vézné zabijet, takze Némci ho
nakonec zastrelili. Pravdu, pro¢ doslo k takové
zméneé chovani, se uz nikdy nedovime.

V novinach byla zaznamenana fada zvlast-
nich zachranéni pfi ruznych katastrofach. Co
bylo spole¢ného: zastaveni mysli, neexistoval
strach a byl neobvykly klid. VétSinou tyto jevy
nelze rozumem vysvétlit.

Mohu to dolozit svym pfipadem. Bylo mi 22 let
a byl jsem pilotem. Udalost se stala pfi cvicném
letu, pri kterém jsme se dostali do boufky a v ni
do nefizeného padu. Z mraklt jsme vyletéli
stfemhlav a ja jsem vyhodnotil situaci, ze nam
zbyva par vtefin Zivota. Letoun se vybral par
metrt nad zemi. Pfesto jsem byl po celou dobu
naprosto klidny, bez jakékoliv znamky strachu
a byl jsem ve stavu spiSe zvédavého ocekavani.
Po pristani jsem se nachazel ve stavu euforie,
ktera potom pretrvavala jeSté nékolik hodin. Byl
jsem mlady, a tak jsem celou udalost povazoval
za obrovské Stésti. Teprve pozdéji jsem tuto uda-
lost zacal vnimat jako pomoc duchovniho svéta.
Jak jinak vysvétlit situaci, kdyz rozum ji hodnoti
jako konec zivota a ja ji pfijimal naprosto beze
strachu a v klidu.

V dalsi ¢asti se budu zaobirat knihou ,Hrad
nitra“ od sv. Terezie z Avilu v pfrekladu prof.
K. Makoné. Ve své podstaté kniha predstavuje
ucebnici pro fadové sestry karmelitanky uréenou
pro jejich duchovni vyvoj zakonceny spojenim
s Bohem. Prof. Makon mél povoleno udélat ke kni-
ze, kromeé jedné kapitoly, komentafre. Sv. Terezie
rozdéluje duchovni vyvoj do sedmi kapitol (kom-
nat), pfi ¢emz sedma je charakterizovana jako
spojeni s Bohem, prof. Makon ji hodnoti jako
maximalné mozné poznani ¢lovékem. Co mne
zaujalo jako aktivniho spolupracovnika PEL?
Prestoze rozum pfedstavuje nejvétsi prekazku
duchovniho vyvoje, sv. Terezie fika, ze rozumu
je mozno vyuzit az k dosazeni druhé trovné
duchovniho vyvoje. Souc¢asné mne zaujalo jeji
tvrzeni, ze od této uirovné se ma clovék poddat
vedeni duchovniho vyvoje. Ctenaitim doporucuji
otevtit si Psychoenergetiku 1I/2016, ve které jsou
zobrazeny tfi zivotni cesty ¢lovéka.

Prof. Makon upozornuje na to, ze zivot fado-
vych sester byl silné ovlivnén zivotem v klaste-
fe, kdezto vétSina lidi je ovlivnéna prostfedim,
ve kterém zije a pracuje. Takze duchovni vyvoj
karmelitanek je silné ovlivnén modlitbami (hlav-
ni ¢innost karmelitanek), kdezto vyvoj vétSiny
lidi je ovlivnén (veden) udalostmi. Oba dva, jak
prof. Makon, tak sv. Terezie pro svlij duchovni
rust pouzivali stejného prostifedku, a to extaze.



Extaze pomaha rozs§irovat védomi az do sedmé
urovné. To znamenalo dosazeni maximalné
mozného poznani. V ,Hradu nitra“ je popsano,
jakym zpusobem ji oba dva prozivali.

Vrcholova extaze v popisu sv. Terezie z Avilu:

»,Chce-li Pan dusi uchvatit, musi se ji zastavit
dech do té miry, aby nemohla ani mluvit, tfebaze
ostatni smysly je§té malicko zustavaji v ¢innosti.
Jindy je uzivani vSech nahle zruseno, ruce a celé
télo chladnou, takze se zda, jako by byly bez-
duchou hmotou, ba nékdy ani nelze pozorovat,
zda zarazeni v§ech sil ponékud povoli, zda se, ze
télo prichazi trochu k sobé a vydechne, aby opét
se uzavielo a dalo dusi vysS§i zivot. Dlouho v§ak
tato velka extaze nikdy netrva.”

Popis profesora K. Makoné:

»Musel jsem byt ve stavu hluboké extaze dost
dlouho, kdyz po jejim ukonceni jsem nepotiebo-
val dychat, byl jsem tuhy a studeny a pak jsem
mohl sledovat, jak se vraci dech a zivot do téla.
Srdce zacalo tlouci tak pomalu, ze mozna jeden
tep trval minutu. Totéz platilo o dechu.”

Prof. Makon upozornoval na skutecnost, ze
extazi predchazelo obdobi velikého utrpeni, ne
fyzického, ale dusSevniho, a teprve po skonceni
extaze doslo k proziti blaha a rozsifeni védomi.
Proto prof. Makon cCasto v prednaskach pouka-
zoval na tuto skutec¢nost s poznamkou, ze toto
utrpeni je tak veliké, ze by je mnozi nemuseli
unést. A doporucoval extazi nahradit jinymi
prostfedky — napf. zanicenim, vytrzenim nebo
jinymi prostfedky.

Uvadim jako jednu z moznosti, ktera mne
napadla a zaujala v soucasnosti. Je to opét
hypotéza, ale ve své podstaté nejen prekvapiva,
ale i krasna. Vracim se opét k ,prostfednikovi®
a ,Zdroji“. Hypotéza zni:

SJMuze ,Zdroj“ pfevzit vedeni duchovniho
vyvoje ,prostfednika“ na zakladé jeho ¢innos-
ti?«

V tomto okamziku jsem tento ¢lanek pfestal
psat, protoze se mi zacaly hlavou honit mySlen-
ky, které mi ho nedovolily ukon¢it. Chvili jsem
nechal mySlenky v hlavé ,fadit“ a potom jsem
pozadal svoji dusi, aby mne vedla k dokonceni
¢lanku.

Pdsobeni ,prostfednika“ je sluzba, a sluzba
velice zasluzna. Tu klient pocituje pfedevsim
jako pomoc fyzickému télu, ve skutecnosti je
to pomoc ,Zdroje“ pfedev§im duchovni. Zafeni
(energie) nemocnych organu klienta, které ovliv-
nuji poskytovatele jsou velice Skodlivé. Pokud
poskytovatel pracuje jako ,prostfednik® je pfi
pusobeni chranén ,Zdrojem“. Pravdépodobné
pfi dlouhodobém pusobeni dochazi ke zménam
fyzického téla, zvétSeni odolnosti a vylepSeni
imunitniho systému. To se projevi ve skutec-
nosti, ze ,prostfednik“ nemusi provadét zadné
ochranné ritualy a provadét osobni ochranu.

Dale si myslim, ze v ramci duchovniho vedeni,
»,2Zdroj“ pomaha meénit nékteré vlastnosti posky-
tovatele sluzby. Podivejte se na obrazek pfimé
cesty na obrazku v Psychoenergetice 11/2016,
str. 3. Vim, jak je tézké napf. dosahnout sta-
vu, kdy mi nezalezi na vysledku pfi ptsobeni.
S pomoci rozumu to nejde, nebo velice tézko.
Myslim, ze ,Zdroj“ to dokaze, aniz vy o to budete
usilovat.

Dejte na rady zku§enych praktikt. Vyznamny
praktik Milan Calabek fikal: ,Dej ruce, a o nic
dalSiho se nestarej.“ Vyznamny duchovni lécitel
z Velké Britanie v pojednani o duchovnim léceni
napsal:

,Casto mi lidé vypravéli, ze v pritomnosti
nemocného udélali tuto zkuSenost - na zaklade
vnitifniho nutkani polozili ruce na nemocnou
cast téla, ¢imz bolesti a jiné symptomy neduhu
zmizely nebo se zmenS§ily. Tyto zkuS§enosti na né
udélaly veliky dojem, a proto se mne ptali, jak se
mohou naucit lécitelstvi. Musel jsem je informo-
vat o tom, ze tu neni uz co ucit. Kazdé 1éceni je
védomym inteligentnim ¢inem duchovni bytosti.
Proto neni mozné, abychom sami pomoci néjaké
techniky ziskali schopnost 1é¢it. Lécivé sily
pusobi pfes nas (nami), ale nepochazeji od nas.“

Proto vyzyvam praktiky a ty, ktefi chtéji
praktikovat.

Praktikujte, praktikujte. Uvédomte si, ze prak-
tikujici ,prostfednik“ ma sluzbu pozehnanou
duchovnim svétem.

A vy, ktefi nechcete anebo nemuzete, poma-
hejte svému bliznimu, nebot plati: ,Kdo poma-
ha svému bliznimu, pomaha sobé.“ Myslim, ze
vSichni znate nepékny vtip o Bohu, sedlakovi
a koze souseda. Vyvarujte se v jakékoliv podobé
poskodit svého blizniho, tfeba i my§lenkou.

Ing. Vlastimil Bazant



LECITELSTVI AALTERNATIVNI MEDICINA

TAJEMSTVI SPRAVNYCH VIBRACI

Lidé disponuji enormnimi silami, které daleko
pfekracuji vSe, co véda dosud objevila. Tak na-
pfiklad spravné vibrace (jsou-li spravné vyvolany)
mohou ¢init pravé zazraky. Tak to alespon tvrdi JILL
A. MOBIUS ve své knize ,Tajemstvi spravnych vibra-
ci“. Skryty svét vibraci a energii, které jsou vysilany
lidmi, zvifaty, ale i vécmi, v§im Zivym i nezivym, je
tim, co kazdym okamzikem spolutvofi nas ,osud?
nas zivot. Pristup k takovému védéni a schopnost je
vyuzivat méli dfive jen magové, ale dnes odkryvame
i my tato tajemstvi a muzeme je pouzivat v dennim
zivoté v oblastech zdravi, povolani, partnerstvi atd.
Mutzeme se stat pravymi alchymisty a osvojit si
schopnost G¢innym zptsobem ovladat energie, jez
jsou pro nas zivot urcujici.

VSechno jsou vibrace

Vibrace, které vysila ¢lovék, zvife i jakykoli pfed-
meét, jsou propojeny jako jakysi giganticky orches-
tr. Kvalita naSich mySlenek a pocitli, jez vysilame
kazdym okamzikem, at jiz védomé ¢&i nevédomeé,
vzbuzuje odpovidajici reakce svého okoli. Podle za-
kona rezonance pritahujeme udalosti, jez odpovidaji
naSim myslenkam, a tak vlastné neustale vytvarime
déj naSeho vSedniho dne. Pochopime-li tajemstvi
rezonance, muizeme ovlivnit zalezitosti stojici zdanli-
vé zcela mimo nasi moc. To se tyka i naseho téla. Tyto
schopnosti ma v sobé vlastné kazda lidska bytost jiz
od narozeni, byt v rozdilné mife. Dfive nez v§ak tyto
vibrace dosahnou druhé lidské bytosti, ptisobi nej-
prve na samého ,vysilatele“. Jsou-li nase mysSlenky
a pocity pozitivni, mame k dispozici téinny nastroj,
ktery mtize slouzit mimo jiné i ke zlep$Seni naseho
zdravi.

Télo je fizeno duchem

Jak prekvapivych vysledk muze dosahnout
i pramérny clovék pouze pomoci mentalniho sou-
stfedéni, prokazali védci Clevelandské kliniky
v Ohiu. Jednom z pokusu napriklad ukazali, Ze syste-
maticky opakovanym mySlenim byl dosazen narust
svalstva. Ucastnici tohoto pokusu méli za tikol pét-
krat za tyden si urcitou dobu predstavovat, jak sili
jejich svaly. Béhem téchto cviceni predstavivosti byly
pokusnym osobam méfeny elektrické vyboje v moz-
ku, jez byly zcela totozné s témi, které nastavaly pfi
skuteéném fyzickém cviceni. Po nékolika tydnech
vzrostla sila ,cvicenych sval“ o celych tficet pét
procent. Samoziejmé byla soucasné testovana jina
skupina, ktera podobny tikol neméla, a u niz k zadné
zméné nedoslo.

Tajemstvi vééného mladi

Snad nejleps§im pfikladem toho, jak je mozno pou-
Zivat mentalni techniku a s jeji podporou a za pomoci
pfistupné kosmické energie se soustavné omlazovat
a dokonce se i léc¢it z tézkych onemocnéni, je Nobuo
Shioya, vice nez sto let stary japonsky lékaf. Sam
sebe vylécil z tak tézkych chorob jako je tuberkuléza,
Sedy zakal i starim zplsobené deformace kloubt,
a od svého Sedesatého roku se uspé€Sné omlazuje.

V sedmdesati ¢tyfech letech se ztac¢astnil vystupu na
Mount Everest a kratce poté, co oslavil sté naroze-
niny, opakované vyhral golfovy turnaj pro seniory.
Podle slov Shioyi je v kazdém ¢lovéku skryta daleko
vétsi schopnost samolécitelstvi, nez se sami domni-
vame. Staci jen aktivizovat pfirozené 1é¢ive sily vlast-
niho téla. Do dusledku vzato stadi si jen pfedstavovat
stav vlastniho dokonalého zdravi, aby télesné bunky
zapracovaly zadoucim zplisobem.

Shioya je téz presvédcen, ze délka lidského Zivota
muize byt nejméné sto let, a zalezi jen na samotném
jedinci, aby se jich dozil v plném zdravi. Kdyz bylo
Shioyaovi asi devadesat let, v§iml si, ze trpi stupnuji-
ci se zapomneétlivosti. Dal svym mozkovym bunkam
pfikaz k omlazeni a intenzivné si pfedstavoval, jak
optimalné funguji. Brzy se jeho pamét opét zlepsila
a mohl i nadale poradat prednasky. Ve své lékarské
praxi zjistil, Ze podobné mutze plisobit i na své paci-
enty. Kdyz si je predstavoval zdravé, mizely jejich
potize mnohem dfive. Diky sile predstavivosti se mu
darilo 1éc¢it pacienty i na vétsi vzdalenosti, anebo tak
alespon zmirnit jejich potize.

Do urcité miry mtze kazdy disponovat intenzivni
pfedstavou a nasledné se vibraci napojit na lécivé
energie, at uz je Cerpame z vyssi, treba bozské tirov-
né, nebo zasobujeme své télo 1é¢ivymi frekvencemi
z okolniho volného prostoru, abychom tak ziskali
zdravi.

Léciva moc potravy

Fyzikalné vzato sestava potrava, kterou denné
pfijimame, rovnéz z vibraci. Jsou-li energie obsazené
v potravé pozitivni, posiluji biologickou rovnovahu
naSich télesnych bunék a zasobuji je zivotni energii.
Je-li potrava ,ziva“ nebo ,mrtva“ zavisi od toho, kolik
svétla obsahuje. Némecky biofyzik Fritz Albert Popp
vysvétloval, ze kazda ziva bunka, at jde o rostlinu,
zvife nebo ¢lovéka, vyzatfuje slabé svétlo. Tato drobna
kvanta svétla, jez hraji v téle dulezitou ulohu posla,
oznacuje jako biofotony.

Télo je mozné podpofit jednoduchym zpusobem
v jeho samolécitelské uloze, dame-li mu k dispo-
zici potfebnou svételnou energii prostfednictvim



potravy. Cerstva, pfirodni potrava nabrala sluneéni
svétlo béhem svého rtstu a dodava télu velkou cast
svételné energie a potfebnych informaci. Tim mu
podstatné pfispiva ke zdravi, zatimco konzervovana
nebo nevhodné zpracovana potrava potiebné biofoto-
ny neposkytuje.

Kvalitu potravin urcéuji jednak latky, které potra-
va obsahuje, a dale jejich vibrace. Nékteré potraviny
maji husté, nizké vibrace a jiné opét vysoké a Cisté.
To, co télo pravé potfebuje a co je pro néj dobré, se
mutize béhem dne ménit. Jime-li cokoli, co pro nas
neni dobré, at jiz ze zvyku, nev§imavosti ¢i obzerstvi,
muze se stat, ze se nékdy citime unaveni, vycerpani
nebo mrzuti, prestoze jindy stejnou potravu snasime
celkem dobre.

Chcete-li zjistit, je-li potrava pro vas pravé nyni
vhodna, soustfedte svou pozornost na solar plexus.
Zde se nachazi nervovy uzel. Vezméte do ruky tfe-
ba jablko, zaviete o¢i a pozornost soustfedénou na
bficho zaméfte nyni na jablko, abyste citili vibraci
- energii. Zapomente na vS§e, co vam fika rozum (ze
jablko je zdravé a podobné) a zeptejte se téla, jak rea-
guje na jablko. U potravin, které télo pravé odmita,
se muize reakce projevit kifecovitym pocitem v krajiné
solar plexu, jakymsi odlivem energie nebo nervozitou,
zatimco v pfipadé potravin, jez télo pfijima pozitivneé,
se dostavuje pocit volnosti a pfilivu energie. Necitite—
li vlibec nic, znamena to, ze pfislusna potravina vam
ani ne§kodi ani nijak zvlast neprospiva. Tyto signaly
se samoziejmeé piipad od pfipadu li§i a je nutné si
vytvofit jakysi volny kéd. Nejnapadnéjsi pocit ziska-
me, kdyz experimentujeme s kvalitativné velmi roz-
dilnymi vzorky. Tak napfiklad tfeba se sklenici vody
a naproti tomu s lahvi alkoholu nebo kavou.

Pravé tak jako své vibrace maji potraviny, mista
nebo predméty, vyzafuje také kazdy ¢lovék své bioe-
nergetické pole. Vyzafovani neni uréeno jen nasSimi
mySlenkami a emocemi. Nejsilnéjsi a také nejptsobi-
v€jSi energie, jakou vyzafujeme, je energie srdce.

Energie srdce

Védci kalifornského HeartMatch institutu se jiz
dlouhé roky zabyvaji studiem srdce a energie srdce
a energie srdcem vysilané. Dospéli pfi tom k neuvéri-
telnému objevu, Ze totiz elektromagnetické pole srdce
vykazuje péttisickrat silnéjsi zafeni nez mozek pfi
mySleni. Energetické pole srdce je méfitelné zvlastni-
mi pfistroji i na vzdalenost nékolika metru.

Je to pravdépodobné pravé toto energetické pole,
co zpusobuje, ze se v pfitomnosti nékterych lidi ci-
time tak dobfe. Koupeme se v jejich srde¢ni energii
a sami za¢iname vibrovat na vys$$§i frekvenci.

Kdo se co nejvice soustfeduje na srdce, ma k dis-
pozici pétitisicinasobnou silu k tvréimu vytvareni
skuteénosti. V mocia moudrosti naseho srdce spoéiva
enormni potencial. Schopnost byt soustfedén v srdci
posiluje naSe zakladni citéni - lasku, a dale pocity
davéry, vnitfniho miru a propojeni s celym bytim.
Mtzeme tak bez velké namahy rozvijet nasSe tvuréi
schopnosti a stat se magnetem pravé pro ty véci, jez
nas ¢ini §tastnymi. Soucasné aktivni srdeéni energie
zpusobuje, ze prospivame dobru v§ech zivych bytos-

ti. Prostfednictvim srdce jsme totiZ spojeni s prame-
nem vSeho byti a soucasné se osvobozujeme od vlivu
naSeho ega - rozumu.

Je-li nase pozornost zaméfena na srdce, vstupuje-
me do souladu s vy§§im bytim. Automaticky pak spo-
luvytvarime véci a situace, které skuteéné odpovidaji
naSemu pravému ,ja“ a smyslu zivota. Neztracime se
tak ve fantastickych obrazech ega, jez nas svadéji na
fale$né cesty.

V globalnim nadvédomi jsme
vSichni vzajemné propojeni

Protoze vSe, co existuje, je spojeno pfes kolektiv-
ni pole védomi, nezlistava vlastné nic bez odezvy.
O ¢emkoli rozmysSlime, tfeba o druhé osobé, je ulo-
zeno v kolektivnim poli - jako v jediném gigantickém
internetu - a odtud zpétné plisobi na jednotlivce.

Nejrtiznéj§i moudré nauky uz potvrdily, ze
v kazdém clovéku tkvi dobro i zlo a Ze cokoli si
myslime o druhém, posiluje v ném prave tu kterou
vlastnost. Tak mutzeme svymi mySlenkami - vysi-
lanymi napf. se zlosti ¢i nenavisti - ovlivnit vznik
silné negativniho energetického pole, které pusobi
na urovni podvédomi a posiluje zaporné stranky
dotyéného. Kdybychom naopak chtéli nékoho pfimét
k ¢estnému a ohleduplnému jednani, musime myslet
naopak na kladné aspekty tohoto ¢lovéka. Tim i sami
sebe smérujeme do pozitivnich vibraci.

Indianka kmena Cherokee Dhyani Ywahoo fika:

»Objevujeme krasu v sobé samych i v druhych.
Kdyz se setkame s kymkoli, divejme se druhému do
o¢i a naslouchejme tlukotu srdce, fikejme o druhych
jen to nejlepsi a bud‘me si védomi, ze vSichni se na-
chazime v procesu promeény.“

Kdo pfinasi pokoj v mySlenkach, slovech i skut-
cich, vyzafuje mir do celého vesmiru a dotyka se
vSech lidskych bytosti. Tim pak pfispiva k pravé
prospésné zmeéne.

Z knihy Jill A. Mobius: Tajemstvi spravnych vibraci



LEKAR A BYLINAR RADI

ANTIOXIDANTY

Historie poznavani antioxidantli se zacala psat
v roce 1954 u Dr. Denhama Harmana.

Volné radikaly

V naSem organizmu neustale vznikaji ¢astice, které
pro nas predstavuji trvalé potencialni nebezpeci. Tyto
castice, odborné nazyvané volné radikaly, jsou vyso-
ce reaktivni, ,neuplné“ (nenasycené) molekuly, které
jsou schopné pfijmout vazebny elektron jiné slouceni-
ny a velmi ochotné se spojuji s jinymi slouc¢eninami
a meéni je.

Mohou tak poS§kodit bunky, oslabit imunitni sys-
tém a napomahat tak vzniku fady onemocnéni. Proto
je pro zdravi naSeho organizmu nutné, aby tyto ¢asti-
ce byly ihned po svém vzniku, nebo kdyz vykonaji, co
maji, zachyceny a zni¢eny. Latky, které maji schopnost
volné radikaly znic€it, resp. blokovat, se nazyvaji anti-
oxidanty.

Volné radikaly se v téle tvori pfi latkové pfeméné,
pfi obrané pfed bakteriemi a pfi expozici ultrafialo-
vym nebo ioniza¢nim zafenim. Také nemoci, koufeni
¢i nadmeérné vystaveni vlivim zneciSténého Zzivotniho
prostfedi pfrispivaji k intenzivnéjsi tvorbé volnych radi-
kalu.

Nékteré volné radikaly jsou bé&€znou soucasti zdra-
vého metabolizmu. Nékteré se objevuji nebo se jejich
mnozstvi zvySuje v prubéhu nemoci, psychické a fyzic-
ké zatéze. Také starnutim se zvySuje tvorba volnych
radikaltd (a zmens§uje schopnost jejich eliminace). To
vede ke zméné vazivové tkané, k poruSe pruznosti
vaziva, a to se projevi napfiklad tvorbou vrasek. Ke
zménam vSak dochazi i ve vnitinich organech, ve Sla-
chach, svalech a cévach, ale i organech. Volné radikaly
zpusobuji rychlé opotfebovavani télovych bunék, a to
zejména, kdyz se jejich mnozstvi v téle zvySuje nega-
tivnimi faktory. Téchto faktord je velmi mnoho a maji
rtiznou schopnost poskozovat organismus.

Nemoci zpusobené volnymi radikaly

Starnuti, revmaticka artritida, rizné druhy nado-
rovych nemoci, koronarni choroby, autoimunni cho-
roby, Alzheimerova choroba, Sedy zakal o¢ni cocky,
Parkinsonova choroba, cukrovka, alergické reakce
a dalsi.

Antioxidanty

Antioxidanty jsou latky, které nici, nebo lépe fece-
no, lapaji v téle latky zvané volné radikaly, které jsou
viniky vét§iny nemoci nebo pfipravuji pudu pro vznik
nemoci. Také se jim fika lapace volnych radikala.

Dobrou vlastnosti antioxidanti je ta skutecnost,
ze mohou pusobit synergicky, a tim se jejich ucinek
zvySuje a zaroven klesa jejich potfebné mnozstvi.

Tyto latky chrani naSe télo pfed procesem oxidace,
respektive pfed jeho nefyziologickou nadmérnosti.

Oxidaci dobfe zname z bézného zivota. Napfiklad
jako rezivéni nebo zluknuti.

Tyto projevy jsou zpUsobeny tim, Ze je kyslik velmi
reaktivni a jeho reakce s danymi latkami se pak proje-
vi jako rezivéni kovu ¢i zluknuti tuku.

Ale znamé jsou i jeho dalsi projevy.

Podobné procesy probihaji v naSem téle. Antio-
xidanty tyto procesy zpomaluji, aby pfevazily pouze
kladné ucinky volnych radikala.

Nedostatek antioxidantu

Pfi nedostatku antioxidanti na§ organismus pod-
léha ,korozi“, tj. starne. Jako antioxidanty pusobi
vnitini enzymy a koenzymy (nebilkovinna latka, ktera
je nutna pro ¢innost enzymu a spolu s bilkovinnou
soucasti apoenzymem tvori pak plné funkéni holoen-
zym).

Volny radikal je elektron, ktery se odtrhl od matef-
ské molekuly a pohybuje se samostatné, a protoze je
nestaly a velmi reaktivni, hleda dalsi elektron, aby
s nim vytvoril par. Jeho Skodlivost spociva v tom, Ze
vytrhuje elektrony z normalnich membran télesnych
bunék. Tim zpUsobuje nestabilitu téchto membran
a jejich poSkozeni.

Antioxidant je latka, ktera daruje volnému elektro-
nu svij pfebytecny elektron, a tim ochrani bunku pfed
jeho ni¢ivym uc¢inkem. V naSem téle je fada takovych
ucéinnych lapact neboli zametact, jako jsou enzymy
katalaza, gluthathionperoxidaza, superoxiddismuta-
za.

Ale vétSinou téchto antioxidanttl neni v naSem
organismu dostatek, a tak je musime dostavat potra-
vou do téla stejné tak jako stavebni latky, ze kterych
se tyto lapace tvori.

Druhy a funkce antioxidantu v téle

Glutation (gluthathionperoxidaza) patfi mezi nejvy-
znamnéjs$i antioxidanty. Patfi do skupiny zakladnich
antioxidac¢nich ochranct nasSich bunék. Jde o latku
obsahuyjici siru, ktera se poji s 10 enzymy obsahujicimi
selen. Tento antioxidant je dtlezity k udrzeni pfimére-
ného oxidoredukéniho prostiedi v bunkach. Jde o tfi
bilkoviny, tzv. tripeptid, slozeny z glutamové kyseliny
(y-glutamyl), cysteinu a glycinu. Jeho zkratka je GSH.
Jejich slozenim vznikne neesencialni aminokyselina.
Ta ma dvé karboxylové skupiny COOH, a proto je tato
aminokyselina obvykle zaporné nabita.

(Karboxyl jednovazna funkéni skupina obsahujici

atom uhliku, kysliku a vodiku v organickych kyseli-
nach.)

Glutation ma nékolik funkci
— zachovava hladiny redukovaného glutaredoxinu
a glutathionperoxidazy

— podili se pfimo na neutralizaci volnych radikalt
a reaktivnich kyslikovych sloucenin, stejné€ jako
udrzovani exogennich antioxidantt, jako jsou



vitaminy C a E, ve svych redukovanych (aktivnich)
formach

— regulace cyklu oxidu dusnatého je pro zivot zivotné
dtilezita, mtize vSak byt problematicka, pokud je
neregulovana

— podili se vmetabolickych a biochemickych reakcich,
jako je syntéza a opravy DNA, syntéza proteinu,
syntéza prostaglandin®i, transport aminokyselin
a aktivace enzymu. Takze kazdy systém v téle mtize
byt ovlivnhén stavem glutationového systému

— ovliviuje zejména imunitni systémy, nervovy sys-
tém, gastrointestinalni systém a plice

— ma zasadni funkci v metabolismu Zeleza. Nadbytek
je stejné toxicky jako nedostatek a vede k bunécné
smrti

— ma roli v prubéhu bunécného cyklu, véetné bunéc-
né smrti

— urovné GSH reguluji redoxni zmény jadernych pro-
teintl potfebnych pro zahajeni diferenciace bunék.
Rozdily v hladinach GSH také urcuji vyjadreny
zpusob smrti bunék, coz je bud apoptdéza nebo
bunécéna nekréza. Spravné nizké hladiny vedou
k systematickému rozbiti bunky, zatimco nadmér-
né nizké hladiny vedou k rychlé smrti bunék

— jeji sul je glutamat. Nazev je podle jejiho obsahu
v glutenu (lepek).

Glycin a cystin, aminokyseliny,
které obsahuji siru

Maji zasadni vyznam na udrzeni hemoglobinu
v redukovaném stavu, tj. zelezo ve dvojmocné formeé.

Glycin je nejjednodussi aminokyselina se dvéma
uhliky. Je to neesencialni aminokyselina a je rovnéz
tlumivym nervovym pfenaSecem (inhibi¢ni neuro-
transmiter).

Cystein je neesencialni aminokyselina, ktera
obsahuje siru (sulfhydrilova skupina SH). Vyznamné
se podili na struktufe bilkovin (disulfidové mustky)
a na udrzeni pfiméfeného oxidoredukéniho prostredi
v bunce.

Dale se podili na syntéze bilkovin albuminu, krea-
tininu, globinu, syntéze cholinu, inzulinu, glutationu
a je dulezita pro ¢innost §titné zlazy.

Jeji nejznaméjSi nedostatek se projevuje jako
kwashiorkor, tj. cirhéza (tukova infiltrace s naslednou
nekrézou). Cirhozu zname zejména u déti z tropickych
krajti, které trpi nedostatkem hodnotnych bilkovin.

Superoxiddismutaza (SOD) je hyperoxiddismu-
taza, enzym zneSkodnujici superoxidovy radikal jeho
pfeménou na molekularni kyslik a peroxid vodiku,
ktery muze byt dale rozlozen katalazou nebo peroxi-
dazou. SOD je nékolik typu. RozliSuji se podle kovu,
ktery je na povrchu ¢i uvnitf lapace. Néktery obsahuje
méd a zinek, dal§i mangan.

Katalaza (téz katalasa) je bézny enzym vyskytujici
se témér ve vSech zivych organismech vystavenych
kysliku. Ma jedno z nejvyssich ¢isel pfemény ze vSech
enzymu. Jde o enzym obsahujici zelezo, tak zvanou
hemo skupinu. Katalaza ptisobi jako katalyzator, ktery
rozlozi peroxid na vodik a vodu a molekularni kyslik
a na rozdil od peroxidazy nevede k oxidaci (po§kozova-
ni) okolnich slouc¢enin.

Peroxidaza je enzym rozkladajici peroxid vodi-
ku za vzniku aktivniho kysliku, ktery casto oxiduje



okolni slouc¢eniny. Tuto oxidaci pak musi tlumit dalsi
lapace. Obsahuje také hemovou skupinu. To znamena,
ze obsahuje atom zeleza.

Peroxid vodiku — vznika v nékterych déjich v orga-
nismu (napf. v mitochondriich, v bilych krvinkach,
tzv. peroxizémech). Jeho zivotnost je del§i nez zlomek
vtefiny, a muze cestovat po celém téle, kde svym ptiso-
benim mutize byt zdrojem dal§ich kyslikovych radika-
1. Peroxysomy jsou malé bunécné organely, v nichz
probihaji nékteré metabolické oxidativni reakce. Hlav-
né jsou v bunkach jater a tubulu ledvin a v bilych
krvinkach.

Pusobeni vnéjsich antioxidantu
nebo-li potravinovych antioxidantu

Vitaminy a antioxidanty se ukladaji v castech
bunék obsahujicich tuk, jako jsou bunéé¢né membrany
s obsahem lipoproteidu (jako je cholesterol) a chrani
bunky proti riznym radikaltim.

Vitamin C je nejdulezitéjsi antioxidant. Je obsazen
v ovoci, zeleniné, cerealiich, bramborach a dalSich
produktech.

Vitamin E v celém zrnu, ofechach, rostlinnych
olejich.

Karotenoidy - jsou ve zlutém, oranzovém a Cerve-
ném ovoci a v nékterych zelenych rostlinach. Je jich
asi 600 druht. Provitamin vit. A je obsazen v zelening,
ovoci, vejcich.

Lutein - karotenoid, télo je nékdy schopno pfeménit
lutein v zeaxanthin, oba jsou dtilezité pro zrak, tvofi
zlutou skvrnu na sitnici, ktera je délezita pro cent-
ralni vidéni. Tato zluta barva filtruje §kodlivé modré
svétlo, které je v bilém svétle. Nedostatek pak vytvari
degeneraci zluté skvrny.

Chrani pfed nemocemi srdce, rakovinou, vit. E,
LDL pred oxidaci, pfispiva k funkénosti imunitniho
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systému. Je v listové zelening, vojtéSce, okvétnich lis-
kach meésicku, vajecnych zloutcich.

Zeaxanthin je spolecné s luteinem jednou z hlav-
nich komponent makularniho pigmentu. Uklada se
v makule lidského oka odpovédné za centralni vidéni
a pusobi jako filtr nebezpecného modrého svétla a jako
antioxidant. Dostatecny pfijem zeaxantinu v potravé
ma pozitivni efekt na zrak, zabranuje degeneraci sit-
nice.

Dtlezité zdroje zeaxanthinu: zluto/oranzovo/cerve-
né druhy ovoce a zelena zelenina, napft. zeli, brokolice,
ruzickova kapusta, zelené fazole, kapusta, hrasek,
dyné, Spenat, dale mandarinky, pomerance i vajeény
zloutek, kukufice.

Lykopen (karotenoid) je nenasyceny karotenoid
s otevienym fetézcem, ktery dodava rajcatim (ale
i jingm plodtim) Cervenou barvu. Nejvy$§si mnozstvi
lykopenu je u rajcat. Je obsazen ve vnéjsi slupce a ¢ers-
tvé rajce prumérné velikosti ho obsahuje asi 3 mg.

Je jednim z nejznameéjSich antioxidantt rostlinné-
ho ptivodu.

Tepelné upravena rajcata obsahuji vice dostupného
(vyuzitelného) lykopenu nez rajcata syrova. Pri vy§Sich
teplotach se totiz lykopen uvoliiuje a v lidském orga-
nismu je snaze absorbovan.

Lykopen je rozpustny v tucich. Rychlost jeho
vstfebavani se zvyS$uje vafenim rajcéat s olejem nebo
konzumaci s jinymi potravinami obsahujicimi olej. Jde
o potravinovy karotenoid, ktery snizuje moznost vzni-
ku nadort slinivky bfiSni, délozniho Cipku, infarktu
myokardu, prostaty. Je obsazen v rajcatech, vodnim
melounu, cerveném grapefruitu, guave.

Flavonoidy - bioflavonoidy - oznacovany jako
vitamin P. VétSina patfi do skupiny flavonoidu, které
vS§ak maji znac¢né strukturalni, biochemické, farma-
kologické odliSnosti. Nejsou nezbytné pro udrzovani
zivota, ale vyznamneé prispivaji k podpore zdravi. Proto
je povazujeme za esencialni slozku potravy (nazev je
odvozen od propustnosti membran, kterou snizuji). Je
jich 7 typt, které se od sebe li§i. Nachazeji se v ovoci,
hlavné v modrych a fialovych druzich (hroznové vino,
bortivky, cerny bez, 1é¢ivé byliny).

Jejich princip spoc¢iva v tom, ze jsou schopny snad-
no predavat elektrony dal§im molekulam, a proto jsou
vybornymi antioxidanty. Odfiltrovavaji Skodlivé vinové
délky ze slune¢niho zafeni.



Patii sem - kvercetin, rutin, hesperidin, genistein,
daidzein a dalsi latky obsazené v potravinach a 1é¢i-
vych bylinach. Jeden z duvodl pro¢ bylinné ¢aje 1€¢i.

Hlavni druhy flavonoida

Kvercetin tvoii strukturni kostru pro mnoho
jinych flavonoidt, véetné rutinu, hesperidinu, naringi-
nu a tangeritinu. Proanthocyanidiny. Epikatechin.

Alfa-lipoova kyselina — ALA

Jde o nasycenou mastnou kyselinu, ktera je rozpust-
na jak ve vodé, tak v tucich. Pfeménuje potravu v energii.
U&inna proti rozvoji cukrovky. Snizuje a pomaha stabili-
zovat hladinu cukru v krvi. Podporuje latkovou vyménu
a muze zlepSovat citlivost omezenou pos§kozenim nervu.

Léc¢i diabetické polyneuropatie, nervové poruchy,
snizuje a stabilizuje hladinu cukru v krvi, a tim zamezu-
je vzniku volnych radikalt. Je to velmi silny antioxidant,
ktery se v téle pfeméni na dihydrolipoovou kyselinu, kte-
ra je jesté silngjsi antioxidant. Pomaha regenerovat vit. C,
E, glutathion a dalsi.

Zdroje jsou kvasnice, jatra, ledviny, Spenat, brokolice
a brambory. Organismus si ji vytvafi pouze v malych
davkach.

Koenzymy, naptiklad NADH, koenzym Q10, alfa-
lipoova kyselina a dalsi.

Pycnogenol se ziskava z kliry borovice hvézdicovité.
Obsahuje podskupiny antioxida¢nich flavonoida tzv.
proantokyanidiny — organické kyseliny, které jsou silné
antioxidanty, kterych je asi 40.

Koenzym Q10 pfeménuje potravu na energii, silny
antioxidant, a ma mnohocetné t¢inky na lidsky organis-
mus.

NADH Nikotinamidadenindinukleotid — slozita slou-
¢enina vytvofena kolem vitaminu B3 niacinamidu.

Dulezité prvky
Selen je nutny k funkci Gluthathionperoxidazy.
Zelezo je potiebné v katalazach.
Zelezo, méd, mangan, zinek u superoxiddismutazy.
Sira a jeji slouceniny jsou obsazeny v aminokyselinach
cysteinu, metioninu a pomahaji vyrabét antioxidanty.
Jejich nejcastéjsi vyskyt je v bunkach.

Cim vice je potravina znehodnocena technologickymi
postupy a ¢im vice se ji sni, tim vice se vytvofi v téle vol-
nych radikald, které pak tim vice poSkodi lidské télo.

Antioxidanty, pokud jsou pohromadé, ptisobi syner-
gicky, to znamena, Ze jejich Gc¢innost je vétsi nez pouhy
soucet.

1. RGizné antioxidanty plsobi proti raznym volnym
radikalim.

2. Nékteré antioxidanty mohou regenerovat jiné, pf.
kyselina alfa-lipova a Pycnogenol mohou regenerovat
vycerpany vit. C., ktery je zase schopen regenerovat
vycerpany vit. E.

Kde se nachazeji antioxidanty

Hlavné v nezpracovanych a nerafinovanych potravi-
nach.

Vit. E se z oleju ztraci pfi zpracovani zrn a pak pfi
mleti obili.

Bioflavonoidy nachazejici se v ovoci a zeleniné maji
hotkou chut, a proto jsou odstranovany rafinaci.

Volné radikaly napadaji neustale nase bunky a kazda
bunka musi denné odolat 10 000 titoktm Vr.
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Poskozeni zpusobené volnymi radikaly
oxiduji tuky, a tim poskozuji tuky v tukové membrané
(tzv. lipidova peroxidace), ta pak spusti fetézovou reak-
ci, ktera zni¢i tukovy material v naSem téle, pokud ji
antioxidanty nezastavi,
nici zaklady nukleovych kyselin — coz jsou aminoky-
seliny adenin, thymin, guanin, cytosin a uracil, které
tvori zaklad DNA, to pak vede k mutacim az nadoro-
vému zvrhnuti,
poskozeni bilkovin — coz jsou télesné komponenty,
ty pak nefunguji efektivné, poskozuji se zejména
kolagenni vlakna v ktizi ( tuha ktize nebo ochabla ¢i
pergamovita ktize), ochablé svaly,
poskozuji enzymy, které nefunguji iéinné pfi fizeni
biochemickych reakci a ani opravené nejsou schopny
napravit §kodu zptsobenou volnymi radikaly.

Model vyvolani rakoviny volnymi radikaly

poskodi DNA, a to vyvola mutace, které se mohou
zvrhnout v rakovinné bunky

mohou aktivovat onkogeny, tj. geny, které pak mohou
zpusobit nadorové bujeni

potlaci imunitni systém a tim zbavi télo ochrany proti
rakoviné

aktivuji karcinogeny nebo prokarcinogeny

poskodi bunééné membrany a zbavi G¢innosti jejich
senzorické mechanizmy, které omezuji abnormalni
rust i abnormalni reprodukci bunék.

Pusobeni volnych radikala u nékterych nemoci
onemocnéni srdce

volné radikaly pos§kozuji apolipoproteiny, které vazou
na sebe cholesterol a méni dobry cholesterol ve Spatny
a ten se pak uklada do stény artérii

napadaji také cervené krvinky, které pak tvofi abnor-
malni stazeniny a ucpavaji artérie
poskozuji vystelku artérii a tim dochazi k snazs§imu
ulozeni cholesterolu.
Artritidu zputsobuje zanét, ktery produkuje velice
mnoho volnych radikald, které pak poskozuji kloub.
Sedy zakal — slune¢ni UV paprsky (pokud zasahnou
bilkoviny v ¢occe), vytvori volné radikaly, které nasledné
tyto bilkoviny (proteiny) po§kodi. Proteiny nejsou ¢iré, ale
zakalené. Rovnéz vysoké hladiny glukozy v krvi pfi cuk-
rovce vytvaieji volné radikaly Skodici oénim ¢ockam.
Nadprodukci volnych radikalti zptisobuji tabakovy
kouf, smog, slunec¢ni paprsky, tuky a cukry podporuji
jejich vznik, zvySena spotfeba kysliku pfi namaze zvy-
Suje jejich tvorbu.
Vétsina volnych radikaltl vznika v téle jako produkt
pfi metabolickych procesech.

Prospésnost volnych radikala
nici se jimi bakterie v organismu

s jejich pomoci se ziskava energie
ovliviiuji metabolismus

Doporucené davky nékterych Ao
100 -400IU vit. E
17 000 — 50 000 mg karotenoidt
250 - 1 000 mg vit. C

Kazda bunka je denné vystavena asi 10 000 utoktim
volnych radikald.

Jedna cigareta je asi 60 miliont volnych radikalt.

MUDr. Jan Dolezal



TELESTEZIE A PSYCHOKINEZE

ELEKTROSTATICKE POLE
V ATMOSFERE A POCASI

V ¢isle 1/2017 Psychoenergetika byl uveden
¢lanek o pokusech s fizenim pocasi, ve kterém
L. A. Pochmel'nych popisoval nové technologie zasahu
do vyvoje pocasi. Uvadél v ném fadu piikladd vyuziti
v Rusku, Jordansku, Argentiné a v Mexiku. V této ¢asti
popisuje vySe uvedeny autor teorii vlivu atmosférického
elektrostatického pole na vyvoj pocasi.

Nova teorie

Dnes se zamlcuje a drzi v tajnosti, ze k oteplovani
atmosféry nedochazi jen tim, ze by v ni byl obsazen CO,
v mnozstvi zlomkd procent v porovnani s O, a N,, ale
také z emisi elektront v globalnim meéfitku z pevnin-
skych prenosovych soustav. V dusledku toho vzrusta
teplota z kondenzace vodnich par na elektronech, které
se emituji z elektrického vedeni. Polovina tepla z ohfevu
atmosféry je teplo z kondenzace vody do atmosférického
aerosolu. Voda se z povrchu mofe vypafuje plisobenim
sluneéniho zafeni. Ve formé vodni pary se pfesunuje
nad pevninu. V atmosféfe dochazi k zajimavému jevu,
vodni para se nemuze zménit na kapalinu, nejsou-
li v atmosfére obsazeny kondenzacni centra — jadra.
Pokud jsou obsazena kondenzac¢ni jadra, pak para
na nich vytvofi aerosolové Castice, musi to byt néjaky
prach. Ale podle teorie L. A. Pochmel’'nycha plni funkci
kondenzaéniho jadra predevSim elektrony. Oficialné se
dnes elektrony neuznavaji za kondenzaéni jadra. To je
nesStésti nasSeho meteorologického systému. Technolo-
gie navazujici na vySe uvedenou teorii dokazuje, ze se
méni pouze pocet iontti v atmosféfe. Oficialné se tvrdi,
ze témito jadry je mofska sul, prach ze sopek, nebo
oby¢ejny prach. Nova teorie vede k zavéru, ze hlavnimi
kondenzaénimi jadry v atmosféfe jsou elektrony! Ty
se samoziejmé pfipojuji k molekulam. Proces probiha
tak, ze sluneéni zafeni preménuje vodu na vodni paru
a vynaklada na tuto pfeménu energii. Tato energie je
obsazena v molekulach, je to tedy potencialni energie,
ktera muze byt potom zase uvolnéna. VSechny molekuly
vody v atmosfére obsahuji takovou potencialni energii.
Tato energie se méni v tepelnou energii v pripadé, kdy
se na téchto elektronech vytvari kapalné aerosolové
Castice, voda ze skupenstvi plynného prechazi do sku-
penstvi kapalného. Kdyz se tedy molekuly vody spojuji
do jedné kapky, uvolnuje se velké mnozstvi tepla. Je to
vlastné zpétny proces, uvoliiuje se teplo, které molekuly
vstfebaly pfi vypafovani. To je zakon zachovani ener-
gie. Kapky postupné rostou, az jsou z nich ¢astice veétsi
nez 1 u, které vytvaii mraky. Dokud jsou men§i, tvofi
pozadi, které je pro nas prihledné, pfestoze je v nich
obsazena vlhkost.

Vznik aerosolovych ¢éastic a mraku

VSeobecné se uvadi, ze molekula vody je neutralni.
Neni to tak uplné presné. Molekula obsahuje dva nabo-
je, jeden kladny a druhy zaporny, které spolecné davaji
nulu, protoze jeden se rovna druhému. Jenze nejsou na
jednom misté, jsou rozptylené. V prostoru jsou od sebe
vzdaleny, takze molekula je vlastné takovy elektricky
dipé6l. Ve skutecnosti je to dipdl, kvadrupédl, oktopdl,
tedy rtizné stupné polarity. Hlavni je, ze funguje jako
dipél a je velice citliva k vnéjsimu elektrickému poli.
Uvedené elektrické pole vytvareji elektrony. My vypous-
time elektrony a v§echny molekuly vody, které tam
jsou, okamzité zac¢nou na pfitomnost téch elektront
reagovat a pfipojovat se k nim, vznika tim aerosolova
castice. Potom se spojuji dals§i molekuly vody a vznika
prvni vrstva, druha, tfeti az sta atd. Castice postupné
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narusta az do rozméru ¢astic tvofici mraky. Proces dale
pokracuje az do rozméru castic srazek, které potom
zacnou vlivem gravitace padat. To je za situace, kdy se
mnoho takovych castic v atmosféfe aglomeruje a kdyz
je teplota pod O °C, za¢nou vznikat kroupy. V atmosfére
existuji vzestupné a sestupné proudy. Aerosolové ¢asti-
ce se v mraku pohybuji v zavislosti na sile vertikalniho
proudu nahoru a doli. Na pruifezu kroupy jsou vidét
jednotlivé vrstvy (3 az 5), jak prochazela vlhéim, nebo
sus§Sim prostfedim. Velké kroupy padaji z vysky az
15 km. Stoupajici proudy jsou velmi silné, které vytvari
kroupy a boufky. Boufrky z toho duvodu, ze vzduch,
ktery nas obklopuje je elektricky nabit, ma zaporny
elektricky naboj. Pfizemni vrstva atmosféry je nabita
zaporné. V oficialni védé se tvrdi, ze je nabita kladné.
Zaporny naboj se vytvari stoupajicim proudénim, které
prochazi systémem vyvazenych ¢astic mrakt jako sitem.
Na téchto casticich se akumuluje elektricky zaporny
naboj. Protoze zemé je nabita zaporné, je zaporné nabi-
ta i spodni strana mraku. Kdyz se tento zaporny naboj
neustale akumuluje, je nakonec tak silny, ze mezi zemi
a oblakem zméni elektrické pole svoji polaritu. V nor-
malni okolni atmosféfe je elektrické napéti zaméfeno
od shora dold, tedy od kladného naboje k zapornému,
a pod oblakem je to naopak. To znamena, vétrem se
tak dobfe pfenasi naboj, je ho tam stale vice, zvysuje
se potencionalni naboj oblaku. V tom mraku se aku-
muluje ohromné mnozstvi zaporného naboje, az se tim
zmeéni elektrické pole natolik, ze udefi vyboj. Zaporny
naboj ve spodni ¢asti mraku se tak neutralizuje, jenze
ten vzestupny proud ho zase obnovi. Oficialni nazor
neuznava tuto skute¢nost, pouzivaji dosud klasicky
model elektfiny zemé a atmosféry, proto v jejich pojeti je
spodni atmosféra nabita kladné.

Vesmirny prostor

V souladu s klasickou teorii je vesmirny prostor elek-
tricky neutralni, protoze kdybychom pfipustili, Ze neni
neutralni a pfi tom je nekonecny, tak u nas tedy bude
nekonecny potencial. To je z matematického hlediska
prosté nemozné. To nebude mozné nijak vyfe§it. Proto
se vychazi z toho, ze vesmirné prostredi je elektricky
neutralni. Ale vi se, Ze mezi zemi a atmosférou je elek-
trické pole, které je mozno zmérit. A tak to fyzici vysvét-
luji tak, ze zemé& ma zaporny naboj a atmosféra kladny.
Ten kladny naboj atmosféry je kompenzovan zapornym
nabojem zemé. Oba naboje tedy v pruméru davaji nulu,
aby jim to sedélo s nulovym okolnim vesmirem. Nova
teorie naproti tomu fika: Tak to neni, to vSe je logika,
ktera tika, ze nikoliv, vesmir je nabit. Tim vesmirem
probihaji elektrické viny, které nabihaji na nasi slunec¢ni
soustavu. Je dokonce mozné zmérfit periodu elektrické
vlny nabihajici na Slunce. Je to 22lety sluneéni cyklus,
¢i 11lety cyklus. Je to mozné pozorovat pies skvrny na
Slunci. VSeobecné se povazuje tento jev jako nasledek
vnitfnich pfi¢in pfimo na Slunci. Z logiky, ktera je zde
rozvinuta, je to nasledek vlivu vesmirného prostfedi
na Slunce. Jsou to elektrické vlny, které nabihaji na
slune¢ni soustavu. A jak prochéazi sluneéni soustavou,
vytvaii rozdil potencialti mezi Sluncem a vesmirnym
prostfedim, protoze tam je Uplné jiny pomeér podminek
neutrality mezi Sluncem a tim prostfedim. Kdyz se
méni hustota vesmirného prostfedi, méni se i elektricky
naboj Slunce. Aby tomu tak bylo, musi mezi Sluncem
a vesmirnym prostfedim prochazet elektricky proud.
To je efekt, ktery pozorujeme v podobé slune¢ni korony.
Fakticky se jedna o elektricky vyboj, radialni od Slunce.
O tom ve fyzice nikdo nemluvi. Je to v podstaté uzavre-
na koule s nepravidelnostmi, nékde hustsi, nékde fidsi,



neustale dynamicka, jednou se v protuberancich zveda,
potom zase klesa. Je to velice slozité, slunec¢ni korona je
fakticky elektricky korénovy vyboj mezi Sluncem a ves-
mirnym prostfedim. To logicky vyplyva z jedné jedno-
duché vytky, ktera se tyka vzorce Coulombova zakona
a malé korekce v ném.

Coulombuv zakon

Mame zakladni vzorec a pfidame dals§i komponentu.
Coulombtiv zakon vypada nasledovné: Elektricka sila
se rovna — Ciselny koeficient, potom je tam elektricky
naboj Q, nasoben elektrickym nabojem Q, a déli se to
vzdalenosti mezi nimi na druhou.

F = (k/e) * (Q, * Q,)/r?

Z tohoto vzorce se vychazelo. Vzorec fika, ze neza-
lezi na tom jaka vzdalenost, zda je natolik mala, ze
je porovnatelna s rozmérem atomu, nebo naopak tak
velka, Ze je porovnatelna s rozmérem galaxie. Je to jed-
no, jde o univerzalni vzorec. Jaky je to mechanizmus?
Okolo naboje tu je elektrické pole (mize byt znazornéno
v podobé paprskovych linii. Jak jsou ty linie dlouhé,
se rozumi, ze jsou nekonecné.) Ten vzorec jasné fika,
ze na vzdalenosti nezalezi. Co znamena, je-li silo¢ara
nekonecéné dlouha? To znamena, ze naboj Q, ptisobi na
naboj Q, né&jakou svoji linii. Ale co kdyz mu do cesty
postavime jako pfekazku néjaké téleso? Zmeéni se tim
pusobeni naboje Q, na naboj Q,? Uvedeny vzorec fika,
ze se nezméni, protoze vedle toho t€lesa je prazdny
prostor. Pro prazdny prostor ma tento vzorec tuto podo-
bu, takze vubec neni dilezité, zda jsme tam to téleso
umistili, nebo ne. Ukazuje se, Ze pro tento vzorec je
hmota absolutné prtithledna pro elektrostatické pole.
To je velmi zajimavé. Na jednu stranu pusobi, na dru-
hou ma byt prahledna? Tato véc se vyucuje ve Skole
v oficialni fyzice. Zde neni zohlednéna ta skute¢nost, ze
pusobenim elektrického pole na néjaké téleso se ztraci
intenzita, jako kdyz svétlo ztraci na svoji intenzité, kdyz
prochazi matnym sklem. Nebo kdyZz svétlu postavime
do cesty prekazku, za ni vznika stin. Z toho vyplyva,
ze v souladu se zakonem zachovani energie, ze za tim
télesem musi byt elektrostaticky stin. To dale znamena,
ze za timto té€lesem, je-li dostatecné tlusté, toto pole
nebude a druhy naboj Q, nebude vystaven silovému
pusobeni naboje Q,. Jinou véci je, ze se to té€leso muze
pole télesa Q, nedosahne k naboji Q,. Zpusob, jakym
je napsan tento zakon, je pfikladem porusSeni zakona

Od dob, kdy tento zakon Coulomb sestavil, si toho nikdo
nev§ima. Abychom to napravili, sta¢i sem dopsat jednu
funkci, jedna se o exponencialni funkci. V§echny zako-
ny o zeslabovani svétla a vlny jsou popisovany touto
funkci. To znamena velice podstatné zeslabeni danym
télesem. Zde je nutné dopsat do vzorce tuto funkci
a dale hustotu hmotnosti a jesté néco. V tomto zakonu
vlastné chybi jeden ¢len, chybi tam nasobitel. Existuje
Eulerovo ¢islo e, které se rovna priblizné 2,7 (pfesné
je to 2,71826....atd). S rovnicemi v podobé minus, dale
jde hustota hmotnosti nasobena vzdalenosti a délena
urcitou konstantou, ktera je nazvana a (alfa).

el-pr/a)

Takto vypada mocnina této exponencialni funk-
ce. Hustota hmotnosti, sama hmota ovliviiuji naboj,
tj. hustota hmotnosti prostfedi. Cim vy$si je hustota
hmotnosti, tim rychleji se zeslabuje elektrické pole. Ve
vakuu je to tedy nula, k zadnému zeslabeni nedochazi,
ve vzorci zUstane Jednicka (1). Jenze zadné vakuum
neexistuje. Nikdy a nikde. V pfirodé zadné vakuum
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ze Coulombové zakonu chybi nejdtlezitéjs§i prirodni
exponencialni funkce. To, Zze v tom zakonu chybi, to
pfeci neni pouze néjaka nahodna chyba. Mtzeme se
domnivat, Ze ji odtud védomé a cilené odstranili. Histo-
ricky od dob Coulombovych to nevédéli, on svoje pokusy
délal v laboratofi. Musel védét, ze kdyz se vzdalenost
dvou naboju zdvojnasobi, tak se elektricka sila snizi 4x.
Jestlize se vzdalenost ztrojnasobi, tak se snizi 9x. VSe
bylo v porfadku. Model tedy funguje pouze v laboratofi.
V laboratornich vzdalenostech funguje vzorec normal-
né. Pokud by bylo méfeni pfesnéj§i, bylo by mozné
zjistit vliv éterového vétru. Tehdejsi pristroje v§ak tako-
vé presnosti nedosahovaly, nyni jiz je to mozné. Tato
konstanta se ukazuje byt velmi dulezitou. Ukazuje,
jakou vrstvu hmoty je tfeba vzit, aby po priuchodu tou-
to hmotou elektrické pole zeslablo x-krat. Vypovida to
o tom, Ze ta vrstva nemusi byt vibec tlusta, napf. pouze
50 - 70 g/cm?, je-li to voda, tak 70 g/cm?, je-li to olovo,
pak 10x méné. Je mozné udélat experiment, ve kterém
umistime nékde elektricky naboj, budeme védét, jaké
tam bude elektrické pole, pak ho obklopit tim stinidlem,
zmérit a pfesvédcit se, ze to pole bude slabsi. Vysledny
upraveny Coulombtiv vzorec bude vypadat nasledovné:

F = (k/e) * (Q, * Q,)/r? * elpr/e)

Elektrostatické pole v mraku

Pro atmosférickou elektfinu je klasicka elektrody-
namika absolutné neupotfebitelna, pravé kvuli této
konstanté. Ona vypovida o tom, Ze v atmosféfe se ta
vrstva, po jejimz priichodu elektrické pole zeslabuje
trojnasobné, priblizné se rovna 600 m. Zde tedy Coulom-
buv zakon stejné neplati. Proto je také pro mnohé fyzika
atmosféry zahadou. Pro¢, kdyz méfi elektrické pole pod
bouikovym mrakem, je daleko mensi nez 30 kV/cm, kte-
ry v priruckach figuruje jako napéti vyboje? A tady neni
zadnych 30 kV/cm, dokonce ani 1 kV a méneé, o dva rady
méné a presto dochazi k vyboji. Tato teorie vysvétluje,
ze zdrojem tohoto elektrického vyboje je samotny mrak.
Uvedené elektrické pole u mraku dosahuje 30 kV/cm.
Pouze do zemé to nedojde. Dokonce muizeme vypocitat,
kdyz zname vySku mrakt, napf. 1 km, a kdyz vime,
ze kazdych 600 m se 3x zeslabuje, mtiZzeme vypocitat
o kolik. Ale fakticky je ten vyboj vySe nez 1 km, mozna
tfeba 5 km. Proc¢ je tedy pfi vyboji vybijejici napéti daleko
nizsi nez v laboratofi? To znamena, ze v atmosfére neni
klasicka elektrodynamika funkéni. Proto je nutné poci-
tat s vyuzitim této konstanty, ktera je zméfena a celkem
dobfe potvrzena, ze je asi 70-75 g /cm?. Je to takova
absolutni konstanta, ktera vychazi z toho, ze atomové
jadro je pro elektrostatické pole absolutné neprthled-
né. Kdyz mluvime o tom, Ze je pro elektrostatické pole
neprihledna hmota, tak mame na mysli nepriizracné
atomové jadro v mezich 10-13 cm. Pouze to jadro je
neprihledné a v§echno ostatni je priithledné.

Zaveér
Doplnéni elektrostatiky do termodynamického
modelu by pfineslo prostfedky k poznani atmosféric-
kych déji a nasledné pak ke snizeni nebezpecnosti
nékterych povétrnostnich jevu.

Pramen: YouTube video - L. A. Pochmel nych: Prumyslové
fizeni pocasi - podle ceskych titulku zpracoval

Ing. Jan Dolejs



ZIVNOSTENSKA SEKCE

Prof. Ivo Telec: ,,Svét je otevieny
i pro pfani nemocnych lidi.*

Zverejnéno v TCM Revue od Jana Hovorky,
dne 1. prosince 2018.

Vyjimecéna kniha o l1€¢itelstvi a pravu, ktera u nas nema
obdoby, vyvolava pozornost a zajem. Poprvé predklada
odborné i laické vefejnosti opérné body — informace, fak-
ta, zkuSenosti ¢i platna pravni ustanoveni ze zahranici,
samoziejmé i nazory, navody k uvazovani, hodnoceni
i postuptim. Presvéd¢ivé naznacuje a ukazuje prolinani
svétli a §kol filozofie, védy, historické zkuSenosti lidstva
s duchovnim rozmérem vcetné pochyb, co vSechno vime,
ale (jesté) nezname. Nejen v oblasti lékafské a zdravotni
péce, 1écitelstvi, ale i naSem pravnim prostiedi, a hlavné
pro zakonodarce (!), je dilo profesora Telce nejen mimorad-
né, ale hlavné potfebné.

Kdo by mél Vasi knihu ¢ist - 1ékafi? Statni a minis-
tersti Gfednici? Praktici? Adepti na lécitele? Nemoc-
ni?

Primarneé to je kniha o platném pravu. Proto se jmenuje
Pravo prirodniho lécitelstvi. Urcena je ale nejenom soud-
clim, ufednikim vefejné spravy, advokatiim a podobné.
Ctenafsky okruh tim neni zdaleka vycerpan. Myslim, ze
mnohé pfinosné informace v ni nalezenou i samotni 1é¢itelé
¢i, jak rikate, i adepti na 1écitele. A také 1ékati a dalsi zdra-
votnici, ktefi se vénuji komplementarni a alternativni medi-
ciné. Nevim, zda zrovna nemocni lidé ¢tou takové knihy!
(smich). Kazdy ,zdravy nemocny“ si ale mtize v knize néco
zjistit o svych pravech. Tfeba ve sporu s ,radobyléc¢itelem®,
kterému chybi schopnosti nebo znalosti, nebo s nékym, kdo
precenil své sily anebo se jen prosté spletl. I dobry lécitel
s nadanim ,shury, stejné jako hudebni virtuos, nemusi mit
pokazdé sviij den. Staci tinava nebo zakazniky rozptylena
pozornost a lécitel mtize privodit klientovi ijmu Spatnou
radou. Tfeba o slozeni ¢ajové smési. To vSechno jsou vazné
véci, protoze se tykaji zdravi. Nékdy dokonce i zivota. S tim
se ale setkavame i ve zdravotnich sluzbach a kdekoli jinde,
advokacii nevyjimaje.
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Ctenafe by snad mohlo zajimat, Ze se u nas jedna
o prvni odbornou knihu tohoto tematického zameéfeni.
Napfiklad v Némecku nebo Svycarsku, ale i ve Francii,
nemluvé o USA, 1éta existuje fada publikaci o 1é¢itelském
pravu vcetné obhajenych disertaci. Pro nas maji vyznam
i némecka soudni rozhodnuti, protoze mame v nécem dosti
podobné pravni rady.

Néktera dalsi témata ¢tenafi najdou ve volném pokra-
¢ovani pod nazvem Pravo komplementarni a alternativni
mediciny, které vyjde na jafe pfiStiho roku. Bude vice
zaméfeno na zdravotni sluzby.

Jak 1ze definovat lécitelstvi? Neni to prosté katego-
rie ¢innosti, zaméfujicich se na ovlivnéni zdravotniho
stavu bez zdravotnického vzdélani, jejiZ provozovatelé
se povazuji za vic, nez jsou? Nejsou nelékafi s neakre-
ditovanym vzdélanim a jen minimem znalosti o lid-
ském téle p¥ili§ troufali, nabizejice uzdraveni? A jak
1ze 1écitele kontrolovat, kdyz to se zarukou nelze ani
u lékafa sdruzenych v CLK?

Pokus o kazdou definici miize byt oSidny. Vzdy tam
bude néco chybét! (smich). Vyslovnou definici 1écitelstvi
v naSem pravu sice nenalezneme, ale mtizeme ji snadno
vyvodit. Vychazime z obéanského zakoniku z roku 2012,
ktery s léciteli pocita u zavazku péce o zdravi. Stejné tak
zivnostensky zakon z roku 1991, kdyz hovofi o pfirodnich
1écitelich. Odtud byl prevzat i nazev knihy. Puvodné se jed-
na o Svycarsky vyraz. Také vychazime ze dvou vladnich
usneseni z let 2009 a 2011, ktera obsahuji dtivodovou zpra-
vu k ob¢anskému zakoniku. Vlada v nich vyslovné hovoii
o lécitelich. Jedna se o péci o zdravi, ktera pojmove nespada
pod zdravotni sluzby ani pod jiné druhy zdravotni péce,
protoze ma jiné znaky. Nespada tedy ani pod pedikérské
sluzby nebo rekondi¢ni masaze ¢i pod prodej 1é¢ivych ¢aju
apod. OvSem ani pod pastoralni medicinu, ktera je spjata
s nabozenskou svobodou.

Strucné feceno, pljde o takovou péci o zdravi, ktera
se zasadné vymyka zpusoblm tzv. Skolské ¢i védecké
mediciny. Lécitelé totiz nejsou vazani védeckym postupem,
jako je tomu ve zdravotnich sluzbach a u zdravotnickych
povolani. Samoziejmé, Ze nékteré oblasti se prekryvaji
nebo mohou byt hrani¢ni. Méni se ostatné i zdravotnické
obory a povolani. Néktefi 1écitelé pltisobi na zdravi pomoci
zvlastnich osobnich schopnosti, ¢i to o sobé alespon tvrdi.
Lécitelské obory maji sva vlastni pravidla ¢ili postupy lege
artis. V hlavnich léc¢itelskych oborech jsou u nas zavede-
ny oborové standardy a etické kodexy. To, co u nas byva
fazeno do lécitelstvi, je v nékterych jinych zemich soucasti



zdravotnich sluzeb. Sama hranice mezi zdravotni sluzbou
a lécitelskou sluzbou je spiSe uméla a formalni. Nemocné
lidi zajima hlavné uc¢innost ¢i alesponn nadé€je na uzdraveni
nebo udrzeni kvality zdravi.

Podle ob¢anského zakoniku se v nékterych 1écitelskych
oborech jedna o smlouvy odvazné v pravnim smyslu, pro-
toze jejich plnéni je vazano na skutecnosti pfirodovédné
nejisté existujici nebo pusobici. Sluzby jsou plnény s nadéji
na budouci zdravotni pfinos, ktery je objektivné mozny.
Metafyzicky prvek, paklize by se o néj mélo jednat, totiz
nelze prirodovédecky zkoumat, leda jeho vnéjsi projevy.
Nelze jej timto poznavacim zplsobem ani potvrdit, ani
vyloudit. Zaroven je existence nebo pusobeni tohoto prv-
ku podporovana diikazy filozofickymi, teologickymi nebo
nabozenskymi, coz je z poznavaciho hlediska objektivné
dostatecné tak, ze nejde jen o nééi blud.

Mate ale pravdu v tom, ze néktefi 1écCitelé trpi sebepre-
cenovanim a povazuji se za nékoho, kdo snad neni hoden
toho, aby platil dané nebo mél cedulku na dvefich s pro-
vozni dobou. Zel, 1écitelstvi pfitahuje i psychopatologické
osobnosti. To se vSak déje i jinde, tfeba v psychologii nebo
politice. Jedno z pouzitelnych hledisek, jak poznat normal-
niho 1écitele, spociva v tom, zda ,vi, co patii cisafi, a co
Bohu“. To, co patfi ,cisafi“ si ovSem casto hledi pravni
ochrany slab$i strany, kterou je nemocny ¢loveék. Proto tfe-
ba ty zminované ,cedulky“ na dvefich pro zakaznické ticely
a zdkaznicka ochrana pfed klamavym konanim nebo kla-
mavou reklamou. Lécitelské spektrum je totiz velmi Siroké
a nelze vylou¢it nekalé praktiky na tkor nemocnych. Ani
tady to ale neni zadnou zvlastnosti, protoze nekalé prakti-
ky se vyskytuji vSude.

Neékteri lécitelé skutecné mohou byt nadmérné troufali
anebo dokonce podvodni. Stejné€ jako jiné profese. Setkali
jsme se jiz s podvodnymi lékafi i podvodnymi advokaty.
V Némecku to uz davno vyfeSili pfisné, totiz odbornou
zkouskou lécitelskou, ktera je zdravovédna a sleduje moz-
nost spoluprace mezi 1é¢itelem a lékafem. V Lichtenstejn-
sku zaradili 1écitele pfimo mezi zdravotnicka povolani.
Nejde o to, zda stat je maly, anebo velky, nybrz o to, ktery
z vice pravnich modelt1 byl kde pfijat. VS§e ma své vyhody
i nevyhody, které nutno poméfovat. Hlavnim ukazatelem je
Ustavné zarucené socialni pravo na ochranu zdravi véetné
svobodné volby péce o vlastni zdravi. Nékdy az prili§ hajime
1écitele, ktefi jsou u nas 28 let svobodni. Méli bychom hlav-
né chranit nemocné a oslabené lidi. Specifickou kategorii
tvofi duchovni lé¢itelé pfi vykonu nabozenské svobody,
ktera neni ziiZena jen na registrované cirkve a nabozenské
spole¢nosti. Knizka upozornuje na vyznamné rozhodnuti
némeckého Spolkového ustavniho soudu, ktery ustavné
konformné oddélil duchovni 1écitele od ,béznych®, fekné-
me ,vystudovanych“ 1écitelt razu spiSe intelektualniho.
A samozfejmeé od zdravotnich sluzeb. Ostatné i u nas mame
tzv. léc¢itelskou cirkev.

Staty feSi tyto otazky ve vefejném zajmu na ochrané
zdravi tak, ze posuzovani podléha spravnost lécitelského
postupu podle piislusného lécitelského oboru a jeho pravi-
del. Dochazi k tomu tehdy, jestlize nékdo reklamuje sluzbu
nebo uplatiuje nahradu Gjmy; tfeba jen zbytec¢né cestovni
vydaje. Tedy, zda ten, kdo se zabyva napfiklad astromedi-
cinou, postupoval v konkrétnim pfipadé astromedicinsky
spravné. Nikoli chybné podle Spatné sestaveného zdravot-
niho horoskopu apod. Vice ani nelze od spravnich organt
ocekavat. Stejné tak by u nas postupoval soud ve sporu
mezi klientem a 1écitelem, zda lécCitel praktikoval spravneé,
anebo ne. A zda pfivodil Gjmu, nebo nikoli. Spravnost
v téchto vécech posuzujeme podle pravidel 1é¢itelského obo-
ru, tedy naptiklad podle pravidel bylinafrstvi. Reklamovat
muzeme jakoukoli sluzbu. U duchovniho lé¢itelstvi sprav-
nost odpovida nabozenskym pravidliim. S védou to nema
nic spoleéného, leda by doslo ke shodé.

Stejné jako ve zdravotnich sluzbach se ani v 1écitelstvi
pravné neodpovida za vysledek, tedy za uzdraveni ¢i zmir-
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néni utrpeni, které nemusi pokazdé nastat anebo mutize byt
jen kratkodobé. Vysledek totiz mutize odviset od celé rady
okolnosti na strané pacienta ¢i klienta vcetné nutnosti
zmeény zivotniho stylu, zmény chovani apod. Odpovida se
tu za odbornou spravnost vynalozené snahy o dosazeni
vysledku. Pokud ztstaneme u pfikladu astromediciny, pt-
jde o astromedicinskou spravnost postupu ve snaze o pfi-
znivy zdravotni vysledek. Mimochodem, indicky Nejvyssi
soud rozhodl o tom, Ze astrologie je véda. Konvence o tom,
co je véda, jsou totiz rizné a promeénlivé. Astrology také
vyslovné uznava ceska vlada svym nafizenim. Rozumim
vSak, ze pro nékoho muize byt takovyto obraz svéta k smi-
chu a chce se vyhradné 1é¢it napiiklad vysoce invazivnim
psychochirurgickym zakrokem s nevratnymi zménami.
Jinak se k tomu v§emu také postavi hinduista, stoupenec
New Age nebo fimsky katolik ¢i ateista anebo tzv. védecky
skeptik. Ideologii je ve svété mnoho, stejné jako rozboufe-
nych emoci. Stat svym pravem ale tyto otazky nefesi. Neni
povolan k rozhodovani ideologickych nebo nabozenskych
tfenic mezi lidmi. Stat jen chrani vefejné blaho snasenli-
vosti na pozadi svobody, které je zakladem spolecenského
pokoje a miru. Tedy i zakladem bézného souziti rozdilnych
lidi, aniz bychom se vzajemné napadali, kdo je hloupy nebo
chytry, anebo zesmésnovali.

Jak byste nacrtl idealni situaci koexistence a efek-
tivniho vyuziti mezi standardni medicinou, metoda-
mi z jingch demografickych a geografickych okruhu,
lidovymi metodami a recepty, psychosomatickymi
a dalSimi obory? Pomohl by néjaky ,,Vyzkumny ustav
sjednoceni metod“, durazné vyskrtnuti téch, které tzv.
nemaji védecké ovéfeni, jiné normy?

Medicina se celosvétové vyviji. Dnes se jiz bézné hovo-
fi o integrativni mediciné, ktera zahrnuje razné pristupy
ke zdravi a nemoci. Orientalni 1ékafstvi nevyjimaje. Méni
se i sama filozofie zdravi a obrazy nemoci apod. Casteéné
to je dano globalizaci obchodu a proménami nabozenstvi
a dal§imi ¢initeli. Svét je otevieny i pro pfani nemocnych
lidi. Pravidla koexistence jsou ve svété znama a nékde
i zavedena. Napfiklad v ramci slavné a prestizni Mayo Cli-
nic v USA. Piikladem integrativni mediciny u nas jestatni
zafazeni terapeuta a specialisty tradi¢ni ¢inské mediciny
mezi zdravotnickd povolani a obory zdravotnich sluzeb
v lonském roce. Svét je ale v pohybu. Proti takové integraci
se politicky seskupila zdjmova korporace lékaiti ve snaze
o jeji zruSeni. O fadé véci ale nelze vést racionalni a fakty
podlozenou debatu, protoze mnoho lidi se zmita ve svych
negativnich emocich a pfredsudcich. Vlastnost nedtveéri-
vosti je mezi lidmi pomérné hodné rozSifena. Je-li navic
spojena s neznalosti, pfedsudecnosti a pySnosti, tézko
dojit k jakémukoli rozumnému zavéru. Rozhoduji pak jen
mocenské nahodilosti a emoéni vykriky.

Nemocnému byva jedno, zda byl uzdraven dostatec¢né
ywedecky“ anebo védecky méné spolehlivé ¢i dokonce nespo-
lehlivé. Odvisi to ale i od povahy nemoci a samoziejmé od
pouzité techniky. Nelze proto pausalizovat.

Psychosomatika, kterou jste zminil, samoziejmé neni
l1écitelstvi, ale bézny obor zdravotnich sluzeb a lékarska
odbornost. Celkové vaSe otazka asi sméfuje k celostni
mediciné jako pfistupu k ¢lovéku. Tomu samoziejmé nikdo
a nic nebrani. Vami uvazovany ,vyzkumny ustav® by asi
k ni¢emu nebyl. Rozdé€lovani na ,védecké“ a ,nevédecké”
je totiz zatiZzeno ideologii a sv€tonazorem a samoziejmé
inegativnimi emocemi. Sama véda je ale oteviena. Vime, ze
o hmoté toho vime malo. Spory se tykaji tzv. biopoli a mno-
ha jinych véci, ale i caker nebo meridiant z tradi¢ni ¢inské
mediciny, které 1ze teoreticky vysvétlit. Zapadné konvencné
mluvime spiSe jen o hypotézach tc¢innosti, které pracuji
s kvalitativnimi vlastnostmi hmoty. Proto se vymykaji
méfeni kvantity.

Je svobodnou vuli nemocného clovéka, zda na sobé
zkusi tradicni nebo ptirodni 1écbu, o niz se vedou prirodo-



védecké spory v ramci dnesni konvence. Zejména u chro-
nického onemocnéni anebo u medicinsky nevysvétlitelnych
pfiznakt, kdy dosavadni postupy byly beztspésné, tako-
vému ¢lovéku ani moc jiného nezbyva. Tradiéni a pfirodni
prevence nebo 1écba byva podlozena dlouhodobym pouzi-
vanim a generaéné pfedavanymi a zobecnélymi zkuSe-
nostmi. Proto nikdo rozumné nevyzaduje multicentrické
dvojité zaslepené pokusy, jestlize mame dostatek poznatkt
jinak. Tak se k tomu také stavi lékové pravo u tradi¢nich
rostlinnych 1é¢ivych pfipravka v celé EU. A pfitom se jed-
na o specificky Gi€¢inné pripravky s 1é¢ebnymi indikacemi.
Nikoli o dopliiky stravy.

Celkové ale musime rozliSovat, kdy se jedna o praktiky
s medicinskymi diikazy v biofyzice, biochemii a bioinzenyr-
stvi, a kdy plijde o diitkazy psychologické. Nejen v klinické
psychologii nebo psychoterapii, ale dilem i v psychosoma-
tice, ktera pres veSkerou biofyziku a biochemii pouziva
i nékteré techniky psychoterapeutické.

Vite, nepovazuji za Stastné prirodovédecké déleni na
wvedecké” a ,nevédecké” za kazdou cenu. Nékdy totiz staci,
zda urcity postup dava rozumny fyziologicky nebo psy-
chologicky smysl. Anebo smysl duchovni, pokud na néj
zamérné nezapominame podle nasSeho ateistického nebo
agnostického svétonazoru. Napfiklad tzv. duchovni 1é¢i-
telstvi vibec nezajimaji otazky védeckosti, protoze véda je
spjata s hmotou a rozumem, kdezto zde hraje hlavni roli
cit, vhuknuti a podobné ,jemné&;js$i“ zptisoby poznani. Slovo
yenergie je zde pouzivano v metafyzickém smyslu vitalni
sily. Nikoli fyzikalné. Staci si jen vzpomenout na biblické
zaznamy kiestanti. Casto se tak déje ve spojeni s indivi-
dualnim nadanim. U lé¢iteld mluvime o ruzné mife sen-
zibility jako kvalitativni vlastnosti. U nemocnych lidi zase
o kvalitativni mife sugestibility nebo hypnability. I kdyz
zrovna s hypnézou neni radno si zahravat ani v klinické
praxi. Proto i zdravotni vyzkum lé¢itelstvi byva pojiman
hlavné jako kvalitativni zdravotni vyzkum, ktery ma obec-
né uznavané vyzkumné metody. Svou roli v praxi sehravaji
i pfani nemocného, jeho svétonazor, kultura apod. Nemoc-
ny ¢lovék je ostatné vzdy ,panem zakazky“. Pravné to plati
i pro zdravotni sluzby a je to v zajmu ochrany poskytovateltl
téchto sluzeb. Jinak by totiz nesli odpovédnost za to, zda se
nemocny uzdravil.

Jsou relevantni metody, které vychazeji napfiklad
z duchovnich nebo nabozenskych postoju, ve srovnani
se zapadni medicinou?

VSe, co muize mit, alespon potencialné, zdravotni pfi-
nos prevysSujici zdravotni nebezpeci, je vyznamné. Zalezi
ale samoziejmé od konkrétni situace a zdravotniho stavu
vubec. Tam, kde ma misto urgentni medicina nebo hrudni
chirurgie, nebudeme samoziejmé podavat pfirodni latky
proti chronickym nemocem nebo ke zdravotni prevenci.
Leda podptirné.

Mozna bychom se ale divili, jak hojné je u nas rozs§ifena
duchovni péc¢e o pacienta. Myslim tim nemocni¢ni kapla-
ny a oddéleni duchovni péce nékterych nasSich nemocnic.
Dobre, ze si uvédomujeme, Ze lidé nejsou ,biofyzikalnimi
a biochemickymi stroji“ podléhajicimi bioinzenyrstvi. Ve
zdravotnich sluzbach si duchovni péce hledi vlastni pravni
linie. Nékteré nemocnice vedle sebe poskytuji oboji sluzby.
V lécitelstvi ale nemusime vést zadnou formalni hranici.
Mozna v tom spociva jedna z pfitazlivosti 1écitelstvi a jeho
pomérné oblibenosti a stalosti mezi lidmi. Neni totiz tak
svazano predpisy jako zdravotni sluzby.

Malo se vi kuptikladu to, Ze Ceska spole¢nost pro kli-
nickou pastoracni péci je soucasti Ceské lékafské spolec-
nosti Jana Evangelisty Purkyné. Divim se proto, ze pravé
z lékafskych stran nékdy zaznivaji profesni odsudky 1éci-
telstvi. Nemala cast 1écitelstvi totiz pracuje pravé s duchov-
nim prvkem ¢i alespon s jeho pfedpokladem podobné jako
klinicka pastoracni péce. Dochazi-li k rozportiim mezi lidmi
a jejich skupinami, vétSinou za tim stoji spory svétonazoro-
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vé, nabozenské nebo obchodni. Zel, nemocni pak byvaji az
na poslednim misteé.

Je vubec mozZné prolomit hranici mezi ,sisyfov-
skou“ obranou ¢éistoty védy a materialistickymi para-
metry dukazu, a tisiciletymi postupy, vychazejicimi
ze zkuSenosti a vysledku, byt s jinou terminologii,
vnimanim hmoty, odliSnym teoretickym vybavenim
a podobné?

To je velka otazka filozofie védy. Na jedné strané je
nutné dbat o ryzost pfesnych méfeni a biochemickych,
biofyzikalnich nebo bicinZzenyrskych metod. Nemame ani
predjimat nebo zkreslovat vysledky podle svych pfani apod.
Biomedicinské diikazy byvaji konvené¢né materialisticky
zbudovany.

Podle mé jadro odpovédi spocliva ve stale oteviené
otazce o povaze hmoty ve svété. Vime o tom malo a musi-
me se spokojit nékdy jen s hypotézami anebo v lepSim
pfipadé s teoriemi. Ty ovSem mohou byt i protichtidné
a zaroven védecky spravné, opfené o teoretické védecké
dtkazy a nékdy i o empirii, zejména o pozorovani. Jenze
potiz spociva v tom, ze néktera védecka témata jsou témér
»,zapovézena“ anebo vypuzena na védecky okraj mimo
zapadni pfirodovédecky mainstream ¢ili mimo dobové
vladnouci védecké paradigma. Povazuji to za velikou Skodu
nejen pro védu samu, ale i pro nemocné lidi. Mozna, ze
jednim z dGvodt tohoto stavu je obava, abychom nakonec
nemuseli pfirodovédecky prisvédcit starym kulturnim
a nabozenskym pravdam, byt tfeba tradovanym zkreslené
nebo nepfesné. Roli tu mtize sehravat strach nékterych lidi
z poznani, které se muize dotknout viry nebo presvédceni.
VSechno to jsou ale subjektivni ¢initelé. Do jisté miry to je
pochopitelné tam, kde konkrétnimu ¢lovéku chybi jakékoli
metafyzické zakotveni. Osobni kotvu, mtizeme-li to tak Fici,
pak hledame v nécem jiném. Tteba v pfirodni védé spojené
s dobovou mocenskou konvenci, protoze kazda spolecenska
konvence je mocenska a styka tak pozemskou oporu. Pred-
stavte si napfiklad, ze by byla pfirodovédecky prokazana
existence hypotetického biopole zivych organismu. Tim
bychom mohli nakonec dospét k tomu, ze svatozafe svétcti
na nabozenskych obrazech ¢i sochach umélecky vystihuji
realitu. Odsudky pfirodniho lécitelstvi, zejména v jeho
¢asti duchovniho lé¢itelstvi, byvaji pomérné casto projevem
ideologického boje s tvrdym protindbozenskym ostnem az
posméchem. Tim padem ptjde o véc primarné ideologickou
a mocenskou, nikoli védeckou. Podobné bychom mohli mlu-
vit o vitalni sile, znamé pod rtznymi nazvy snad ze vSech
kultur svéta. Néktefi lidé v tom Zadny prinos osobné nevidi,
natoz pro léébu nebo zdravotni prevenci. Podle jinych tim
ale vyjadfuji strach z poznani jako negativni emoci bojici
se nejistoty. S tim nékdy souvisi pausalni odsudky 1écitel-
stvi, které je navic konkurenci jak na hospodafském trhu
sluzeb, tak i na trhu ideji. Podobné odsudky se ale tykaji
i ¢asti zdravotnich sluzeb, napfiklad nékterych psychote-
rapeutickych smért. Anebo psychosomatiky, paklize by
pracovala i se spiritualnim rozmérem ¢lovéka.

Snad mohu na zaveér fici, ze uvazovany budouci zakon
o lécitelskych sluzbach ma byt zamérné pojat natolik
obecné a zaroven minimalisticky, aby nerusil svobodny
prostor. Takto pojaté zakony zname i z jinych zemi. Ma-li
dojit k nékolika malo novym, nijak podstatné nezatézuji-
cim, povinnostem, tak z dobrého divodu vefejného zajmu
na ochrané slabych a nemocnych. Rada véci totiZ pro
l1écitele plati jiz dnes podle zivnostenského prava, zakona
o ochrané spotfebitele nebo obc¢anského zakoniku. Stejné
jako pro kohokoli jiného v podnikatelském postaveni. Ale
o tom tfeba pfiste.

Dékujeme za rozhovor.

Jan Hovorka

http://www.tcmrevue.cz/prof-ivo-telec-svet-otevreny-i-
prani-nemocnych-lidi/



KRITIKA SNAHY O ZRUSENI POVOLANi
TERAPEUTA A SPECIALISTY
TRADICNI CINSKE MEDICINY

1. Gvodem

S ucinnosti od zari 2017 byla u nas legalné zave-
dena dvé nelékafska zdravotnicka povolani: terapeut
nebo specialista tradi¢ni ¢inské mediciny. Tim byly
soucasné zfizeny obory zdravotnich sluzeb na trhu.
Pfijato bylo nékolik predpisti s predpokladem jesté
dalsiho pfedpisu. Podrobnostmi jsme se obSirné
zabyvali v pfispévcich Terapeut nebo specialista tra-
dicni ¢inské mediciny a Akupunktura jako problém
zdravotnického prava na blogu Zdravotnické prdvo
a bioetika. Zavadéni novych zdravotnickych povolani
a oboru zdravotnich sluzeb do praxe obvykle vyzaduje
cas, n€kdy i par let. Nékteré véci také ,dozravaji“ az
za pochodu.

Neutuchly vSak zdravotné politické snahy, zejmé-
na z fad lékafskych funkcionait a zajmovych lékaf-
skych korporaci, o zvraceni statem nastaveného
vefejnopravniho stavu. Vysledkem téchto snah by
mélo byt obnoveni praktikovani tradi¢ni ¢inské medi-
ciny ve volnych povolanich, tj. mimo zdravotni sluz-
by na trhu, bez vazanosti na jakékoli vefejnopravné
vyznamné vzdélani, resp. odbornou zpusobilost; tzn.
i laiky jako tomu byvalo pred 1. zari 2017. Kriticky
jsme se k tomu vyslovili zde: The present legal status
of the TCM in the Czech Republic, opét na blogu Zdra-
votnické pravo a bioetika.

Jiz v fijnu 2017 byl v Senatu predlozen navrh zako-
na o zméné zakona o nelékafskych zdravotnickych
povolanich, ktery by zrusil ve stejném roce stanovena
zdravotnicka povolani terapeuta a specialisty tradi¢ni
¢inské mediciny. Stalo se tak na popud senatorti Der-
nerové a Placka, oba lékafi; viz senatni tisk ¢. 206.
Senat jejich navrh pfijal, ¢imz se stal senatnim navr-
hem. Na podzim leto§niho roku jej schvalila Poslanec-
ka snémovna; viz snémovni tisk ¢. 105. Zakonodarny
proces dosud nebyl ukoncen a navrh novely je nyni
zase v Senatu jako senatni tisk ¢. 340.

Zastavme se nyni u pravné nebo argumentacné
pochybnych otazek parlamentniho postupu.

2. Problém lékafské doktriny
evidence - based medicine

Senatorsky navrh byl odtvodnén mj. tim, ze ,,Od
18. stoleti se v Evropé buduje systém léceni, ktery je
postaven na dukazech (evidence based medicine).
Umoznuje vyuzivat k léceni pouze postupy, jejichz
ucinek prokazuji nezpochybnitelné védecké studie,
a vSechno ostatni se oznacuje za lécitelstvi. Proto se ve
zdravotnictvi, které je financovdno z verejnych zdroju,
mohou pouzivat jen védecké metody.“ Takovéto tvrzeni
je vSak problematické. Existuji totiz obory zdravot-
nich sluzeb, kde ideové dogma ,nezpochybnitelnych
védeckych studii“ nelze pouzit nebo nikoli v plném
rozsahu. Na mysli mame napfiklad psychoterapii,
ktera byva v klinické praxi zalozena na rtznych,
a to i protichudnych, védeckych teoriich osobnosti.
Ostatné nékteré casti tradic¢ni ¢inské mediciny, a to
akupunktura a podobné techniky a cviceni qi gong,
byvaji v soucasnosti, napt. v USA, fazeny mezi prak-
tiky Mind-Body Medicine.

Zminit dale mizeme napriklad magnetoterapii,
lokalni pfistrojovou kryoterapii, reflexni a vazivo-
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vé masaze, vodolécbu ci koupele a zabaly s pouzi-
tim vytézku pfirodniho lééivého zdroje, které jsou
rovnéz tak hrazeny z vefejného zdravotniho pojiSténi.
Tim padem jsou zminéné zdravotni vykony brany
za skutkové souladné se ,soucasnymi dostupnymi
poznatky lékarské védy“ a ,existuji diikazy o jejich
ucinnosti vzhledem k tucelu jejich poskytovani® [§ 13
odst. 1 pism. b) a ¢) zak. ¢. 48/1997 Sb., o verej-
ném zdravotnim pojisténi]. Mnoha cviceni lécebné
télesné vychovy, opét hrazena z vefejného zdra-
votniho pojisténi, nejsou fyzioterapeuticky opfena
o ,nezpochybnitelné védecké studie“, nybrz ,pouze“
o to, ze urcité cviceni dava rozumny fyziologicky smy-
sl, a o zkusSenost ze zavedené praxe, ktera mtize byt
(i nepfimym) dikazem aéinnosti pro pfipad pravniho
sporu. A tak bychom mohli oborové pokracovat, napf.
u masazi ve zdravotnictvi aj. Vzpomenout muzeme
téz klimatoterapii pri lazenské lécebné rehabilitacni
péciapod. Zavedené tradi¢ni lé¢ebné postupy, zejména
pfirodni mediciny, byvaji dukazné opfeny o klinicky
dobrou a generac¢né predavanou zkusenost (tradici).
Pfipominame tradi¢ni fytoterapii napiiklad u méné
zavaznych chorob nebo ve zdravotni prevenci véetné
predepisovani tradiénich rostlinnych 1ééivych p¥i-
pravku podle 1ékového prava, tzn. i téch, které spadaji
do tradi¢ni ¢inské mediciny podle Evropského lékopi-
su.

Navic, z védoslovného hlediska predstavuje vy-
raz ,nezpochybnitelné védecké studie“ protimluv.
Véda je totiz povahové vybudovana na neustalém
mysSlenkovém pohybu, védeckych objevech, a tim i na
pokroku védeckého poznavani materialniho svéta.
Zadné védecké studie nejsou nezpochybnitelnymi
dogmaty. Pravé v tom se véda liSi od ideologie.

Senatorsky navrh tak byl scientisticky vystavén
na nespravném (pifinejmensim totiz problematickém)
dilematu dvou vyhranénych sfér: konvenéni védec-
kosti biomediciny nebo nevédeckosti tradi¢ni (a pfi-
rodni) mediciny. Co mtize byt pouzitelné v nékterych
smeérech filozofie anebo miiZze metodicky a metodolo-
gicky platit v biofyzice nebo biochemii, nemusi byt
vSeobecné (anebo plné a pokazdé) zobecnitelné pro
ve§kerou medicinu v jejim rozmanitém rozsahu v§ech
zdravotnich sluzeb a oboru. Plati to zejména tam,
kde medicinsky pracujeme s individualitou pacienta
nebo bio-psycho-socialnim vzorcem. Biomedicin-
ska a sociomedicinska skutecnost neni schematicky
zplostéla ¢i zuzena v duchu nékteré dil¢i doktriny
nebo védeckého své€tonazoru na vylué¢nou pravdu
o svété a ¢lovéku, a to pravdu konvenc¢né pfirodoveé-
deckou. Sociomedicinska hlediska ovSem nemusi
hovét védeckému svétovému nazoru, ktery se zda byt
v pozadi senatorského navrhu (vedle hospodaisky
konkurenc¢niho zajmu).

Namitnout muzeme, ze se védecky jedna spiSe
o zivy intelektualni, zkuSenostni a vyzkumny trvajici
proces plny zmén, pfemén i nahod, vcetné slepych
cest, ale i pfekvapivych objevl povahy hmoty. Plati
to i v evropském prostredi véetné zapominani, anebo
naopak ozivovani dobré tradice a vnaSeni rtznych
pohleda pii globalizaci obchodu a pohybu obyvatel-
stva.

Podle senatorského navrhu ,Pokud byla tradi¢ni
¢inska medicina testovana védecky, nefungovala,”
shrnul vysledky debaty 1lékaf David Colquhoun
v Casopisu New Humanist. Otazka zni, pro¢ se oba



senatofi pfi zakonodarné ¢innosti dovolavali néciho
nazoru zrovna ze svétonazorového magazinu New
Humanist, ktery je ideologicky zaméfen na urcitou
zapadni filozofii racionalismu, jejiz pomoci ideové
hodnoti, kritizuje, ,cokoli“. Namisté by bylo opfit se
o svétové védecké casopisy z lékafské védy vcetné
impaktovanych, které se zabyvaji tradiéni ¢inskou
medicinou, anebo o odborné poznatky Svycarskych
¢i némeckych zdravotnich pojisStoven a nemocni¢nich
pokladen. Nemluvé o védeckych poznatcich typu
health technology assessment. Zakonodarné dovo-
lavani se ideové filozoficky vyhranéného zdroje tak
muze pusobit nedostatecné védecky az dokonce paveé-
decky. Senatofi 1ékafi Dernerova s Plackem se mohli
odborné inspirovat napriklad svétové proslulou Mayo
Clinic (USA), ktera ma v Arizoné a Minnesoté oddéleni
integrativni mediciny a zdravi véetné akupunktury.
Svétovy trend integrativni mediciny se zda byt jiz
fadu let zfetelny; totiz pacientsky pfiznivy bez ohledu
na ideu scientismu, resp. zjednodusSené materialistic-
ky védecky sveétovy nazor nékterych lidi, ktery stoji
v pozadi této ideje.

Senatofi mohli pfripomenout, nikoli zamlcet,
napfiklad slovenskou lékafskou odbornost akupunk-
turisty ¢i existenci Ustavu tradiéni inské mediciny
Lékarské fakulty Slovenské zdravotnické univerzity
v Bratislavé, statni vysoké §koly, abychom nechodili
daleko. Anebo, jesté blize, vyuku na Katedre aku-
punktury a tradicni mediciny Institutu postgradudlniho
vzdeélavani ve zdravotnictvi v Praze, statni prispévko-
vé organizace zfizované Ministerstvem zdravotnictvi.
Alespon zde si proto doplime také némecké zdravot-
nické pojeti Naturheilkunde zdravotnépravné spojené
s némeckou lékafskou odbornosti Arzt fiir Naturheil-
verfahren, volné prelozeno 1ékaf pfirodni mediciny.
Pfipomenme si také madarské zdravotnépravni pojeti
pfirodni mediciny zavedené v roce 1997. Jelikoz vyraz-
nou ¢ast tradiéni ¢inské mediciny tvofi pravé pfirodni
medicina, museli bychom ,védeckou” kritiku tradi¢ni
¢inskeé (i jiné tradic¢ni) mediciny nemalou mérou vztah-
nou i na ,védeckou“ kritiku pfirodni mediciny samé.
Zda se, ze vétsinu za tisicileti nahromadéného védéni
lidstva a zkuSenosti bychom v tomto mySlenkovém
schématu (paradigmatu) museli ideové odmitnout
v ramci kulturniho boje (Kulturkampf), jakozto stfetu
ideologii, resp. svétonazoru.

Podivejme se na jiné citace, nezli ze senatorského
navrhu dvou senatort 1ékafu.

,Evidence based medicine is the constientious,
explicit, and judicious use of current best evidence in
making decisions about care of indivudal patients.”
(Cit. dle Sackett, D. L. — Rosenberg, W. M. C. — Gray,
J. A. M. — Haynes, R. B. — Richardson, W. S.: Evidence
based medicine: what it is and what it isn't. British
Medical Journal, 1996, s. 312.) Pomérné casto cito-
vana definice nefika nic jiného, nezli, jak postupovat
se znalosti a peclivosti v duchu odborné péce (srov.
§ 5 odst. 1 o. z.). Zadny apriorni rozpor s pouzivanim
tradi¢ni ¢inské mediciny tu nevidime. Vyuzivani sou-
c¢asnych nejlepsich podkladt ohledné prevence, dia-
gnozy nebo 1é¢by postupy tradi¢ni ¢inské mediciny je
odbornou samoziejmosti (odbornou spravnosti) stejné
jako v jinych oborech zdravotnich sluzeb. Tézko by se
mohl kdokoli rozumné branit vyuzivani soucasnych
medicinskych poznatkt napfiklad o akupunktu-
fe pri 1écbé bolesti dolni casti zad aj. Proto se cely
zakonodarny pripad muze jevit spiSe jako senatorsky
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argumentaéni klam spocivajici v zastfeni a zejména
v zavadéni mimo medicinu malem do ,podsvéti, jak
vyplyva z obsahového kontextu navrhu. Prostfed-
nictvim svétoznamé Cochranovy knihovny (Cochran
Library) se muzeme seznamit s alespon nékterymi
soucasnymi védeckymi poznatky o tradi¢ni ¢inské
mediciné nebo jejich ¢astech.

Uvazit téz musime u nas aktualni, donedavna
nebyvalou, ,fecovou hru“ s piekladem anglického
slova ,medicine“ v zavedeném zmezinarodnélém ang-
lickém pojmu ,traditional chinese medicine“. Raz na
raz zacal byt u nas nékterymi lékaiskymi funkcio-
nafi anglicky vyraz medicine totiz prekladan nikoli
jako ,medicina“ nybrz jako ,lécitelstvi“ (healing). Jed-
na se o fecnicky trik, jimz lze spolecensky ponizit
vyznamnou cast tradicni nebo i pfirodni mediciny;
a tim ovSem zleh¢éit trzni konkurenci, nékteré 1ékar-
ské kolegy a zahraniéni univerzity nebo kliniky, jakoz
i nékteré soucasné védecké poznatky vcetné vysledku
zdravotnich vyzkumu, a to i kvalitativnich. Nemluvé
o klamavém zamléeni Evropského lékopisu a pri-
pravené 11. revize Mezindrodni statistické klasifikace
nemoci a pridruzenych zdravotnich problému. Maji
snad byt Evropsky lékopis a uvadéna klasifikace dilem
vyjmuty z ,mediciny“ s vyuzitim pouze v ,léCitelstvi“?

Znama je i jina, odliSna, definice, nez jakou jsme
odcitovali shora. Na mysli mame Ceskou, pfevzatou
evropskou, techmnickou nmormu CSN EN 16224+Al
Zdravotni péce poskytovand chiropraktiky, cervenec
2014. Podle této technické normy plati nasledujici
standard ,zdravotni péce zalozené na dikazech“
,Clinical practice that incorporates the best available
evidence from research, the expertise of the practitio-
ner, and the preference of the patient (bod 2.18, s. 8).
(Evropska technicka norma byla do soustavy ¢eskych
technickych norem pfrevzata v anglickém znéni.)
Mutzeme fici, ze tento profesni standard odpovida
védeckému pojeti health technology assessment, kte-
ré se metodicky pouziva ve zdravotni politice a zako-
nodarstvi, protoze zohlednuje téZ socialni (a Ustavni)
rozmér. Bere se tak zietel na pacientské preference
s tim, Zze i nemocny ¢lovék, navic u nas ¢len obc¢anské
spole¢nosti, nepfestava byt svobodnym urcovatelem
vlastniho béhu zivota. ,Pany zakazek“ jsou pacienti
v pfikaznickém soukromopravnim postaveni. Nikoli
snad ,pouhé“ pomahajici profese nabizejici své sluzby
na trhu, byt by se jednalo o sluzby odborné.

Rozdil oproti vySe cit. britskému ¢lanku z roku
1996 tedy spociva v pojmovém znaku pacientovy
preference, resp. volby. Chiropraktici, kterych se tyka
citovany standard, ale v Cesku nepatfi mezi zdravot-
nicka povolani. (Jedna se o zivnostniky na zakladé
ohlaSovacich volnych Zivnosti nebo o volna zameést-
nani.) Neni vSak znam duvod, ktery by vylucoval
obdobné pouziti cit. technického vyméru (standardu)
na zdravotnicka povolani u nas, resp. na jejich péci,
a to pfi sledovani stejného nebo podobného tucelu,
jimz je ochrana prav a svobod nemocnych lidi pfi
fadné péci. Cesko navic, oproti Francii, neprojevilo
odchylku od cit. evropské technické normy ve pro-
spéch prednostniho pouziti chiropraktického zakona,
nebot u nas takovy zakon, na rozdil od Francie, nee-
xistuje.

K problémtim mediciny zalozené na podkladech
jsme se vSeobecné vyjadfili pro pravniky na blo-
gu Zdravotnické pravo a bioetika: Evidence-based
medicine? a pro lékafe v Psychosomu pod stejnym



nazvem. Dodejme, Ze doktrina evidence - based medi-
cine sleduje lékarsky zajem epidemiologicky, tudiz
univerzalisticky. Klinicka praxe ale pracuje s indivi-
dualitami pacientd vCetné pouzivani postupt a léciv
»ha miru“ K souc¢asnym univerzalistickym védeckym
poznatktim epidemiologickym a biostatistickym tak
byva prihlizeno jako k pozadi ¢i k sou¢asnému védec-
kému prostfedi, ve kterém se promita typicky, nebo
atypicky klinicky obraz jedincovy choroby. Kupftikla-
du rehabilitaéni 1ékaf nebo psychiatr v praxi neni
epidemiolog, stejné jako jim neni ani klinicky psycho-
log, klinicky logoped, farmaceut ¢i fyzioterapeut nebo
masér ve zdravotnictvi.

Nezadouci strnula sila zvyku nepfihlizejici
k pokroktim lékafské védy v zajmu pacientd, proti
niz se pred lety spravné postavili stoupenci evidence-
based medicine ¢i nékteti epidemiologové, ov§em neni
totéz, co klinicky osvéd¢ena dobra tradice vcetné
pfedepisovani osvédéenych pfirodnich (a obvykle niz-
konakladovych) 1é¢iv v§ude, kde to je mozné. Spravné
brojeni proti strnulosti lékafskych zvykli nelze zamé-
nit za boj (a uz viabec ne za svétonazorovy boj) proti
védéni tradicnich nebo pfirodnich lékafstvi, u nichz
je bezpecnost a ucinnost osvédéena dobrou tradici
(generac¢né piedavanou klinickou zkuSenosti) nebo
alespon dava rozumny smysl. V opac¢ném piipadé
bychom sabotovali i sou¢asné lékové pravo zahrnujici
tradi¢ni rostlinné 1é¢ivé pripravky véetné ¢inskych.

Proti statem predpokladanému bakalafskému
a magisterskému vzdélavani ve studijnich oborech
tradicni ¢inské mediciny, znamému z nékterych jinych
evropskych zemi, se na podzim 2017 postavili dékani
lékatrskych fakult a nékteré akademické senaty. Stat
si hledél toho, aby zdravotnické vzdélani tu dosahlo
i vysoko§kolské tirovné. Pravé tim stat hodlal zohled-
nit vefejny zajem na ochrané zdravi obyvatelstva.
Akademické organy ale prvofadé sledovaly tizce pro-
filovany doktrinarni zajem lékafrské védy, nikoli pfani
nemalé casti pacientské vefejnosti. Akademickému
protistatnimu projevu (v daném smyslu se vskut-
ku jednalo o projev proti zajmu statu) lze vytknout
neznalost zahraniéniho akademického prostredi,
ve kterém je tradicni ¢inska medicina péstovana po
strance vyukové a vyzkumné. Krom toho, stat predpo-
kladal néco jiného. Totiz, Ze vysokoS§kolskeé vzdélavani
v tradic¢ni ¢inské mediciné budou u nas poskytovat
fakulty zdravotnickych véd (zdravotné socialni fakul-
ty) podobné jako tomu byva v ciziné. Nikoli fakulty
lékatské nebo nikoli primarné. Naopak, dékani fakult
zdravotnickych véd (apod.) proti tomuto statnimu
zdjmu na ochrané zdravi nebrojili. Napf. podle rek-
tora Univerzity Hradec Kralové, vefejné vysoké §koly,
by studium tradi¢ni ¢inské mediciny mélo spadat do
zdravotnickych oborti, (16. fijna 2017). Jiny dtraz,
a to dékana brnénské lékafské fakulty, Mayera, ze
vysokoskolské studium ma byt podle zakona zalozeno
na soudobém stavu védeckého poznani, je pochopitel-
ny; viz Tempus medicorum, 2017, listopad, s. 31. Neni
na tom nic protichtidného. Kupfikladu farmaceutické
studium, ma-li obstat z hlediska uplatnéni absolven-
tl v praxi, musi byt zalozeno i na védeckém studiu
tradiénich rostlinnych 1é¢ivych pfipravka véetné ¢in-
skych (a homeopatik spolu s antroposofiky). Podobné
by tomu mélo byt u studia vSeobecného lékafstvi ¢i
jinych zdravotnickych obort, které se nema vyhybat
soudobému stavu védeckého poznani tradi¢ni ¢inské
(a podobné) mediciny jen proto, ze je zalozena na
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teorii drah a predpokladu urcitého védeckého poje-
ti hmoty. ,Zasadni“ a ,razantni“ odmitnuti tradi¢ni
¢inské mediciny v naSem prostfedi, véetné odmitnuti
jejiho pouzivani v preventivné zdravotni péci a v kon-
zultacnich zdravotnich sluzbach, ze strany citované-
ho dékana, urcené ministru zdravotnictvi, je proto
vice politickym prohlasenim mocenského razu, nezli
soudnym rozhodnutim po rozboru lékového prostie-
di, zajmu pacientt a zejména zkuSenosti z nékterych
renomovanych svétovych univerzit a klinik.

Faktem zUstava, ze tradi¢ni c¢inska medicina
(podobné jako jina orientalni lékaftstvi) patfi, zapadné
nahlizeno, mezi vitalistické (a prirodni) medicinské
smeéry. Nikoli mezi proud pozitivisticky (a dfive u nas
téz marxisticko-leninsky). Vysoké §koly by mély stu-
dentiim zdravotnickych obort v ramci akademické
svobody nabizet pluralitni medicinu. A to jiz s ohle-
dem na pluralitni obéanskou spole¢nost u nas, ve
které budou absolventi ptisobit. Znamena to, ze urcita
vysoka §kola by se mohla profilovat tim, ¢i onim smé-
rem v ramci konkurenéni nabidky na trhu vzdéla-
vacich sluzeb. Zda se, Ze strnulé trvani na jednom
medicinském paradigmatu muze ve svém dusledku
pusobit spiSe jako brzda intelektualniho procesu
védeckého poznavani materialniho svéta véetneé ziska-
vani prekvapivych vysledkti. Otazkou zustava, jakou
roli pfitom muze sehravat strach z konfrontace
s jinym pfistupem ke zdravi, nemoci i zivotu vubec.
Na strachu ani jinych negativnich emocich, tfeba
na potupeni konkurence nebo na zavisti, ov§em nelze
budovat zakonodarstvi. A to nemluvime o mozném
destruktivnim vlivu nenavisti vuci tradiéni ¢inské
mediciné, jejiz pri¢inou muze byt pravé strach z ni
a z konkurence na trhu. Strach v té€chto pfipadech
obvykle krac¢i ruku v ruce s neznalosti, resp. se zdra-
votnickou nevzdélanosti.

Otazka pak zni, zda politickou snahou o vypu-
zeni tradi¢ni ¢inské mediciny z pfisné nastavenych
zdravotnich sluzeb chranime pacientskou vefejnost
pred pausalné nebezpecnymi a pausalné neucinny-
mi tradi¢nimi (a pfirodnimi) lé¢ivy a postupy, anebo
chranime jen (¢i pfevazné jen) sami sebe jako kon-
kurenty na trhu, jakoz i vlastni zajem na udrzovani
dominance farmakoekonomicky nakladného systé-
mu za kazdou cenu a ve v§ech pfipadech véetné méné
zavaznych chorob. Nakladova efektivita by se sice
nemeéla stat zdravotnickou ,modlou“ na druhé strané
ale kazdy radny hospodar s ni musi také pocitat.

Mame-li v Cesku a EU spoleéensky (a paradigma-
ticky) zavedeny podstatné rysy integrativni farmacie,
coz zdravotnépravné mame, méli bychom mit také dru-
hou stranu mince, totiz integrativni medicinu, kterou
u nas spiSe nemame. Kulha-li spole¢ensky medicina
za farmacii, tézko mtize byt zdravotni péce poskyto-
vana skuteéné nalezité. Srov. napf. pfedmét Uvod do
integrativni mediciny vyucovany na Farmaceutické
fakulté Univerzity Karlovy v Hradci Kralové anebo
odbornou spoleénost, Ceskou lékafskou spoleénost
integrativni mediciny, z. s., zalozenou roku 2001
(pivodné pod jinym nazvem).

I kdybychom brali lékafské funkcionafské nebo
akademické brojeni proti tradicni ¢inské medici-
né u nas za legitimni ochranu jednoho stavajiciho
lékafského biomedicinského paradigmatu (i moci),
nemutizeme nevidét procesy pfemény tohoto zapad-
niho paradigmatu. Nékteré vnéjsi projevy této zmény
jsou vyjadfeny zejména spolecenskymi zmeénami



lékového prava (a vyrobku se zdravotnimi ucinky
vlibec), které se jiz pred lety u nas podstatné promitly
do obsahu lékarenské zdravotni péce podle zakona
o zdravotnich sluzbach.

3. Nékteré dalsi argumentacni fauly

Senatorsky argument, ze: ,Lécitelé, Samani a Sar-
latani funguji a vydélavaji na lidské hlouposti, naivite,
a bohuzel i zoufalstvi,“ je faulem. Jedna se o argu-
mentaéné nepfipustné zobecnéni, které je navic
zcela ahistorické. Tisicileti se lidstvo v fadu miliard
lidi 1é¢ilo pravé pomoci ,Samant®, feholnic ¢i bylin-
kafda majicich znalosti bylin, jinych latek ¢i praktik
se zdravotnimi U¢inky. Nikdo se pfitom v dé€jinach
nevylécil? Do senatorského klamu se mozna promitl
i pfedsudek a konkurencni obava. Zakonodarstvi
ovSem mnelze stavét na predsudcich ani na strachu
z konkurence ¢i na obavé z omezeni vlastniho vydél-
ku. Skoda, Ze senatofi nevzpomnéli alespon Hildegar-
du von Bingen, ugitele cirkve, nebo Anezku Ceskou &i
Zdislavu z Lemberka, vSechny tfi 1écitelky byly pro-
hlaseny za svaté. Nevzpomnéli ani nedavno zesnulé
nékteré ceské lécitele, jejichz pamatku pripominaji
pamétni desky vdécénych lidi, mést a obci.

Senatorsky navrh dale predstavuje celou fadu,
témeéf ,ucebnici“, prohfes§ku proti obecné uznavané
teorii argumentace. DalSi podrobnosti zde nerozvi-
jime. Staci jen pfipomenout dovolavani se spolecen-
skych autorit v jiném oboru, nezli v tradi¢ni ¢inské
mediciné (a pfi zamléeni autorit v tomto oboru):
,Védeckda rada CLK, predstavovand 41 vyznamnymi
lékati, v naprosté vétsiné medicinskymi a védeckymi
autoritami, jednomysiné konstatovala, Ze povazuje tra-
diéni ¢inskou medicinu za pouhé lécitelstvi, a trvd na
stanovisku, ze lécitelstvi, at jiz vychdazi z jakychkoliv
tradic, neni zdravotnickym povolanim.“ Nikdo z dovo-
lavanych lékaf(i ale neni odbornikem v tradicni ¢in-
ské mediciné, nybrz laikem. Nadto, citovana védecka
rada je pouhym poradnim organem predstavenstva
a prezidenta Ceské lékafské komory. Nejedna se ani
o organ této zajmové vefejnopravni korporace. Uz
vlubec této skupiné nepfislusi urcovat, kdo ma byt
zdravotnickym povolanim, protoze to je véci zdravotni
a zakonodarné politiky statu. Nikoli snad skupiny
lékafské korporace. Navic za stavu, kdy se ani nejedna
o lékafské zdravotnické povolani, nybrz nelékaiské.
ZevSeobecnovani lékafské dominance nad ostatnimi
zdravotnickymi povolanimi neni namisté. Odborné
¢innosti fady zdravotnickych povolani nejsou viibec
vazany na lékafskou zdravotni indikaci.

Senatorsky poukaz na uméle vytvofenou ,tradi¢ni
¢inskou medicinu“ v 60. letech minulého stoleti za
ykulturni revoluce“ diktatora Mao Ce-tunga, je typic-
kym argumentaénim klamem. Tradi¢ni pojeti ¢inské
mediciny bylo totiZ ve stejné dobé rozvijeno i v ost-
rovni nekomunistické Cinské republice na Tchaj-
wanu. Dale pak v Hong Kongu pod britskou spravou
a v Macau pod spravou portugalskou. Aniz by cokoli
z toho souviselo s komunistickou ,kulturni revoluci
na jiném, dokonce i nepfatelském, tizemi. Reénicky
trik spociva ve vyvolani mravniho a politického
pohorseni nad nécim, co bylo umeéle vytvoreno dik-
tatorem v nouzi, a navic jesté komunistou za kulturni
revoluce. ,Zadny slusny ¢lovék by pfece nechtél néco,
co vzniklo za takovych podminek,” mtizeme dodat.
Dalsi klam spociva v zamléeni vazby mezi néktery-
mi orientalnimi medicinami navzajem, zejména mezi
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tradi¢ni ¢inskou, korejskou a japonskou medicinou,
a to bez ohledu na politické poméry v pevninské Ciné
v urcité dobé. Podobnym senatorskym (a lékaiskym),
ponékud pavédeckym, mySlenim bychom mohli odmit-
nout tradi¢ni korejskou medicinu, nebot je pouzivana
i v Severni Koreji se §patnym politickym rezimem.

4. Ustavni a pacientsky rozmér

ZrusSeni legalniho pozadavku na statem vymére-
nou odbornou zpusobilost k vykonu povolani tera-
peuta nebo specialisty tradi¢ni ¢inské mediciny ve
zdravotnich sluzbach, jakoz i zruSeni jejich zvlastniho
vefejnopravniho stavu (odbornych povolani v téchto
sluzbach), by doznalo istavné vyznamné nasledky.

Dotceno tak je Gistavné zarucené socialni pravo
na ochranu zdravi (¢l. 31 véta prva Listiny). Ustavnim
ukolem statu je totiz ¢init takova opatfeni, aby soci-
alni pravo na ochranu zdravi bylo nejen vSestranné
zajisténo, tedy i po jiz dfive zavedené strance tradi¢ni
¢inské mediciny, ale aby se tak stalo i jakostné a bez-
pecné. Tzn. s pééi fadného odbornika, ktera je ve
zdravotnich sluzbach pravné pojmové vazana na zna-
losti ziskané zdravotnickym vzdélavanim. V nasem
pripadé je odborna zptsobilost spojena s dosud pfisné
stanovenym zdravotnickym vzdélavanim terapeuta
nebo specialisty tradi¢ni ¢inské mediciny ve vefej-
ném zajmu na ochrané pacientu.

Proti snaze o legalni vyfazeni téchto odbornych
profesi z nelékaiskych zdravotnickych povolani ve
zdravotnich sluzbach lze proto namitnout rozpor
s vefejnym zajmem na jakosti a bezpecnosti ptiso-
beni na zdravi. Dotcenost vefejného zajmu spociva ve
snaze o opusténi od odbornostniho pfedpokladu
zdravotnického vzdélani, ktery patfi mezi legalni
pojmové znaky zdravotnich sluzeb, a to pravé z divo-
du vefejného zajmu na ochrané pacientské vefejnosti.
V budoucnu by tak mohli postupy tradi¢ni ¢inské
mediciny vCetné akupunktury jako jeji ,vlajkové lodi“
a nedilné soucasti opét pouzivat i laici jako tomu
byvalo pred 1. zafi 2017. A pravé takovy stav byl bran
v dobé zatazeni oborti tradic¢ni ¢inské mediciny do
zdravotnich sluzeb za nezadouci.

Dosavadni legalni zafazeni terapeuta a specialis-
ty tradi¢ni ¢inské mediciny do rezimu zdravotnického
prava zaroven predstavuje diléi projev integrativni
mediciny v ceském prostfedi. A to ve smyslu oboha-
ceni klinické praxe o dopliujici (komplementarni)
nizkonakladové odborné ¢innosti; napt. pfi zdravot-
ni prevenci nebo 1é¢bé méné zavaznych chorob. Zaro-
ven tim stat projevuje vefejny zajem na tom, aby tyto
¢innosti byly, kromé kvality a bezpeci, personalné
i vécné spojeny pravé s poskytovanim zdravotnich
sluzeb na trhu, protoze tyto sluzby jsou upraveny
pfisné.

Nikoli na poslednim misté musime zminit, ze vyfa-
zenim obou sledovanych oboru zdravotnich sluzeb by
nebylo mozno hradit zdravotni vykony v téchto oborech
z vefejného zdravotni pojisténi. Tyto ihrady jsou pod-
le zakona totiz vazany jen na zdravotni sluzby (a pfi
splnéni legalnich predpokladti hrazeni). Nikoli snad
na jakékoli sluzby spojené s plsobenim na zdravi,
tedy ani na sluzby lécitelské. Ani po nabyti Gi€¢innosti
lonské novely zakona o nelékafskych zdravotnickych
povolani by vS§ak hrazeni téchto zdravotnich vykonu
z vefejného zdravotniho pojiSténi nebylo jednoduché.
Narazi totiz na vykaznicky pravni problém, a tudiz na
nutnost (zakonem obecné predvidané) dohody o jiném



zpusobu vykazovani provedeného vykonu, nezli podle
pfedpisu. Podrobnosti jsou obsazeny zde: Terapeut
nebo specialista tradi¢ni ¢inské mediciny, bod 10, blog
Zdravotnické pravo a bioetika. Ustavni rozmér této
situace spociva v tom, ze kazdy ma socialni pravo na
bezplatnou zdravotni péci z vefejného zdravotniho
pojisténi (¢l. 31 véta druha Listiny), coz lze omezit
jediné zakonem.

Nelze vyloucit, ze pravé z tohoto socialniho divo-
du vznikla cela lékafska, potazmo senatorska inicia-
tiva proti obortim tradi¢ni ¢inské mediciny. Citujeme
opét ze senatorského navrhu: ,Hlavni namitkou proti
¢inské mediciné jako regulérni soucdsti ceského
zdravotnického systému je nejen fakt, ze nejde ove-
fit kvalitu ¢inskych lékaru, ale zvlasté to, ze penize
za alternativu z Dalného vychodu mohou chybét jinde,
napft. pfri lécbé vzdcnych onemocnéni jako je smrtici
spindlni svalovd atrofie, kdy se uhrada za dlouhodo-
bou lécbu pohybuje v fadu miliénu K¢ rocne.“ Ackoli se
jedna o vaznou namitku, musime opét upozornit na
argumentacni faul. Klam spociva v tom, ze je zaml-
cena nakladova efektivita tradi¢ni ¢inské mediciny.
nebo ve zdravotni prevenci, a tim i v potencialnim
Setfeni fondu vefejného zdravotniho pojisténi, které
lze vice zamérit na nakladnou lécbu zavaznych one-
mocnéni. Navic, nelze se zbavit odborného dojmu, ze
uvadény senatorsky argument ma pusobit spiSe na
emoce a vzbuzeni soucitu s lidmi trpicimi vaznou
chorobou, u jejiz 1é¢by by mohly chybét prostredky
verejného zdravotniho pojisténi. Paklize by byly vyda-
vany na uhradu zdravotnich vykont tradiéni ¢inské
mediciny. Jakakoli finanéni analyza vSak chybi.

Zastavme se u jiného dusledku parlamentni sna-
hy, ktera zhorSuje postaveni nemocnych lidi.

V dtsledku vyfazeni obort tradi¢ni ¢inské medi-
ciny ze zdravotnich sluzeb by nemocni lidé nebyli
pacienty podle zdravotnického prava v pravnim pomeé-
ru k poskytovateliim pattiénych oborovych sluzeb.
Nemohli by proto ani chranit sva prava pomoci mimo-
soudniho stiZnostniho rezimu ve vécech odborné
nespravného postupu (§ 93 a nasl. zak. ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach). Organem povolanym
k mimosoudnimu FfeSeni spotfebitelskych sporu
v téchto zdravotnich pfipadech by se opét stala Ceska
obchodni inspekce v rezimu obecného spotfebitelské-
ho prava. Vyftizeni stiznosti pomoci ustaveného neza-
vislého odbornika na tradiéni ¢inskou medicinu nebo
nezavislé odborné komise podle zakona o zdravotnich
sluzbach by nebylo mozné. Vefejné je pfitom znamo,
ze takovi odbornici u nas existuji i mezi 1ékafri.

Vytazeni oboru tradi¢ni ¢inské mediciny ze zdra-
votnich sluzeb by potencialné prineslo dalsi zhorseni
ochrany prav pacientu. Ubyla by totiz donucujici
povinnost vést zdravotnickou dokumentaci pod-
le predpisu (vyhl. ¢. 98/2012 Sbh.). Postacily by jen
zaznamy o péci o zdravi podle ob¢anského zakoniku
(§ 2647 a nasl. o. z, ktery pfedstavuje pouze dispo-
zitivni pravni normu). Taktéz by neplatila legalni
povinnost smluvniho pojiSténi odpovédnosti za
ijmu zplsobenou pii poskytovani zdravotnich sluzeb
v oborech tradicni c¢inské mediciny zakazniktim
(nikoli jiz pacientim).

Provozni nebo komunikacni obtiZe by bylo mozno
ocekavat tam, kde by mélo v zajmu nemocného dojit
k odborné soucinnosti rtznych osob. Vyfazenim
oboru tradi¢ni ¢inské mediciny ze zdravotnich sluzeb
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by totiz padla ,vnitfni“ sou¢innost mezi jednotlivymi
poskytovateli nebo zdravotnickymi pracovniky v téch-
to sluzbach. Musely by proto byt nové prijaty a zacho-
vavany standardy spoluprace mezi poskytovateli
ruznych druht navzajem konkurencénich sluzeb na
hospodafiském trhu.

Otevienou otazkou by zUstalo i financovani
vyzkumu tradicni ¢inské mediciny z vefejnych pro-
stredkti. Paklize by se vysledky vyzkumu nemohly
projevit v klinické praxi u zdravotnickych povolani,
véetné mozné vazby dosazenych védeckych poznatkt
na efektivitu thrad zdravotnich vykont z vefejného
zdravotniho poji§téni.

5. Zavér
Pro pripad, ze by obory tradi¢ni ¢inské mediciny
mély byt pravné politicky vyfazeny ze zdravotnich
sluzeb, nezbude, nez v budoucnu usilovat o jejich opé-
tovné zafazeni. VétSina snesenych dtivodl k vyraze-
ni totiz predstavuje argumentaéni triky, které jsou
obecné uznavanou teorii argumentace zakazany.

Jinou otazkou zustava posuzovani nakladové
efektivity a metodické hodnoceni typu health tech-
nology assessment véetné Ustavniho rozmeéru s tim
spojeného. Jedna se o zalezitosti védecké, nikoli laic-
ké ¢i konkurencné zajmové nebo svétonazorové.

Faktem zUstava, ze néktefi zivnostnici praktikuji-
ci tradi¢éni ¢inskou medicinu pfed zafim 2017, nékdy
jiz od pocatku 90. let, mohou mit rtizné odborné
i obchodni zajmy. Ty nemusi byt pokazdé ve shodé
s vefejnym zajmem na ochrané zdravi, jak byl loni
projeven zménou zakonodarstvi. Na druhé strané
jsou zase znamy pripady, kdy se néktefi z praktiku jiz
pocali prizptisobovat obortim terapeuta nebo specia-
listy tradi¢ni ¢inské mediciny podle zdravotnického
prava tak, aby vyhovéli zakonodarnym pozadavkum
na ochrané nemocnych lidi z loiiského roku.

Polozme si nakonec pravni otazku, co by nastalo
pro ptipad vyfazeni obou sledovanych oboru ze zdra-
votnich sluzeb.

Opétovné by se jednalo o volnou ¢innost provozova-
nou napfiklad i samouky na zakladé pfecteni néjaké
pfiruc¢ky po vecerech nebo absolvovani vikendového
kurzu. At by jiz tomu bylo na zakladé ohlaSovaci volné
zivnosti anebo volného zaméstnani. O statné vetfejno-
pravné regulované profese, jak je zname z nékterych
jinych statdi, by se opét nejednalo.

Pokud by tradi¢ni ¢inska medicina, resp. veske-
ra orientalni, tradi¢ni nebo pfirodni lékafstvi méla
byt v budoucnu podfazena pod uvazované sluzby
lécitelské, tj. mimo zdravotni sluzby a mimo jejich
hrazeni z vefejného zdravotniho pojiSténi, opét by
se jednalo o volnou ¢innost kohokoli bez vazby na
jakoukoli vefejnopravné vyznamnou odbornou zpliso-
bilost, resp. vzdélani. Soudé alespon podle posledniho,
druhého, referentského navrhu zakona o 1écitelskych
sluzbach ze dne 7. fijna 2018. Pfedchozi, prvni, refe-
rentsky navrh ze dne 24. cervence 2018 jes§té pocital
se zvlastnim lé¢itelskym reZimem pro tradiéni ¢in-
skou medicinu s vazanosti na vefejnopravné vyznam-
né vzdélani podle uvazované ministerské vyhlasky.
Podle dnesSniho stavu tomu tak ale jiz byt nema.

Eventualni budouci zména pravniho stavu opét
pfinese pravni nebezpeci, pokud se jedna o zdravot-
ni vykony tradi¢ni ¢inské mediciny provadéné lékari,
vcetné akupunktury, nebo fyzioterapeuty, nutricnimi



terapeuty ¢i maséry ve zdravotnictvi aj. Paklize by
meély byt postupy tradiéni ¢inské mediciny doslova
vypuzeny ze zdravotnich sluzeb, nemohlo by napfis-
té jit o v misté a Case ,uznavané medicinské postupy”
podle nalezité odborné urovné zdravotnich sluzeb,
na které ma pacient pravo (§ 45 odst. 1 ve spojenis § 4
odst. 5 cit. zak. ¢. 372/2011 Sb.). Ma-li byt néco ze
zdravotnich sluzeb vymyceno jako nepatficné, tézko
muze byt zaroven v téchto sluzbach uznavano jako
nalezité.

Odchyleni se od wuznavanych medicinskych
postupll ve prospéch u nas (v mozné budoucnosti)
medicinsky mneuznavanych tradiénich ¢inskych
postupu je po ujednani stran ovSem mozné. Na
strané poskytovatele zdravotnich sluzeb, napfiklad
praktického lékate, pediatra, rehabilitacniho lékate
nebo fyzioterapeuta, nutriéniho terapeuta ¢i masé-
ra ve zdravotnictvi, to ovSem vyzaduje odivodnéni
odchylky ve zdravotnické dokumentaci [§ 47 odst. 3
pism. a) cit. zak. ¢. 372/2011 Sb.]; napf. pfanim,
resp. pokynem pacienta. Takové feSeni se ale muze
nabizet jako spiSe vyjimeéné podle individuality
zdravotniho stavu pacienta nebo jeho nabozenstvi ¢i
kultury, nezli pravidelné. Na druhé strané ale nelze
vylouéit pravidelnost odchylky ani v opakovanych
a mnohocetnych piipadech. Tfeba i pokazdé v prav-
nim poméru ke vSem pacientlim, kdy se z vyjimky
naopak stane pravidlo podle svobodné projevené vule
stran, do které stat nezasahuje (a ani mu neni dovo-
leno zasahnout). Zdravotné politickou otazkou ovSem
zlstava vhodnost takového postupu z hlediska statni
zdravotni politiky, kdy z vyjimky se stava pravidlo.
Za takového stavu by bylo 1épe rovnou ziidit prislusny
obor zdravotni sluzby, a tim statné uznat medicinsky
postup, jak se ostatné loni stalo.

O tradi¢ni ¢inské mediciné bychom v takovém
budoucnu u nas opét mluvili jen jako o svébytném
souboru prevencénich, diagnostickych nebo léceb-
nych postuptu; tzn. pouze ve smyslu mezioborové
pouzitelnych zdravotnickych metod, paklize by
jejich pouziti bylo v lékatrskych nebo nelékatrskych
zdravotnich sluzbach vécné mozné.

Podobné se to u nas ma v klinické praxi napfi-
klad s tradi¢ni evropskou antroposofickou medici-
nou, ale i s jinymi orientalnimi lékafstvimi, nezli
je tradicni medicina ¢inska, zejména s ajurvédou.
Spolecnym jmenovatelem ,zvlastnich terapeutickych
sméru“ je ovSem u nas to, ze vibec nemusi byt
v soucCasnosti uznavanymi medicinskymi postu-
py, coz je véc skutkova (a potencialné promeénliva)
podléhajici dokazovani. I kdyby se u nas jednalo
o ,uznavané“ medicinské postupy, vyznacuji se tyto
sméry u nas absenci podstatného zdravotnického
vzdélavani, popf. mtizeme mluvit jen o ,slabém® celo-
zivotnim vzdélavani v podobé samostudia ¢i Gi¢asti na
§kolici akci apod. Tak ale dost dobfe nelze vefejno-
pravné garantovat odbornou péci. Tento vefejnoprav-
ni (a zdravotné politicky) problém ale stiha stat s jeho
zdravotnickym pravem vefejnym (a potazmo Ceskou
lékatfskou komoru). Nikoli snad pacienty a poskyto-
vatele zdravotnich sluzeb jako strany zavazku péce
o zdravi podle soukromého prava.

Slabé nebo zadné lékatfské zdravotnické vzdélani
se u nas tyka i fytoterapie. A to pomoci jakychkoli
rostlinnych 1é¢ivych pripravki, nikoli jen tradi¢nich
(anebo jen tradi¢né ¢inskych) podle lékového prava.
Nemluvé o doplncich stravy s fyziologickymi nebo
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vyzivovymi Uc¢inky ¢i o potravinach nového typu se
zdravotnimi tc¢inky. Lékafi se fadi spiSe mezi laiky
ve fytoterapii.

mediciny by se v mozné budoucnosti vysunulo z dia-
gnostické a 1é¢ebné ambulantni, jednodenni ¢i lazko-
vé péce, poskytované pomoci dnes k tomu povolanych
specifickych profesi, jinam. Totiz do lékarenské
zdravotni péce vcetné poradenstvi, konzultacnich
sluzeb apod., resp. do lékarenské prevence a vcas-
ného rozpoznavani onemocnéni, podpory zdravi atd.;
viz § 5 odst. 2 pism. i) cit. zak. ¢. 372/2011 Sbh. A to
prostfednictvim farmaceutd nebo farmaceutickych
asistentu pro specifické lékarenské &innosti ci
farmaceutickych asistentia pro 1ééivé rostliny.
Zdravotné politickou otazkou zlstava, zda a nakolik
by toto lékarenské ,odsunuti“ zdravotni péce v tra-
dicni ¢inské mediciné bylo dostatecné z hlediska
statniho zajisténi ustavné zaruceného socialniho
prava na ochranu zdravi. Lékarenska zdravotni péce,
navic Sir§ich profesi, téZzko plnohodnotné nahradi
péci ambulantni, nemluvé o jednodenni ¢i dokonce
lazkové péci pomoci dvou dosavadnich specifickych
zdravotnickych povolani.

Celkové muzeme shrnout, ze statu dlouhodo-
bé chybi koncepce tradi¢ni a pfirodni mediciny, a¢
je podporovana Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO). Dtisledkem byvaji zdravotné a pravné poli-
tické pfemety dotykajici se tstavné zarucenych
socialnich prav. Jednim z takovych pfemetll se tu
zabyvame. Uvazované vefejnopravni (tudiz formalni)
podfazeni tradiéni a pfirodni mediciny pod lécitel-
stvi mimo zdravotni sluzby neznamena koncepcéni
feSeni. Ustavné zaruéené socialni pravo na ochranu
zdravi totiZ nelze vyjmout ze spojeni se zdravot-
nickym vzdélavanim jako vefejnopravni zarukou
odbornosti v o¢ich vefejnosti. Plati to alesponl pro nék-
teré lécitelské obory. Cim vice védy pozadujeme, tim je
nutno i vice vzdélavani, a tedy i znalosti. Racionalné
moznym feSenim se proto jevi zahrnuti nékterych
lécitelskych obort do zdravotnich sluzeb vcetné
vefejnopravni regulace nelékafskych zdravotnickych
povolani s vazbou na zdravotnické vzdélani. Poucit
se lze z nékterych cizich zemi. U ,zbyvajici“, volné,
Casti lécitelstvi bychom mohli uvazovat o jeji profesni
podfazeni pod zakon o lécCitelskych sluzbach, paklize
nebude soucasti svobody nabozenské viry a presvéd-
¢eni, popf. zivnosti.

Lékatsky funkcionar Benes, predseda pracovni
skupiny pro posuzovani nevédeckych lécebnych a dia-
gnostickych metod pii predsednictvu Ceské lékarské
spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné, z. s., na verej-
ném slySeni o pravni upraveé tradi¢ni ¢inské mediciny
svolaném do Poslanecké snémovny dne 14. zafi 2018
podotknul, Ze zafazeni této mediciny pod uvazovany
zakon o lécitelskych sluzbach bude ,mensim zlem¢,
nezli je dneSni zafazeni ve zdravotnich sluzbach.
Podle tohoto ¢inovnika lékafské zajmové korporace
ma ale stale jit o ,zlo“. Zda se proto, ze ideologicky
a védecky boj o zménu paradigmatu neskon¢il ...

Prof. JUDr. Ivo Telec, CSc.

vedouci katedry soukromého prava a civilniho
procesu Pravnické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci, advokdt
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NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?

Z televiznich pofadti
Sesit 8

Ing. Jaromir Kapinus, rodak z Lazu u Moravskych
Budéjovic, zijici dlouha léta ve Vidni, clen Ceské psy-
choenergetické spolec¢nosti v Praze, autor publikaci
Nadhmotny svét, Uvod do parapsychologie a Psycho-
kinetické jevy, které vénoval této spolecnosti, vénuje
tuto publikaci ceskému Ctenafi za ucelem rozvijeni
zajmu o psychoenergetickou védu a o jeji populariza-
ci.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti plni
jeho prani.

Pfedmluva k nasledujici stati

Vazeny ¢tenari,

v nasleduyjicich pfispévcich je poskytovana infor-
mace o moznostech komunikace zemfelych s zivymi
lidmi, ktera se uskutec¢nuje dusevni silou zemfelych
za pomoci astralnich tél zivych a z toho vyplyvajicich
moznych problému zivych — dokonce i jejich ohrozeni
zivota. V nasledujicim pfispévku je popisovana moz-
nost vymeény astralnich tél s moznymi katastroficky-
mi dtsledky. V poslednim pfispévku je poukazano na
dosud neobjasnény jev, jakym je sebevzniceni.

Ing. Viastimil Bazant

Nepochopitelné véci

Tyto Ctyfi neuvéritelné pripady, které se skutecné
staly, byly vysilany v televizni sérii X-Factor 19. 8. 1998
pod nazvy Krvava ruka, Némé volani o pomoc, Letni
tabor a Lékarnik.

Krvava ruka

GregHartman byl znamy jako velmi tvrdy a brutalni
policista mezi svymi kolegy. Snazil se ze zatcenych lidi
podezfelych z néjakého ¢inu za kazdou cenu vymlatit
pfiznani, at uz byli vinni nebo nevinni. Ve mésté byl
policii zatCen znamy muz jménem Sims a pfedveden
k vyslechu, prestoze tvrdil, Ze nema s nedavno prove-
denym loupeznym pfepadenim nic spolec¢ného, ze je
nevinen. Ve vySetfovaci mistnosti na policii dostane
policista Sims od Hartmana pfikaz, aby podezielému
prilozil pouta a z mistnosti odeSel. Hartman zac¢ina
svyj vyslech” tim, ze podezielého neustale mlati pés-
ti po hlavé. Sims tvrdi neustale, ze s tim nema nic
spole¢ného, Ze je nevinny. Policista Sims ¢eka venku
a nemuze uz ten to ,vyslech“ dale poslouchat, vejde
dovnitt a vidi podezielého zcela zkrvaveného témér
v bezvédomi sedét na zidli. Vyvede ho ven a Sims se
pfidrzi zkrvavenou rukou stény u dvefi a zanecha na
sténé krvavy otisk ruky. V cele, kam je Sims pfiveden,
je uz zavieny jeden jankee z drogové scény, ktery od
zkrvaveného Simse pozaduje penize na drogy. Sims se
zdraha a je muzem ranami pésti zabit.

Policista Hartman necha po vyslechu vzdy pfivést
uklidovou cetu, aby odstranila stopy krve po ,vysle-
chu®. Policista Sims upozornuje Hartmana, Ze na
sténé je stale ten krvavy otisk ruky. Hartman necha
otisk znovu odstranit, ale krvavé stopy neustale pro-
sakuji navenek, i kdyz Hartman necha krvavou ruku
na sténé prelepit folii. Nic nepomaha, tento krvavy
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otisk ruky se neda se stény odstranit. Hartman je sta-
le nervoznéjsi a nahle zjisti, Ze je v této mistnosti sam
a mistnost, zZe je zcela uzaviena. Tlu¢e na dvefe a vola
o pomoc, venku ho v§ak nikdo neslySi. Zjevi se mu
zkrvavené astralni télo Simse, které zkrvavenou rukou
uchopi jeho krk. Rano najdou Hartmana v mistnosti
mrtvého, zemiel na srde¢ni mrtvici. Na jeho krku byl
neodstranitelny otisk krvavé ruky Simse, té ruky, jejiz
krvavy otisk se nedal ze stény vySetfovaci mistnosti
odstranit. Po smrti Hartmana se krvavy otisk ruky na
sténé€ mistnosti dal snadno odstranit a uz se tam vice
neobjevil. Byla to pomsta nevinného na brutalnim
policistovi? Zda se, ze tomu tak bylo. ZatCeny Sims
byl natolik presvédcen o své neving, zZe jeho bioenergie
zpUsobila tento krvavy otisk, ktery byl energeticky
staly a nedal se odstranit. Byl to v tomto pripadé
varujici signal duSevni energie nevinného krvavému,
brutalnimu policistovi.

Po smrti nevinného Simse, kterou mél na svédomi
policista Hartman, mohlo astralni télo Simse se zkrva-
venou podobou materialniho téla se za pomoci zivych
lidi a jejich bioplazmatické energie materializovat
natolik, Ze drzelo brutalniho policistu Hartmana
uzavieného ve vySetfovaci mistnosti a stisklo mu jako
plvodci této tragédie krk, na kterém zanechalo krva-
vé otisky ruky obéti. To uz byla pomsta obéti na jejim
vrahovi, ¢i spiSe na osobé, ktera svym brutalnim cho-
vanim zavinila smrt nevinného. Tento pfipad by mohl
byt odstrasujicim pfikladem pro celou fadu nasilim
vynucenych ,pfiznani“ nevinnych lidi, donucenych
brutalnimi policisty nebo jinymi tzv. vySettovateli,
ktefi chté&ji své ,pfipady” vyfesit za kazdou cenu, a co
nejrychleji z podezielého ucinit pachatele. Toto je ces-
ta pohodli, nezodpovédnosti a zneuznavani osobnosti
¢lovéka, kterého okolnosti ucinily podezielym a kte-
ry se mozna nevinné dostal do vySetfovacich metod
mnohdy nevybiravych vySetfovatell. Smrt Simse, zde
v tomto pripadé nevinného, byla zplisobena jen proto,
ze Sims byl ve mésté znamy jako ¢lovék, ktery nékdy
porusil zakony.

Némé volani o pomoc

Tento skutecny pfipad se pfihodil ve §kolnim pro-
stfedi. Divka, ktera nechala svou pritelkyni opsat jeji
pisemku z matematiky sedi ve tfidé se tfemi chlapci,
dalsimi ,po§kolaky*“. Skolnik, starsi hluchonémy muz,
ktery vykonaval téz prace v kotelné §koly ve sklepé,
prinese do tfidy psaci potfeby a zase odejde. Zaci, aby
prekonali dlouhou chvili, pi§i na tabuli matematické
vzorce a kresli geometrické utvary. Nahle pfi kazdém
tahu kiidy slySi zaci volani a nafikani, jako kdyby
bylo vyvolané kfidou. Zpozorni a slysi, Ze toto volani
prichazi zdali, mimo ttidu. Zaci chté&ji vyzvédét, odkud
hlas pochazi. Divka kresli neustale kfidou na tabuli
a tfi chlapci jdou venku po zvuku, aby zjistili, odkud
zvuk pochazi. Tak dojdou az dolti do kotelny, kde na
zemi lezi skoro v bezvédomi hluchonémy Skolnik,
pfitlaceny tézkou Zeleznou rourou k zemi. Pfiruba
roury tlaci na jeho zranény hrudnik, takze se §kolnik
nemutize hybat. Chlapci spole¢né nadzvednou rouru
a Skolnika zachrani.

Zde zustava velkou otazkou, jak mohl hluchonémy
§kolnik, zranény a lezici na zemi v kotelné, o sobé
dat védét volanim o pomoc pomoci kfidy? Po kazdém
tahu kfidy po tabuli se objevilo toto rezonujici vola-
ni o pomoc spojené se sténanim. Timto pfipadem se



dostavame k zaznamtim duSevna do nezivé hmoty.
Je schopno duSevno ¢lovéka provést néco pro jeho
zachranu, kdyz se ¢lovék nachazi v nebezpeci zivota?
Zde je odpovéd pozitivni. Hluchonémy Skolnik, jehoz
mys$§leni a dusevno viibec dobfe fungovalo, se nacha-
zel v nebezpeci zivota. Forma jeho mySlenek, pfestoze
nemohly byt vyjadfeny slySitelné pomoci fec¢i, fun-
govala nadale velmi dobfe. A mysSlenky obzvlasté za
ohrozeni zivota se vtisknou do podvédomi, kde vytvori
energeticky pamétovy zaznam. Podvédomi muze pak
zpusobit energeticky zaznamy v mrtvé hmoté a muze
také psychofonicky pfeménit emocionalni zaznamy ve
hmoté€ v energii slySitelnou, jako fe¢, sténani, volani
o pomoc, zpév atd. Pamétovy zaznam energie duSev-
na Skolnika v materialu tabule a kfidy byl proveden
energetickymi signaly podvédomi Skolnika ¢i jeho
dusevna vubec. Potom byly tyto pamétové zaznamy
psychofonicky preménény na volani a sténani.

Mtze duSevno ¢lovéka zptisobit psychofonicky sly-
§itelné projevy jako fe¢, sténani, zpév atd.? Odpovéd
je jednoznaéné kladna. Psychofonické zaznamy feci,
které v hyperprostoru (zahrobi) zaznamena hlasova
energie zemfelych v podobé energie mySlenek, je moz-
no zachytit na zvukovy zaznam a pomoci myslenkové
fotografie je pak mozno identifikovat zemfelou osobu.
Pevny material je v podstaté energii, muze tedy pfiji-
mat energetické zaznamy dusevna v podobé mysleni,
emoci, paméti atd. a reprodukovat je zase jako energie
slySitelné pro clovéka, jako hlasy, fec¢, zpév, sténani
atd. Je lhostejné, o jaky druh hmoty jde, nemyslime-li
na moznost riizné vodivosti zvuku. Hmota, v naSem
pfipadé kfida a Skolni tabule, tyto ucilené vysilané
energetické zaznamy, které vysilaloduSevnozranéného
§kolnika, které védeélo o této jediné moznosti zachrany
v jinak uz prazdné Skole, vydala tyto zaznamy nazpét
ve formé energie zvuku. Chtél bych zde pro potvrzeni
teorie o zaznamech dusevna v pevné hmoté uvést néko-
lik prikladda. Jednim z téchto prikladu je, jak jsem
uz uvedl, zachyceni mySlenkové energie zemfelych
na zvukovém nahravacim zafizeni psychofonicky. Je
velmi mnoho piipadti, kdy se dotykem hmotného pred-
meétu ziska védomi o jeho majiteli, materialu a mistu,
veetné okoli, mista pobytu ¢lovéka, kdyz je nezvéstny,
i kdyz se jedna o staré energetické zaznamy v mate-
rialu. A nezalezi na tom, jakého druhu material je,
zda se jedna o dopisni papir, dfevéné predmeéty, hlinu
v podobé nadob nebo o kamenné predmeéty. Zde se
musime stale vracet k tomu, ze hmota je v podstaté
energii, a ze pfijaté energetické zaznamy muiZe jinou
formou energie vracet zase zpatky.

Ve Fresdenu v Anglii je stary dfevény sttil se skry-
tym kamennym kfizem, ktery slouzil ve stfedovéku
jako oltar v dobé, kdy katolicizmus byl v Anglii zaka-
zan. Tento sttil dokazal i ve 20. stoleti reprodukovat
celé katolické msSe se zpévy v latinské feci z té doby.
Tyto hlasové zaznamy mohly byt zachyceny na zvuko-
vy zaznam.

Malé kamenné hlavy, s nimiz si déti hraly a emo-
cionalné jim vypravély pochmurné povidky, prijaly
emocionalni zaznamy déti a mohly je nazpét reprodu-
kovat jako vyvolavani jevt psychokinetického hifmoce-
ni a vyvolavani zjeveni obludnych stvofeni (za pomoci
bioplazmatického pole zijicich).
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Lékarnik

Evered Spencer je stary lékarnik, vede lékarnu
a zaucuje v tom svého vnuka, ktery vystudoval far-
macii. Je pro svého vnuka vzdy velkym vzorem. Vnuk
chce do lékarny zavést moderni techniku, pfinese
computer a chce s lékati a s lékarniky vymeénovat
nazory tykajici se vydavani 1ékti pacientim. Evered
Spencer piSe radéji v§e na psacim stroji. Do lékarny
pfijde starsi zena a Spencer ji da bez receptu jeji 1ék.
Vnuk namitne, ze 1ék je zcela netcinny. Dédecek mu
fika, ze tato zena bere tento 1€k uz 20 let a tika, ze
jediné tento ji pomaha.

Do lékarny prijde pani Samuelsova a preda lékar-
nikovi recept od lékate. Ten prehlédne recept a vidi,
ze na receptu je uveden 1€k v koncentraci 10 mg. Zena
odejde a Spencer fika svému vnukovi, aby recept vyfi-
dil sam, ze musi kratce odejit a Ze recept pripevnil na
tabuli. Pani Samuelsova pfichazi do lékarny a chce
1ék odnést. Vnuk hleda recept, ale ten z tabule zmizel,
prestoze ho tam dédecek pred chvili pripevnil. Pta se
lékate, ktery recept vydal, jaka byla hodnota tohoto
medikamentu. Lékar fika Ze 1 mg. Vnuk namita, Ze
dédecek mu fekl, Ze na receptu je koncentrace léku
10 mg. Lékat mu odpovi, ze 10 mg koncentrace tohoto
léku by byla pro zenu smrtici davkou. Pani Samu-
elsova rika, ze nemuze tak dlouho cekat, ze prijde
pozdéji a odchazi. Kdyz se Spencer vrati do lékarny
a vonuk mu fika, ze nemohl recept pro pani Samuel-
sovou nikde najit. Dédecek ukazuje na tabuli, kde se
recept zase nahle objevil. Oba se divaji na recept a vidi
tam lékafem napsanou smrtici hodnotu léku 10 mg.
Spencer zavola lékafe, ktery recept vydal a z jeho
nafizeni opravi hodnotu léku na 1 mg, na bezpec¢nou
hodnotu.

Zustava otazka: Kdo odstranil smrtici recept
z tabule po dobu, kdy pani Samuelsova byla pfitom-
na v lékarné a chtéla si podle vydaného receptu lék
odnést? Zde nam zbyvaji jenom dohady. Je dost prav-
dépodobné, ze odstranéni receptu z tabule provedlo
psychokinezi podvédomi starého lékarnika, ktery
recept vzal, v rychlosti pfecetl a pfipevnil pro vyfizeni
na tabuli a odeSel. Jeho podvédomi, které v§ak oka-
mzité vSechno registrovalo, védélo o velkém nebezpeci
pro zenu a provedlo psychokinezi zmizeni receptu
z tabule po tu dobu, co Spencer nebyl v 1ékarné. Snad
i jeho podvédomi zplsobilo jeho vzdaleni z 1ékarny po
kritickou dobu, nezvnuk s lékafem zjistili smrtici omyl.
Je-li tomu tak, musime se opét sklonit pfed schop-
nosti naSeho podvédomi jak uz nescetnékrat. Neda
se totiz pfedpokladat, ze by se oba lékarnici, dédecek
s vnukem, pfi rychlém vydavani 1ékt pozastavovali
nad koncentraci léku predepsaného lékafem na
receptu. Snad zde byla i pomoc z univerza a ze zahrobi
a pomahala zde energie zaznamu zemielych 1ékaii,
jejiz pomoci jsou fizeni 1écitelé v transu po celém
svété. V kazdém pripadé zaplsobil zde komunikac-
ni impuls, at uz pfichazel odkudkoliv na podvédomi
zivého clovéka, které pak psychokinezi, bez védomi
clovéka obstaralo zmizeni osudného receptu z tabule
po kritickou dobu.

Letni tabor

V letnim tabofe v lese zlobi Derek a Bardy jejich
spoluzaka Antonyho Shawa. Ten chce, aby ho necha-
li na pokoji. Vedouci vezme ty dva k sobé do stanu
a domlouva jim. Antony je mimosmyslové nadan a ma



rovnéz schopnost se ve spanku odloucit se svym ast-
ralnim télem od svého materialniho téla a podniknout
astralni cesty, které proziva jako sny.

Brzy rano druhy den se jeho astralni télo oddélilo
od svého materialniho téla a za pomoci bioplazmatické
energie spoluzaku se plné materializované vydalo na
cestu. Doprovazelo oba spoluzaky, Dereka a Hardyho,
ktefi se ¢asné rano, kdyz tabor jesté spal, vydali do
lesa na prozkoumani terénu. Antonyho astralni télo,
které je provazi, maji za skute¢né. Nahle se v lese pred
détmi objevil velky Sedy vlk se zkrvavenou tlamou
a ohrozuje Dereka a Hardyho. Oba se chté&ji dat na
uték; ale Antony je zdrzuje, aby vlka nedrazdili ute-
kem, Zze mu neuniknou. Postavi se pfed né€, jakoby je
chtél chranit, Ze on sam vlka odvrati od utoku. Vlk
zpozorni pfi vnimani této vySedimenzionalni energie
astralniho téla Antonyho a zastavi se. Antony se bez
bazné blizi k vlkovi. Vytahne ze svého sacku keks
a nabizi ho vlkovi. Zvirata jsou velmi citliva na vni-
mani energie astralnich tél a duchu. Vlk je zfejmé
zjevenim astralniho téla Antonyho zkrocen a vezme
keks z ruky Antonyho. Antony mu dava jeden keks za
druhym, az vyprazdni sacek. Mezitim se oba spoluza-
ci tiSe odplizili z dohledu, nechali Antonyho napospas
vlkovi a bézeli do tabora. V tabofe je zatim vedouci
hledal a délal jim vy¢itky. Chlapci fikaji, ze je v lese
napadl veliky vlk, Antony Ze jim zachranil Zivot, Ze se
pro né obétoval a Ze ho vlk v lese asi roztrhal. Rikaji Ze
vlka od nich odvratil tim, ze mu daval keksy ze svého
sacku. Vedouci je vede do stanu, kde se Antony pravé
probouzi ze spanku. Chlapci se ho ptaji, jakto ze je
pfedbéhl, ze je tak rychle zase v tabore, ze mysleli,
ze ho vlk roztrhal a ptaji se, kde vzal ty keksy, ktery-
mi vlka od nich odvratil. Antony je uz zcela pfi svém
védomi, posadi se na luzku a sahne po svém sacku
s keksy. V sacku jsou vSechny keksy.

Je tfeba predpokladat ze materializované ast-
ralni télo Antonyho, ve chvili nebezpeci zivota pro
oba spoluzaky meélo také schopnost, jako zivé osoby
materializovat podle pfani duSevna astralniho téla za
pomoci bioplazmatické hmoty zivych spoluzakt tyto
keksy se sackem, aby nebezpeci od obou odvratilo.
Chlapec, se svoji schopnosti se ve spanku odlou¢it od
svého materialniho téla, zachranil nevédomky Zzivoty
obéma spoluzaktim. Mél k nim dobry pomeér, pfestoze
ho neustale zlobili. A snad to byl tento pozitivni pomeér
k obéma, ktery zlstal v jeho podvédomi a dal astral-
nimu télu chlapce signal k opusténi materialniho téla
ve spanku, aby zabranil nebezpeci, které chlapctim
hrozilo. Antony fika vedoucimu, ze se mu zdalo, ze
vidél, jak oba chlapci ¢asné rano vstali a odesli z tabo-
ra do lesa. Sel tedy za nimi a objevil se u nich, az kdyz
byli ohrozovani velkym vlkem. Tento pfipad astralni
cesty ukazuje, ze astralni télo ¢clovéka se mutize oddélit
od materialniho téla jak bezdééne, nebo védomé, tak
i podvédomé za urcité kritické situace pfi ohrozeni
zivota pratel nebo rodinnych pfislusnikt. Tak napfi-
klad se objevila astralni téla vSech ¢lent rodiny umi-
rajiciho namofniho dutstojnika v jeho kajuté na lodi,
plné materializovana, se schopnosti hovofit s pfitom-
nym prfitelem rodiny. Stejné tak podniklo ve shora
uvedeném pripadé astralni télo chlapce Antonyho ces-
tu jenom proto, aby zachranilo spoluzaky nachazejici
se v nebezpeci zivota.
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Nepochopitelné véci

Z televizni série X-Factor uvadéné 9. 9. 1998 uva-
dim zde tti skutec¢né udalosti pod nazvy Magicky pre-
hoz, Détské malovanky a Jasnovidecky kun.

Magicky pfehoz

Lennie, muz ve tficatych letech, béha v parku
v novém tréninkovém obleceni. Ma zfejmé jako ostat-
né i mnozi lidé schopnost pouzivat svou bioenergii,
jenom jeji pouziti dosud nevyzkousSel. Setka se v par-
ku obvykle s Glorii, zenou stfednich let, bez domova,
ktera tahne za sebou svij vozik, kde ma rtazné véci,
hlavné odlozené textilie. Lennie ma dobry pomér
k této zené, a kdyz ji potka, da ji vzdy néco penéz,
jako i tohoto dne. Lennie bézi parkem dale a je pfe-
paden dvéma mladSimi muzi. Chté&ji po ném jeho nové
sportovni obleceni, a kdyz jim Lennie nabidne penize,
aby si obleceni sami koupili, oloupi ho muzi o penize
a vysvléknou ho z jeho oble¢eni. Zaviou ho polonahé-
ho do odstavené klece pro zvifata. Lennie se nemtze
dostat z klece a vola o pomoc. Prichazi Gloria, otevie
mu uzavienou klec a daruje mu k obleceni kostym
Batmana s pfehozem a napisem Batman, ktery ma ve
svém fundusu na voziku. Rika mu, Ze se proti zlym
lidem musi branit, nechovat se pasivné, ze ma dost
sily k tomu. Lennie ji velmi dékuje za pomoc a za radu
a pokracuje ve svém béhu parkem. Kus dale v parku
cekaji opét tito dva banditi, ktefi ho opét prepadnou
a chté&ji na ném ten kostym s pfehozem. Vysmiva-
ji se mu a fikaji, Ze tentokrat mu na téle nenechaji
vlbec nic. Uchopi ho z obou stran za pfehoz kostymu
Batmana a snazi se mu kostym vysvléct.

S Lenniem se vSak zfejmé stala zmeéna. Jeho
odhodlani nenechat se podruhé témito mladymi ban-
dity oloupit, mu dodalo obrovskou silu. Uchopi jednou
rukou jednoho z nich a druhou rukou druhého a mrsti
s nimi obrovskou silou stranou. Banditi ztistanou na
zemi skoro bez dechu lezet a jsou prekvapeni, kde se
v muzovi bere tato obrovska sila. Prosi ho, aby je uSet-
fil, a daji mu nazpatek vSechny jeho véci, které mu
ukradli, i penize. Lennie ziskal naraz veliké sebeveé-
domi a silu. Bylo to od magického pfehozu Batmana?
Potka zase Glorii a dékuje ji za kostym Batmana, kte-
ry mu velmi pomohl. Da ji zase né€jaké penize a prosi
ji, aby mu kostym Batmana jes§té ponechala.

Pochopitelné ze zménu v chovani Lennieho nezpu-
sobil pfehoz Batmana pfimo. Tento kostym Batmana
vSak obsahoval emocionalni energetické zaznamy
lidi, ktefi ho nosili a pfedstavy nepfemozitelnosti této
osoby Batmana energetickou cestou svymi emocio-
nalnimi zaznamy nasytili kostym Batmana, to zazna-
my zapusobily na podvédomi Lennieho a uvolnily
schopnost podvédomi pouzivat vlastni bioenergii, tuto
obrovskou silu, kterou Cinané nazyvaji chi-energie
a ktera se da psychicky fokusovat a svazkovat. Tato
zakladni elementarni zivotni energie, kterou my jsme
se v naSem zapadnim svété dosud nenaucili uzivat,
se zde objevuje jen zfidka a nekontrolovatelné. Snad
se zde manifestuje také autosugesce a psychokineze.
Védci po dlouhém zkoumani prohlasuji, ze zivé orga-
nizmy mohou vyvinout Zivotni silu, ktera je daleko
nad jejich fyzické mozZnosti. Némecti védci prohlasuji,
ze se jedna o prevod energie, ktera je o desatou moc-
ninu vy$si nez vykon nam znamych nositelti energie.
Mozna, ze mnozi lidé mohou tuto silu v nebezpeci
nebo v okamziku smrti vyuzit.



Détské malovanky

Carl Potter, otec rodiny, uzavie na sebe zivotni
pojistku v pomérné vysi, chce, aby rodina byla zabez-
pecena, ponévadz ma problémy s krevnim obéhem.
Jeho zena ocekava dité a pan Potter chce rodinu do
budoucna zabezpecit. O ¢tyfi roky pozdé&ji. Jeho maly
syn Billy velmi rad kresli malovanky, Carl Potter ma
stresové zaméstnani a pfi rychlém odchodu z domu
dostane na schodech zachvat srde¢ni mrtvice a zemfe.
Zena Marie je v zoufalé situaci, hleda neustale listinu
o uzavieni zivotni pojistky pro pfipad umrti jejiho
muze, ale nemuze nikde doma listinu najit. Nemtize
platit najjem za dim, pfestéhuje se tedy se synem
ke své sestfe. Maly Billy neustale kresli malovanky.
Na poslednich se stale objevuji podivné znaky pisma
vedle né€jakého domu. Sestra upozorni Marii, Ze na
malovankach je stale té€snopisem napsano: 1. mést-
ska banka, sejf ¢. 1104. Marie v§ak nemuze najit kli¢
k sejfu, ktery nutné potfebuje. Jde tedy k uvedené
bance a fika jim o této situaci. Bankovni ufrednik
ji sdéli, Zze pan Potter ma skuteéné u nich v bance
sejf ¢. 1104, ze vSak zena potfebuje kli¢ k sejfu. Zena
tedy riskuje otevieni sejfu zamecnikem, za které musi
bance zaplatit 200 dolart. Sejf je otevien a ufednik
pfeda zené lehkou plechovou krabici ze sejfu. Zena
ji s obavami otevie. V krabici skutecné najde listinu
o uzavieni zivotni pojistky a vetsi svazky bankovek.

Pro rodinu v nouzi to byla pomoc ze zahrobi.
Zemfely otec nechal na malovankach syna do té€sno-
pisu zaklicovanou zpravu o misté této listiny a penéz
pro zajisténi rodiny do budoucna. Tak jako mohou
osoby v transu vnimat zaznamy duSevnich energii
zemfelych ze zahrobi a mohou tyto zaznamy i pomo-
ci pisma, které neovladaji vlastnoruéné napsat, tak
mohl i maly Billy pfijmout sdéleni duSevniho zazna-
mu jeho zemftelého otce tykajici se banky a ¢isla sejfu.
Jeho otec ovladal tésnopis a ponévadz nechtél, aby
zaznam o sejfu a bance mohl kazdy na malovankach
¢ist, zaklicoval ho do tésnopisu a vedl ruku syna pfi
psani. Syn byl zfejmé podobné jako osoba v transu
ovliviiovatelny. Je mnoho pfipadt diktata ze zahro-
bi, kdy osoby v transu psaly zaznamy a diktaty knih
v feci a v obsahu, kterym samy nerozumély a jejichZ
obsah vlibec neznaly. Astralni télo otce s jeho dusev-
nem, se starostmi o rodinu a jeji finanéni zabezpe-
Ceni pusobilo témito emocionalnimi energetickymi
zaznamy na podvédomi jeho malého syna, uvedlo ho
do transu podobného stavu pfi védomi a vedlo jeho
ruku pfi zaznamech na jeho malovankach. Podobné
jako pfi psani knih ze zahrobi je ruka piSiciho media
v transu vedena energetickymi pamétovymi zaznamy
zemfelych védcti. Existencni starosti rodiny ptsobily
na astralni té€lo otce energetickou vazbou, podobné
jako pusobi zaznamy emocionalni energie mist na
duSevno zemfelého. Maly chlapec nakreslil a napsal
néco, cemu sam nerozumel. Nastésti znala sestra jeho
matky tésnopis, a tim mohla zaznamy rozlustit.

Jasnovidny kun

Maly, asi tfilety chlapec Tenner je matkou pfi jeho
hrani ponechan o samoté. Chlapec se vzdali od domo-
va a prfi jeho objevovani svéta se pusti na cestu. Matka
ho hleda a nemtize chlapce u domu ani v okoli najit.
Chlapec zmizel a je uz cely den nezvéstny. Matka ohla-
si zmizeni chlapce na policii a policie chlapce hleda a
posle zpravu o zmizeni chlapce na televizi. Mezitim je
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uz chlapec 48 hodin nezvéstny. Hlasatel televize, ktery
bydli nedaleko bydlisté této rodiny, si vzpomene na zna-
mého, ktery meél maly putovni cirkus, kde vystupoval
jasnovidecky kun, kterého nazyvali Count mystery.
Tento ktin mél telepatické a jasnovidecké schopnosti.
Rozumeél reci clovéka, ponévadz fec jsou hlasem vyja-
drené myslenky clovéka a tyto mohl kun telepaticky
vnimat. Kin vykonaval pro policii neocenitelné sluzby
tim, ze nachazel zmizelé lidi (jasnovidecky ur¢il jejich
misto, kde se nachazeli) a vysvétlil rtizné zlociny.
Hlasatel televize vyhleda tohoto znamého, ktery Zzije
v Ustrani na venkové. Cirkus uz rozpustil a ponechal
si jen koné Count mystery, ktery uz dosahl znaéného
stafi. Ma pro koné u jeho vybéhu drfevénou ohradu, na
niz jsou v fadé pismena nakreslena podle abecedy na
uhelnikovém plechu, ktery se pro kazdé pismeno da
sklopit tlakem brady koné. Ktin se takto muze s lidmi
domlouvat. Jeho majitel jenom sklopena pismena, kte-
ra pomocnik zase stavi, zapisuje na tabulku. Hlasatel
se pta koné, zda vi pro¢ za nim pfiSel. Kin na souhlas
kyva hlavou. Dalsi otazkou hlasatele je, zda chlapec
Tenner jesté zije. Kiii odpovi sklopenim pismen: Zije.
Na otazku, kde chlapec je, odpovida ktin: V prazdné
studni. Na otazku, kde se studna nachazi, je odpovéd:
Na severozapad, Old camp. Hlasatel se svym znamym
neprodlené vyhledaji tento opustény stary kemp Old
camp a na nadvori kempu hlasité volaji malého chlap-
ce Tennera. Chlapec je slySi a odpovida jim z prazdné
asi 4 m hluboké studné, ktera se na nadvofi kempu
nachazi. Chlapec je za pomoci lana vytazen nahoru ze
dna studny, kde lezel schouleny, a je zachranén.

Pro vysvétleni tohoto pfipadu je tfeba uveést, ze
zvifata maji také duSevni svét a mohou byt také
mimosmyslové nadana. Sensibilita zvifat k raznym
podnétim je Casto vysSi nez u ¢lovéka, hlavné co se
ty¢e mimosmyslového vnimani. Zvifata velmi dobfe
vnimaji podnéty, které ¢lovék neni schopen vnimat.
Naprtiklad vnimaji vySedimensionalni energii fantomu
a duchti. Pfi mimosmyslovém vnimani reaguji casto
pfesnéji nez pristroje. Mimosmyslové vnimani zvifat
se neomezuje jen na telepatické kontakty, ale jak se
zda, zaujimaji celé spektrum PSI-fenoménti. Boston-
sky teriér Missie byl také jasnovidecky a prekogni-
tivné nadan. Dovedl poctem §tékotl v ¢islech presné
uhadnout i tajna telefonni ¢isla, pocet drobnych
minci v penéZence neznamych lidi, ktefi sami tento
pocet neznali, data narozeni lidi, délku jejich Zivota
a dokonce pfesné datum jejich tiimrti. Schopnosti toho-
to psa byly pfimo ohromujici. Mimosmyslové vnimani
se projevuje také u ptaku, ryb a hmyzu. Naptriklad
u mravencu v telepatickém organizovani spolecenstvi
hmyzu. Tyto nazory jsou podlozeny mnoha diikazy.
Jasnovidecky zasah zvitrete, hlavné psa, jak je skutec-
nymi pfipady dolozeno, zachranil ¢asto svému panovi
zivot. Jde zde také o pomoc v nouzi zcela neznamému
¢lovéku. Toto je zajimavy fakt, Ze zvifata pomoci svého
mimosmyslového vnimani a své bioenergie pomahaji
i neznamému ¢lovéku v nouzi a v nebezpeci zivota.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti upo-
zornuje ¢tendre na moznost zakoupeni publikace Psy-
chokinetické jevy, ve které autor Ing. Jaromir Kapinus
vysvétluje fadu téchto neuvéritelnych piibéhii. Nejlépe
vyrizovat tento pozadavek pomoci e-mailové adresy
cepes(@cepes.cz.



RUZNE - Z DOPISUCTENARTU

VYZKUM PSYCHOTRONIKY V JAPONSKU

O objasnéni existence zahadnych jevu a feSeni
jejich principti usiluje od svého zalozeni v roce 1995
instituce Mezinarodni spoleénost zivota-informacéni
védy. Prostfednictvim svého ¢asopisu Journal of
International of Sociologic Live Info Scientific (ISLIS)
informoval ve 28 sympoziich a publikoval vysledky
vyzkumu pravidelné na vice nez 5000 strankach.
Existence mnoha zahadnych jeva byla védecky pro-
kazana, avSak jejich pravodni principy nebyly feSe-
ny. Proto se dale vedou diskuze o téchto otazkach.
Tyka se to zejména témat duchovniho lé¢eni, minu-
lych zivoti, Qi gong, ajurvéda, zazitky v blizkosti
smrti, regresni terapie a dalSich nadpfirozenych
jevua, které nelze vysvétlit prostfedky moderni védy.
V Japonsku k tomu jesté pristupuji specificka téma-
ta tykajici se u¢inkll zemétfeseni a havarie jaderné
elektrarny ve Fukusimeé.

Cilem vyzkumu je zkoumani reality a védomi
z hlediska védeckého pohledu a navrzeni koncepce
budouciho vyzkumu. Znamena to roz§irit védecké
discipliny o biologické systémy a kvantovou fyziku.
Pouziti holografického modelu védomi lidskych
bytosti, které zahrnuji informace o prostoru a ¢ase
celého vesmiru, i kdyz jen zfedénych, vyzaduji revizi
ruznych typt védomi a biologickych modelt v kom-
plexnich systémech. Véda o védomi je velmi dulezita
pro psychosomatickou medicinu, pro kvalitu Zivota
a zdravotni stav lidi. O¢ekava se, ze védecky vyzkum
bude uskuteénovan na zakladé filozofie rozSifenou
o jednotnou teorii.

Experimenty v oblasti humanni védy jsou velmi
Casto méné replikovatelné s ohledem na mnozstvi
slozitych faktor®i, které ovliviiuji mérené proménné
zejména ve vyzkumu parapsychologie. Lze jen obtiz-
né ziskat tdaje na podporu své hypotézy v oblasti
duchovna. Mnozi skeptici pak zamitaji provedeni
experimentd z hlediska nedostatkt, selekce, nebo
dokonce z podvodu experimentatora. Takové debaty
se vedou jiz sto let. Vyvoj techniky v minulych letech
a metaanalyza dat mohou tento problém casteéné
vyftesit. Z tohoto divodu se da ocekavat nové meto-
dy fizeni experimentu.

Nedavné experimenty v socialni psychologii
a vyzkumu mozku odhalily velké rozdily v mentalité
mySleni mezi vychodni a zapadni védou. Geografii
filozofie pohledu vyjadfil R. E. Nisbet: Zapadni
pohled je jako zabér teleobjektivu, zatimco vychod-
ni je zabérem Sirokouhlym objektivem. Oba tyto
rozdilné pohledy vychazi ze starych kultur Recka
a starovéké Ciny. Zapadni pohled Ize jednoduse cha-
rakterizovat jako délici, analyticky a idealisticky,
ktery generoval myS$lenky individualizmu a antro-
pocentrizmu, které maji za nasledek nutnost feSeni
ruznych dal§ich konfliktt, véetné environmental-
nich problémt do dnesSni doby. Vychodni pohled
lze charakterizovat jako sjednocujici, synteticky
a realisticky, ktery mtize fesit tyto problémy. Z vyse
uvedeného vyplyva, ze k dalSimu vyzkumu v této
oblasti musi byt vytvofena nova metodologie védy.
Soucasny védecky nazor predpoklada, ze véda ma
byt objektivni, analyticka a hodnotové neutralni.
Pokud bychom chtéli do tohoto sytému zadat jakou-
koliv subjektivitu, bude to oznaceno jako pavéda.
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Do nového metodologického pristupu je nutné vlozit
subjektivitu a syntézu.

Pro vyzkum rtiznych tajemnych jevl lze pouzit
uvahy o védomi kosmologie. Je pravda, ze existuji
razné tajemné jevy zpusobené lidskym potencia-
lem, ktery je ale zvlastni a specificky jen pro nékteré
konkrétni osoby. Jejich vysvétleni je zalozeno na
principu, nebo mechanizmu jevu, ale nemohou vzdy
v§echno vysvétlit. Mohla by je vysvétlit navrhovana
hypotéza, ktera je zalozena na multidimenzionalnim
svété, ktery obsahuje ¢asoprostor a védomi, ,kos-
mologie védomi“. Ta mlize vysvétlit razné tajemné
jevy. Konkrétné jsou zde shrnuty hypotézy, které lze
pouzit k vysvétleni poruSovani zakona ¢asu a jevy,
ve kterych jsou obsazeny informace o budoucnosti.
Informace maji univerzalni existenci v oblasti ¢aso-
prostoru s principem neurcitosti kvantové teorie
pro extrémné nepatrné ¢astice nebo vlny. Informaci
jsou také myslenky v celém prostoru od davnych
dob k budoucnosti. MySlenka pfani lidskych bytosti
zpusobi tajemny fenomén rezonance mezi myslen-
kou prani a objektem kontinuity prostoru védomi.
Kolektivni nevédomi podle Jungova nazoru muze
byt spolehlivé popsano jako informace, ktera je
zachovana v prostoru védomi a kolektivni nevédomi
je fenomén v multidimenzionalnim svété, ktery se
sklada z casoprostoru a védomi.

VétSina moderné smyslejicich lidi ma nasledujici
pohled na svét: Hmota se sklada z elementarnich
Castic, pohyb téchto ¢astic vytvafi vSechny druhy
jevu. Existuji 4 typy interakci, nékteré elementarni
castice se skladaji az ze 6 kvarku. Lidské télo je
také hmota se slozitymi funkcemi zejména mozku.
Mysl je generovana, nebo je materialni soucasti
mozku? Mysl nemtize ukoncit ¢innost nezavisle na
lidském téle nebo mozku. Paranormalni jevy jako
jasnozfivost, uzdraveni na dalku nebo existence
dusSe ve vztahu blizké smrti jsou vSechny védecky
nemozné. I kdyz nékteti védci tvrdi, ze nasli duka-
zy o téchto jevech, jejich vysledky byly zalozené na
chybach. Castice kvantové mechaniky se chova
prostorové jako rozprostfena vlna, ktera se $ifi ves-
mirem s procesem casu. Problém védomi nemtize
byt ignorovan v jakychkoliv tivahach o mozku.
Dale budou dulezité tuvahy o fyziologii vztahujici
se k bezvédomi. Chemické informace ve struktu-
ralnich organech DNK se stavaji zdrojem zivotnich
jevu. Pokud se predpoklada, ze podobny jev muze
nastat s informacemi strukturalnich objektt, kte-
ré se skladaji s ultrakratkych ¢asovych informaci,
mutizeme odvodit, ze duse, nebo duch je univerzalni.
Tato duSe nebo duch je s védomim lidské bytosti
a je mozné zpusobit duchovni jevy, napfiklad chan-
neling. Zcela novy je navrh schéma existence hmot-
né castice ve vicerozmérném vesmirném modelu
— model parazitického fermionu. Mohl by byt pouzit
k feSeni paranormalnich jeva zalozenych na obrazu
vicerozmérného vesmiru, kdyz hledame ptvod védo-
mi mimo mozkovou ¢innost. Na zakladé fyzického
hlediska je mozno feSit velmi obtizné a ne trivial-
ni problémy. Paraziticky fermion je castice hmoty,
ktera se nachazi v extra rozmérném prostoru, tedy
mimo ¢tyfrozmeérny prostorocas, v némz zijeme.



V dalsim sméru vyzkumu je cilem zjisténi vzta-
hu mechanizmu védomi a Zivotni energie z hlediska
kvantové teorie a holografické kosmologie. V tomto
ramci je védomi lidského organizmu povazovano za
foton a jeho vlnové funkce a mechanizmus Zzivot-
ni energie je navrzen jako zmrazeni a zhmotnéni
svétla v makroskopickém kvantovém kondenza-
tu. Svétlo ve védomém poli je zmrazeno v temnou
energii a temnou hmotu a atomova samoorganizace
v materializovaném zivém téle zpusobuje vznik nega-
tivni entropie. Predpoklada se, ze védomi a zivotni
energie by mély zahrnovat charakteristiky kvantové
koherence Bose-Einsteinovy kondenzace, Fermi-
ho kondenzace, kvantovych a tunelovych fotont.
V8echny informace ¢étyfrozmérného casoprostoru
vesmiru jsou zaznamenany na hranici trojrozmeér-
ného holografického principu a teorie superstrun.
Pro vS§echny kodované informace, nebo dalSich sedm
dimenzi, by mohla byt navrzena odpovidajici zivot-
ni energie a informace v transformac¢nim modelu
y,wédomi — Zivotni energie — véc“. Cilem by mélo byt
psychosomatické zdravotnictvi sestavenim modelu
lidského védomi jako informace a energie z hlediska
kvantové energie a holografické kosmologie. Pfed-
poklada se, ze vSudypritomné informace a energie
Casoprostoru vesmiru by souvisely s nelokalnimi
informacemi zalozenymi na holografickém princi-
pu, pficemz jeho lokalizovany stav by byl rozpoznan
jako individualni védomi. Mohlo by dojit ke zmrazeni
fotonl a jejich pfemény energie v mozkovych bun-
kach ve slaba napéti k chemickym transformacim
a k ovladani hormonu. Vysledkem by mél byt dotyk
informace védomi, ktery bude pfeveden na celé
télo. Jako mechanizmus nelokalni mediciny byly
navrzeny dva modely imaginarniho ¢asu a vlnova
funkce védomi. Védomim jednotlivce je predevSim
hologram, vcetné informaci o celém vesmiru. Toto
védomeé pole a nékteré fyzikalni jevy jsou genero-
vany soucasné a v soucasné praci se nazyvaji syn-
chronicita. Fenomén synchronicity vychazi ze dvou
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mnozstvi informaci na hranici 3 - dimenzionalni
rezonance.

Rozviji se védecké metody k popisu spirituali-
ty a perspektivné modelovat integralni pozitivity
vzniklé na zakladé filozofickych diskuzi. Jedna
se o modelovani neosobni védy jako meta metodu
k prekonani konfliktth mezi behavioralnimi a nar-
ativnimi pristupy. Vyzdvihuji se pfi tom ucely, cile
silné stranky a omezuji se psychologické metody.
Byly popsany integralni pozitivity modelu tfi fak-
toroveé spirituality z pohledu neosobniho, integrova-
ného subjektivniho a objektivniho. VySe uvedenym
postupem je mozné meta metodou ukazat neosob-
ni pohled, ktery umozZnuje vhodny vybér metod
v zavislosti na zpracovavané studii. Ukazuje se
také moznost popsat spiritualitu a transcendenci
v ramci empirické védy pomoci neosobni védy. I pfes
rostouci zajem o zkoumani spirituality, existuje jen
malé mnozstvi pfistroju, které mohou byt pro ten
ucel vyuzity. Pokud pozadujeme vytvofeni platnych
a spolehlivych nastroju spirituality, potfebujeme
koncep¢ni model zralé duchovnosti jedince. V prua-
zkumu byly faktorovou analyzou identifikovany tfi
faktory: Vile, radost a spiritualni citlivost. Nastroj
meéfeni spirituality byl vyvinut na zakladé analyzy
pruzkumnych faktorti (duchovni chovani, postoj
a citlivost).

Bylo ¢erpano z ¢élankt vySe uvedeného éasopisu:

VSeobecny prehled o vyzkumu — Mikio Yamamoto

Metodologie vyzkumu — Tsuneo Watanabe, Kiminori
Itoh, Masato Ishikawa,

Duchovni jevy, kosmologie, informacni systém - Yu-
taka Maeda

Cas a prostor — Yasuo Yoshihuku, Takashi Taneichi

Holografie — Takeo Oku, Manami Ozaki

Ing. Jan Dolejs



Piehled akci CEPES v prvnim pololeti 2019

VALNA HROMADA CEPES

Svolava vedeni CEPES na sobotu 2. 3. 2019 od 9.00 hod. v budové CSVTS,
sal ¢. 319, Novotného lavka 5, Praha 1.

Pfednasky a seminare

Seminar

Semina¥ pro praktikujici senzibily je zaméfeny na harmonizovani energetického
systému clovéka pfikladanim rukou podle metodiky této profesni kvalifikace.
Jednou ze soucasti seminafe je projednani otazky duchovniho vyvoje poskyto-
vatele této sluzby. DalSi soucasti seminafe je seznameni s moznostmi aktivace
schopnosti pro tuto ¢innost jak pfimé, tak praktickymi cviéenimi na procitovani
energii clovéka.

Semina¥ se uskutecni v sobotu v mésici dubnu 2019 v dobé od 9.30 do 15.00 hod.
v Domé CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1. Poplatek ¢ini 500,- Ké a je vném
zahrnuta castka na obcerstveni i na ucebni literaturu. Upfesnéni terminu kona-
ni sledujte na webovych strankach. Doporucujeme vcéasné prihlaseni na e-mail
cepes@cepes.cz nebo tel. 723 491 987.

Pokud zajemci budou mit ziajem o individualni konzultaci, bude provedena po
dohodeé.

Prednaska
Chceme ji uskutecnit podle revidovaného standardu ,,Detekce anomalii zemské
kury“ schvaleného v ¢ervnu 2018. V kurzu budou probirany zakladni otazky z geo-
logie a hydrogeologie pro proutkare. Prakticka c¢ast bude zaméfena na ovladani
proutkaiskych prostfedku pro zjiStovani zdroje vody, inZenyrskych siti, dutin
a tektonickych linii.

Kurz se uskutecni v sobotu v mésici cervnu 2019 v dobé od 9.30 do 16.00 hodin.
Cena kurzu bude cinit 1.200,- K¢. V cené je zahrnuto obcerstveni i naklady na
literaturu.

Jakmile bude stanoveno pfesné datum, zaSleme jej pfihlaSenym ziajemcum a zve-
fejnime ho na nasich webovych strankach www.cepes.cz.

Poskytovani bioenergetickych sluzeb

CEPES zijemcum poskytuje:

e sluzby k posileni imunitniho systému a regenera¢nich schopnosti organismu
e odstranovani vSech druhu inavy (véetné stavu ,,vyhofeni“)

e zmirnovani bolesti, svalového a kloubového napéti

e zlepSeni hybnosti

e harmonizovani fyzickych i psychickych (mimo dusevnich nemoci) sil klienta

Sluzby se poskytuji pfevazné ve ¢tvrtek od 9.00 do 18.00 hod. Objednani je tfe-
ba uskutecnit telefonicky na éislech 210 082 252, 723 491 987, nebo e-mailem
cepes@cepes.cz.



Ceska psychoenergeticka spoleénost,
pobocny spolek Spolecenstva drobného podnikani, z. s.

CEPES

Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1
tel.: 221 082 252, fax.: 221 082 289
e-mail: cepes@cepes.cz
bankovni spojeni: 115-2085550237/0100

Je spolecenskou neziskovou organizaci s pravni subjektivitou zabyvajici se
pfedevsim témito cinnostmi:

Bioenergetické sluzby

e poskytovani bioenergetické péce a harmonizovani organismu

e vzdélavani k iniciovani schopnosti a dovednosti k profesi Odborny pracovnik
v pfirodnim harmonizovani lidského organismu

e legislativni zabezpeceni profesi nasich ¢lenu s cilem zafadit jejich profese do
Narodni soustavy povolani

e k dosazeni tohoto cile pokradovat ve spoluprici s HK CR a organizacemi
obdobného zaméieni jako CEPES

Telestezie

e poskytovat bioenergetické sluzby k vyhledavani vodnich zdroju a vhodnych
lokalit pro vystavbu
e organizovani proutkafskych kurzu

Zajmova a badatelska ¢innost
e vytvofit pracovni skupiny pro feSeni praktickych problému, se kterymi se
telesteti, bioenergetici a zastupci dalSich odbornych sméru setkavaji v praxi

Osvétova a publicisticka cinnost
e vydavani zpravodaje PSYCHOENERGETIKA

e zabezpecovani pfednasek a seminafu

e spoluprace s casopisy

Ve své ¢innosti CEPES navazuje na pfedchozi priace Psychoenergetické laboratofe
pfi VSCHT Praha z let 1980 - 1990 a vyuziva zkuSenosti tohoto v§yzkumného
pracovisté k dalSimu rozvijeni psychoenergetiky.

Radi uvitame v naSich fadach dalSi spolupracovniky - stante se nasSimi cleny.
Informace o CEPES a programu muzZete ziskat téZ na strankach:

WWW.Cepes.Cz



