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ZE ZIVOTA CEPES

Vazeni pfratele,

vedeni CEPES svolava valnou hromadu spoleé-
nosti na sobotu 19. 3. 2016. Valna hromada probéh-
ne v budové CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1,
v dobé od 9.00 do 15.00 hod.

Program:
9.00 - 10.00
Registrace.

10.00 - 10.30

Organizacni zalezitosti (pfipadny odklad zacatku val-
né hromady).

10.30 - 13.30

Volba pfedsedy valné hromady.

Volba navrhové komise.

Pfedneseni zprav o ¢innosti a hospodafeni za rok 2015.
Navrhy ¢innosti a rozpo¢tu na rok 2016.

Navrh na doplnéni vedeni CEPES.

Diskuse.

Doplnuyjici volba, schvaleni usneseni.

14.00 - 15.00

Seznameni s metodikou profesni kvalifikace ,Harmo-
nizovani energetického systému c¢lovéka pfikladanim
rukou®.

Pokud nékdo z ucastnikt bude chtit vystoupit se
zavaznymi zpravami ¢i sdélenimi, vedeni mu dopo-
rucuje, aby svoji zadost k doplnéni programu valné
hromady projednal v ramci jeji pfipravy, pfipadné se
zapojil na tvorbé navrhu ¢innosti CEPES na rok 2016.

Upozornujeme na moznost zakoupeni ozdravnych
vapencovych decek RNDr. Ing. Evzena Andrese, ze si je

SRR

ARSI,

muze objednat (velikost) u vyrobce, ktery je zajemctim
pfeda na valné hromadé. Spojeni: mob. 603 887 070,
e-mail: evzen.andres@seznam.cz.

Vedeni CEPES upozoriiuje na skuteénost, Ze
valna hromada je urcena pouze pro cleny a zvané
hosty. Uvitame rozumné naméty kazdého pfitom-
ného, upozornujeme na skuteénost, Ze hlasovaci
pravo budou mit na valné hromadé pouze clenové,
ktefi maji zaplacené pfispévky za rok 2015!

Ucastniky valné hromady z fad élentt CEPES zada-
me zdvofile o zaplaceni ¢lenského prispévku béhem
ranniho zasedani. Zadame ty, ktefi se valné hromady
hodlaji ztcastnit, aby svoji icast potvrdili v dobé od
1. 3. do 15. 3. 2016 e-mailem, telefonicky, faxem nebo
pisemné z dtivodu zabezpeceni obcCerstveni.

V prubéhu valné hromady bude mozno zakoupit
publikace vydavané CEPES a telestetické pomuicky.

UPOZORNENT

Cleny, ktefi se nebudou moci zuéastnit valné
hromady, zadame o splnéni zakladni ¢lenské povin-
nosti, kterou je zaplaceni ro¢niho pfispévku (500,-
nebo 350,- K¢) slozenkou nebo pfevodem na ucet:
0047133011/0100, VS 21603, KS 308.

Uvédomte si, ze clenské prispévky patfi mezi
zdkladni finanéni polozky, které zabezpecuji existenci
spolecnosti.

TéSime se na setkani a véfime, Ze bude Cas i na
pratelské popovidani.

za vedeni ing. Vlastimil Bazant
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LECITELSTVI AALTERNATIVNI MEDICINA

PRECETLI JSME ZA VAS

Redakce Psychoenergetiky po seznameni s ¢lan-
kem v casopise Respekt special ze dne 30. 9. 2015 se
rozhodla zasadni myS§lenky zvefejnit i v naSem zpra-
vodaji, protoze selhani mistrti z vychodu mtize hrozit i
nékterym senzibiltim.

Skandal indického guru ozivuje otazku,
zda véfit mistrim z Vychodu

Svédectvi o sexualnich eskapadach osviceného guru,
zijiciho oficialné v celibatu, od jara roku 2011 pfibyva
a skandal nabira obratky. V Rakousku, kde mezinarod-
ni spolecenstvi Joga v dennim zivoté sidli (pobocky ma
ve tficeti zemich), se jim zabyva vladni Ufad pro sekty,
v zemich byvalé Jugoslavie svého duchovniho vudce
opustila fada mistnich lidrti, v Australii se organizace
prakticky rozpada. V Cesku, které s nékolika tisici cleny
patfi k hlavnim zakladnam, je ale zatim ticho.

Pripad ma pfitom obecnéjsi rovinu. V dobé, kdy jsou
na Zapadé i u nas stale popularnéjsi exotické duchovni
smeéry, slouzi jako skvélé voditko, jak se v nepfehledném
terénu postmoderni spirituality orientovat a namisto
osobniho rozvoje se nedockat traumatickych zazitkt.

Skandal je o to prekvapivéjsi, ze Joga v dennim zivoté
ma mezi ostatnimi asijskymi duchovnimi smeéry v Ces-
kém prostfedi snad nejdelsi tradici a byla povazovana za
velmi davéryhodnou. Porada jogové lekce pro studenty
Karlovy univerzity, nad jejimi akcemi piebiral zastitu
ministr zahranic¢i. Zakladatel hnuti svami Mahésvara-
nanda rad fec¢nil na mirovych setkanich OSN. ,Pro mé
zUstava asi nejsmutnéjSim poznanim to, jak snadno se
da zneuzit divéra a nasazeni lidi, ktefi maji dobré imys-
ly a cht&ji na sobé pracovat,” fika E. V., ktera az letos
nasla silu ze spole¢enstvi vystoupit.

Opili a osviceni

Predstava osviceného mistra Zzehnajiciho zakum
plisobi v nabozensky chladném Cesku pfedem trochu
podeztele, tspéch, ktery vychodni guru maji od Sede-
satych let na Zapadg, je ale vcelku logicky a prirozeny.
Zapadni kfestanstvi od nastupu moderny proziva hlu-
bokou krizi, zatimco tradi¢ni duchovni linie Vychodu
nabizeji méné dogmat a predevS§im mocné meditacni
techniky, dobfe vyuzitelné pro osobni rozvoj v bézném
zivoté. A jejich mistfi, které zapadni mladez navstévuje
od poloviny 20. stoleti v asijskych as§ramech ¢i zenovych
klasterech, okouzluji kvalitami, na néz uz v povalecné
Evropé ¢i Americe narazite zfidka.

Pritazlivost vychodnich guru dobfe ilustruje pfi-
béh z pocatku sedmdesatych let, ktery zaznamenali
Zivotopisci indického ugitele Sri Dhyanjogiho. Ve svych
témeér sto letech (mnoho z nich stravil meditaci v samoté
himalajské jeskyné) se stary jogin nechal presvédcit, aby
odjel ucit do USA. Béhem jedné cesty auto s nim zasta-
vilo na parkovisti a jeden z zak® neopatrné pribouchl
dvefe, v nichz ztstala Dhyanjogiho ruka. Sri Dhyanjogi
pry mirné zbledl, ale z jeho tvafe ani na chvili nezmizel
klid. ,Mohl bys, prosim, otevfit,“ poprosil vlidné svého
zaka. Kdyz se dvere oteviely, créela z ruky krev, kost
byla prerazena a prst visel jen na kuzi. Tvaf guru vsak
zlstavala usmévava a vyrovnana - jediné, co stoletému
joginovi po cely den délalo starosti, bylo to, zda se struiijce
jeho zranéni pfili§ netrapi pocity viny.

Vnitfniklid, vSeobjimajici soucit a praktické techniky,
jak nalézt harmonii v neradostné pozemskeé existenci, se

staly zadanou devizou vychodnich mistra, s nimi v§ak
prislaiasijska kulturni norma striktni podfizenosti zaka
mistrovi. V zapadnim prostfedi brzy zaéne plodit rizné
podoby zneuzivani. Nejde pfitom jen o to, Ze by se mezi
»pravé“ guru vmisili manipulativni podvodnici, castéjsi
je, ze mistr zkratka neunese svody zapadu a nekriticky
obdiv svych ctiteli. ,Vychodni ucitelé vyrostli v kultufte,
ktera jim pomaha drzet etické hranice,” vysvétluje do
telefonu britsky buddhisticky ucitel a psychoterapeut
Rob Preece, ktery ma c¢tyficetileté zkuSenosti s tibet-
skymi a nepalskymi lamy. ,Maji tam své starsi, ktefi
dohlizeji, jestli se drzi linie. KdyZ pfijdou na Zapad, jsou
sami a mnohem snadnéji selzou.”

Galerie globalnich guru je proto plna kontroverznich
postav, které zneuzivaji svého postaveni k sexu, bohat-
nou a meéni své zaky v zavislé trosky. Zajimavé je, ze
velka ¢ast z nich je spiSe rozporuplna nez jednoznacné
negativni. Indicky imigrant Osho sice v USA proslul coby
mayjitel nejvétsi sbirky vozu Rolls-Royce na svété (finan-
cované samoziejmé Cleny své sekty), ale jeho dynamic-
kou meditaci dodnes praktikuji statisice lidi. Tibetsky
lama Chéigyam Trungpa nenechal zadnou sukni na
pokoji a nakonec se upil k smrti, ale jeho kniha Protnuti
duchovniho materialismu dodnes zustava uhrancivym
vhledem do smyslu duchovni praxe.

»Problém neni jen v uéitelich, ale i v naivnim a nezra-
lém postoji zakl,“ fika Robert Preece, ktery o psycholo-
gickych aspektech spirituality napsal knihu Moudrost
nedokonalosti. ,Na Zapadé hladovime po mistrech,
mame tendenci si je idealizovat jako nékoho, kdo konec-
né vyfe§i vSechny naSe problémy, a v zajmu toho jim
dovolit cokoli.”

Je-li zapadni duchovni hleda¢ hladovy a submisivni,
co teprve takovy obyvatel normalizovaného Ceskoslo-
venska.

A pravé na duchovni poust komunismu sedmdesa-
rezimu s Indii) jako naprosté zjeveni charismaticky
dvacatnik s dlouhym vousem v oranzovém habitu Svami
Mahésvarananda.

Totalné vymyty mozek
Joga v dennim Zivoté nikdy nebyla klasicka uzavte-
na sekta, pfipomina spiSe pyramidu, ktera se smérem
vzhiru méni v ¢im dal vétsi kult. Ve spodnim patfe
probihaji oteviené kurzy a jégova cviceni pro vefejnost,



vlazné&jsi praktikant je mtize s klidem a dlouho nav-
§tévovat a nev§imnout si niceho podezielého. Kdo chce
ale vic, a stane se oficialné zakem Mahés§varanandy,
ocita se ¢im dal vic ve svété striktnich pravidel a mani-
pulace.

Bez guru a bezpodmineéné sluzby nelze dojit
osviceni. Otazky se nekladou, pochybnosti o mis-
trovi, ktery vi nejlépe, co je pro zaka dobré, ukazuji
na nedostate¢nou duchovni vyspélost a je dobré si je
nechat pro sebe. Doporucuje se vyhybat se ,Spatné“
spole¢nosti - tou jsou ale tfeba i lidé, ktefi jedi maso.
Kdyz guru potfebuje penize na jeden z mnoha svych
humanitarnich projektt, Zaci je vyberou. Vypit vodu,
v niz si guru umyl nohy, je druh pozehnani.

Neni asi nahoda, Ze vyuceny automechanik z
indického Radzasthanu ziskal nejsilnéj$i zazemi pro
svou organizaci v postkomunistickych zemich, které
byly na podfizenost autorité zvyklé. A odtud pochazi
i sedm zen, jez se odhodlaly o sexualnim zneuzivani
promluvit a zpusobily v komunité zemétfeseni (nejde
pravdépodobné o konec¢né ¢&islo, nepfimych svédectvi
jsou desitky). Nutno podotknout, ze s vyjimkou ra-
kouského prava, které zapovida duchovnim autoritam
sex s véficimi, se nejednd o poruseni zédkona. Zeny,
které si MahéSvarananda béhem nékolika desitek let
zval do loznice, byly dosp€lé a svami nepouzival nasili,
jen mocenskou pfevahu vtidce kultu.

Podle psycholozky Ulrike Schiesserové z rakouské-
ho Ufadu pro sekty je to typické: ,Zeny si uvédomo-
valy, ze zazivaji sexualni zneuzivani, ale jejich emoce
odporovaly vife v milostiveho guru. Zmatené pak na
prvnim misté obvinovaly sebe“.

Oficialni stanovisko organizace, kterou opustila v
raznych zemich velka ¢ast ¢lent, tak ztistava stejné:
»Jsou to v§echno 1zi. Proti svamimu se vede kampan,
ktera ma za cil znicit jeho i praci spousty lidi,* tvrdi
jedna z klicovych postav ¢eské bunky.

Nase zodpovédnost

Psychologové zabyvajici se spiritualitou se nyni klo-
ni k nazoru, ze prevenci proti podobnému zneuzivani
nenijen zatracovat smilné mistry nebo asijské duchov-
ni cesty obecné, ale pfemyslet, co ve vzajemném vztahu
mohou zménit sami zapadni zaci. ,NaSe naivita byla
soucasti problému,“ mysli si Rob Preece, ,nedokazali
jsme jim oponovat, zachovat si vlastni autonomii. Ale
to je pro budoucnost dulezité. To, jak bude vypadat
joga nebo buddhismus na Zapadé, je totiz uz nase
zodpovédnost.“

Jaka je soucasna situace v komunité Jéga v dennim
zivoté v CR. Zda se, Ze oproti situaci v jinych zemich
se Svami Mahésvarananda té§i podpore vétSiny cle-
nu komunity. Je to virou v to, Ze by se Svami nemohl
dopustit takového moralniho pfrestupku, anebo zZe si
¢lenové neuméji pfedstavit selhani svého selského
rozumu. V kazdém pfipadé Svami MahéSvarananda
opét navstévuje CR, ale jeho pfijezd neprovazi dfivéj-
§1 publicita a ani pfednasky pro Sirokou vefejnost se
nekonaji.

Moje zkuSenosti

Po roce 1989 byla nase zemé zaplavena rliznymi
Mistry, kazateli a jinymi spasiteli, ktefi pfi§li do Ces-
koslovenska vnést duchovni obrozeni.

Jednou jsem byl ucastnikem pfednasky indického
guru, ktery mél v Americe zalozeny ASram a pfiSel
nam do Ceskoslovenska pfednaset svoje zkuSenosti.
PrednasSka se konala v Planetariu (bylo pfeplnéné) a
posluchaci byli seznamovani s UuspéSnou praci, kte-
rou tento guru délal nejen pro ucastniky ASramu, ale
pro zachovani miru ve svété. Mluvil o tom, jak v dobé
Izraelsko-arabské valky si pronajmul letadlo a létal
nad val¢icimi vojsky a shazoval bilé kvétiny. Mluvil o
tom, jak se mu dafi v ASramu tlumit veSkeré konflik-
ty a obnovovat mezi icastniky pohodu. Jako priklad
uvadél, ze se mu podafilo vytvorit dobré vztahy mezi
zidovkou a katolikem, takze tento par nakonec uzavrel
manzelstvi.

Nasledujici den jsem se zucastnil pokracovani
v soukromé spolec¢nosti asi 20 lidi a guru nam sdélo-
val svoje zkuSenosti. Také nam odpovédél, ze svoji silu
cerpa pobytem v horach pfi dlouhodobych meditacich.
Ale tady se nam odhalil. Prozradil, ze se mu stalo, ze
pobyt v horach jednou prodlouzil, priSel snih a mraz
a tak byl ohrozen jeho zivot a Ze ho musili nakonec
zachranovat indi¢ti vojaci. Pfitom téz do$lo k tomu, ze
mnozi tuto zachranu odskakali zdravotné.

Tehdy jsem pochopil, ze jeho povidani bylo v pod-
staté chlubenim, co on je vSechno schopen dokazat.
Najednou jsem pochopil to podstatné, co maji duchov-
né vyspéli jedinci prezentovat — pokoru.

A vzpomnél jsem si na pana profesora Karla Mako-
né a jeho pfeklad Hrad nitra. V tomto dile nam svata
Terezie z Avilu predava zkuSenost, ze na duchovni ces-
té muize adept ziskat az sedm Urovni. Na prvnich dvou
urovnich postaci adeptovi jeho chténi a dobra vtle.
Treti Giroven je pfechodova, ale na vy§Sich urovnich
by si mél adept byt védom nutnosti podrobit se vedeni
»shury“ Pokud pfi pfechodu na vy$§si iirovné spoléha
pouze na svoje EGO, roste z ného megaloman. Zkratka
pozor na duchovni pychu. Pycha mtze premoci kazdé-
ho, nejen indické gury.

A jeSté se vratim k pobyttim v indickych ASramech.
Mél jsem moznost mluvit s nékterymi ticastniky. Jeden
mluvil o tom, ze pfi pobytu potkal Said Babu a ten
mu zhmotnil prsten - véfim, ze tomu tak bylo. Na dru-
hou stranu nam do kancelaie CEPES jeden tiéastnik
pfinesl lahvicku popele z ASramu, ktery také mél byt
zhmotnén. Laboratorni vySetfeni vSak ukazalo, ze se
jedna o popel z kopyt, ktize a kosti.

Takze radu davam kazdému: vira je dobra véc a
muze prospivat. Ale kazdy mame i svlij rozum a neza-
pominejme ho pouzivat.

Ing. Vlastimil Bazant



V éasopise TEMA z 20. 11. 2015
jsme precetli ¢lanek
ZA DOKTORY A LECITELE
JSEM UTRATIL MILION

Jsou to zkuSenosti Petra Svobody, Spi¢kového
atleta, ktery tfi a pul roku 1é¢il achilovu §lachu.

Otazka: Napadlo vas taky, Ze byste mél mit na
dresu misto sponzorskych firem jména doktoru,
ktefi vam pomohli? Bez nich byste asi dnes
tézko sportoval...

Téch §pickovych by tam moc nebylo. Mnohem
Castéji jsem se naopak setkal s takovymi, co natahli
ruku, abych zaplatil, a pak se na mé teprve §li podi-
vat. A téch léciteld? Kdybych mél néjakou ¢cernou
sténu, kam bych psal ty, co mé tahli dola, byla by
popsana. S lékafi, hlavné témi samozvanymi, jsem
prozival spiSe peklo.

Otazka: Mél jste pocit, Ze z vas nékdo vylozené
taha penize?

Skoro v§ichni ti, co si fikaji lidovi 1écitelé. To jsou
sbéraci penéz.
Otazka: ZkousSel jste to i u nich?

Jasné, protoze jsem byl naprosto zoufalej. UZ asi
neni moc typu lécby, kterou bych nezkusil. Za tfi
a pul let sezeni doma c¢lovék vyzkousi cokoli.

Otazka: Co nejbizarnéjSiho jste absolvoval?

Jedna pani méla pfed sebou papir s torzem téla,
divala se na mé a tuzkou na tom obrazku vyznaco-
vala, co mam v téle Spatného — ledviny, tlusté stfe-
vo.... Pak mi nabidla specialni vodu, kterou jsem
mél pit na vyciSténi. Zvedl jsem se a Sel pryc¢. To
jsem zazival celkem casto. Kdyby tfeba tahali ven

§patnou energii, a opravdu jsem citil, Ze ze mne
vychazi n€jaké teplo, dejme tomu. Ale to jsem ani
jednou nezazil. Mozna proto, ze jsem skeptik. Neu-
meél jsem vérit na zazraky.

Otazka: Kde jste 1écitelé shanél?

Nejvice pfes znamé. Kvuli tomu jsme se i nékoli-
krat pohadali, protoZze oni na né péli chvalu a stalo
to za pytel. Nejhorsi bylo, kdyz mi rekli, Ze to musim
vyzkouset vickrat. Ale za jednu lécebnou kuru
chtéli 1.500,- Ké. Mél jsem chronicky zanét a oni mi
pfedepsali ¢aj.

Otazka: Pil jste ho?

Byla to smés asi péti ¢aju, po které mi bylo tézko
od zaludku. Pak jsem si tfeba délal zabal z drcené-
ho jitrocele. Zkusil jsem vSechno.

Otazka: Kde ty medikamenty mate?
Vyhazel jsem to!

Co k tomuto pripadu fici. V prvé fadé to, Ze dopo-
rucovani senzibilové byli schopni jingm pomoci. To
znamend, Ze se nejednd o podvodniky. Praxe ndam
vSak dokladad, ze ne vSem klientum muze senzibil
pomoci. Vétsinou pricina spocivd v samotném postoji
klienta, coz v naSem prFipadé pFipousti sam Petr Svo-
boda.

Co je vsak zarazejici, ze senzibilové nejen ze
nepoznali, Ze Petr neni vhodnym klientem pro jejich
pomoc, ale ze vybirali naddle poplatek za sluzbu,
kterd byla naprosto neucinnd.

Pritom mordlni zdsadou senzibilit ma byt na prv-
nim misté pomoc a potom teprve odména. Ne nao-
pak.

Ing. Viastimil Bazant




LEKAR A BYLINAR RADI

Klimova: Nemusime byt nemocni, je
do nas ale masirovan strach, vzorce
chovani muzZou i za rakovinu

Nemoci se nas nemusi tykat vubec, je ale potfeba
tomu veérit, jde o emocionalni naladéni, fika psychi-
atricka Jarmila Klimova, ktera se vénuje psychoso-
matice. Mizeme podle ni obsahovat viry a nemusime
onemocnét, jde pry o to, jestli dame virim impuls, aby
se nemoc rozjela. Kazda myslenka ma podle Klimové
emocionalni doprovod a biologickou podstatu. Emoce
se podle Klimové promitaji do urcitych organt, tifeba
zloba do jater.

V ¢em je tolik dulezity psychosomaticky pfistup?

Kdyz se zacnete divat na Sir§i podstatu toho, co se
nam déje v téle a co se odehrava kolem nas, musite nutné
dospét k zavéru, ze neexistuje nemoc, ktera by psychoso-
maticka nebyla. To ale neznamena, ze je vhodné vSechny
nemoci psychosomaticky lé¢it. Obc¢as si mtizeme dovolit
fict, Ze mam opravdu jenom rymu, a vzit si acylpyrin,
protoze tyhle povrchnéj§i nemoci jsou jenom situacni,
kratkodobou reaktivni zalezitosti na né€jaky socialni dis-
komfort a nemusime zkoumat, jestli n€kdo nékde Skrtil
naseho pradédecka. Uplné jina situace nastava, kdyz se
nemoc vraci a z opakovaného prubéhu se stane prubéh
chronicky. Pak je vhodné se zacit zamyslet nad tim, ze
to patrné nebude nahoda. Ze ta nemoc ma né&jaky svdj
kontext. A to vyzaduje praci s individualnim pfibéhem
kazdého klienta. Je nutné najit zakladni vzorec, matrici,
na jehoz principu nemoc vznika, tak mtize zacit proces
uzdravovani.

Co to konkrétné muze byt?

Mutize to byt tfeba vzorec, ktery nam nechtic, ale o to
s vétsiimpresi, predala nase maminka a ktery se jmenuje:
»Rostes pro Sibenici, holenku, a nikdy z tebe nic nebude.”
Takové sebepojeti se pak pfi opakovanych neuspésich
zacne zrcadlit na fungovani naseho téla. Sem patfi tfeba
cela rodina autoimunnich onemocnéni, poruchy imunity,
které jsou ze 70 — 80 % pfi¢inou ostatnich nemoci, stejné
tak veSkera onkologicka onemocnéni, primarné vychaze-
jici z oslabeni protinadorové imunity.

Mluvila jste o chronickych a opakujicich se nemo-
cech...

Zapadni medicina, ktera pro takové nemoci nema
vysvétleni, jim fika genetické nebo také esencialni ¢i
idiopatické. To v pfekladu znamena nevysvétlitelné nebo
znic¢ehonic vzniklé. Ale kdyz se dobfe podivate na svéto-
vé genetické studie, nebyla az na tfi ¢tyfi velmi vzacna
geneticka onemocnéni nikde prokazana geneticka sou-
¢innost.

Jak tedy takové chronické nemoci ,1é¢it“?

Musi se prerusit predavani konkrétniho nemocného
zpusobu mySleni z generace na generaci. To neni pfeda-
vani v zapisu néjakého genomu, chromozomu, ale je to
predavani mentalnich vzorcti. A pak to z toho neuvédo-
movaného vytahneme do védomeé roviny, a to neodprozité,
bezemocni, si prozijeme. Klient si po tficeti letech odplace
nebo odvzteka néjakou ktivdu, dojde k napraveni emoc-
niho deficitu a predevs§im dojde ke zméné postoje k tomu,
co se stalo. Samoziejmé nemutizeme ménit historii ve fak-
tech, ale mtizeme k historii ménit postoj.

Zni to jednodusSe, ale jak se té skutecné pficiny,
ktera to vSechno po generace zpusobuje, dopatrate?

Vétsinou staci, kdyz se dopatrame dvé tfi generace
zpatky. Ale ne vzdycky je nutné jit tak daleko, nékdy se
staci vratit o deset let. Nékdy je naopak potieba zajit jesté
dal do historie, a na to jsou potfeba jiné metody, jako
napftiklad kineziologie, ktera se pfes bunécnou informaci
a svalovy test dostava k informacénim potencialtim, které
jsou mimo naSe bdélé védomi. To, co vnimate a vidite,
neni veSkery vesmir. Informaéni kanaly vedou i tam,
kam uz védomou mysli nedosahnete, takze je vlastné
nemuizete ani potlacovat. Nemate to totiz ve své moci.
A jsme zase zpatky u somatiky. Pokud nemate néco ve
své moci, nemuizZete to ovlivnit. A moc ziskavame informa-
cemi, védénim, zménou postoje. Jestlize dnes ovlivhime
zménou postoje historii, ktera se odehrala pfed sto lety,
pak zpétné ménime pfitomnost. Vime, Ze naSe dnesni pfi-
ze kdyz postojem zménime historii, zméni se pfitomnost
i na skutecné, materialni bazi. Je to velmi prosté cesto-
vaniv Case.

Cesta k uzdraveni kazdého clovéka tedy vede pfes
znalost takzvaného kontextu svého Zivota...

Kdyz prisel dfiv obvodak na vesnici za babickou
a snazil se zjistit, kdy se ji objevily zaludecni viedy, musel
si vyslechnout, jaké bylo posviceni a jak se k nim sté-
hoval Svagr a jak babic¢ce umfela loni na podzim koza.
Pro taméjsiho doktora to byla mozna ztrata ¢asu, pro nas
je to ale rajska hudba, protoze takto ziskavame kontext.
Vime, Ze nic neni nahoda, ze spolu v§echno souvisi, ale
ve spojitostech, které nam nejsou v tom bézném komerc-
nim uvazovani dostupné. Logiku, kterou potiebujeme
dohledat, nam dava jen kontext. Takze jestlize zjistim,
ze babicce zemiela koza, kterou milovala, a Ze se tam
v té dobé jesté nastéhoval §vagr, kterého babicka nemutize
vystat, je jasné, ze to s ni n€jak zahybalo. Zvlast kdyz ty
emoce nejsou védomeé odprozité.

TakZe za kaZdou nemoci stoji konkrétni zazitek?

Kontext vzniku nemoci nemusi byt pouze z toho,
ze se néco jednotlivého strasného stalo, ale my casto
dohledame, ze se néco duilezitého nestalo. Ze jsme byli
nemilovani, nev§imani, neakceptovani... Nebo Zze tam
nékdo chybél. A naopak obecné oblibena predstava, ze se
musela stat n€jaka strasliva véc v minulosti, ktera nemoc
vyvolala, je také zavadéjici. Staci, ze se stalo malo méné
stra$livych véci, ale pak se s nimi tfeba néjak v rodi-
né zachazelo, rlizné se to mytizovalo nebo se to cilené
potlacovalo, zakazovalo se o tom mluvit, az se to ukotvilo
nékde v mysli. Ale také v té bunécné inteligenci, ktera si
pamatuje kazdou vtefinu naSeho Zivota.

Vzpominky jsou tedy ukryté i v naSich buiikach?
Kazda bunka ma svoji celozivotni biochemickou
nevymazatelnou pamét. Nase mysl muize vzpominky

potlacit, ale nasSe télo a naSe nevédomé a predvédomé
a prozitkové slozky mysli si to v§echno pamatuji. A to, ze



je to obsazeno v nasi mysli, znamena, Ze je to obsazeno
i v nasi pritomnosti. V§echno, vCetné emoci, se zapisuje
do materialnich struktur. Emoce neni néjaké nehmotné
povzdychnuti, emoce je definovatelna bilkovinna struk-
tura. To, ze prozivame na néjaké trovni radost, smutek,
uzkost nebo jinou emoci, méni v tu samou vtefinu struk-
turalni slozeni naseho bunécéného téla.

Takze kdyby babicka mrtvou kozu rovnou opla-
kala a fekla Svagrovi, co si o ném mysli, neméla by
viedy?

Zjednodus§ené feceno — ano.

Jak tézké je najit tu zakladni p¥i¢inu pivodu one-
mocnéni?

Pokazdé vstupujete do nového pfibéhu, a i kdyz mate
léta praxe, nemuzete nic pouze odhadovat. Odhadnout
a dopatrat se je néco uplné jiného. Dopatrat se znamena,
Ze v tom spole¢ném procesu porozumeéni nemoci v zivot-
nim pfibéhu prebira aktivni lé¢ivou silu do rukou klient
sam. My zustavame pravodci, ktefi ukazuji vhodny smér
cesty.

MuZeme néco sami odhadnout podle klasickych
psychosomatickych poucek typu: bolest zad zname-
na, ze si toho moc nakladame?

Samoziejmé existuje néco jako vykladovy slovnik
psychosomatiky, ale berme vSechny tyhle pomocné ori-
enta¢ni metody nebo navody opravdu jen jako pomocné
v nejSir§im slova smyslu. Kdyz vam tady bude stat deset
lidi s chfipkou, pokazdé bude kontext nemoci jiny podle
¢asu, véku, zivotni situace, spolecenské tirovné, inteligen-
ce atd. Z tohoto divodu nebude psychosomatika patrné
jesté dlouho uznana jako véda, protoze jednim ze zakla-
du védeckosti je dokazatelnost a opakovana ovéritelnost.
A to tady samoziejmé nepada v iivahu. V psychosomatice
také neexistuji takzvané doporucené postupy, kterymi
se fidi zapadni medicina. Je to v podstaté zonglovani se
zodpoveédnosti, ktera se vznasi nékde mezi lékafem a jeho
pacientem.

Psychosomatika ale také postupuje podle néjakych
pravidel...

Psychosomatika ma své doporucené postupy, a to je
presné vymezit roli a odpovédnost klienta, ktery do proce-
su léceni vklada svoje aktivni chovani a jednani, a terape-
uta, jenz nepresahuje zivotni kompetence svého klienta.
A dalSim doporuc¢enym postupem pro terapeuta, ktery se
mné jevi obzvlast jako efektivni, je pouzivat mozek. To
se hodné vyplati. Pochopitelné, ze cela psychosomatika
neni jen o tom, ze nékomu vykecame diru do hlavy. I tady
jsou vhodné medikace, biomodula¢ni preparaty typu
bylinna 1é&ba, energeticka 1ééba, masaze atd. Clovéka
muzeme vnimat jako kosmickou jednotku. VSechno, co
je nad nim, tedy rodina, stat, planeta, vesmir, je mak-
rokosmos a vSechno, co je mensi, tedy v téle obsazené
organové a bunécné systémy, fyziologické pochody a tak
dale, je mikrokosmos. A vSechny tyto vrstvy obsahuji
svoji vlastni inteligenci, dokonalym zptisobem ve svém
zmenSeni produkuji a napodobuji celky nadfazené;jsi.
Moderni medicina ale stoji na svych specializacich, takze
si tyto vzajemné souvislosti vibec nedava dohromady. To,
ze onemocnéni plic souvisi s patologii tenkého stfeva, by
jesté mohlo zajimat internistu pfed sedmdesati lety, ale
dnes mame oddéleni plicni a odd€leni gastroenterologic-
ké. Jak chcete davat dohromady souvislost?

Pro¢ se podle vas moderni medicina vydala timto
smérem?

Evropaje v poslednich 600 letech vyraznym zptisobem
ovlivnéna krestanskym naziranim na svét. A z vychovné-

ho hlediska nas tahle kfestanska filozofie historicky uci,
Ze nemoc je trest bozi. Napfiklad australsti Maorové nebo
amazonsti indiani néco takového vibec neznaji. Ale jest-
lize my vnimame nemoc jako trest bozi, budeme se k ni
také tak vztahovat: jsme potrestani a bezmocni. Tento
postoj se pochopitelné vtiskl do moderniho zdravotnictvi,
ve kterém je pacient na obtiz a lékatr vSemohouci bth,
ktery vi, co a jak pacienta boli, jak ho 1é¢it. Bez ohledu
na to, jak se pacient citi a co si mysli. Pacient zlistava
zcela pasivné veden cestou, kterou nezna, s cilem, kte-
rému nerozumi, za pomoci prostfedku, na které nema
moznost se zeptat. A vétSinou s vysledkem: ,To mate pani
na zbytek zivota, s tim se musite nauéit zit.

Kdy se objevil psychosomaticky pfistup?

Psychosomatika neni zadna novinka ezoterickych
pavéd, které dostaly prostor se exhibovat v postmoderni
Evropé. Je to prazaklad toho, jak viibec historicky vzniklo
léceni. A to vzniklo v momenté, kdy praclovék snédl prvni
bylinu a zjistil, ze se mu udélalo 1épe. Od samotného pra-
pocatku se kazdy lékat dival na nemocného jako na kom-
plexni psychosomatickou bytost. To se zac¢alo dramaticky
ménit na prelomu 14. a 15. stoleti, kdy se tady zacina ze
dvou stran polarizovat boj o moc nad ¢lovékem. Z jedné
strany je to cirkev, z druhé véda. To plati o v§ech védnich
i politickych systémech, ve kterych tyto mocenské proudy
byly, jsou a budou.

Na psychosomatické 1écbé by ale spoleénost moh-
la jediné uSetfit...

Rozhodné by neuSetfila nadnarodni farmaceutic-
ka lobby, ktera byla jesté pred dvaceti lety na zebficku
objemu obchodu na ¢tvrtém misté. Na prvnim misté byl
obchod se zbranémi, na druhém s drogami, na tfetim
obchod s bilym masem. Pokud soutézite s témito soupe-
fi, je asi potfeba nalézt mimofadné Spinavé prostfedky
k tomu, abyste se dostali na prvni misto, na kterém je
farmaceuticky primysl dnes. Z hlediska lokalni mikro-
ekonomiky je psychosomaticka 1écba naro¢néjsi, protoze
ji nehradi pojistovny. Z hlediska makroekonomiky je ale
mnohonasobné ekonomicky vyhodné;jsi, protoze postup-
né eliminuje dlouhodobé, ¢asto celozivotni uzivani velmi
drahych lé¢iv. Dal§im faktorem je nemocnost. Z dlou-
hodobého hlediska se lidem v psychosomatickém lé¢eni
snizuje pocet zameskanych hodin v praci, protoze se jim
prestavaji opakovat a vracet jejich takzvané chronicka
onemocnéni, kvali kterym stravi primérné 6-8 tydnt na
nemocenské za rok pfi bézné medicinské péci.

S jakymi potiZemi k vam chodi klienti nejcastéji?

Nejcastéji chodi s tim, co se jim nedafi vylécit, a je
Uplné jedno, jestli jde o lupénku, onkologické onemoc-
néni, chronicky kasel, lymeskou borreliézu, ADHD nebo
roztrousSenou sklerézu. Klient, ktery k nam prichazi, je
Casto unaven, znechucen a degradovan dlouhodobym
navs§tévovanim rtiznych medicinskych obort, ve kterych
stale nenachazi odpovéd na to, pro¢ se mu ty které pfi-
znaky dé&ji, pro¢ se stale citi nemocen, a na postupnych
vySetfenich dochazi k tomu, ze nema zadnou zjevnou
dohadatelnou pfic¢inu nemoci. Pfesto bere 1éky, které mu
nepomahaji, a jeSté je timto systémem oznacen za potizis-
tu a hypochondra.

Ordinaci s takzvané celostnim pfistupem ale pfi-
byva a uvazZuje se o zafazeni psychosomatické medi-
ciny jako oficialniho oboru.

V tUctyhodné snaze zafadit psychosomatiku jako
oficialné uznany lékaosky obor do zdravotnictvi, vidim
velké riziko. Obavam se, ze se tak z psychosomatického
pfistupu stane oklesSténé torzo a paskvil, ktery bude mit
s transoborovym poznanim jen malo spolec¢ného, a dosta-



ne se to na uroven, pfed kterou neustale varujeme, a sice
do nebezpecné véty typu: ,Pani, to mate ze stresu.”

Ale spousta nemoci pfece vznika ze stresu?

To je ono. Kdyz se zacne Zzonglovat s nécim tak
bezobsaznym, jako je pojem stres, dostaneme se k bez-
obsaznému vysledku. Stres je jakékoli vychyleni, at uz
fyzikalni, chemické, mechanické, biochemické, struktu-
ralni, socialni, psychologické, historické, kulturni nebo
finanéni... Vychyleni z optimalni rovnovahy. Je tedy néco,
co zijeme a neni to stres? Stres je vS§echno. Jde jenom o to,
ze spolecnost v komercionalizaci jazyka zachazi s timto
pojmem zcela neuvazené, bez nahledu hloubky, co ten
pojem vlastné obsahuje. Véty ,pani, to mate ze stresu”
nebo ,musime pozitivné myslet“ jsou naprosto bezobsaz-
na vagni sdéleni, ktera klienta dostanou jesté do vétSiho
stresu, protoze ho jesté vic vychyli z moznosti poznani,
priblizeni se kontextu jeho nemoci.

Jaka je podle vas tedy budoucnost psychosoma-
tické mediciny?

Zijeme v éfe hrouceni se velkych systémn, véetné far-
maceutického primyslu. Uz se mluvi a piSe o tom, Ze jsou
jejich preparaty neproduktivni, poskozuji zdravi, zac¢inaji
padat prvni soudni zaloby. Na svétlo se dostavaji vSechny
1zi a vymysly o cholesterolu, vSechny bludné diagnoézy,
které staly zivoty miliona lidi, vCetné obéti onkomafie,
ktera naprosto bezskrupulézné zbavuje lidi zivott pod
zaminkou smrtelné diagnozy.

Tedy rakovina je podle vas néco jako vyhodny
byznys?

V ramci farmacie neni vynosnéjsi byznys, nez je rako-
vina. To je nejvynosnéjsi komodita zdravotnictvi. Do ¢lo-
véka se nacpe obrovské mnozstvi 1€kt s tim, Ze je musite
brat do konce zivota, jinak budete zastraSovani tim, jak
pfiSerna smrt vas ¢eka.

Ale proc se tahle nemoc stava pandemii v dnesni
moderni spoleénosti?

To je jednoducha odpovéd: Protoze je velice efektivné
vyrobena. Jednak propagandou na té psychourovni a
jednak chemickou devastaci zivotniho prostfedi.

MUDr. JARMILA KLIMOVA

Psychiatricka, psychoterapeutka a koucka, kterd se
ve svém oboru specializuje predevsim na problematiku
mezilidskych vztaht, pdrovou a rodinnou psychotera-
pii a psychosomatiku. Vystudovala Lékarskou fakultu
Univerzity Karlovy v Plzni. V roce 2000 dokoncila c¢tyr-
lety vycvik v rodinné terapii a psychosomatice u MUDr.
Vladislava Chvdly v Liberci. Je vedoucim a garantem
konzultacéniho a terapeutického institutu AKTIP v Pra-
ze, ktery se zaméruje na psychosomatickou péci s bio-
modulaénimi lécebnymi metodami.
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Seznam mentalnich pfi¢in nemoci

Absces
Hlodavé myS$lenky na kfivdy, urazky, pomsta.

Adisonova nemoc
Citova podvyziva, vztek na sebe sama.

Afty

Nevyfcena jedovata slova, obvinovani sebe i dru-
hych.

AIDS

Zavrzeni sama sebe, sexualni vina, zakofenéné
pfesvédceni, ze za nic nestojite.

Akné

Odmitani sama sebe, Stitivost viCi sobé.

Alergie

Na koho jste alergicti, odmitani vlastni sily.
Alkoholismus

Pocit marnosti viny a neschopnosti, zavrhovani
sam (a) sebe, hazeni flinty do zita.

Alzheimerova nemoc

Touha opustit tuto planetu, nezpusobilost brat
zivot takovy jaky je.

Amnézie

Strach, tték pred zivotem, neschopnost brat se o
sva prava.

Anémie

Nerozhodné, polovicaté postoje, malo radosti,
strach ze zivota, pocit, ze za nic nestojim.

Anémie srpkovita

Veskerou radost ze zivota kazi utkvéla predstava,
ze za nic nestojim.

Angina

Strach, potlacované emoce, kreativita.

Anorexie

Odpirani si zivota, extrémni strach, sebenenavis-
ti, odmitani sebe.

Apatie
Vzdorovani
strach.

citim, umrtvovani sama sebe,
Ateroskleroza

Vzdor, napéti.

Artritida

Pocit, ze mne nikdo nema rad, kritika, zast.
Artritické prsty

Touha trestat, provinilost, pocit diskriminace.
Astigmatismus

Nespokojenost s tim, co vidim ve svém Zzivoté.
Astma bronchiale

Premahani vlastnich emoci, dusiva laska,
neschopnost dychat za sebe, potlacovany plac,
provinilost nad tim, co probiha v mém okoli.
Astma détské

Strach ze zivota.

Bolesti akutni

Touha po lasce a bezpecdi.

Bolesti chronické

Vina, vina si vzdy hleda trest.

Bradavice

Vyjadfeni nenavisti, presvédceni, ze jsem o§kli-
vy.
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Bradavice na chodidle
Zloba jakozto podstata chapani, rostouci frustra-
ce z budoucnosti.

Dech
Predstavuje schopnost pfijimat zivot.

Déloha
Predstavuje sidlo kreativity.

Dermatomykoéza
Frustrace z toho, ze mé okoli nepfijima. Neschop-
nost prirozené postupovat kupredu.

Potize rtstu

Vira v nespravné zakonitosti, nespravné spole-
¢censké pojmy a v presné rozvrzené harmonogra-
my. Nedospélé chovani lidi v blizkém okoli déti.
Diabetes mellitus

Touho po tom, co by byvalo bylo, kdyby. Potfeba
ovladat druhé. Nesmirny smutek. Zatvrzelost.

Dna

Potfeba dominovat, byt nadfazeny. Netrpélivost,
hnév.

Drazdivy tracnik

Navrstvené nanosy starych, zmateénych mysle-
nek, které blokuji vylucovaci kanal. Zabfednuti
do lepkavého bahna minulosti.

Drepanocytoza
Veskerou radost ze zivota kazi utkvéla predstava,
Ze za nic nestojim.

DusSevni choroba
Uték od rodiny. Unik pfed skute¢nosti, staZzeni se
do sebe. Nasilné odtrzeni od Zivota.

DuSnost
Nedtivéra v proces zivota. Ustrnuti v détstvi.

Dutiny

Alergie na jednu konkrétni osobu, na nékoho
blizkého.

Dychaci potize

Strach ¢i odmitani naplno pfijimat zivot. Pocit,
ze nemate pravo zabirat prostor ¢i dokonce viibec
existovat.

Dyspepsie

Strach, hrtiza, tizkost, nadavani, brblani.
Dystrofie svalstva

Obrovsky strach, nesmirna touha ovladat vSech-
no a vSechny. Naléhava potfeba bezpeci. Ztrata
viry a duveéry.

Edémy

Ceho nebo koho se nechcete zbavit.

Ekzém

Vnitfni rozklady. ,,Mentalni vyrazka®“.

Endokrinni potize
Spatna distribuce myslenek podporujici rozhod-
nost a aktivitu.

Epilepsie

Pocit perzekuce. Zavrhovani zivota. Obrovsky
vnitfni zapas. Nasili vici sobé.

Enantém

Podrazdénost nad odkladanymi zalezitostmi.
Détsky zptisob, jak si vynutit pozornost.
Fibroidni nadory a cysty

Urazka zenského ega. Lpéni na kfivdé ze strany
partnera.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Flebitida
Zloba, frustrace. Malo radosti v zivoté. Obvinova-
ni ostatnich za sva vlastni omezeni.

Fluor vaginalis

PresvédCeni, ze Zzeny jsou ovladany opacnym
pohlavim. Zlost na partnera.

Frigidita

Strach. Popirani rozkosSe. PresvédcCeni, Ze sex je
néco Spatného. Necitlivi partnefi.

Gangréna
Mentalni morbidita. Utapéni radosti v jedovatych
mySlenkach.

Gastritida

Dlouhotrvajici nejistota. Pocit, ze Spatny osud
mne nemine.

Genitalie

Predstavuji zensky a muzsky princip.

Genitalie — potize

Obavy, ze za nic nestojim.

Glaukom

Nespokojenost s tim, co vidim ve svém zivoté.
Havarie

Neschopnost brat se za sva prava. Vzpoura proti
autorité. Vira v nasili.

Hemeroidy
Strach z termint. Zlo z minulosti. Strach zbavit
se minulosti. Pocit bfemene.

Hepatida
Odpor vi¢i zméné. Strach, zlo a nenavist. Jatra
jsou sidlem hnévu, zloby a vzteku.

Herpes zoster
Strach, napéti. Precitlivélosti. Cekani, kdy to
v§echno praskne.

Herpes

VS§eobecné presvédceni o sexualni viné a potfebu
trestu. Vefejna hanba. Vira v trestajiciho Boha.
Zavrhovani genitalii.

Hluchota

Odmitani, tvrdohlavost, izolace. Co nechcete sly-
Set?

Hnisajici vied

Hlodavé mySlenky na kfivdy, urazky, pomstu.
Hnisava angina

Silné presvédceni, ze si nemuzete fici o to, co
potfebujete.

Hodkinova nemoc

Provinilost a obrovsky strach, ze za nic nestojite.
Nesmirna touha prosadit se. V honbé za uznanim
se zapomina na radost ze zivota.

Horecky
Zloba, rozhofceni.

Hyperfunkce $titné zlazy, potize
Ponizeni. Pocit, ze nikdy se nedostanu k tomu, co
chci délat.

Hyperfunkce §titné zlazy

Mimofadné zklamanim Ze nejsem schopen délat
to, co chci. Uspokojovani druhych, ne sebe.
Hyperglykémie

Touha po tom co by byvalo bylo, kdyby. Potfeba
ovladat druhé. Nesmirny smutek. Zatvrzelost.

Hypoventilace
Strach. Odpor ke zméné, nedtivéra v béh zivota.



67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

Hypofyza

Predstavuje sidlo ovladani.

Hypoglykemie

Unava, zmoZenost, Zivot je pfili§ téZké bfemeno.
Hyzdé

Predstavuji silu, ochablé hyzdé indikuji ztratu
sily.

Chodidla

Pfedstavuji chapani sama sebe, zivota, ostat-
nich.

Chodidla-potize

Strach z budoucnosti a z ustrnuti na misté.
Cholesterol

Ucpava pruchody radosti, strach prijimat radost.
Chrapani

Tvrdohlavé odmitani zbavit se starych mental-
nich navykt.

Chronické nemoci

Odmitani zmén, strach z budoucnosti, pocit nejis-
toty.

Chripka

Reakce na vSeobecnou negativitu a vSeobecna
presvédceni. Vira v pravdivost statistik.

Chudokrevnost
Odmitani zmén. Strach z budoucnosti.
nejistoty.

Pocit

Chut k jidlu — nadmérna
Strach. Potfeba ochrany. Posuzovani citti.

Ztrata chuti k jidlu
Strach. Sebeochrana. Nedtvéra v Zivot.

Impotence

Sexualni, tlak, napéti, vina. Spolec¢enské pred-
sudky. Nevrazivost vtc¢i byvalému partnerovi.
Strach z matky.

Infarkt
Vypuzeni veSkeré radosti z téla kvili penéztim,
postaveni, funkci atd.

Infekce
Podrazdénost, hnév, rozladénost.

Ischias
Pokrytectvi. Strach z penéz a budoucnosti.

Inkontinence
Pocit, ze se citové neovladam.

Jatra

Sidlo hnévu a primitivnich emoci.

Jatra — potize

Neustalé stiznosti a nadavky. Pocit, ze jste Spatni.
Ustavi¢nou kritikou jen obelhavate sami sebe.

Kandidéza

Pocit silné roztfiSténosti. Znacna frustrace a zlo-
ba. PriliSné naroky a nedtivéra ve vztahu k dru-
hym.

Karbunkl

Jedovata zloba na vSechny osobni kfivdy.

KaSel

Rozjitfené rodinné prostfedi. Hadky a kfik nebo
dusné ticho.

Katar hornich cest

Prili§ mnoho udalosti najednou. Mentalni zma-
tek. Drobné kfivdy. Pfesvédceni typu: kazdy rok
chytnu 3x za zimu silnou rymu.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101

102.

103.

104.

105.

106.

107.

108.

109.

110.

112.

Katar — prudusek

Rozjitfené rodinné prostfedi. Hadky a kfik nebo
dusné ticho.

Katar zaludku

Dlouhotrvajici nejistota. Pocit, Ze Spatny osud
mne nemine.

Keratitida

Nesmirna zloba. Touha udefit osobu ¢i véci, které
vidite.

Kinetéza

Strach, ze nemam vSe pod kontrolou.

Klimakterické potize
Strach, ze mé uz nikdo nebude chtit, ze starnuti,
ze nestojim za nic. Zavrzeni sama sebe.

Klouby

Pfedstavuji zmény zivotniho sméru a lehkost
s jakou probihaji.

Koktani

Nejistota. Nedostatek sebevyjadfeni. Neni dovole-
no plakat.

Koleno
Predstavuje hrdost a ego.

Koleno - potize

Tvrdohlavé ego. Hrdost. Nepfizptisobivost. Strach.
Nepruznost. Neustupnost. Neschopnost pfiznat
porazku.

Kolika - détska

Podrazdénost, netrpélivost. Rozmrzelost v bliz-
kosti ditéte.

Kolitida
Pfehnané naroky ze strany rodict. Pocit utlaku a
porazky. Silna potfeba lasky a naklonnosti.

. Kolpitida

Zloba na partnera. Sexualni vina. Trestani sama
sebe.

Koma

Strach. Uték pfed nékym nebo né&im.

Koneénik

Misto, kde se télo zbavuje odpadu.

Koneénik — absces
Zloba spojena s tim, ¢eho se nechcete zbavit.

Konec¢nik — bolesti

Vina. Touha po trestu. Pocit, Ze za nic nestojim.
Konecnik — pistéle

Neuplné vypousténi odpadu. Lpéni na odpadcich
z minulosti.

Konecnik — krvaceni

Zloba a frustrace.

Konecnik - svédéni

Vina z minulosti. Vy¢itky svédomi.

Koprivka

Zvelicovani problému, délame z ,,komara velblou-
da“. Utajovany strach.

Kosti
Predstavuji strukturu Vesmiru.

. Kosti - deformace

Mentalni tlak a upjatost. Svaly se nemohou pro-
tahnout. Ztrata mentalni pohyblivosti.

Kotnik
Predstavuje pohyblivost a smér.



113.

114.

115.

116.

117.

118.

119.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

126.

127.

128.

129.

130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.

Kozni potize téz kuze
Uzkost, strach. Staré, zasuté harampadi minu-
losti. Pocit ohrozeni.

Kratkozrakost

Nespokojenost s tim, co vidim ve svém zivoté.
Kréni potize — téz §ije

Odmitani vidét jiné stranky problému. Tvrdohla-
vost, nepruznost.

Krev

Predstavuje radost volné obihajici v téle

Krev — potize

Malo radosti. Mala cirkulace mySlenek.

Krev — anemické potize

Nerozhodné, polovicaté postoje. Malo radosti.
Strach ze Zivota. Pocit, Ze za nic nestojite.

Krev — srazeniny
Zablokovany prtichod radosti.

Krevni tlak — vysoky
Dlouhodobé nevyfe§eny citovy problém.

Krevni tlak — nizky
Malo lasky v détstvi. Porazenectvi. Pocit, Ze nic
nema cenu, protoze se to beztak nepovede.

Krk

Pruchod sebevyjadfeni a tvotivosti.

Krk — potize

Neschopnost. Polykana zloba. Potlacovana krea-
tivita. Odmitani zmén.

Krvaceni
Z téla unika radost. Zloba.

Krvaceni z dasni
Malo radosti z zivotnich rozhodnuti.

Krvaceni z nosu
Potfeba upozornit na sebe. Pocit, ze si mé nikdo
nev§ima. Touha po lasce.

Krvaceni z konec¢niku

Misto, kde se télo zbavuje odpadu.

Krece

Napéti. Strach. Lpéni na nékom nebo na nécem.
Kfece v krajiné brisni

Strach. Snaha zastavit béh zivota.

Kfrecové zily

Setrvani v nepfijemné situaci, nebo postaveni.
Skli¢enost. Pocit pfepracovanosti a pfetizenosti.
Kftivice

Citova podvyziva. Nedostatek lasky a bezpeci.
Kuaze

Ochranuje nasi individualitu. Smyslovy organ.
Kycle

Nesou té€lo v dokonalé rovnovaze. Stimuluji pohyb
v pfed.

Ky¢le — potize

Strach postupovat vpfed na zakladné dulezitych
rozhodnuti. Bezcilnost.

Kyla

Roztrzky. Napéti, tiha povinnosti a zodpovédnos-
ti. Nespravné sméfrované tvirci vyjadieni.
Laryngitida

Mate takovy vztek, ze ani nemuzete mluvit.
Strach promluvit nahlas. Odpor vuci autoritam.
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137.

138.

139.

140.

141

142.

143.

144.

145.

146.

147.

148.

149.

150.

151.

152.

158.

154.

Ledvinné potize
Kritika, zklamani, neuspéch. Hanba. Reakce na
urovni malého ditéte.

Lepra

Neschopnost zvladnuti zivotni zkuSenosti. Dlou-
hodobé presvédceni, ze nejsem dost dobry nebo
dost ¢isty.

Leukémie

Brutalni ubijeni inspirace. Pocit, Ze nic nema
cenu.

Loket
Predstavuje zménu pfijimani novych Zzivotnich
zkuSenosti.

. Lupenka

Strach, ze mi nékdo ublizi. Umrtvovani smysla
ega. Odmitani pfijmout zodpovédnost za vlastni
city.

Lymfatické potize

Varovani, ze smysl potiebuje se soustfedit na

radost.

Malatnost
Odpor, nuda. Malo lasky k tomu, co délate.

Malomocenstvi

Neschopnost jakkoliv zvladnout zivotni zkuse-
nosti. Dlouhodobé presvédceni, ze nejsem dost
dobry. Nebo dost ¢isty.

Mastoiditida

Zloba, frustrace, touha neslySet. Je to vétSinou u
déti. Strach infikujici chapani zivota.

Mdloby

Strach. Neschopnost vyrovnat se s danou situaci.
,,Vokno*

Menstruacni potize

Odmitani vlastniho Zenstvi. Provinilost, strach.
Pfesvédceni, ze genitalie jsou hiiSné nebo necis-
té.

Migréna — viz bolest hlavy

Znechuceni z natlaku a manipulace ze stra-
ny druhych. Sexualni obavy. Migrénu lze casto
odstranit masturbaci.

Mi$ni meningitida

mimofadné zavazny rodinny konflikt. Zivot
v atmosféfe zloby a strachu. Velky vnitini zma-
tek. Malo opory ze strany druhych.

Mocovy méchyt

Uzkosti. Lpéni na starych myslenkach a nazo-
rech. Strach zbavit se minulosti. Vztek, vétSinou
na partnera. Viz téz uretritida a ureteritida.
Moniliaza

Pocit silné roztristénosti. Znacna frustrace a zlo-
ba. PriliSné naroky a nedutivéra ve vztahu k dru-
hym.

Mononukleéza

Navyk znevazovat a bagatelizovat zivot. Presvéd-
Covat ostatni, ze nemaji pravdu. Hodné sebekriti-
ky.

Moftska nemoc

Strach. Strach ze smrti. Nedostate¢né ovladani
mySlenek.

Moucnivka
Pocit silné roztriSténosti. Znacna frustrace a zlo-



155.

156.

157.

158.

159.

160.

161.

162.

163.

164.

165.

166.

167.

168.

169.

170.

171.

172.

173.

174.

175.

176.

177.

ba. PfiliSné naroky a nedtivéra ve vztahu k dru-
hym.

Mozek

Predstavuje ,,pocitac®, ridici centrum.

Mozkova mrtvice
Kapitulace. Odpor. Radéji zemftit, nez se zménit.
Zavrzeni zivota.

Mozkovy nador

Nespravné naprogramované usudky. Tvrdohla-
vost. Odmitani zménit své staré mentalni navy-
ky.

Nadledvinky — potize

Uzkost. Porazenectvi. Zanedbani péée o sebe.

Nadory

Lpéni na starych kfivdach. Rostouci odpor.
Nadymani

Sviravé pocity. Strach. Nestravené mySlenky.
Narkolepsie

Velky strach. Touha vSemu uniknout. Tvrzeni
typu: nezvladnu to. Nechci tady byt.

Narkomanie

Uték od sama sebe. Strach. Neznalost jak se mit
rad.

Nefritida

Precitlivéla reakce na zklamani a neuspéch.

Nefroskleréza

Pocit, ze jsem malé dité, které za nic nestoji, nic
pofadné neumi a za nic nestoji. Neuispéch. Ztra-
ta.

Nehody
Neschopnost brat se za sva prava. Vzpoura proti
autorité. Vira v nasili.

Nehty
Predstavuji ochranu.

Nehty — kousani

Frustrace. Sziravé myS§lenky. Nenavist k jednomu
z rodicu.

Nehty vrostlé do masa

Vina a obavy ze svého prava postupovat vpred.

Nechutenstvi a bulimie
Odpirani si zivota. Extrémni strach, sebenenavist
a odmitavost. Chorobna zravost.

Neplodnost
Strach a odporu k Zzivotu nebo c¢lovéku, ktery
nema potfebu prozit rodicovstvi.

Nervové zhrouceni
Egocentrismus. Zablokovana komunikace.

Nervozita
Strach, uzkost, svar, shon. Neduvéra v béh zivo-
ta.

Nervy
Predstavuji komunikaci. Vnimavi zpravodajové.

Nespavost
Strach. Nedtuivéra v béh zivota. Vina.

Neuralgie
Trest za vinu. Uzkost z komunikace.

Nevolnost
Strach. Odmitani uréité myslenky ¢i zazitku.

Nevylécitelné nemoci
V tomto stavu nemoc nemuze byt vyléCena vnéj-
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178.

179.

180.

181.

182.

183.

184.

185.

186.

187.

188.

189.

190.

191.

192.

193.

194.

195.

196.

197.

198.

199.

200.

201.

§im zasahem. Skutec¢né vyléceni vyzaduje pro-
niknout hluboko do pacientova nitra.

Nezity

Prekypujici, kvasici zloba.

Nohy — potize

Nesou néas v zivoté vpred.

Stehna

Lpéni na traumatech z détstvi.

Lytka

Strach z budoucnosti. Nechut k pohybu.

Nos
Pfedstavuje sebepoznani.

Nosni mandle
Rodinné neshody, hadky. Dité se citi nevitané.

Obezita

Strach a potfeba ochrany. Uték pied city. Nejisto-
ta zavrhovani sama sebe. Hledani seberealizaci a
naplnéni.

Oblicej

Predstavuje to, co ukazujeme svétu.

Obrna

Ochromujici zarlivost. Touha nékoho zastavit.
Oc¢i

Predstavuji schopnost zfetelné vidét.

Oc¢ni potize

Nespokojenost s tim, co vidim ve svém zivoté.

Oc¢i — astigmatismus

Strach doopravdy vidét sebe sama.

Oc¢i — dalekozrakost

Strach z pfitomnosti.

Oci — détskeé

Odmitani vidét, co se déje v rodiné.
Glaukom - zeleny zakal

Tvrdo§ijné neodpousténi. Tlak ze starych urazek
a kiivd. Znavenost zivotem.

Oc¢i — kratkozrakost

Strach z budoucnosti.

Sedy zakal

Temna budoucnost. Neschopnost hledét s radosti
do budoucnosti.

Silhavost — rozbihava
Strach pohlédnout na bezprostfedni pfitomnost.

Silhavost — sbihava
Odmitani vidét okolni svét. Nedorozumeéni.

Ochablé rysy

Ochablé rysy v obliCeji jsou zptsobeny ochablymi
mySlenkami. Nechut k zivotu.

Opar

VS§eobecné presvédceni o sexualni viné a potfebé
trestu. Vefejna hanba. Vira v trestajiciho Boha.
Zavrhovani genitalii.

Opar pasovy

Strach z napéti. Pfecitlivélost. Cekani, kdy to
v§echno praskne.

Osteomyelitida
Frustrace a zloba na samu podstatu zivota. Pocit,
ze mne nikdo nepodporuje.

Otlaky
Zbytnélé nazory a mysSlenky. Vykrystalizovany
strach.



202.

203.

204.

205.

206.

207.

208.

2009.

210.

211.

212.

213.

214.

215.

216.

217.

218.

219.

220.

221.

222.

Otoky
Ceho nebo koho se chcete zabavit?

Otupélost

Mentalni umrtveni. Potlaceni projeva lasky a
Ucasti.

Padoucnice (epilepsie)

Pocit persekuce. Zavrhovani
vnitfni zapas. Nasili vaci sobé.

zivota. Obrovsky

Pachnouci pot
Strach. Strach z ostatnich. Stitivost v(iéi sobé
samému.

Pachnouci dech

Zloba a pomstychtivé mySlenky. Zkazené, zahni-
vajici mySleni, Spinavé pomluvy.

Paleni zahy

Strach. Strach. Strach. Sviravy strach.
Paradentoza

Zloba na vlastni nerozhodnost. Od slov daleko
k ¢intim.

Paralyza

Strach. Hrliza. Uték pfed néjakym ¢&lovékem ¢&i
situaci. Odpor.

Parkinsonova nemoc

Strach. Intenzivni potfeba vSechny a vSechno
ovladat.

Patet

Predstavuje zivotni oporu.

Patef — bederni

Vina. Ustrnuti v problémech minulosti. Touha
mit ode v§eho pokoj.

Patef — hrudni

Nedostatek citové opory. Pocit, ze mne nikdo
nema rad. Potlacovani projevt lasky.

Patef — kréni

Odmitani vidét druhou stranku problému. Tvr-
dosijnost a nepruznost.

Kostr¢ a kfizova kost

Nevyrovnanost, sebeobvinovani vysedavani na
starych bolestech Strach z nedostatku penéz,
pratelstvi, lasky. Nedostatek finanéni podpory.
Zakftiveni patere

Strach a snaha Ipét na starych mysSlenkach.
Nedtivéra v zivot. Nedostatek mravni Eistoty. Clo-
vék bez nadsSeni a zapalenych presvédceni.

Paze

Pfedstavuji schopnost a zpusobilost pfijimat
zivotni zkuS§enosti.

Pepticky vied

Strach. Uzkostliva snaha zavdégit se véem. Pte-
svédceni, ze za nic nestoji. viz. Téz viedy, zalu-
dek

Pistél

Strach. Pfekazka v procesu zbavovani.

Plac

Slzy jsou fekou zivota. Kanou z radosti i ze zalu a
strachu.

Plice

Schopnost pfijimat zivot.

Plicni potize

Deprese. Smutek. Strach pfijimat zivot. Pocit, ze
nejsem hoden zit naplno.
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223.

224.

225.

226.

227.

228.

229.

230.

231.

232.

233.

234.

235.

236.

237.

238.

239.

240.

241.

242.

243.

244.

245.

Plisen

Frustrace z toho, ze mé okoli nepfijima. Neschop-
nost pfrirozené postupovat kupiedu. Pocit silné
roztfiSténosti. Znaéna frustrace a zloba. PriliSné
naroky a nedtivéra ve vztahu k druhym

Ploténky
Nerozhodnost. Pocit, ze v zivoté nemam zadnou
oporu.

Plynatost
Sviravé pocity. Strach. Nestravené mySlenky.

Premenstruac¢ni syndrom
Podléha zmateénym a zavadéjicim nazorum a
vnéjSim vlivam. Zavrhovani zenstvi.

Podvések mozkovy
Predstavuje sidlo sebeovladani.

Podvrtnuti
Zloba a odpor. Odmitani postupovat v zivoté urci-
tym smérem.

Pohlavni nemoci

Sexualni vina. Potfeba trestu. Presvédceni, ze
genitalie jsou hfiSné a necisté. Zneuzivani dru-
hych.

Pohmozdéniny

Drobné zivotni nesnaze. Trestani sama sebe.
Pomocovani déti

Strach z rodice, vétSinou otce (viz téz inkontinen-
ce).

Pory

Pocit, ze nejsem ¢isty a ze mé nikdo nema rad.
Potrat

Strach. Strach z budoucnosti. Nespravna volba
casu.

P.M.S.
Podléha zmateCnym a zavadéjicim nazorim a
vnéjsSim vliviim. Zavrhovani zenstvi.

Prostata

Predstavuje muzsky princip.

Prostata — potize

Mentalni obavy oslabujici potenci. Sexualni tlak
a vina. PresvédcCeni, ze ¢lovék musi zestarnout.
Kapitulace.

Prsa

Predstavuji matefskou péci a vyzivu.

Prsa — uzliny, cysty, nadory

PriliSna péce. Prehnana starostlivost. Panovac-
nost. Prekazky v rtstu druhych.

Prsty
Predstavuji detaily zivota.

Prsty na nohou

Predstavuji detaily budoucnosti.
Prsty — malicek

Predstavuje rodinu a pfedstirani.

Prsty — palec
Predstavuje intelekt a obavy.

Prsty — prostfednicek
Predstavuje vztek a sexualitu.

Prsty — prstenicek
Predstavuje svazky a smutek.

Prsty — ukazovacek
Predstavuje ego a strach.



246.

247.

248.

249.

250.

251.

252.

253.

254.

255.

256.

257.

258.

259.

260.

261.

262.

263.

264.

265.

266.

267.

Prijem

Strach. Odmitani. Uték pfed nékym nebo né&im.
Psoriaza

Strach, ze mi nékdo ublizi. Umrtvovani smysli a
ega. Odmitani prijmout zodpovédnost za vlastni
city.

Puchyte

Odpor. Nedostatek citové ochrany.

Rakovina

Velka kfivda. Dlouhodoby odpor a zast. Skryté
tajemstvi ¢i zarmutek, ktery ¢lovéka vnitiné stra-
vuje. Tajena nenavist. Pocit, Ze nic nema smysl.

Ramena
Jsou od toho, aby nesla radost, nikoliv bfemena.

Ramena - kulata
Vlaceni bfemen zivota. Bezmoc a beznadé;j.

Revmaticka artritida

Kritika autority. Pocit, ze mne nékdo ovlada a
Sikanuje.

Revmatismus

Pocit diskriminace. Nedostatek lasky. Chronicka
zatrpklost. Odpor a zast.

Rozedma plic
Strach pfijimat zivot. Pocit, Ze nejsem hoden zivo-
ta.

Roztrousena skleréza
Zatvrzelost, nepristupnost, neoblomnost, nepruz-
nost, strach.

Ruce

V§emozné zpUsoby, jak nakladat se zkuSenostmi.
Drzeni a manipulace. Sevieni a povoleni. Pohla-
zeni, Stipnuti. Stisk a chnapnuti.

Ryma

Pfili§ mnoho udalosti najednou. Mentalni zma-
tek. Drobné kfivdy. Pfesvédceni typu,, Kazdy rok
chytnu tfikrat za zimu rymu.”

Ryma chronicka
Vnitini plac. ,Détské” slzy. Obét.

Ryma senna

Nahromadéné emoce. Strach z pfesného casové-
ho harmonogramu. Pfesvédéeni, ze mne nékdo
nebo néco pronasleduje. Vina.

Rihani

Strach. Pfili§ rychlé hltani zivota.

Sanice

Zloba. Zast. Touha po pomsté.

Senilita
Navrat do bezpeci détstvi. Vyzadovani péce a
pozornosti. Zptisob ovladani bliznich. Unik.

Sklerodermie

Pocit nejistoty a zranitelnosti. Pocit, Ze mne ostat-
ni ohrozuji a drazdi. Vytvareni vlastni choroby.
Skleroza

Vzdor. Napéti. Zatvrzela uzkoprsost. Odmitani
vidét dobro.

Skler6za multiplex
Zatvrzelost, nepfistupnost, neoblomnost, nepruz-
nost, strach.

Skolioza
Vlaceni bfemen. Bezmoc a beznadé;.

Slezina
Posedlost. Utkvélé predstavy, nutkavé mySlenky.
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268.

269.

270.

271.

272.

273.

274.

275.

276.

277.

278.

279.

280.

281.

282.

283.

284.

285.

286.

287.

288.

289.

Slinivka viz téz zanét slinivky

Predstavuje sladkost Zivota.

Snét

Mentalni morbidita. Utapéni radosti v jedovatych
mysSlenkach.

Spaleniny

Zloba. Vztek. Vznétlivost.

Srdce

Predstavuje centrum lasky a bezpeci.

Srdecni potize

Dlouho trvajici citové problémy. Malo radosti.
Zatvrzelost v srdci. Presvédceni, ze je nutné zit
v napéti a stresu.

Starnuti — potize

Spole¢né predsudky. Staré mysSleni. Strach byt
sam sebou. Zavrhovani pfitomnosti.

Strabismus
Nespokojenost s tim, co vidim ve svém zivoté.

Silhavost rozbihava
Strach pohlédnout na bezprostiredni pfitomnost.

Silhavost sbihava
Odmitani vidét okolni svét, nedorozumeéni.

Strnulost

Strnulé rigidni myS§leni.

Struma

Nenavist pramenici z pocitu ublizeni a porazky.
Obét. Pocit zmafeného zivota. Nenaplnéni.

Stydka kost

Pfedstavuje ochranu genitalii.

Stfeva — potize

Misto, kde se télo zbavuje odpadu.

Svalova dystrofie

Obrovsky strach. Nesmirna touha ovladat v§ech-
no a vSechny. Naléhava potfeba bezpeci. Ztrata
viry a duvery.

Svédéni

Touhy a prani, ktera jsou ¢lovéku proti mysli.
Nespokojenost. Vycitky svédomi. Svrbéni odejit
nebo utéct.

Svrab

Infikované mysSleni. Dovoluje ostatnim, aby se
vam dostali pod kuzi.

Syfilis

Sexualni vina. Potfeba trestu. PresvédcCeni, ze
genitalie jsou hiiSné a necisté. Zneuzivani dru-
hych.

Sedivéni vlasu

Stres. Presvédceni, ze je nezbytné zit pod neusta-
Iym tlakem a v napéti.

Sedy zakal

Temna budoucnost. Neschopnost hledét s radosti
do budoucna.

Stitna zlaza — potize

Ponizeni. Pocit, ze se nikdy nedostanu k tomu, co
chci délat.

Stitna zlaza hyperfunkce
Mimotradné zklamani, nejsem chopen délat, co
chci. Uspokojovani druhych, ne sebe.

Tasemnice

Silné presvédceni, ze jsem pouhou obéti druhych.
Pocit, ze jsem necisty. Bezmoc nad postoji ostat-
nich.



290.

291.

292.

293.

294.

295.

296.

297.

298.

299.

300.

301.

302.

303.

304.

305.

306.

307.

308.

309.

310.

311.

312.

Tepny — ateroskler6za
Rozvadéji radost ze zivota.

Tetanus
Potfeba zbavit se zlostnych, hlodavych mysSle-
nek.

Tonsilitida
Strach. Potlacované emoce. Potlacovana kreativi-
ta.

Toxikomanie
Uték od sebe sama. Strach. Neznalost, jak mit
rad sam sebe.

Trichofycie
Pocit, ze nejsem dost dobry nebo dost ¢isty. Pod-
l1éhani tlaku ze strany druhych.

Trismus - ztizené

Zloba. Touha ovladat nékoho nebo néco. Odmita-
ni vyjadfovat své pocity.

Tromboza

Pocit osamélosti a strachu. Pocit, Ze za nic nesto-
jim, Ze toho nedélam dost, ze nikdy nic nezvlad-
nu.

Trudovitost
Odmitani sama sebe. Stitivost v(iéi sobé.

Tuberkuléza
Sobectvi a panova¢nost. Kruté myslenky. Odpla-
ta.

Tuk

Predstavuje ochranu. Precitlivélost.

Ucpané pory

Pocit, ze jsme necisty a ze mé nikdo nema rad.
Unava

Odpor, nuda. Malo lasky k tomu co délam.

Ureteritida, uretritida

Vztek, vét§inou na opacné pohlavi nebo partnera.
Obvinovani ostatnich.

Usta

Predstavuji pfijimani vyzivy a novych myslenek.
Usta — potize

Zakofenéné nazory. Nepiistupna mysl. Neschop-
nosti pfijimat nové mySlenky.

Usi

Predstavuji schopnost slySet.

Usni bolesti

Zloba. Odmitani slySet. PfiliSny rozruch a zma-
tek. Hadky rodict.

Uzkost

Neduvéra v prirozeny béh zivota.

Vajecniky

Predstavuji stvofeni i tvofivost.

Varlata

Pfedstavuji muzsky princip.

Vitiligo

Pocit, ze jsem zcela mimo hru, outsider, nezapada
do zadného spolecenstvi.

Vole

Nenavist pramenici z pocitu ublizeni a porazky.
Obét. Pocit zmafeného zivota. Nenaplnéni.
Vrozené vady

Karmické. Zvolili jste si pfijit takto na svét. Rodi-
¢e si vybirate sami. Tj. déti si vybiraji rodice.
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313.

314.

315.

316.

317.

318.

319.

320.

321.

322.

323.

324.

325.

326.

327.

328.

329.

330.

331.

332.

333.

334.

Viedy- zaludeéni a duodenalni (dvanactnikové)
Strach. Silné pfesvédéeni, az za nic nestojite. Co
vas uzira?

Vulva (lano)

Predstavuje zranitelnost a citlivost.

Vypadavani vlast

Strach. Napéti. Snaha vSe ovladat. Nedtvéra
v béh Zivota.

Vyrazka (enantém)

Podrazdénost na odkladanymi zalezitostmi. Dét-
sky zplsob, jak si vynutit pozornost.

Vyron

Zloba a odpor. Odmitani postupovat v zivoté urci-
tym smérem.

Vytok — bily

PresvédcCeni, ze zeny jsou ovladany opacnym
pohlavim. Zloba na partnera.

Vzteklina

Vztek. Presvédceni, ze odpovédi na vSe je nasili.
Zacpa

Odmitani zbavit se starych myS$lenek. Uviznuti
v minulosti. Nékdy i lakomost.

Zada

Pfedstavuji Zzivotni oporu.

Spatné zakfiveni patefe

Strach a snaha Ipét na starych mySlenkach.
Nedtivéra v zivot. Nedostatek mravni &istoty. Clo-
vék bez nadSeni a zapalenych presvédceni.

Zanét (vSeobecng)

Strach. Zloba a frustrace z toho co se déje ve
VaSem Zzivoté.

Zanét jater

Odpor vii¢i zméné. Strach, zloba a nenavist. Jatra
jsou sidlem zloby a vzteku.

Zanét kloubti
Pocit, Zze mne nikdo nema rad. Kritika, zast.

Zanét kostni dfené

Frustrace a zloba na samu podstatu zivota. Pocit,
ze mne nikdo nepodporuje.

Zanét kycelniku

Strach. Obavy. Presvédéeni, Ze za nic nestojim.
Zanét ledvin

Precitlivéla reakce na zklamani a netuspéch.

Zanét mandli
Strach. Potlacovani emoce. Potlacovana kreativi-
ta.

Zanét o¢ni rohovky

Nesmirna zloba. Touha uderit osobu i véci, které
uvidite.

Zanét pochvy

Zloba na partnera. Sexualni vina. Trestani sebe
sama.

Zanét sedaciho nervu
Pokrytectvi. Strach z penéz a z budoucnosti.

Zanét slepého streva

Strach. Strach ze zivota. Zablokovani proudu
dobra.

Zanét slinivky

Odmitani. Zloba a frustrace z pocitu, ze zivot
pozbyl vesSkeré sladkosti.



ZIVNOSTENSKA SEKCE

Metodika profesni kvalifikace (PK)
rHarmonizovani energetického
systému pfikladanim rukou“

I. VoD

Definice psychoenergetiky: Psychoenergetika je
védni disciplina, ktera dopliuje soucasnou védu o
poznatky, ze lidské védomi, mySlenky, vule a chténi
mohou ovliviiovat subjekty zivé i nezivé prirody jako
subjektivni realitu.

Psychoenergetika se vztahuje na hmatatelny vliv
védomi na fyzikalni a biologickou soustavu. Vzajemné
pusobeni (interakce senzibila a soustavy) mutize byt
umyslné (védomé) nebo mimovolni (spontanni) a pfi-
slusny pfenos energie muze sahat od mikroskopické
deformace na atomarni trovni pres makroskopickou
deformaci prfedméti az po velmi drastické hromotluc-
ké ucinky. (Prof. G. Jahn, dékan fakulty inzenyrské
a uzitych technickych véd na université v Princeto-
nu.)

Profesni kvalifikace (PK) ,Harmonizovani energe-
tického systému pfrikladanim rukou® patfi do psychoe-
nergetickych ¢innosti ¢lovéka a je jednou z nejstarSich
technik slouzicich ke zlepSeni regenera¢niho systému
lidského téla. Predpoklady pro poskytnuti této sluzby
jsou:

1. Sensibilita poskytovatele.
2. Souciténi s trpicim.
3.  Chténi pomoci.

Na zakladé téchto predpokladi mtize tuto pomoc
poskytovat kazdy ¢lovék. Osvédceni a tudiz i odménu
za poskytnutou sluzbu muze ziskat pouze ten, u kte-
rého byly tyto schopnosti ovéfeny pristrojoveé (medicin-
skymi diagnostickymi pfistroji zalozenymi na méfeni
energetickych zmén).

Poznamka: tato profese patii do regeneracnich
¢innosti a tyto profese podléhaji regulaci podle Zivnos-
tenského zdkona — viz Vdzané zivnosti v piiloze ¢. 2
k Zivnostenskému zdkonu

II. POPIS DULEZITYCH MEZNIKU VE
VYZKUMU PSYCHOENERGETIKY

V letech 1983 az 1991 existovalo pfi VSCHT Praha
vyzkumné pracovisté Psychenergetickalaboratof (PEL),
ktera jako katedra 93 fakulty Chemicko-inzenyrské
meéla za Ukol ovéfit moznosti vyuziti schopnosti sen-
zibilhi v raznych odvétvich Narodniho hospodafstvi.
Vyzkum byl zaméren do dvou oblasti:
1.

2.

Mentalni diagnostika
Mentalni energetika (aktivace).

Mentalni diagnostika spociva v dekédovani infor-
maci zakoédovanych ve hmoté.

Mentalni energetika spociva v takovém ovliviiovani
(aktivaci) latek a jejich strukturnich mikro- a infra-
komponent (bunék, molekul, atomti a jejich castic)
mentalnim puUsobenim senzibila, které se navenek
projevi zménou jejich vlastnosti a chovanim vtiéi pro-
stfedi, napf. zménou rustu zivych organismu, gravi-
tacnich silovych poli apod.).

Prof. RNDr. PaedDr. FrantiSek Kahuda, CSc.

V letech 1986 az 1987 byly ovéfovany v ramci
vyzkumného ukolu PEL VSCHT Praha moznosti vyuziti
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sensibilnich schopnosti v oboru zdravotnictvi. Vyzkum
byl provadén s povolenim Védecké rady MZ CR v sed-
mi OUNZ a tykal se porovnani diagnostiky senzibila
(mentalni diagnostika) s diagnézou lékafe. V. OUNZ
Hustopece provadél MUDr. L. Oliva navic ovliviiova-
ni bolesti hlavy senzibilem. Aktivace byla provedena
metodou prikladanim rukou, a tim se tento vyzkum
stal zakladem poznatktl o propojeni akupunktury
s mentalnim plisobenim senzibila.

Ukolem celkového vyzkumu mélo byt zjisténi, zda
fenomén mentalni diagnostiky a aktivace je ovéfenou
realitou a méla byt zjisténa i podstata tohoto fenoménu.
Pfi oponentufe vyzkumného tikolu na VSCHT Praha
dne 15. 10. 1988 bylo oponentni radou konstatovano:

jev je objektivni realitou, podstata
nebyla objasnéna.

Pfi nasledném poskytovani sluzby ,Harmonizo-
vani energetického systému prikladanim rukou“ byly
zjiStény mnoheé souvislosti mezi akupunkturou a tou-

prvkem je harmonizovani energetického systému
¢lovéka. Z akupunktury jsme pfevzali hypotézu, ze
pfes akupunkturni body ovliviiuji ozdravné energie
vnitfni organy a znamkou harmonie je, Ze akupunk-
turni body dosahuji hodnoty odporu 50 Ohmu.

Pokud v misté akupunkturniho bodu je odpor
mens§i, je tfeba toto misto tzv. budit.

Pokud odpor presahuje 50 Ohmt. je tfeba toto
misto tlumit. K tomuto uc¢elu pouziva akupunk-
turista rtizné druhy jehel, pomoci nichz je scho-
pen harmonie dosahnout.

Ovérili jsme si (medicinskymi diagnostickymi
pfistroji), ze pfikladanim rukou je mozno tohoto
stavu dosahnout predevsim, pokud senzibil pracuje
jako ,prostfednik“ (spontanni pusobeni), tj. télem
senzibila pfechazeji do té€la klienta ozdravné energie,
ale nejsou to energie z téla senzibila. Kromé jiného
zduraznujeme, ze senzibil ma pusobit na celé télo
(vSechny akupunkturni body), zatimco akupunktu-
rista vétSinou ovliviiuje body souvisejicich s feSenym
problémem. Tudiz zkuSeny senzibil mlize pfi puso-
beni dosahovat i lepSich vysledkti nez akupunktu-
rista.

III. DVA ASPEKTY
REGENERACNIHO PROCESU

1) Za prvni aspekt regenerac¢niho procesu klienta
povazujeme sdélit nas nazor na nemoc a uzdravovaci
proces. Jsme pfesvédceni, Ze oboji se da vysvétlit pfi-
rozené pomoci pfirodnich zakont. Zakladem je exis-
tence fundamentalniho zafeni hmot. Kazda hmota
vyzafuje, ziva i neziva. Nemoc je zpUsobena selha-
nim imunitniho systému, které umozni prebujeni
§kodlivych mikroorganismu, které nasledné preroste
ve stav, nazyvany nemoc. To znamena, ze nemocny
organ zafi jinak nez zdravy. Na tomto principu jsou
konstruovany medicinské diagnostické pristroje.

Senzibil nemocny organ detekuje citem. Podle
citlivosti bud vyciti, nebo pfipadné vidi. Zde je tfeba
upozornit na skutec¢nost, Ze nemocny organ vyzafruje
§kodlivé energie (zafeni) a toto ovliviiuje i organy sou-
sedni. Proto mlize senzibil vnimat i je jako poskozené



organy. Tak se stava, ze senzibil pfi ptisobeni zpocat-
ku vnima onemocnéni jako rozsahlé (bficho), které
se pusobenim senzibila zmensSuje (zaludek). Pokud
pfi prubéhu nemoci (a hlavné jejim zanedbani) do-
jde k pos§kozeni organu, vétSinou lékaf je schopen
stanovit spravnou diagnézu i zplisob 1éc¢eni. Pokud
se spiSe jedna o funkéni poruchu, jedna se vétSinou
o tzv. psychosomatické problémy, pii nichz zkuSeni
senzibilové mohou byt tispésSnéjsi nez lékari.

V soucasnosti se jedna asi o 40 % zdravotnich
problémti, které negativné ovliviiuji pracovni vykon-
nost a spokojeny zivot ¢lovéka.

Kazdé onemocnéni je provazeno pfriznaky (bolest,
Unava, snizeni pohyblivosti aj.). Tyto pfiznaky jsou
velice nepfijemné, pfesto maji i pozitivni stranku
— maji ¢lovéka upozornit na vyvstavajici problém.
Pokud je nefesi, onemocnéni se prohlubuje a ¢lovek
konéi u lékare nebo senzibila. Dtilezitou skutecnosti
je, ze pokud nemocny ¢lovék navstivi senzibila, kte-
ry harmonizuje jeho energeticky systém, je senzibil
svym pusobenim schopen zmirnovat pfiznaky one-
mocnéni. Jsme presvédceni, ze se jedna o energetic-
ké plsobeni (interferenci dvou zafeni — negativniho
z nemocného organu a pozitivniho ze senzibila).

2) Toto zmirnéni pfiznakt velice ovliviiuje mys§-
leni pacienta. MyS$leni je druhou nesmirné dilezitou
slozkou regenerac¢niho procesu. Nékdy utrpeni zpt-
sobené priznaky (pfedev§im bolest) je tak veliké, ze
ho nedokazi odstranit ani lékafi a ani zadné léky.
Pro GispésSné uzdravovani by potieboval klient dosa-
hovat nejvétsiho klidu a spokojeného zivota. Bohuzel
mySleni, zvlasté pokud je spojeno se strachem,
vytvari spoustu negativni energie, ktera pfedevSim
ovliviuje klienta.

Je docela dobfe mozné, Ze tato energie je trvale
spjata s mozkem a centralni nervovou soustavou
a ovliviuje jejich ¢innost. Tuto hypotézu opirame
o zaznamy z diagnostického pfistroje SEGMENT
ELEKTROGRAF, kdy teprve po nékolikerém ptiso-
beni senzibila byla zaznamenana odezva hlavy na
energeticky podnét. Pristroj Segment Elektrograf
obdrzela AV CR po roce 1989 od némeckych védcu.
MUDr. Pekarek na ném pracoval jako jeji zamést-
nanec. Princip tohoto pfistroje spociva ve snimani
velikosti kozniho odporu ve vybranych mistech
klienta (hlava, plec, bficho, panev). Tato mista jsou
postupné drazdéna a zjistuji se odezvy, ze kterych se
stanovuje lékarska diagnéza.

Tim, ze se klient nedokaze zbavit negativniho
myS$leni, nejenze destrukéni proces prohlubuje, ale
otevira se i negativnim energiim svého okoli a sam se
stava zdrojem negativnich energii. Tak se stava cas-
to nepfrijemnym i svému okoli. Na vyznam myS$leni
poukazuje fada pfipadu, kdy uzdravovani u stejnych
onemocnéni probiha naprosto odliSnym zptsobem.
Kazdy clovék do uzdravovani vstupuje s jinymi fyzic-
kymi i psychickymi pfedpoklady. Kazdé onemocnéni
byva zptusobeno vice podnéty a pro vznik je nepotie-
buje mit vS§echny. Pokud se tyka psychiky, kazdému
je znamo, ze nemoc fe§i jinak optimista a jinak pesi-
mista, a ze se to projevuje i délkou uzdravovani.
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IV. OCHRANA SENZIBILA

Na zacatku upozornuji vSechny senzibily, ktefi
chtéji harmonizovat lidské télo, na skutecnost, ze pri
pusobeni na nemocného ¢lovéka prichazeji do styku
(propojuji se) nékdy s velmi negativnimi energiemi.
Zakladnim pravidlem je: neptusobte na nemoci, kte-
rych se bojite. Zvlasté zacinajici senzibilové zpocatku
propadaji nékdy jisté euforii, Ze maji zvlastni doved-
nosti a schopnosti, coz ¢asto vede k pfecenovani
vlastnich schopnosti.

Kdyz jsem zacinal energeticky pomahat, vedl mne
zpocatku pan Calabek, tehdy vyznamny spolupra-
covnik PEL - takzZe jsem nejdfive dostaval k ovliviio-
vani takové problémy, jako byly bolesti kloub, patete
— zkratka problémy, jichz bych se dokazal sam zbavit
bez jakékoliv pomoci. Zacinajici senzibil potfebuje
zprvu ovlivihovat jednodussi problémy, aby si také
jeho télo zvyklo na tento druh ¢innosti.

Nékteti senzibilové délaji pred pusobenim vlastni
diagnoézu, potom ovliviiuji, jini se fidi radou, kterou
jsem dostal, kdyz jsem po prvnim uspéchu prosil
M. Calabka o radu, jak dal postupovat. Ta znéla: ,Dej
ruce a o nic se nestarej“. Tato rada se plné shoduje
s radou mnoha duchovnich 1éciteltd. Takto provadéné
harmonizovani patfi do ¢innosti spontanni, kdy ¢in-
nost mozku se nachazi ve stavu theta (lehky spanek)
nebo stavu alfa pfi duSevnim klidu ve stavu bdéni.

Sam jsem od samého pocatku spoluprace v PEL
nemeél v oblibé délat diagnézy, presto jsem se tomu
nevyvaroval uplné, pfedevSim zpocatku. To mne
vSak privedlo k poznatkim o energetickém harmo-
nizovani a akupunkture. Zda nékdo déla diagnézu
(¢innost volni, védoma) nebo ne, je to jeho zpusob
pomoci — mozna, ze to souvisi i s jeho zalozenim.
Nevyhodou vS$ak je, ze pfi tomto ptusobeni dochazi
k oslabeni senzibila, ktery se musi sam po urcitém
poctu klientt ,,dobijet®.

Na zakladé téchto zkusSenosti budeme preferovat
stav byt ,pouze prostfednikem®, kdy senzibil pracuje
ve stavu védomi alfa nebo theta. Je to vyhodné i pro
samotného senzibila.

Duvody:
Hlavni duvod je, ze klient obdrzi pfi ptisobeni
pouze tolik energie, kolik v daném okamziku
potfebuje a jeho télo je schopno zvladnout.

Pfi pusobeni se senzibil sam ucastni vlastniho
uzdravovaciho procesu, pokud to potfebuje.

Pfi tomto pusobeni se pretvafi vlastni télo
senzibila byt odolnéjsi tomuto zptisobu prace
s ozdravnymi energiemi.

Senzibil ma pusobit tak dlouho, aby vSechny
organy byly zharmonizovany - tzn., aby byly
vytvofeny podminky pro denni regeneraci lid-
ského téla klienta.
Nakonec chceme zdliraznit, ze tuto profesni kvali-
fikaci nepovazujeme za zadnou lééebnou metodu, ale
za osobni sluzbu podléhajici regulaci Zivnostenskym
zakonem obdobné jako napf. masaze.

Ing. Viastimil Bazant

piedseda CEPES, akreditovaného Ziv-
nostenského spolecenstva HK CR



Tato kapitola je uréena pro
informace praktikujicim
senzibilim - psychoenergetikum,
élentim i neélenim CEPES.

Vite, ze dlouholetou snahou vedeni CEPES je
zaClenit dvé psychoenergetické profese do NSK
(Narodni soustavy kvalifikaci). Obé dvé povazuje-
me za osobni sluzbu, v zadném pfipadé profesni
kvalifikace ,Harmonizovani energetického systému
¢lovéka“ neni zadnou lé¢ebnou metodou. V roce 2011
se nam je podafilo za pomoci vrcholovych organt
HK CR zafadit do feSeni v ramci Sektorové rady pro
osobni sluzby ostatni. V soucasné dobé existuje 29
sektorovych rad, které ve svém oboru fesi zafazeni
profesi do NSK, které existuji na trhu prace, ale pro
které neexistuje Skolské vzdélavani, zabezpecujici
ziskani potfebnych znalosti a dovednosti. Napf.:
sektorova rada pro zemédélstvi, chemii, stavebnictvi
osobni sluzby atd. Predkladatele novych profesnich
kvalifikaci zadaji pfes sektorové rady Koordinacni
radu o jejich zafazeni a dofeSeni v pfislu§ném roce.
Koordi¢ni rada je vrcholovym organem sektorovych
rad a sklada se ze zastupcu Svazu primyslu a dopra-
vy CR, Hospodafské komory CR, Ministerstva §kol-
stvi, Ministerstva prace a soc. véci a zpracovatelské
firmy Trexima.

Na podzim roku 2011 nam koordinac¢ni rada sli-
bila, ze obé profesni kvalifikace budeme feSit v roce
2012. K povoleni doslo ale teprve po osobni intervenci
v bfeznu 2012 a to je§té pouze pro profesi proutkaf,
pozdéji prejmenovanou na ,Detekci anomalii zemské
kuary“. A jesté jedno omezeni — mohli jsme zpraco-
vat pouze kartu typové pozice. V roce 2013 jsme
zpracovali navrh kvalifikaéniho a hodnoticiho stan-
dardu a cely rok 2014 a prvni polovina roku 2015
byly vénovany pripominkam k témto standardim.
Konecné na schuizi Sektorové rady pro osobni sluzby
ostatni ze 17. 9. 2015 jsme obdrzeli toto oznameni:

Dne 2. 9. 2045 probéhla schtizka se ¢leny pracov-

ni skupiny, sektorové rady, MSMT a NUV (Narodni
ustav pro vzdélavani), kde byly vyporadany vSechny

pripominky MSMT. Profesni kvalifikace byla uprave-
na a zaslana na MSMT ke schvaleni ve 42. sadé.

A potom jsme uz jenom cekali. A dockali jsme
se. Dne 3. 12. 2015 obdrzel ing. Bazant zpravu od
PaedDr. Véry Némcové z NUV toto sdéleni:

S velikou radosti sdéluji, ze byl véera schvalen
standard profesni kvalifikace detekce anomalii zem-
ské kury (42. sada). Standard bude v nejbliz§ich
dnech zvefejnén na webovych strankach NSK
- http://www.narodnikvalifikace.cz/vyberkvalifika-
ce/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-35

A JAK JE TO S KVALIFIKACI ,BIOPRAKTIK
— HARMONIZOVANI ENERGETICKEHO
SYSTEMU CLOVEKA“?

Tato profese byla schvalena Sektorovou radou
sluzeb. Do zpracovani nebyla povolena pro odpor
pracovniktit MSMT. Ani my jsme nenaléhali na dalsi
zpracovani, protoze pfiinovacich metodik zpracovani
byla vloZzena klauzule, Ze pfedkladatel musi soucas-
né s navrhem dolozit, ze existuje ministerstvo, které
nad profesi pfevezme zastitu. A to jak znate postoje
ministra zdravotnictvi, neni lehky problém.

Proto vedeni jiz koncem roku 2013 pfijalo rozhod-
nuti, ze bude s touto profesi seznamovat vefejnost.
Podle odezvy z prednasek to bylo spravné rozhodnu-
ti. Soucasné jsme vypracovali metodiku provadéni
této profese. Samoziejmé, ze budeme i nadale usi-
lovat o legalizaci (tj. zafazeni do NSK). Ale dame ji
k dispozici tém, ktefi o ni budou mit zajem. Budeme
se snazit o ziskani novych adeptt, protoze v sou-
¢asnosti je v CEPES fada praktikujicich, ktefi byli
ovlivnéni riznymi Skolami (REIKI, Ludger) a je otaz-
ka, zda splni standardy nové profesni kvalifikace.
Tato profesni kvalifikace neni jednoducha a klade na
senzibila zna¢né naroky, ale je i velice samotnému
senzibilovi uzite¢na, Proto jsme také rozhodli, ze
metodiku zvefejnime napfed ve Zpravodaji, potom
na nasich webovych strankach a ¢asopisech, pokud
o ni budou mit zajem.

'Napié.te hledany vyraz...

| | HLEDAT | ~

Autorizujici organ: Ministerstvo zemédélstvi
Osobni a provozni sluzby
Proutkar @

od 1.12.2015 do neomezené

Skupina oborii:

Povolani:

Platnost standardu:
Kvalifikatni aroveri:

Kvalifikacni
standard

Detekce anomalii zemskeé kury (kod: 69-057-M)

4
Hodnotici Autorizované Uznatelnost
standard osoby kompetenci

Kvalifikatni standard KE STAZENI
B Kvalifikaéni standard v
B Hednotici standard v

= Zaznam o prubéhu a vysledku

zkougky

Pro otevieni a vypinéni formuléfe si
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NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?

NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?
Z televiznich potradu
Sesit 2

Energie matefské lasky

V tomto clanku popisuji energetické pusobeni
matefské lasky, plisobici nezménénou silou u fan-
tomu pied 70ti lety zemfelé matky. Duch matky byl
vyvolany pomérné snadno pfi spiritistické seanci
malych déti v domé spojeném s tragédii matky pfed
70 lety. Poukazuji také na nebezpeci, které spiritis-
tické seance vubec predstavuji, hlavné pro mladého
¢lovéka. V uvodu uvadim skuteény pfipad, ktery
byl vysilan v televizni sérii PSI-Factor pod nazvem
,Ukolébavka ducha matky*“.

Kata a jeji tfi osmileté kamaradky ze Skoly sedi
v domé Katinych rodi¢i u stolu, aby pomoci ,Isis
hvézdy“ (dfevéna hvézda s magickym okem upro-
stfed, lezici volné na kulatém stolku) vyvolaly ducha.
Divky se drzi za ruce a zapfisahaji ducha, ktery se
ma u nich ohlasit. Kata padne brzy do transu a vidi,
ze oknem prichazi duch mladé Zeny pusobici velmi
opravdové a zivé, ktery zpiva ukolébavku pro svou
malou dceru Celindu.

Zde bych chtél upozonit na okolnost, Ze nor-
malniho ducha zemfelého muze vnimat jen osoba
schopna mimosmyslového vnimani, tedy osoba
v transu, médium. Jestlize vSak ma duch tolik ener-
gie, Zze se muize za pomoci média a jeho bioplasma-
tického pole materializovat, mize byt vniman jako
ziva osoba i ostatnimi pfitomnymi. Jako se v tomto
pripadé patrné stalo. Duch mladé zZeny jde k divkam
a tyto prchaji a skryvaji se. Duch potom zmizi. Kata
zaprisaha své kamaradky, aby doma rodi¢tim nic
nefikaly. Kata je dcera clenky parapsychologické
skupiny a je nadana schopnosti mimosmyslového
vnimani. Bydli s rodi¢i ve staré velké vile s mnoha
mistnostmi.

Ponévadz nynilehce upadéa do transu i bez pomo-
ci Isis-hvézdy, zjevuje se ji nyni ¢astéji duch mladé
zeny, ktera velmi lehce odéna, zpiva ukolébavku pro
svou malou dceru Celindu a saha vzdy po jedné
divce ze skupiny. Zjevuje se divkam i doma, kdyz
divky spi, laka divku k sobé&, objima ji svymi pazemi
a odnasi ji.

Parapsychologicka skupina se ujima tohoto pfi-
padu a podle liceni déti a popisu zjeveni zeny zjis-
ti, ze tato zena, Ellis Bergova bydlela pred 70 lety
v domé, kde nyni bydli Kata se svymi rodic¢i. Tento
dim byl dfive domem prostitutek pro ,leps§i kruhy*
zakaznikt a Ellis tam bydlela s ostatnimi prosti-
tutkami i se svou dcerou Celindou, ponévadz se
stale zdrahala dat dceru pry¢ pro adopci. Osmileta.
Celinda ji byla nasilim odnata a dana do sirotéince
a matka byla obzalovana z prostituce a zaviena do
vézeni, kde po pllrocnim trapeni zemfela. Ve vézeni
stale volala po své dcefi. Parapsychologové hledaji
hore¢né tuto Celindu, nyni 78letou, nejdfive v sirot-
¢inci a potom najdou jeji adresu. Stara zena je vSak
za zadnou cenu nechce pfijmout, fika ze nenavidi
svoji matku, ze ji, tehdy osmileté, slibila, ze si pro
ni prijde, ale ze ji od té doby uz nevidéla, ackoliv
touzebné neustale na matku ¢ekala. Parapsycholo-
gové ji fikaji, ze matka po pul roce po jejim odchodu
do vézeni, zemfela zalem, ze tedy nemohla pro ni

18

prijit. Nakonec se parapsychologlim podafi starou
zenu presvédcit, aby jim pomohla, Ze na tom zavisi
osud ¢tyf malych déti.

Séf skupiny parapsychologtt chce fantom matky
presvédcit, ze uz je mrtva, ze duch muze odejit do
zahrobi. Po zmizeni dvou divek z této ctyfclenné
skupiny, jde parapsycholog k rodictim treti divky,
aby zamezil dalsi ,inos“ ditéte. Divka v noci ve snu
vidi ducha mladé zeny zpivajiciho ukolébavku pro
svou dceru Celindu. Duch laka divku k sobé, vezme
ji do naruci, ale parapsycholog, ktery to pozoruje,
brani tomuto tnosu a presvédcuje ducha, ze div-
ka neni jeji Celinda, ze duch je uz davno mrtev.
Materializovany duch mu vS§ak nevéfi, nereaguje
na toto vysvétleni, odmrsti parapsychologa stranou
a odchazi s ditétem v naruci. Mezitim zbyva ze sku-
piny ¢tyf divek uz jen samotna Kata a jeji matka ji
ve dne v noci hlida. Tuto noc ma Kata zase vidéni
fantomu, této ukolébavku zpivajici mladé zeny. Duch
zpivajici zeny ji k sobé laka a Kata ho nasleduje, je
vSak jeji matkou vasnivé branéna a zdrzovana. Mat-
ka se stavi materializovanému fantomu na odpor,
bojuje s nim, tvrdi, ze Kata neni Celinda, jeji dcera,
ale ze patfiji, ona ze je matka Kati. Matka je duchem
odmrs§téna nazpét a duch mladé zZeny odnasi Katu
v naruci pryc.

V okamziku nejvétsi nouze se ve dvefich mist-
nosti objevi skutec¢na, nyni 78leta Celinda v dopro-
vodu parapsychologti. Duch zemftelé Eliis Bergové
se okamzité upne na pfichazejici starou zenu, poné-
vadz energetické spojeni k bioplasmatickému télu
jeji skute¢né dcery stale trva a uvolni Katu ze své
naruce. Kata hleda ihned ochranu u své matky.
Duch zZeny objima svoji 78letou dceru Celindu a ta
se pta: ,Jsi skuteéné moje matka? Cekala jsem na
tebe tak dlouho.“ Duch odpovida: ,Ano, ja jsem tvoje
matka, ale nemohla jsem dfive pro tebe pfijit.“ Duch
matky objima svymi pazemi Celindu a v jeho pfed-
stavach se tato stava malym ditétem a duch s timto
obrazem osmileté Celindy v narué¢i pomalu mizi do
zahrobi. Tim také povolilo fantomem ovladané zajeti
tfi osmiletych divek a tyto jsou nyni volné.

Nyni snad jako dodatek k vysvétleni tohoto pfi-
padu. Mlada zena Ellis Bergova byla citové velmi
silné poutana ke své dcefi Celindé tehdy pfed 70
lety. Kdyz vSak se prostitutka nechtéla za zadnou
cenu své dcery vzdat, byla ji tato nasilim odnata
a mlada zZena zemfela brzy na to ve vézeni po vel-
kych du§evnich ttrapach. Jeji duSevno bylo za jejiho
zivota emocionalné silné vazano na mista, kde zena
se svou dcerou Celindou zila Stastné od narozeni
dcery az do jejich osmi let, kdy ji dcera byla nasilim
odnata. Tyto silné emocionalni energie zustaly v je-
jim astralnim téle po jeji smrti. Duch E1llis Bergové
mohl byt snadno vyvolany malou Katou, jako médi-
em v domé, kde Ellis Bergova pred 70 lety se svou
dcerou zila. Silna emocionalni energie ducha z doby
kdy Ellis zpivala své Celindé ukolébavku, zplsobi-
la za pomoci bioplasmatického pole malych divek
materializované zjeveni ducha matky, ktery mohl
nasbirat tolik energie, Zze mohl postupné unaset tfi
malé divky a fyzicky prekonat odpor jejich rodic¢ti ¢i
jinych osob. Duch nevédél, ze to v téch pripadech
nebyla Celinda, byl veden jen emocionalni energii,
ktera mu tehdy v zivém téle Ellis Bergové ve vézeni



zlUstala jako touha vzit k sobé i nasilim ji odnatou
dceru Celindu.

Profesor Holzer se dlouho zabyval otazkou, co
je podstata ducht. Duch je podle ného prezivajici
cast duSevna clovéka, ktery zemfel tragickym nebo
nasilnym zpusobem. V okamziku smrti je naru§eno
odlouceni dusSevni energie od materialniho téla emo-
cionalnim $okem, ktery zabrani normalnimu pfe-
chodu energie do hyperprostoru. Nasledkem tohoto
§Soku neni smrt ve védomi umirajiciho registrovana.
Namisto toho trva zZivot v duchu zemfelého nadale
a duch nemuze poznat realnost smrti ve svych neu-
plnych pamétovych zaznamech. Ponévadz du§evno
duchti obsahuje jen cast paméti, nevi zZe zemfeli,
zvlasté kdyz za pomoci média citi zivé télo média
a mohou hovofrit jeho hlasem. Nejsou schopni si svij
stav ujasnit a vypofadat se se skutecnosti jejich byti.
Nemohou pro sebe nic udélat a jsou vazani emoci-
onalnimi energetickymi zaznamy mista tragédie.
Jsou odkazani jenom na pomoc zivych lidi.

Duch Ellis Bergové byl vazan silnymi emocemi
matefské lasky k mistiim, kde Ellis zila se svou
dcerou a tyto silné emoce nedoSly splnéni nasil-
nym oddélenim ditéte od matky. Tyto silné emoce
nesplnéné matefské lasky poutaly ducha Ellis Ber-
goveé k divkam stejného véku, jako byla jeji Celinda.
A ponévadz duch ma jen ¢asti paméti, nedovedl tedy
rozeznavat mezi Celindou, které platily nejsilnéjsi
emoce vyjadfené ukolébavkou matky a mezi ostat-
nimi osmiletymi divkami. Teprve kdyz se duch Ellis
Bergové setkava s jeji skute¢nou dcerou, miize tuto
podle jejiho energetického obalu poznat. Parapsy-
chologové se pokouseli duchovi vysvétlit skuteénou
situaci, ale neméli zadny tuspéch. Teprve setkani
ducha matky se skute¢nou dcerou Celindou doda
duchovi chybé&jici informace a dovoli mu odejit do
zahrobi.

Duch Ellis Bergové byl vyvolan osmiletymi div-
kami pfi jejich seanci a tim pro ného byly tyto div-
ky podnétem k hledani. Chtél bych se zde zminit
o zhoubnych t¢incich spiritistickych seanci pro lidi
duSevné labilné€jsi, pro malé déti a mladez vubec.
Experiment vyvolani ducha ma zvlasté negativni
ucinky pro ty, kdo jsou na konci se svymi nervy
a pro mladého clovéka vlbec. Pfi spiritistickych
seancich byva vzdy mozné, Ze jeden z ucastniku
upadne do transu, do sugestivné vyvolané autohyp-
noézy. Tuto obét nazveme médium. V naSem pripadé
to byla mala Kata. Médium pevné véfi na fiktivni
predstavy vytvorené jeho podvédomim. A jestlize se
k tomu pfipoji zjeveni ducha nebo psychokinetické
jevy, nastava velké nebezpeci rozpolceni dusSevni
osobnosti ditéte i vSech mladistvych ucastnikt
seance, ktefi mohou potom trpét psychoézou vedouci
az k duSevnim porucham.

Ta druha tvar

Tento skuteény pfipad, vysilany v televizni serii
Poltergeist v ¢ervenci 1998 pojednava o riziku, kte-
ré predstavuji jasnovidci pro obcany vyhledavajici
jejich pomoci. Vét§ina z nich jsou Sarlatani, ktefi
jsou duveérivymi lidmi zadajicimi jen pozitivni pfed-
povédi, pfimo zatlaceni do klamnych pfedpovédi,
kdyz si pfedtim obstarali za pomoci sensibility
a podminéné telepatie od zakaznika vlastni, pro
ného potfebné informace.
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Pani Hoppova se odhodla vyhledat pomoc jasno-
vidce. V jejich nynéjSim domé, kam se pravé nasté-
hovala se svym synem Peterem, se déji podivuhodné
udalosti. Nadobi 1éta po kuchyni sem a tam, dvefe
se samy otviraji, nabytek, ktery byl pfrestavén, se
vraci na své puvodni misto. Pani Hoppova se uz
domniva, ze tyto déje produkuje ona sama nebo jeji
syn psychokineticky. Syn nevéfi z pocatku matce,
ze tyto udalosti se v domé dé&ji, az se sam na vlastni
ocCi presvédéi. Do domu pfichazi jasnovidec Jeffrey
Star, pravé kdyz elektrikafi jsou pfi renovovani
domu ohrozovani. Jeffrey fika pani Hoppové, ze kou-
pila diim, ve kterém strasi. Kdyz se pak uhodil do
hlavy, prichazi do transu a fika pani Hoppové, ze
vidi scénu vrazdy, ktera se tehdy v domé pfihodila.
Vidi v loznici domu mladou zenu, jejiz smrt byla
policii uvadéna jako sebevrazda.

Parapsychologové se ujimaji vysvétleni psycho-
kinetického hfmoceni v domé a zjisti, ze jevy zpu-
sobuje svym podvédomim pani Hoppova i jeji syn,
oba nadani mimosmyslovym vnimanim. Otazkou je,
proc¢ oba zplsobuji jevy psychokinetického himoce-
ni teprve nyni, v tomto domé? Zrejmé pfijima nyni
jejich podvédomi podnéty cizich, v domé zemfelych
osob. Rachel z tymu parapsychologu patra za pomoci
Petera na ptidé domu po dal§ich informacich, tykaji-
cich se psychokinetického hfmoceni a oba uvidi zje-
veni mladé Zeny, ktera vola: ,Ty se chceS nechat se
mnou rozvést? Potom bude$§ zase ten ubohy chudak,
cos byl dfive!“ Zjeveni pokracuje v hovoru a zena
fika, ze ma svého muze Viktora rada, ale ze on ji
bije a tryzni. Peter nachazi na ptdé mezi starymi
tiskovinami denik mladé Zeny Sandry, ktera popi-
suje martyrium s jejim muzem Viktorem, ktery ji
Casto télesné tryznil. Ukaze denik své matce. Na
to se zase projevi jevy psychokinetického himoceni
a denik je na kusy roztrhan. Kdo v§ak se chce mstit
Sandfe zni¢enim jejiho deniku?

Jasnovidec Jeffrey Star se projevuje jako Sar-
latan a predem pozaduje od pani Hoppové vétsi
castku penéz. Syn pani Hoppové mezitim uvédomil
policii, ktera Jeffreye jako uz dfive usvédéeného
podvodnika, odvadi z domu pani Hoppové. Tento
Jeffrey Star ma vS8ak i medialni schopnosti. Jeho
dédecek pracoval. jako médium. Jeffrey ziskal své
jasnovidecké schopnosti po padu v cirkusové aréné
a rané do zatyli. Tyto schopnosti zneuziva za pomoci
kouzelnictvi a chemie k vytahovani penéz od lidi.
Pomaha mu zde i jeho ptivodni cirkusové zaméstna-
ni. Parapsychologové se v§ak Jeffreye ujimaji a chté-
ji zjistit, zda ma opravdu jasnovidecké schopnosti.
Vezmou ho od policie sebou a proSetfuji ho. Jeffrey
fika, ze vidél skute¢né v loznici domu pani Hoppové
vrazdu muze a pak nasledovné sebevrazdu mladé
zeny. Mezi tim parapsychologové zjisti podle rekon-
struovaného deniku mladé Zeny Sandry a podle
dalsich informaci, ze pred 70 lety spachala Sandra
Braskinova, mlada majitelka domu, ve kterém nyni
bydli Hoppovi, sebevrazdu. Jeji muz Viktor Braskin
tehdy zmizel a nikdo ho uz nespatfil. Parapsycho-
logové chtéji u jasnovidce Jeffreye udélat zkousku,
zda tento jak sam tvrdi, ma skute¢né ,druhou tvar®
Zda vidi nejen do budoucnosti, ale i do minulosti.
Vs§ichni spole¢né jdou do domu pani Hoppové.

Parapsychologové daji Jeffreyvi do rukou denik

mladé Zeny Sandry Braskinové psany roku 1928,
aby Jeffrey psychometricky podle energetickych



zaznaml v deniku v transu li¢il tragédii pfed 70
lety. Jeffrey pfejde do transu a vidi v loznici domu
za dfevénou sténou starou skfin. Parapsychologo-
vé oteviraji dfevénou sténu loznice a nachazi tuto
skfin, jsou vSak neznamou silou od skfiné odmrs§-
téni. Jeffrey jim fika, ze je varoval, aby to nedélali.
Pak spolec¢né oteviou skfin a najdou v ni mumifi-
kovaného mrtvého muze. Jeffrey upadne znovu do
transu a popisuje smrt tohoto muze. Vidi mladou
zenu Sandru, ktera je bita a tryznéna svym muzem
Viktorem. Jeffrey pokracuje v popisu vidiny z roku
1928 a rika, ze mlada zena se v kuchyni ozbrojila
nozem a jde do loznice, kde na posteli spi jeji muz.
Nékolikrat probodne télo spiciho muze a télo mrtvé-
ho ukryje ve skfini za dfevénou sténou, kterou zase
slozi dohromady. Po tomto ¢inu spacha sebevrazdu.
Télo zavrazdéného Viktora Braskina lezelo ve skfini
oddélené dfevénou sténou po 70 let.

Po nalezeni mrtvého téla Viktora Braskina se
vSak situace stava dramatickou. Duch zavrazdéné-
ho Viktora se zmocni téla mdia Jeffreye, prostoupi
ho a hovofi hlasem Viktora Braskina a chce v§echny
pritomné, ktefi jsou, vinni za jeho soucasny stav,
zabit. Parapsychologové mu neposkytnou moznost
se pres bioplasmatické pole média Jeffreye materi-
alizovat a vysvétluji mu neustale situaci, ze uz je
davno mrtev, ze jeho vrazednice, jeho vlastni zena
Sandra hned po jeho smrti spachala sebevrazdu, ze
je sama timto stavem dostateé¢né potrestana. Duch
mrtvého Viktora pomalu opousti télo média Jeffreye
a zmizi do zahrobi hyperprostoru. Jeffrey slibuje po
procitnuti z transu, ze uz nikdy nebude klamat lidi,
ktefi ho prosi o radu a pomoc. Rovnéz zjeveni Sand-
ry, ¢i Viktora a jevy psychokinetického hfmoceni se
navzdy z domu pani Hoppové ztratily.

Zbyva snad vysvétleni jevu psychokinetického
himoceni v domé pani Hoppové. Duchové Sandry
a Viktora byli vazani emocionalni energii na misto
tehdejsi tragédie. Mohli zptisobovat jevy psychoki-
netického hfmoceni jen nepfimo, jen za pomoci
podvédomi zivych lidi, pani Hoppové a jejiho syna
Petera, senzibilli, ktefi impulsy energie duchtt mohli
prijmout do svych podvédomi. Podvédomi zivych lidi
mohlo pak jevy psychokinetického hfmoceni zpuso-
bit, aniz si osoby mohly toho byt védomy.

Teleportace

Zde bych chtél popsat jeden z mnoha skute¢nych
pfipadt teleportace, tohoto pfeneseni na dalku
v nulovém cCase pfes transportni kanaly v hyper-
prostoru. Tento pfipad byl uvadén v bfeznu 1998
v televiznim serialu PSI-Factor.

Dva star$§i manzelé jedou v Anglii v noci dom1,
kdyz se nahle pfed jejich vozem objevi na silnici bily,
jasny mrak. Muz zastavi vz a kdyz bily mrak zmizi,
stoji pfed nimi na silnici asi 45lety muz ve staro-
modnim obleku, ktery sizakryva o¢i pfed svétlem re-
flektoru auta a vystras§ené hovofi ve staré anglictiné
ze 17. stol. Hleda své pozemky a svuj dum, ale kraji-
na je zcela zménéna. Manzelé ho vezmou na policii,
kde muz tvrdi, ze zde v kraji bydli a udava své jméno
a rok narozeni v 17. stoleti. Policie si s nim nevi rady
a preda ho parapsychologické skupiné. Profesor Fox
se pokousi u muze pomoci hypnotické regrese pfe-
konat blokadu paméti, ale nedafi se mu to. Muz si
na nic, mimo udaja o jeho rodiné a o venkovském
sidle nevzpomina. Zfejmé u ného, jako i u ostat-
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nich teleportovanych, ktefi se zase na zemi objevili,
pusobi trvala blokada paméti. Muz stale mysli, ze
je pfed bozim soudem a ze profesor Fox, stars$i muz
se Sedivym vlasem a vousem je Bohem, ktery ho
bude soudit. Je zcela zmaten a prosi o milost, ze je
nevinen, ze hleda stale svoji rodinu. Po 300 letech
tuto ovSem nemuze najit. Védci se nadale pokousi
jeho paméti pomoci a vezmou ho na misto, kde byl
na silnici nalezen. Jdou lesem porostlou krajinou
a prichazeji ke staré kamenné vézi. Muz ihned rea-
guje, jde k vézi a tvrdi, ze ji sam postavil. Hleda dale
svlj dim, ktery stal nedaleko, ale nenachazi jej. Je
tim Gplné zmaten, fika, Ze jeho sidlo bylo nedaleko
této kamenné véze. Védci dale patraji v okolnich
vesnicich po stopach tohoto muze a nachazi rodinu,
ktera s hrdosti ukazuje obrazy svych Slechtickych
predkt ze 17. stoleti a védci s pfekvapenim zjisti, ze
maji pfed sebou piesny obraz nedavno nalezeného
muze. Rodina tika, ze se doslechla, ze uvedeny muz
tehdy nahle zmizel, rodinu zanechal a patrné se
odstéhoval do Ameriky. Parapsychologové se pokou-
§i nadale u muze, kterého ubytuji pfi své laboratofi
pomoci hypnotické regrese prorazit blokadu paméti
pro dobu, kdy muz tehdy zmizel od své rodiny, ale
nadarmo. Jediné co uvedeny stale tvrdi je to, aby mu
byli pfi jeho soudu v nebi milostivi, Ze je nevinen.
Domniva se i v hypnoéze, ze profesor Fox, ktery ho
v hypnoze vede, je Biih v nebi. Muz nevydrzi dlouho
rozpor mezi tehdej$i a nynéjsi dobou a jednoho rana
ho naleznou obéSeného.

Tento pripad teleportace je, jak jsem uvedl, jednou
z mnoha teleportaci po celém svété, které se staly.
Jsou to teleportace osob nebo i vozidel s osobami
v nulovém case pfes hyperprostor, kdy teleportovani
se bud vubec neobjevi, nebo se zase objevi po dobé
od nékolika minut po nékolik stoleti. Chtél bych zde
jesté uvést nékolik pripadu teleportace, kdy telepor-
tovani se zase objevili.

V roce 1967 zmizel v New Jersey devatenactilety
Bruce Burkan, ktery oblec¢eny jen v plavkach, chtél
u koupali§té vhodit minci do automatu pro parko-
vani vozu. Objevil se zcela zmateny po 2 meésicich
obleceny do uzkych kalhot, které mu nepatfily,
s nékolika mincemi v kapse na zastavce autobusu
v Newarku, stat New Jersey, a nevédél, jak se tam
dostal. Ani v hypnotické regresi si nemohl na nic
vzpomenout mimo na to, ze na koupalis§ti v New Jer-
sey vhodil minci do automatu pro parkovani aut.

4. 8. 1968 byla jedenactileta Graciela Gimenez,
bydlici s rodi¢i na vzdalené periferii argentinského
mésta Cordéby v nulovém case teleportovana do
stfedu mésta vzdaleného vice nez 10km od mista
bydlisté. Rika, Ze ji pfi hrani na zahradé jejich domu
zahalil bily mrak a zZe o ni¢em dale nevi.

16leta Sonette Tagart z USA byla teleportovana
pfed ocima jeji matky s tézkymi nakupnimi taSka-
mi skrz uzamcéené dvefe jejich domu. Matka li¢i tuto
udalost, kdy se jeji dcera objevila pla¢ici na scho-
dech uvnitf jejich uzamceného domu.

Funkcionafri Fuji-banky z Tokya jedou vozem
po silnici nedaleko Tokya. Pfed nimi jede tmavy
viz s tokyjskou dopravni znackou. Ve voze vzadu
sedi Cerné odény muz a Cte noviny. Nahle tento vaz
zahali bily mrak po dobu asi 5 vtefin. Kdyz se mrak
rozplynul, ztratil se i vliz. Bankéri, ktefi si pama-
tovali znacku auta hlasi pfipad na policii. Vliz této



znacky vSak neexistuje. Byl tento vliz s osadkou
z jiného ¢asu? Byl teleportovan na silnici a potom
zase jinam?

Pfed nékolika léty zpravoval tisk o Angli¢anovi
z Londyna, ktery roku 1879 béhem prochazky v Lon-
dyné zahadné zmizel, jako by se ztratil do vzdu-
chu. O 71 let pozdé&ji doSlo v Londyné na Trafalgar
Sqare k této dopravni nehodé. Muz ve staromoédnim
obleku, ktery bez cile bloudil dopravnim ruchem
Londyna, byl zachycen autem taxikafe a odmrstén
stranou. Nez zemfel, mohl jeSté udat své jméno a ad-
resu bydlisté. Bylo to jméno a adresa muze, ktery
tehdy pred 71 léty béhem prochazky zmizel a od té
doby byl pohfeSovan. Budoucnost ho v pravém slova
smyslu porazila.

V roce 1959 byl argentinsky obchodnik telepor-
tovan od hotelu v Bahia Blanca do 1500 km vzdale-
ného meésta Salta v okamziku, kdyz chtél nastoupit
s autem cestu k domovu. Motor auta uz bézel, kdyz
se k nému pfiblizil zahadny svétly mrak, zahalil
ho a jeSté nez mohl zaftadit rychlost, ztratil védo-
mi. Kdyz zase pfiSel k sobé&, stal bez auta na silnici
nedaleko mésta Salta. Kolemjedouci fidi¢ ho vzal
na nejbliz§i policejni stanici. Kratkym telefonatem
s feditelstvim hotelu v Bahia Blanca byla identita
teleportovaného zjisSténa. Jeho vtz stal jes§té s bézi-
cim motorem pfed hotelem. Ubéhly jen minuty, co
odesel z hotelu a pfi cesté k policejni stanici v Salta.
Tuto obrovskou vzdalenost musil teleportovany ura-
zit v nulovém case.

Manzelé Vidalovi jeli na rodinné setkani do mista
120 km jizné od Buenos Aires v Argentiné. Pfed nimi
jeli pfibuzni, na misto setkani vSak dojeli sami.
Auto dr. Vidala jiz del§i dobu pfed tim zmizelo beze
stopy. Pozdéji se u nich Vidalovi telefonem ohlasili
z Mexiko City, 6.000 km vzdaleni. Dr, Vidal li¢i ten-
to pripad: ,Kdyz jsme opustili nase bydlisté, dostali
jsme se po kratké dobé do husté bilé mlhy a ztratili
jsme védomi. Pak jsme se probudili zomameni. Nase
auto stalo na pokraji ulice nam neznamého meésta.
Lakovani auta vykazovalo na nékolika mistech vel-
ké skvrny po ohni. Jakoby karoserie pfis§la do styku
s hofakem. Ponévadz motor byl nedotéeny a my jsme
neutrpéli §kodu na zdravi, pokracovali jsme v jiz-
dé autem. Ptali jsme se chodct, ve kterém mésté
se nachazime a dozvédéli jsme se, ze jsme v Mexi-
ko City.“ V§Sechno hovotilo pro to, Ze teleportace se
uskutec¢nila v nulovém c¢ase. Hodinky obou ukazo-
valy jeSté cas po opus§téni domova. Piipad telepor-
tace vyvolal ve svété, zejména v USA velky zajem.
Americti védci vyménili poSkozené auto Vidalovych,
které chtéli prozkoumat, za zcela nové.

Fenomén bilé mlhy ukazuje na spontanni tele-
portaci. Podle nazort fyzikt je mlha vedlej§im pro-
duktem zucastnénych energii. Je vyvolan nahlym
poklesem teploty a kondenzaci vlhkosti vzduchu pfi
masivnim nasazeni elektrické a magnetické ener-
gie. Zminil jsem se zde o pfipadech teleportace, kdy
osoby nebo vozidla byly po urcité dobé zase telepor-
tovany zpatky na zem. Nemluvim o teleportacich,
kdy postizeni v mnoha pfipadech nenavratné zmizi.
Abychom se pokusili vysvétlit pojem teleportace,
musime se zabyvat stykovymi body mezi naSim
svétem a hyperprostorem. Témi jsou minény profeso-
rem J. Whealerem z Princentonu, USA jako mini-
diry deklarované transitni tunely v hyperprostoru,
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umoznujici spojeni mezi ruzné dimenzionalnimi
svéty a univerzy. Tyto mini-diry, otvory vstupu
a vystupu téchto tuneltl oznacujeme podle ¢ernych
a bilych dér v kosmu jako mini-éerné a mini-bilé
diry. Védci mini, ze tyto mini-diry existuji na rtz-
nych Grovnich (mimo jiné jako biogravitaé¢ni pole),
umoznuji vysvétlit mnohé PSI-fenomény a umoznuji
spojeni pfes hyperprostor. Védci jsou toho nazoru,
ze podle kvantové fluktuace v energetickém vakuu,
kde kvantové procesy probihaji spiSe ,diskrétné“
jsou i mini-diry schopné vytvofit velky tunel, ktery
umoznuje teleportovani objektti. Funkéni schéma
teleportace je vzdy stejné:

Zmizeni z o¢i, hmota objektu se dostane do kmi-
tani hyperprostoru, tj. objekt je vyfazen z nasi real-
nosti, pfizplsobi se kmitoc¢tu hyperprostoru, ktery
je vySS§i nez kmitocet naSeho elektromagnetického
spektra = objekt se stane naSemu zraku neviditelny.
Nasleduje teleportace pfes tunely vytvofené mini-
dérami.

Neviditelnost pfedmétt v hyperprostoru dokazu-
je tento pfipad: V roce 1958 vidél rumunsky bio-
log Sift blizko mésta Cluj padat z nebe svétlebilou
kulovitou mlhu o priméru nékolika metrti a vidél
kouli spadnout za velkym kefem. Kdyz se pfiblizil
k mistu dopadu, zjistil, ze po mlhavé kouli uz nezu-
stalo nic. Odhrnul pomoci hole ket a najednou byla
hul a cast jeho ruky neviditelna. Zaroven citil sil-
né zahtati podesvi jeho bot a potom silny studeny
tlak na jeho télo, ktery ho donutil rychle ustoupit.
Sift mél patrné velké Stésti, kdyby byval Sel o krok
dale, byl by zmizel jako ti Cetni teleportovani, po
nichz nezlistala ani stopa. Kdyz htil a ¢ast jeho ruky
se staly jeho zraku neviditelné, bylo to neklamné
znameni, ze byly ponofeny do vys§s§i dimenzionality,
do hyperprostoru. Jiné vysvétleni nedava smysl.

Chtél bych jesSté podotknout, ze spontanni tele-
portace nemaji nic spoleé¢ného s inosy lidi osadkami
létajicich objekttn UFO. U téchto pfipadt se da pfi
hypnotické regresi blokada paméti u postizenych
prorazit. Pfi spontanni teleportaci zfejmé nikoliv.

Jesté bych se chtél zminit o tzv. autoteleportaci.
Jedna se o teleportaci vlastniho téla zptsobenou
védomeé. Transportni prostor ma téz vySedimenzio-
nalni ¢as neutralizujici strukturu. Podminkou pro
teleportaci je rezonance kmito¢tu teleportovaného
s kmity hyperprostoru. Teprve kdyz oba kmitocty
se nachazeji v rezonanci, muze objekt vstoupit do
hyperprostoru. Asi se zde jedna o imyslné vytvoreni
rezonance kmito¢tu dusSevnem clovéka.

Bratfi Pansiniové v Italii ve stafi 8 a 10 let doka-
zali zmizet z uzamcené mistnosti, kam je rodice
uzavirali z obavy, Ze podniknou zase néjakou ,ces-
tu“. Kratce nato se vzdy objevili na rtizné vzdalenych
mistech. Jednou zmizeli z domu rodic¢a a o pul hodi-
ny pozdéji je policie nas§la 30 km od bydlisté vzdalené
ve ¢lunu na otevieném mofi, hnané vlnami. Jindy
se na namésti pfed oCima pfitomnych ,vypatili“ do
vzduchu (stali se neviditelnymi) a o 10 minut pozdé&ji
byli objeveni 20 km daleko od mésta.

Mlady Filipinec Close mél také nadani se na
vlastni pfrani teleportovat. Zmizel na kterémko-
li misté, at to bylo ve Skole nebo doma, uzamcen
v pokoji a objevil se na jiném libovolném misté. Psy-
chiatrické vySetfeni ukazalo, ze chlapec je duSevné
uplné zdrav.



Po zakroku amerického exorcisty tato schop-
nost autoteleportace u chlapce zmizela. (Podobné
jako posedlé osoby po exorcizmu své paranormalni
schopnosti ztraceji.)

Telepatické jasnovidectvi
Uvodem popisuji skuteény pfipad liceny v éerv-
nu v televiznim serialu PSI-Factor.

Kvantovy fyzik Schreft, ktery prednasi na uni-
verzité, je po inosu své zeny, ktera je také profesor-
kou na univerzité, prepadan vidinami telepatického
jasnovidectvi. Vidi ve spanku na skle na¢marany
napis zakonceny znakem W. Nemuize si to vysvét-
lit, ponévadz to neni jeho pismo a vzpomina si na
podobnost tohoto pisma. Vypravi to svému mladsi-
mu kolegovi a ten mu radi, aby se obratil o pomoc
k parapsychologtim, ze ma schopnost telepatického
jasnovidectvi a to by snad pomohlo v pfipadu tinosu
jeho zeny. Radi mu také, aby se koncentroval, Ze se
pak védomé privede do stavu jasnovideckého vnima-
ni. Schreft si vzpomina na jeden podobny prsten se
znakem W, ktery nosil jeho byvaly kolega Al Fornell
a ktery byl identicky se znakem na¢maranym na skle
v jeho byté. Tento védec Al Fornell vymyslel teorii,
ze mimozems$tané napadnou zemi a zni¢i v§echno
lidstvo. Nyni byl Schreft a jeho mladsi kolega pfe-
svédéen, ze Ginoscem zeny je Al Fornell. Hledaji ho
a Schreft si vzpomene, ze Al Pornell mél tehdy svou
pokusnou laboratof v jedné opusténé tovarné. Potom
vidi Schreft jasnovidecky svou zenu spoutanou
v mistnosti opusténé tovarny a telepaticky slysi jeji
volani o pomoc. Spoji se pfes telepatii se svou Zenou,
ktera rovnéz vlastni schopnost pfijimat telepatické
signaly a vola ji. Takto se oba domlouvaji na dalku
a Schreft pozoruje situaci jasnovidecky. Mezitim se
s parapsychology blizi k opusténé tovarné a Schreft
jasnovidecky vidi, ze do opusténé tovarni mistnosti
pfichazi Al Fornell s pistoli v ruce, gestikuluje divo-
ce a vola, ze mimozems§tané uz prichazeji, ze zahubi
vSechen lid, Ze musi tedy je oba pfedem ,osvobodit®.
Mifi pistoli na zenu a ve stavu nebezpeci zivota
prijima Schreft telepaticky volani své Zeny o pomoc
s velkou intenzitou, jako obrazové a zvukové signaly
a vidi zaroven jasnovidecky Al Fornella, jak pistoli
ohrozuje jeho zenu. Mohou v posledni chvili je§té
zabranit vrazdé na jeho zené? Al Fornell, kdyz vidi
ze prichazeji lidé, se ranou z pistole do hlavy zastfeli
a zbavi se tak svych Silenych predstav.

Snad je jako dodatek k této udalosti vhodné
vysvétleni telepatického jasnovidectvi.

Telepatie je pusobeni mySlenek a citt vlastniho
podvédomi a védomé, ¢i podvédomé vysilani obrazu
na védomi a podvédomi druhych osob na dalku. To,
pokud se tyka vysilace telepatie. U pfijemce tele-
patie je to pfimé vnimani mysSlenek, nalad, pocitt,
dojm®i a timyslt druhych od nas vzdalenych osob.
Pochopitelné se to také tyka pfijimani vysilanych
obrazu. Je to pfirozena schopnost stojici na zakladé
prirodnich véd. MysSlenky se pfrenaseji ponejvice,
mysli-li nékdo velmi zivé na druhého, pfi cemz se
vytvoii mezi vysilajicim a pfijemcem druh duSevni-
ho rozkazu jako pfi hypnotickém spanku. (V tomto
spociva nebezpeci ovlivnéni osob na dalku. Staty se
snazi o technickou telepatii, ktera se vlastné prakti-
kuje uz dlouho). MySlenka je mozkem produkovana
energie mentiona urcité frekvence. Jeji intensita
zavisi na zameéfeni (obdoba smérové antény), na
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pfedstaveé, vife a volnim pusobeni, které zde pltisobi
jako zesilova¢ slabych myslenkovych kmitt. Sifeni
se dé€je pfimocafe, coz ukazuje na vyS$S§i rychlost
zafeni mentioni. Pfi tom se pozornost piijemce
obrati na vysilatele zachvéva. Pfenaseny mohou
byt nejen okamzité mysSlenky, pfedstavy, pfedtu-
chy, obrazy, ale i dojmy z minulosti (retrokognitivni
telepatie) a z budoucnosti (prekognitivni telepatie).
Cteni myS$lenek druhé osoby spoéiva na schopnosti
pfijemce a na jeho pfipravenosti vhimat myslenkové
viny. Kazda myslenka vytvari kmity mentiont, kte-
ré se §ifi do prostoru a vyvolavaji u pfijemce veétsi
nebo mensi dojem. V okamziku prfeneseni mySlenky
pfevladne védomi vysilatele v obou védomich. Silny
sympaticky vztah ¢ini osoby pfistupné vzajemnému
vlivu pfenaseni myS$lenek, dojmt nebo obrazt. Kde
pfijemce vlivu telepatie je pfistupny a pfipraveny,
neni tfeba volni energie jako zesilovace mySlenek.
Mys$lenka se zde prenasi sama, nebo staci zivé pred-
staveny rozkaz.

Jasnovidectvi je mimosmyslové vnimani objek-
tivnich véci a fyzikalnich predmétu, které se pre-
nasi v telepatické formé jako obrazy. V hovorové
feci je tento nazev pouzivan pro prekognici, vidéni
do budoucna, prekognitivni telepatii. Vyraz jas-
novidectvi je pouzivan pro oznaceni nejrtiiznéjsich
véci: Pro oznaceni telepatie, pro vidéni do budoucna
a pro psychometrii, pro oznaceni pro védomi, které
osoba obdrzi pfi dotyku materialnich pfedmétu.
V kazdém pripadé je vyraz jasnovidectvi alespon
dvojiho vyznamu a svadi nezasvécené k rlznym.
minénim a nazorum, které pochazeji od vnimanych
obrazti a symbolli. Je v§ak vzacné, kdyz osoba vni-
ma souvislé obrazy a dé&j. (Toto se stava vétSinou
v okamzicich velkého nebezpec¢i nebo velkych emo-
ci.) To co je oznacCovano za jasnovidectvi, bychom
radéji nazvali intuitivni védéni, které ¢lovék ziskava
pomoci telepaticky pfenasenych obrazti a dojmu. To
potvrzuji osvédéeni jasnovidci, ktefi sami fikaji, ze
maji schopnost intuice. Tato schopnost je i dédi¢né
prenasSena. Tak zvani jasnovidci maji ponejvice i po
silné koncentraci jen symbolické vidiny, které pak
rtzné vysvétluji. Informace pfijmou od zakaznika
pomoci psychické integrace, nepravé telepatie.

Vratme se ke shora uvedenému pripadu. Kon-
centrovana myslenka, na pfiklad v nebezpeci smrti
vnikne snadno do podvédomi spiciho a vyvola tele-
paticky nebo jasnovidecky pfenos. Za normalnich
okolnosti neptuisobi myslenka na pfijemce proto, ze
je pfitomno védomi. Musime si byt také v€édomi toho,
ze branou k nejhlub$§im silam duSevna je cit. Cit
¢ini ¢lovéka pristupnym pfijimat navzajem duSev-
nim pfenosem poznatky a dojmy se stejné rezonu-
jicim podvédomim. Mozky maji nyni sladény pfijem
telepatickych zprav.

Na tomto misté bych se chtél zminit o telepa-
tické interakci. Je to stfidavy vztah mezi partne-
ry pri telepatickém pfenosu. Profesor C. D. Broad
z Cambridge fika, ze pfi prenasSeni mySlenek je
tfeba mluvit o stfidavém vztahu mezi partnery.
Toto da vzniknout nazoru, ze duch jedné osoby
muze pusobit na ducha druhé osoby, aniz si jejich
mySlenky a predstavy vzajemné odpovidaji. Proto
se profesor Broad domniva, Ze telepatické stridavé
pusobeni pfichazi pfi telepatickém pfenosu mno-
hem ¢asté&ji, nez se domnivame a velmi ¢asto, aniz to
pozorujeme. Jeho nazory potvrdil pokusy D. Dean



z technického ustavu v Newarku pomoci pfistroje,
ktery presné méfil krevni obéh ¢lovéka pfi pfijimani
telepatie v laboratori. Vysilatel telepatie se nachazel
bez védomi pfijemce v jiné mistnosti a vysilal (Cetl)
z pfrilozeného seznamu jména osob, které byly nebo
nebyly v néjakém vztahu k pfijemci. Zména na pfi-
stroji byla registrovana vzdy, kdyz pfrijemce vnimal
jména osob s nim citové spojenych. Jinak krevni
tlak pfijemce nezaznamenal zadnou zménu.

Vzajemné telepatické jasnovidectvi, popisované
ve shora uvedeném pfipadé mezi védcem Schreftem
a jeho zenou bylo mozné jen za téchto predpokladu:
Silny citovy vztah, nebezpeci smrti, usilovna snaha
pomoci partnerce, ktera se nachazela v nebezpecné
situaci. Za téchto predpokladu je mozna telepaticka
komunikace, i kdyz védomi obou je pritomno.

Chtél bych zde jesté uvést skutecény pfipad, ve
kterém je telepatické jasnovidectvi spojené s pre-
kognici, vidénim do budoucna. Sestnactilety Cory
Dillman je obvinén z vrazdy svého pritele Harpera.
Harper byl lenivy cerny student, ktery zneuzival
jasnovideckych schopnosti svého prfitele Dillmana
v tom smyslu, ze pozadoval od ného, aby mu pomoci
svych schopnosti obstaral v§echny zkuS§ebni otaz-
ky, na které se pak mohl pfipravit. Harper obstal
pak pfi zkousSkach velmi dobfe. Skupina rvacua ze
§koly vi, ze lenivy Harper ziskal néjakym zplsoben
od Dillmana otazky a pozaduji také od Dillmana,
aby i pro né otazky obstaral. Cory Dillman je zdé-
Sen neustalymi vidinami, které ho pfepadaji jiz
delsi dobu. Vidi v nich lezet svého mrtvého pfitele
Harpera, z jehoz hlavy vytéka krev. Nefika o tom
nic Harperovi, aby ho nezneklidnoval. Skupina stu-
dentt ohrozuje Dillmana a pozaduje po ném nadale
zkuSebni otazky pro né. Dillman se zdraha a je
v tom podporovan svym cCernym pfitelem. Harper
provokuje rvace a je od nich ztlucen a zranén. Cory
Dillman jde svému pfiteli na pomoc, odebere jedno-
mu z Utocnikl pistoli a ohrozuje pistoli itocniky.
V nastalé tahanici o pistoli dojde k vystfelu z pistole
a usmrceni nesStastnou nahodou leziciho Harpera.

Dillman vidi svého, nyni jiz skutecné mrtvého
pritele lezet s krvacejici hlavou na tom misté u stény
mistnosti, jak ho vidél ve svych vidinach.

Schopnost psychokineze

O psychokinetickém pohybovani pfedmétt pro-
stfednictvim duSevna je jiz hodné psano. Bylo také
védecky dokazano v laboratofich v raznych statech.
Psychokineze a telekineze pfedstavuji zvlastni
aspekt nasazeni mySlenkovych vin. Je uz, jak bylo
zminéno védeckou zkuSenosti, Zze mySlenkové viny
clovéka jsou schopny pusobit na pevnou hmotu
a hmotné pfedméty. Konkrétni objekty mohou byt
duSevnimi proudy nejen pohybovany, ale i zménény
napi. dematerializovany. Duch a emoce, mySleni
a nalady maji silné ucinky na bioplasmu lidského
téla a jeji silové pole a za urcitych okolnosti mtize
bioplasmatické pole ukazovat psychokinetické
ucinky. A od toho je uz jen maly krok k pohybovani
pfedmétti raznych velikosti a vahy na dalku. Teleki-
neze také znamena pfechodné zruSeni gravitaéniho
zakona plsobenim psychického a bioplasmatického
pole ¢lovéka.

Zamyslime-li se nad psychokinetickymijevy, atuz
jsou zpusobené dusevnem védomeé, nebo puisobenim
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sil podvédomi ¢lovéka, napiiklad pfi psychokinetic-
kém hfmoceni, nemtizeme pripustit, ze slaby ¢lovék
je schopen pohybovat napf. tézkou skfini, kterou
mohou posunovat jen 4 muzi. Nehledé k tomu, ze
pohyb téchto predmétu je néjak inteligentné fizen,
ze neposkodi okoli a posloucha prikazti duSevna
¢lovéka. Nina Kulagina, silna Zzena stfedniho véku,
mohla v laboratofi zplisobit psychokineticky pohyb
men§ich pfedméta jen za extrémniho fyziologické-
ho a duSevniho vypéti méfeného pristroji, Jak tedy
muze maly chlapec, jak se stalo ve Svycarsku, pfi-
vést do pohybu dva tézké klaviry a tyto navic zved-
nout do vzduchu, jakoby to bylo pefi. Na to mtize byt
jen tato odpovéd: DuSevno ¢lovéka dokaze za pomoci
bioplasmatického pole, které obsahuje biogravitony,
vytvorit u pfedmétt na které se zaméri antigravitac-
ni pole a tim zrus§it gravita¢ni pole téchto predmé-
tl, které se pak lehce pomoci duSevni energie daji
pohybovat. Neni myslitelné, Ze bez zruSeni gravitace
téchto tézkych predmétli je mozno témito pfedmeéty
pohybovat pomoci jiné sily, napfiklad univerzalni
energie. Vahové ucinky téchto tézkych predmétu by
potom byly zcela znatelné. Takto se napf. muze stat,
ze pri posunuti tézké skiiné psychokineticky po
podlaze neztistanou po posunuti na podlaze zadné
stopy.

Vytvofit elektrickou, ¢i elektromagnetickou
energii pomoci duSevna neni u nékterych lidi rov-
néz zadnym problémem. Ale jak pohybovat hmotou
pomoci duSevna? David Bohm, profesor fyziky na
univerzité v Londyné, ktery objevil souvislosti mezi
poli biogravitont bioplasmatického pole a kvantové
mechanickymi silami, fika, ze formy mysSlenek sidli
vjiné realnosti a nejsou podfizovany prostoru a ¢asu.
Nemuselo by to pak znamenat, Ze ty, pro nasSe pocho-
peni nematerialni my§lenkové procesy, tj. mySlenky,
uvahy, imysly tedy i naSe védomi se také skladaji
z biogravitonu a jejich poli? A pomoci téchto ,super-
poli“ by musely byt psychosomaticky ovliviovany
organy lidského téla a psychokineticky také znama
pole jako gravitac¢ni, elektrostatické, elektromagne-
tické a materialni objekty - podle principu ,Duch je
nad hmotou®. Ze jsou mezi reakcemi dusSevna a uve-
denymi niz§imi poli pfimé nebo nepfimé vztahy, se
da dnes sotva popirat, nebot byly dokazany pokusy
s vynikajicimi psychokinety. V jejich blizkosti moh-
la byt pristroji zaznamenana silna elektromagne-
ticka a elektrostaticka pole. Podobné jako u osob,
které pusobily jevy psychokinetického himoceni
— poltergeist. Omyl je zde vyloucen. Psychokineticky
zplisobené drazdéni pokozky, vyrazky, rany elek-
trickym napétim, popaleniny, sebevzniceni u lidi
a objektll, nebo psychokineticky zplsobené zabiti
malych zivych tvora jsou pro to nejlepSim diikazem.
Magneticka, elektricka a gravitaéni pole jsou vSak
pfi psychokinezi jen nasledné, sekundarni energie
vySedimenzionalni energie védomi a je zcela mys-
litelné, ze jsou na tuto vySedimenzionalni energii
napojeny. O stavbé velké pyramidy v Gize vypravuje
legenda, ze egyptsky knéz vzdy uhodil htilkou na
obrovsky kamenny kvadr a ten se sam pohyboval
na jemu urcené misto v pyramidé. Rovnéz bazaltové
bloky o vaze tisic tun ,pfiletély“ z jednoho ostrova
v Tichomofi na druhy. V Baalbecku v Libanonu je
terasa o vaze mnoha miliont kg z jednoho kusu
umisténa 7m nad okolim. Obrovské sloupy v Sto-
nenhenge v jizni Anglii dopravil podle povésti mag



Merlin vzduchem na jejich mista. Neni vylou¢eno, ze
tyto legendy maji realné pozadi.

Vzhledem k neuvéfitelnym silovym vykontm
dusSevna clovéka pfi psychokinezi a telekinezi, zpi-
sobenych at uz ve védomém stavu, nebo plisobenim
podvédomi pfi jevech psychokinetického hifmoceni,
se jevi nasledujici skuteény pfipad vysvétlitelny.
Tento piipad byl uvadén v cervnu 1998 v televiznim
serialu PSI-Factor pod nazvem ,Rozkol bratfi®

Mladi studenti univerzity Jean a jeho pfitelkyné
Lee se nachazeji v blizkosti univerzity, kde v parku
u draténého plotu zaparkuji Jeantuv vaz. Chtéji mit
chvili pro sebe a vystoupi z vozu, kdyz nahle se ved-
le nich objevi Jeanuv soupef, silnéjsi mlady muz,
ktery Jeana odstréi a chce vzit Lee sebou. Najednou
se tézké draténé oploceni vytrhne ze zemé a uzavie
rivala jako v kleci. Potom zplsobi Jean na dalku
start jeho auta, jeho pohyb a zastaveni tésné pfed
Lee. Zranény, dratem uzavieny rival musi byt policii
osvobozen. Policie v§ak nemuze zjistit Zadnou vinu
Jeana a preda zalezitost parapsychologtim. Para-
psychologové zjisti, za pomoci profesorti univerzity
nasledujici udaje: Jean se setkal ve Skole se svym
bratrem Alexem, podobou jeho pfesnou kopii, kte-
rého uvidél poprvé v zivoté. Tato identicka dvojcata
byla matkou dva mésice po jejich narozeni pfedana
k adopci pod podminkou, Ze dvojcata nesmi vyruas-
tat spolecné a setkavat se. Védéla matka uz tehdy,
ze oba jsou velmi rozdilné povahy a psychokineticky
nadani? Alex, ktery vykazuje proti Jeanovi silné
negativni charakter, obdivuje Jeana pro jeho ,silac-
ké“ vykony. Nastéhuje se k Jeanovi do pokoje a kdyz
mu Jean stiskne ruku, pfejde na Alexa bioenergie
Jeana s takovou silou, Ze se ztézi od sebe odtrhnou.
Alex chce, aby Jean spole¢né s nim vystupoval pred
publikem, ponévadz kdyz se drzi za ruce maji obrov-
skou silu a jsou schopni velkych psychokinetickych
vykonti. Alex v§ak ma na mysli spolec¢nou silu jen
ve svlj prospéch vyuzit. Parapsychologové nechaji
oba bratry demonstrovat psychokinezi. Nejdfive
necha Jean na dalku zvednout plechovy sud, necha
prazdny sud volné vznaset ve vzduchu, pak jim mrs§-
ti o zem a necha jej zastavit tésné pred Alexem. Alex
pak demonstruje podobné kousky se sudem, necha
jej rovnéz vznaset ve vzduchu a pak zastavit tésné
pfred parapsychology.

Pak oba demonstruji spoleé¢nou silu. Podaji si
ruku a privedou vuz parapsychologi k pohybu
a k jizdé. Vaz se pak zastavi tésné pfed parapsycho-
logy. Alex bydli v pokoji Jeana a necha se jim zcela
vydrzovat. Stale pfesvédcuje Jeana, aby spoleéné
s nim vystupoval pfed publikem, ale Jean odmita
a neda se zvratit od svého pevného timyslu studium
dokonc¢it. Aby svého bratra prinutil k jeho planu,
rozhodne se Alex k ¢inu odpovidajicimu jeho nega-
tivnimu charakteru. Ponévadz je pfesnou i hlasovou
kopii svého bratra Jeana, vydava se za ného. Nav-
§tivi pokoj Lee, aby ji ziskal pro sebe. Lee, ktera ma
Alexa za Jeana, privita ho jako svého milence. Po
sexu s Alexem se tento prozradi. Divka je Sokovana
a zhrouti se v placi. Jean déla bratrovi trpké vycitky
a vykaze ho ze svého bytu. Alex odchazi a pozdéji se
u bratra ohlasi a fika, ze unesl Lee, Ze mu ji vrati
teprve, az mu Jean pfeda vSechnu svoji bioenergii.

Jean se dostavi na Alexem urcené misto, vrako-
vi§té starych vozu, kde stoji velky bagr pro trans-
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portovani vrakt vozii. Tam na ného uz c¢eka Alex
s autem, v némz lezi spoutana Lee. Alex, aby svému
pozadavku ziskat vSechnu energii svého bratra
dodal duraz, uvede psychokineticky tézky bagr do
chodu a jeho chapadlo necha zastavit tésné nad
vozem, kde lezi spoutana Lee. Jean zapasi se svym
bratrem ale ten je silnéjsi a pfemuze ho. Pfeda tedy
stisknutim obou rukou Alexovi svoji bioenergii. Alex
je touto nové ziskanou silou nad§en a chce svého
bratra zabit, aby mél Lee pro sebe. Uvede bagr do
pohybu (psychokinezi) a jeho tézké chapadlo necha
zastavit vysoko nad obéma bratry .Jean se zmoc-
ni lezici hole a omrac¢i Alexa ranou hole do hlavy.
Jean usko¢i a ponévadz bagr uz neni ovladan silou
védomi Alexe, povoli toto psychické ovladani bagru
a chapadlo spadne plnou vahou na Alexa a zabije
ho. Jean, nyni patrné bez schopnosti psychokineze,
odjizdi se svou pritelkyni z mista tragédie.

Chtél bych se v tomto ¢lanku jeSté zminit o dal-
§im skutecném pripadu spontanni psychokineze,
ktery se stal. v blizkosti amerického mésta Seatle.
Mlada zena Loraine se nastéhuje se svym muzem do
domu v Seatle, ktery dostal jeji muz. Manzelé jsou
velmi stresovani povolanim a finanénimi starostmi
a zvlasté Loraine je ve stavu podobném psychické
neurédze. V domé se vSak dé&ji podivuhodné véci:
Okna a dvefe se nahle s rachotem oteviraji, muz je
odmrs§tén na sténu. Loraine chce stale z domu ode-
jit, ale muz se nechce za zadnou cenu vzdat domu,
ktery dostal od pfibuznych. Loraine je telefonem
jeho lakani s nim odejet pry¢. Pripadu strasidelného
domu se ujimaji parapsychologové. Zjistuji pomoci
pfistrojii poruchy v domé, ale nemohou nic najit. Dr.
Doyle se domniva, ze epicentrem téchto jevu je Lora-
ine na zakladé jejich psychickych problémt. Loraine
se setkava s Markem, svym byvalym pfitelem, ale
nenachazi u ného utéchu. Donna, ¢lenka parapsy-
chologické skupiny rovnéz vyhleda Marka a pta se
ho po pfic¢inach chovani Loraine. Loraine je pozoruje
a je zarliva. Kdyz ji parapsychologové v presvédceni,
ze epicentrum psychokineze je skutecné Loraine
navs§tivi, sedi Loraine v kfesle a place. Nahle je Don-
na, ktera je s parapsychology v mistnosti, v neusta-
lém praskotu a chaosu zvednuta do vySe, patrné se
ji podvédomi Loraine mstilo za to, ze se prochazela
s Markem. Tyto scény jsou zachyceny na monitorech
pfistroju, které byly v byté mladych manzelt instalo-
vany. Podle jejich zaznamul jsou parapsychologové
pfesvédceni, ze psychokinetické jevy vyvolava Lora-
ine svym podvédomim. Po néasledujici hypnoterapii
a psychoterapii obou manzeli se Loraine dusevné
zcela uklidni a zije dale spokojené se svym muzem.

Psychokinetické jevy se v domé uz neobjevily.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti
upozornuje ctendre na moznost zakoupeni publikace
Psychokinetgické jevy, ve které autor ing. Jaromir
Kapinus vysvétluje fadu téchto neuvéritelnych pribe-
hu. Nejlépe vyrizovat tento pozadavek pomoci e-mai-
lové adresy cepes@cepes.cz.



RUZNE -

Z DOPISU CTENARTDU

KYBALION - SEDM HERMETICKYCH ZAKONU
Studie o hermetické filosofii starého Egypta a Recka

Cely svét a cely vesmir je duSevnim vytvorem abso-
lutna a fidi se jeho zakony. Soubor zakladnich herme-
tickych zakont, ktery se pfedaval na vSech trovnich
hmotného, dusevniho a duchovniho vesmiru.

Za davnych dob existoval soubor zakladnich her-
metickych zakonu, ktery se predaval z ucitele na zaka.
Jmenoval se Kybalion. Toto uceni tvofilo zakladni
principy uméni hermetické alchymie. VSechny tyto
zadkony maji univerzalni platnost.

Toto je sedm hermetickych zakonu, na nichz stoji
hermeticka filozofie:

1. Zakon mentalizmu - ,VSe je mysl.“

Za v8im absolutnem je duch - teda univerzalni,
nekoneéna a ziva mysl. Cely svét a cely vesmir je
duSevnim vytvorem absolutna a fidi se jeho zakony.
Veskera skutec¢na realita, jez zname jako hmotny ves-
mir, zivot, energii, je univerzalni mysli. Tento zakon
vymezuje podstatu vesmiru a v§eho, co je, jako dusev-
ni. Je zde vyjadfena pravda o duSevni podstaté v§eho.
Absolutno je nekonecna zivouci inteligence, jiz osviceni
lidé nazyvaji duch. VSechno se nachazi v absolutnu
a soucCasné plati, ze absolutno se nachazi ve vSem.
Dosahnout mistrovstvi bez tohoto univerzalniho klice
je nemozné.

2. Zakon shodnosti - ,,Jak nahofre,
tak dole, jak dole tak nahofe.*

Mezi rtznymi urovnémi projevu, zivota a byti
panuje harmonie, soulad a shoda. VSe existuje pod-
le zakladnich zakonu a mezi vSemi zakony, pravidly
a jevy nejruznéjSich urovni byti a Zzivota je shoda.
Toto funguje na vSech urovnich hmotného, dusevniho
a duchovniho vesmiru. Clovék v rozsahu svého vni-
mani poznava pouze urcité useky kontinua. Znalost
tohoto zakona umoznuje z toho, co zname, vyvozovat
zavéry o nepoznaném. Diky tomuto zakonu c¢lovék
poznava univerzum v jeho celosti jako kosmos (z fecti-
ny kosmos znamena pofradek). Zakony, které plati dole,
plati i nahofe a naopak. Na v§ech trovnich - fyzické,
duSevni i duchovni - plati vSech sedm hermetickych
zakonu.

3. Zakon vibraci - ,Nic neni v klidu,
vSe se pohybuje, vSe vibruje.“

Pohyb se projevuje ve vS§em ve vesmiru, vSe vibruje
od nejmensich ¢astic, elektront, atomti az po celé své-
ty a vesmiry. Tento zakon objasnuje, ze rozdily mezi

jednotlivymi projevy hmoty, energie, mysli i ducha jsou
vysledkem rtiznych vibraénich frekvenci. Ve je tvofeno
vibracemi, od absolutna az po nejhrubsi formy hmoty.
pusobi navenek. Na jedné strané duch — absolutno - se
svymi intenzivnimi vibracemi — prakticky spocivajici
v klidu, pfedstavuje jeden z polt vibraci. Na druhé
strané hrubé formy hmoty vibrujici tak pomalu, Zze se
rovnéz zda, ze se nachazeji v klidu, pfedstavuji druhy
vibracni pol. Mezi tim jsou miliony nejraznéjsich vib-
racnich frekvenci. VSe, co nazyvame hmota a energie
je jen vibraéni pohyb. Vibrace doprovazeji vznik kazdé
mys$lenky, emoce, touhy, vule, ¢i jakéhokoliv dusevniho
stavu. VSechny vibrace se vzajemné ovlivauji.

4. Zakon polarity - ,,VSe ma dva pély,
vse je podvojné, vSe ma svuj opak.”
Tento zakon fika, ze ve vSem se nachazeji dva poly,

dva opacné aspekty. Protiklady maji tutéz podstatu
a lisi se jen formou. Protipdly se setkavaji, podobné
a nepodobné véci jsou stejné. Dva opacné poly 1ze spo-
jit. VSe soucasné je a neni. VSe ma dvé strany. Proti-
klady jsou identické, ve skutecnosti jde o dva extrémy
téhoz, jez se odliSuji svou intenzitou, stupném, silou.
VSechny pravdy jsou jen poloviéni pravdy. V§echny roz-
pory je mozné privést do vzajemného souladu, vSechny
paradoxy lze vytesit. Clovék nedokaZe vnimat jednotu
bez polarity. Zakladni zkuSenosti ¢lovéka s polaritou
je dychani.

5. Zakon rytmu - ,,VSe pfitéka a odtéka,
vSe stoupa a klesa, pohyb kyvadla
se projevuje ve vSech vécech.“

Naprosto ve vSem existuje rovnovazny pohyb.
Mezi dvéma poly, existujicimi podle zakona polarity,
probiha tento rovnovazny pohyb — sem a tam, nahoru
a dolt, dopfedu a dozadu. Tento pohyb je podobny
pohybu kyvadla. Jde o zakon akce a reakce, kdyz se
néco vychyli doprava, zakonité se pak musi vychylit
doleva. V§e ma sv(j pfiliv a odliv. Ve vS§em je rytmus.
Mira zhoupnuti kyvadla doprava je stejna, jako mira
jeho zhoupnuti doleva (tzv. kompenzacni zakon). Pro-
zijeme-li uréitou uroven radosti, budeme muset za to
zaplatit stejnou Urovni bolesti, a naopak. Jestlize se
¢lovéku dostava jednoho, postrada druhé, diky cemuz



se udrzuje rovnovaha. Mlze trvat ale i nékolik Zivotu,
nez se kyvadlo rytmu zhoupne zpét. Rytmus ma vyrov-
navajici vliv. Tzv. neutralizaéni zakon pak znamena, ze
¢lovék se naladi na zadany poél pohybu kyvadla a védo-
mé odmitne se podilet na zpétném zhoupnuti, necha
kyvadlo zpétné zhoupnout v nevédomé roviné, zfekne
se jeho vlivu na svou bytost a zlistane pevné stat na
své polarizované pozici. Zvladnuti tohoto pohybu,
vyzaduje sebekontrolu a vede k dosazeni rovnovahy.

6. Zakon pficiny a nasledku
- ,Kazda pfiéina ma svuj nasledek a
kazdy nasledek ma svou pficinu.“

VSe se déje podle zakona. Nic se nedéje nahodou.
Nahoda je nevypocitatelna a nezakonita udalost, ktera
by kazdy vesmir okamzité proménila na chaos, je to slo-
vo, které ¢lovék pouziva, kdyz nezna pri¢inu néjakého
¢inu. Nahoda je jen nerozpoznany zakon. Nahody ne-
jsou. Celé absolutno funguje podle zakonti, absolutno
samo je zakonem. Ve vesmiru neexistuje prostor pro
nic, co by bylo nezavislé na zakonu. Pfi prvni nahod-
né udalosti by svét prestal existovat. Existuje mnoho
kauzalnich rovin, ale zakon nic neobejde. Existuji riiz-
né arovneé pricin a nasledkt, pficemz ty vys§si ovladaji
niz§i. Nic se ovSem pusobeni tohoto zakona nemuze
vyhnout. Kazda naSe myS$lenka, kazdy nas ¢in vede
k pfimym a nepfimym vysledktim, jez pak zapadaji do
dlouhého fetézce pricin a nasledkt. Zakonu absolutna
neunikne nic. Kazda pfri¢ina ma svtij nasledek a kazdy
nasledek ma svou pfi¢inu.

7. Zakon pohlavi - ,,VSe ma pohlavi, vSe
ma svij muzsky a Zensky aspekt.“

Pohlavi se projevuje ve vSem. Muzsky a zensky prin-
cip je pfitomen a plisobi ve vSech oblastech fenoménu
na vSech zivotnich urovnich. Slovo pohlavi vychazi
z latinského zakladu, ktery znamena pocit, plodit,
vytvaret, produkovat. Ma mnohem S§ir§i vyznam nez
je ten fyzicky. Princip pohlavi ma za tukol tvofit a pro-
dukovat. Muzsky princip sméfuje svou urcitou vnitini
energii — vlli — k Zenskému principu, ¢imz zac¢ina tvar-
¢i1 proces. Aktivni tvofivou praci pak vzdy vykonava
zensky princip. Totéz plati jak na Grovni atomu, tak na
vSech ostatnich urovnich. Zadny z téchto dvou prin-
cipt nemtize fungovat a tvofit bez toho druhého. Ve
vSech vécech a stvofenich organického svéta se spojuji
obé€ pohlavi — zenska forma vzdy obsahuje i muzsky
princip a muzska forma zensky princip. Vliv muzské-
ho a zenského aspektu nikdy neustava. Tento zakon
se neustale projevuje v podobé rozmnozovani, obno-
vé a tvoreni. Na fyzické Girovni se projevuje v podobé
sexu, na dusSevni a duchovni Girovni v podobé tvofeni,
rozmnozovani a obnovy. Kazda véc i kazdy ¢lovék ma
v sobé dva principy — muzsky i zensky. Zensky princip
se podili na aktivni duSevni tvorbé a muzsky princip
stimuluje a aktivizuje tvirci ¢ast mysli. Muzsky prin-
cip sméruje svou vibraéni energii k zenskému principu,
ktery pfebira seminko myslenky a umoznuje mu plné
vyrust. Tvofiva energie vzdy pracuje podle pravidla
o muzském a zenském aspektu. Tento zakon obsahuje
kli¢ k mnoha zivotnim mystériim.

prevzato z internetu
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JAK JSEM SE STAL VCELAREM A CHTEL
BYCH SE ZACIT VENOVAT VICE APITERAPII

Ceho se vyvarovat p¥i nakupu véelich produkti

To se nam v kvétnu v roce 2008 usadil na zahradé
ve VS§enorech pékny roj véel. Kdyz jsem pfijel z pra-
ce, tak manzelka s dcerkami se drzeli v bezpecné
vzdalenosti a tak jsem se §el na tu nadheru podivat.
Pamatuji se, jak jsem byl fascinovan a nemohl se
odtrhnout od cca 30.000 v¢el, které drzely pfi sobé,
bzucely a vonély. Pak pfiSel v€elat ze sousedstvi, ve
véelafském klobouku a rukavicich, a jednim mocnym
pohybem vétve véely setfasl do pfipravené bednicky
na vcely, tzv. rojacku.

Tento zazitek ve mné vzbudil obrovsky zajem
o vCely a v€elafeni, v srpnu jsem uz vlastnil dva tuly,
dvé mala vcelstva a hromadu potfebné literatury.
S chovem vcel souvisi i pozorovani pfirody, co kdy
kvete, jestli je rosa, jak moc a dlouho mrzlo, pro¢ stfi-
kaji to pole tolikrat a pfedtim zazenou koné z pastvy.
Vcely z pastvy zahnat nejdou. Letos jsem mél jiz pfes
tficet véelstev, fascinovan jsem porad. Kazdé vcelstvo
je jiné, jinak se chova, jinak uklada zasoby, stavi,
voni, brani si soukromi a med. Otevfel se mi novy
svét. Kdyz jdu do vcel, fidim se predevSim pocity
a podle toho v kazdém vcelstvu zasahuji jinak.

Vcéely nedavaji jen med

U vcelafi v MniSku pod Brdy, mam na starosti
zdravotni stav vcel. Jsou-li zdravé véely, jsou zdra-
vé i jejich produkty. Zajimavy je fakt, ze kazdé tfeti
sousto, které ¢lovék sni, je ovlivnéno vcelami. Uvadi
se uzitek véel: 90 % pro spolec¢nost a 10 % pro vce-
late. Téch 10 % kazdy chovatel vcel vyuziva jinak.
Ve vétsiné piipadu se jedna o med a vosk, nékdo
tézi propolis. V¢ely nam ale mohou poskytovat i jiné
produkty a vyuziti, mnohé se hodi pro zlepSeni zdra-
votniho stavu lidi a zvifat. Jde o matefi kaSicku,
vceli jed, plod v rtiznych stadiich, véelami ovlivnéna
voda, vané z ulu susené vcely a vceli biopole. Jen ve
svém okoli znam asi 90 vcelafu, ktefi hospodafi na
raznych tirovnich s pocty vcelstev od jednoho do sta.
Muze to byt okolo 1.000 véelstev. Nemohu si ale vzpo-
menout na nikoho, kdo by se pfimo vénoval lé¢eni
vcelimi produkty.

Alergicka reakce na véeli bodnuti

Séfredaktor ¢asopisu Véelafstvi mi fekl, Ze nesmi
a nebude uvefrejnovat informace o lécebnych ucin-
cich vceliho bodnuti. Protoze néktefi lidé mohou mit
na vceli produkty alergickou reakci. Co to takova
alergicka reakce je? Pokud otece misto vpichu a jeho
okoli, jde pouze o reakci na jed a do tfi dnli otok
splaskne. Alergicka reakce by byla, kdyz misto vpichu
oteCe az za tfi klouby. Po zihadle do dlané by oteklo
zapésti, loket a rameno. Nebo se po zihadle zac¢ne
projevovat svédéni rukou a chodidel, postizeny mutize
mit problémy s dychanim, zaéne otékat mimo misto
vpichu, naptiklad oc¢i, hrdlo. Této rychle nastupujici
alergickeé reakci se rika anafylakticky Sok.

Co délat pfi véelim bodnuti

MUDr. HojduSkova radi toto: Bodne-li ¢lovéka
vcela, ktery je alergicky na véeli jed, anebo jevi znam-
ky pocinajici alergické reakce, je nutné co nejdfive
seSkrabnout vceli zihadlo, aby se zabranilo pronika-



ni dalSiho jedu do téla. Postizeného je tfeba odnést
z dosahu vcel, polozit do stabilizované polohy vleze
na boku, abychom zabranili kolapsu ¢i padu, pii pre-
chodném poklesu tlaku. Podaji se 1éky proti alergii.
Dospélému a ditéti starSimu deseti let jednu celou
tabletu Zirtecu 10 mg a dvé tablety Medrolu 4 mg,
které je vhodné cucat v ustech a zajistit tak jejich
rychlejsi ptisobeni. Zyrtec je 1ék, ktery potlacuje pro-
jevy alergické reakce podobné jako Claritin, Fenistil,
Alerid, Lotanax a jiné podobné protialergické 1éky.
Ma to vS§ak tu vyhodu, ze se baleni o sedmi tabletach
da koupit v lékarné volné bez receptu. Medrol posi-
luje protipoplachové plisobeni hormonti nadledvinek
a stabilizuje krevni obéh. Tento 1€k je pouze na lékaf-
sky pfedpis. Asi po tfech letech je nutno vSechny
léky obnovit. Détem do tfi let se doporucuje polovi¢ni
davka. Nepodavame zadné jidlo a piti, aby v pfipadé
zvraceni, nebo mdloby, nedoslo k vdechnuti zaludec-
niho obsahu. Zavolame lékafskou pomoc. Tim jsme
v ramci laické predlékaiské pomoci udélali vSe, co
bylo v naSich silach.

Ja osobné pro tuto prilezitost nosim v penézence
Zyrtec 10 mg a Medrol 4 mg. Nenosim to pro sebe,
pres sezo6nu dostavam na 300 zihadel, ale pro pfipad,
ze by nékdo potfeboval pomoc. Vim o pfipadech, kdy
po pichnuti véely do pul hodiny ¢lovék zemfel.

Kdyz neni nablizku 1éka¥

Problém nastava, pokud jsme v pfirodé daleko od
civilizace nemame nic a nemutzeme sehnat lékafskou
pomoc. Ucitel vcelatrstvi Pavel Konecny na prednas-
ce nam vypravél, ze postizeného pomuze poradné
profackovat. Mozna se vystavime hrozbé zaloby, ale
lepS§i nez se jen divat a neudélat nic. Co se stane?
Roli v tom hraji opét nadledvinky, které zacnou vylu-
Covat hormon adrenalin do krve. Pfi Giitoku, strachu,
uzkosti, ohrozeni, nebo stresu, zac¢nou vykazovat
nadledvinky zvySenou produkci adrenalinu. Diky
tomu se zrychli tep, rozbusi se srdce, zbledne ktiZe,
zjezi se vlasy. Probiha je§té mnoho dalSich procesu
v organismu, aby se ¢loveék pripravil na pfeziti, k boji,
nebo utéku. Pokud je to jen trochu mozné, privolame
lékafskou pomoc a informujeme zdravotnika, ze jde
o alergicky Sok po bodnuti hmyzem.

Alergie na propolis

Jestli jsme alergicti na propolis, mtizeme zjistit
sami, pokud si kapku propolisové tinktury kapne-
me na zapésti do mist, kde se méfi tep. Zde je ktize
jemna a citliva. Je dobré po ¢trnacti dnech test opa-
kovat, a vysledek vyhodnotit az po druhém meéfeni,
kdyz nas to bude Stipat a ktize zcervena, propolis
bych nedoporucoval ani zevné, ani vnitiné.

Blahodarné uéinky véelich produktu

Med je nejznaméjsi vceli produkt. Med rozlisSu-
jeme na kvétovy a medovicovy, podle toho, z ¢eho
veely vice nosi sladinu. Nechci popisovat, zadné
postupy a navody, ale spiS§ to, ¢eho se vyvarovat pfi
nakupu medu. Ja osobné bych nekoupil zadny med,
na kterém je napsano néco jiného, nez ¢cesky med
kvétovy, nebo cesky med medovicovy. Moc nevéfim
ani druhovym medtm (lipovy, kastanovy, malinovy
atd.), snad kromé akatového a frepkového. Urcité
bych si nekoupil med na jehoz etiketé je napsano:
smés medt z EU a mimo EU. Uz od dob Marie Terezie
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se cena medu v Cechach rovna cené masla. Bylo by
to tedy 140 — 160,- K¢ za kilo medu. V¢elafi prodavaji
med ze dvora za 100 — 120,- K¢é. Pokud by byl med
levnéjsi, néco na tom nevoni. Levny med jde vyrobit
napriklad tim, ze se ¢ast medu naredi riznymi siru-
py a cukry, to uz ale neni med. Med se u nas mutize
fedit pouze medem. Aby se med se sirupy spojil, je
tfeba ho zahrat na 60 °C a michat. S tim se zadny
drobny vcelaf délat nebude. Zahfatim medu vzroste
HMF (Hydroxymethylfurfural), tato latka vznika pfi
zahtati glukézy a fruktézy nebo stafim. Nezahfaty
med obsahuje +10 mg HMF na 1 kg. Maximalni povo-
lené mnozstvi je 40 mg/kg u béznych medt, u tropic-
kych 80 mg/kg HMF. Pro smésny med plati také limit
80 mg/kg bez ohledu na mnozstvi tropického medu.
Prida-li tedy zpracovatel 1zicku tropického medu na
tunu tuzemského, jiz jej mtze deklarovat jako ,smés
medtt z EU a mimo EU“ a pfitom zakryva vysoké
HMF vzniklé prehratim. Aby med fungoval jako lék,
musi byt od v¢el a z nasi pfirody. Ne z chemické labo-
ratofe.

Véely nepomahaji jen medem

Nejdulezitéjsi ¢innosti vcel je opylovani rostlin.
Od tunora do listopadu véely opyluji zelené rostliny
a stromy, zacatkem a koncem sezény jen pozvolna, ale
v dubnu az ¢ervnu témér nepredstavitelné. V§e zalezi
na nabidce a poptavce. Kvét nabidne vcele kapicku
nektaru, véela ji nasaje do medného vacku a na sebe
nabere trochu pylu. Pyl jsou saméi pohlavni bunky
zelenych rostlin. Véela v sezoné za jeden den navstivi
az 3000 kvétu. Pyl vcely téz sbiraji a nosi do ulq,
v podobé pylovych rouskti na zadnich nohach. Pylové
rousky se daji véelam sbirat v tzv. pylochytech, kde
véela proléza kulatymi otvory a ze zadnich nohou
se jim rousek strhne a spadne do bednic¢ky. Tento
pyl nema takovou hodnotu jako pyl fermentovany,
ktery vcely obohati o vymésky svych zlaz a uskladni
v bunkach jako potravu pro své larvy trubcti a délnic
ve véku 3 — 6 dni. Takto zpracovanému pylu se u nas
tika perga. Tento druh pylu se ziskava pomérné
tézko, a v menSim mnozstvi, nez pyl rouskovy. Pyl
rouskovy mtlizeme fermentovat i my lidé, ale neni to
ono. Uz to neni od vcel.

Matefi kaSicka

Véely krmi své larvy matefi kasSickou. Touto silné
hormonalni latku vyzivuji své larvy od prvniho do
Sestého dne, nez je vcely larvy v bunkach zavicku-
ji, aby se pomoci metamorfézy pfeménily na vcelu.
Larvicky v matefi ka§i¢ce uplné plavou. Jak jsem jiz
psal, larvy délnic a trubct dostanou tfeti az Sesty den
jesté pyl, med a vodu, ale matka je zivena celou dobu
svého larvalniho stadia vyhradné matefi kaSickou.
Tato zvlastnost, mimo to, Ze v matecniku visi mat-
ka hlavou dolt a ostatni plod je téméfr ve vodorovné
poloze, je jediny viditelny rozdil ve véku, jakého se
vcéely mohou se dozit. Délnice se v 1été doziva 40 dni,
délnice zimni generace tak zvané dlouhovékych vcel
se doziva deviti mésicti, Matka muze zit i déle nez
Ctyfi roky. Ani ve Vyzkumném ustavu véelarském mi
nedokazali odpovédét, jaky faktor tak mnohonasobné
prodluzuje matce zivot. SlySel jsem, ze pfi pokusech
umeélého krmeni plodu délnic matefi kaS§ickou po
celou dobu jejich vyvoje, se narodily délnice a ne mat-
ky, ale urcité na tom ma matefi kasicka velky podil.
Matefi ka§icka ma udajné silné regeneracni ucinky



arychle se kazi. Mtize se zamrazit a lyofilizovat, nebo
fedit medem do 4 %. Matefi kaSicka se ziskava dost
obtizné, a to pfimo z matec¢nikll pfed zavickovanim.
Véelafim se v poslednich letech prili§ nedafi matky
odchovat a ziskavani kaSicky se tim jeSté zté€zuje.
Véelafi potfebuji spi§ matky a mateéniky na tvorbu
oddélkt a vymény matek, nez na tézbu kasicky. Ja
osobné uzivam kasic¢ku pouze pfi prelarvovani, kdyz
veelstva rozmnozuji. Kdyz se mi né€jaka larvicka na
1zicce nezda, nebo jsem ji nabral neSikovné, stréim
ji do pusy, oliznu a pfelarvovaci 1zicku tim ocistim,
déla to tak vétSina veelafu. S uzivanim matefi kasic-
ky bych to rozhodné moc nepfehanél.

Véeli vosk

Veeli vosk, se da tézit pomérné slusné. Sam pouzi-
vam vosk pouze sv(j a délam si i vlastni mezistény.
Vosk se da vykoupit a zpé€tné koupit jiz hotové mezi-
stény. Kdyz se zamyslim, ze se u nas vosk vykupuje
za 100 - 130,- K¢, v Rakousku tfeba za vice nez 200,-
K& na druhé strané se da ptivézt vosk z Ciny, Argen-
tiny nebo Afriky, kde do vcelstev laduji antibiotika
a nejspis pridavaji parafin, to vam je potom masticka
jedna basen. Ja vosk dodavam také jednomu mas-
tickari, ale vosk panensky nebo z medovych vicek.
Takovy vosk je velice svétly a nepfichazi do styku se
zadnymi lécivy pro vcely.

Veéeli jed

Kdo z vas nedostal nékdy zihadlo? Mné pfes zimu
zihadla schazeji. Ne Ze bych je vyhledaval, ale témér
vzdy kdyz jdu do vcel, tak néjaké dostanu. Podrobné
informace jak, kdy, komu, kolik a kam, v tom se rtiz-
na literatura lisi. Neumim si pfedstavit dat komukoli

vic nez deset zihadel, ale mozna jen neznam, nikoho
kdo by to délal, nebo mi o tom povidal.

Propolis

Propolis je hnéda lepkava pryskyficna hmota,
kterou véely sbiraji z pupenti stromt. Cast propolisu
vytvareji vcely jako vedlej§i produkt travenim pylo-
vych zrn. VcCely propolisem tmeli vSechny skuliny
v ulech a ma vS§estranné vyuziti. Je antibakterialni,
antisepticky, analgeticky. Lidé ho nejcastéji vyuziva-
ji jako tinkturu. To je vyluh propolisu v lihu. Zde
musim upozornit, ze na jakykoli vyrobek, ktery ma
vyS§§i obsah alkoholu nez 1,2 %, je nutno nahlizet
jako na tzv. vybrany vyrobek podle zakona o spotfeb-
ni dani a tento vyrobek podléha dani z lihu. Timto je
tedy nutno pohliZzet na propolisovou tinkturu jako
na alkoholicky napoj na jakykoli alkoholicky napoj
v Ceské republice a v Evropské unii se smi vyrabét
pouze na misté, které povoli Celni sprava Ceské
republiky. Kdo si chce tinkturu vyrobit doma jen tak,
porusuje zakony CR.

Véeli plod (maso)

S ¢im mam osobni zkuS§enost, je v¢eli plod. V srp-
nu je tfeba odstranit za vcelstva trub¢i plod, pro-
toze pravé na ném se tou dobou nejvice rozmnozuje
rozto¢ klestik vceli, (varroa destruktor), ktery nase
vcelstva velice decimuje. Délaji se takové zkousky,
ze se odvickuje trubci plod ve fazi fialovych o¢nich
bodu, vytahne se z bunky a prohlédne se stav napa-
deni rozto¢i. Je dobré prohlédnou 200 bunék. Kdyz
je plod napadeny, tak ho zahodim, ale kdyz plodu nic
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neni, snim ho. Nez jsem si dal do pusy prvni larvu,
chvili jsem se zdrahal, ale je to néco izasného a veli-
ce lahodného. Medvéd také neji z ilu med, ale plod.
Véeli maso. V ulu ho muze byt i nékolik kilo. Med
je jenom zakusek, ktery medvéd sezere s voskem
k tomu. Umim si predstavit véeli maso, jako jednu
z potravin budoucnosti.

Véelami ovlivnéna voda

Zvlastni véc, se kterou mam také zkuSenost, je
véelami ovlivnéna voda. Vodu ve sklenénych lahvich
davam do prazdného nastavku nad vcelstvo. Véely ji
ovliviuji minimalné 24 hodin, fika se tomu nabzu-
¢ena voda. Ve sklenénych lahvich ji nechavam nad
veelstvem do -5 °C, potom lahve vymeénuji za plasto-
vé. Vcelstvo také topi a proto i pfi nékolika stupnich
pod nulou voda v lahvi nezmrzne. V¢elstva vytvari
kolem sebe velmi silné biopole. U vody v blizkosti
takového biopole dochazi ke zméné vazebniho thlu
mezi atomy vodiku a atomem kysliku. Tato relativné
nepatrna zména zpusobi, ze pozménéna voda ma
zajimavé Uucinky, nekazi se. Pfi ovlivnéni vody v bliz-
kosti tlu se otaci molekuly vody a ptsobi ve vztahu
s aurou clovéka.

Vdechovani vané ulu

Véely voni a kazdé véelstvo voni jinak. V Rusku
na Ukrajiné a ve Slovinsku maji néktefi vcelafi vce-
ly ve vceliné, do kterého mohou vstupovat ze zadu
i lidé, ktefi pak nad uly lezi, a nechavaji se ovliviio-
vat podobné jako voda, nebo maji na obli¢eji masku
a pfes sito a hadici vdechuji tlovy vzduch. SlySel
jsem, ze to velice pomaha astmatiktim.

Véely samotné

Poslednim vcelim produktem, ktery bych chtél
zminit, jsou samy vcely. SuSena téla vcel se na Ukra-
jiné prodavaji pod nazvem pomor. Lidé je konzumuji
a snizuji si tim nasledky ozafeni. Na Ukrajiné jde
nejspi§ o zareni jaderné, ale jak by to fungovalo pfi
ozafovani po ruznych lékafskych zakrocich, jsem se
nedozvédél nikde.

Vcely jsou na nasi planeté vice nez dvacet miliont
let, nasly se zkamenélé v jantaru a od té doby se az
tak moc nezménily. Jako druh funguji, a pfizptso-
buji se svému okoli na kazdém svétadile jinak. My
lidé jim bereme jejich produkty, aby nam pomahaly
a co jim davame? PrenasSime mezikontinentalné vceli
nemoci a parazity, v§e kvuli lidskému mamonu. Preji
veelam, aby si udrzely své vlastnosti co nejdéle a aby
se jim dafilo napravovat to, co jsme jako lidé znicili
a nicime.

Zakladatelem moderni apiterapie byl MUDr. Phi-
lipp Terc¢ (1844 — 1917) z Prabofisté, ale i o ném litera-
tura a internet ml¢i. Pokud by se prosim nasel nékdo,
kdo se vénuje 1éceni véelimi produkty, nejenom tim,
ze ji chléb s medem a maze si rty balzamem z véeliho
vosku, ale ve vétSim rozsahu, a byl by ochoten, se se
mnou podélit o zkuS§enosti, velice rad bych se s nim
seznamil. Dékuji.

Dan Stauch
tel.: 604 860 433
stauch@seznam.cz



Piehled akci CEPES ve druhém pololeti 2016

VALNA HROMADA CEPES

Valna hromada CEPES se uskuteéni v sobotu 19. 3. 2016 od 9.00 hod.
v budové CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1.
Dalsi podrobné informace o programu a organizaci najdete v kapitole ,Ze zivota CEPES“ na strané 1.

Prednasky, seminafre a kurzy

Seminar

Pro praktikujici senzibily zaméfeny na harmonizovani energetického systému clovéka prikladanim
rukou podle metodiky této profesni kvalifikace uskuteénime v sobotu 9. 4. 2016 v dobé od 9.30 do
15.00 hod. v Domé CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1. Poplatek: pro neéleny CEPES ¢&ini 500,- K¢,
pro ¢leny CEPES ¢ini 150,- K¢ (na ob&erstveni).

Prednasky
Na metodiku profesni kvalifikace ,Harmonizovani energetického systému ¢lovéka. Uskuteéni se v Praze
v Domé CSVTS na Novotného Lavce 5, Praha 1, na prodejni vystavé Ezotera v Praze 4, v Klatovech
a dale podle zajmu. Cilem je informace vefejnosti o moznostech profesni kvalifikace a ziskani novych

poskytovateltl této sluzby. Informace o konané akci ziskate v kancelafi CEPES, tel. 221 082 252, na
www.cepes.cz, e-mail: bazant.cepes@seznam.cz.

Kurzy

Kurz pro zacinajici proutkare

Vikendové kurzy pofada Psychoenergeticka spolecnost v Domé CSVTS, Novotného lavka 5, Praha 1.
Cilem je podle standardu profesni kvalifikace ,Detekce anomalii zemské ktiry“ seznamit adepty s pouzi-
vanymi nastroji a ovéreni vlastnich dispozic. Cena kurzu je 450,- K¢.

Kurz pro praktikujici proutkafe a zajemce

Vikendové kurzy pofada Ceska psychoenergeticka spole¢nost. Zahajeni probiha v Domé CSVTS, Novot-
ného lavka 5, Praha 1. Po seznameni se standardem profesni kvalifikace ,Detekce anomalii zemské
kury“ nasleduje vyhledavani skrytych objektt v terénu. Cena kurzu je 1.000,- K¢.

Informace o kurzech ziskate v kancelafi CEPES (tel: 221 082 252)
na www.cepes.cz, email: cepes@cepes.cz.

Poskytovani bioenergetickych sluzeb
a zajistovani pulsni magnetoterapie

CEPES zajemctim poskytuje:

® sluzby k posileni imunitniho systému a regenerac¢nich schopnosti organismu
® odstranovani v§ech druht tinavy (véetné stavu ,vyhofeni®)

® zmirnovani bolesti, svalového a kloubového napéti

® zlepSeni hybnosti

® harmonizovani fyzickych i psychickych (mimo dusevnich nemoci) sil klienta

Sluzby se poskytuji pfevazné ve ¢tvrtek od 9.00 do 18.00 hod. Objednani je tteba uskutecénit telefonicky
(210 082 252, 723 491 987) nebo e-mailem cepes@cepes.cz.



Ceska psychoenergeticka spoleénost

CEPES

Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1
tel.: 221 082 252, fax.: 221 082 289
e-mail: bazant.cepes@seznam.cz

Je spolecenskou neziskovou organizaci s pravni subjektivitou zabyvajici se

prfedevsSim témito ¢innostmi:

Bioenergetické sluzby

e poskytovani bioenergetické péce a zajiStovani pulsni magnetoterapie

e vychova a vzdélavani biopraktiku

e legislativni zabezpeceni profesi nasich €lenu s cilem zafadit jejich profese do
Narodni soustavy povolani

e k dosazeni tohoto cile pokradovat ve spoluprici s HK CR a organizacemi
obdobného zaméieni jako CEPES

Telestezie

e poskytovat bioenergetické sluzby k vyhledavani vodnich zdroju a vhodnych
lokalit pro vystavbu

e organizovani proutkafskych kurzu

Zajmova a badatelska c¢innost
e vytvofit pracovni skupiny pro reseni praktickych problému, se kterymi se

telesteti, bioenergetici a zastupci dalSich odbornych sméru setkavaji v praxi

Osvétova a publicisticka cinnost
e vydavani zpravodaje PSYCHOENERGETIKA
e zabezpecovani pfednasek a seminafu

e spoluprace s casopisy

Ve své ¢innosti CEPES navazuje na pfedchozi prace Psychoenergetické laboratote
pfi VSCHT Praha z let 1980 - 1990 a vyuziva zkuSenosti tohoto vyzkumného
pracovisté k dalSimu rozvijeni psychoenergetiky.

Radi uvitame v naSich fadach dalSi spolupracovniky - stante se naSimi ¢leny.

Informace o CEPES a programu miuzete ziskat téZ na strankach:

WWW.cepes.cz



