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ZE ZIVOTA CEPES

Oznamujeme s hlubokym zarmutkem, Ze néas
27. cervence 2010 opustil Miroslav Zajda, dlouholety
spolupracovnik Psychoenergetické laboratofe a zakla-
dajici ¢len CEPES.

Jako spolupracovnik PEL se podilel na vyzkum-
nych ukolech, které mély potvrdit existenci jevu
mentalniho ovliviiovani. Vysledky jeho prace byly

soucasti vyzkumné zpravy ,Ovliviiovani rustu
zivych organismi mentalni energii“, ktera byla
predmétem oponentniho tizeni 2.11.1982 na VSCHT
Praha. Touto praci vyznamné pfispél k prohlaseni
oponentni komise v roce 1988, ze dosazené vysledky
v experimentalni fazi naznacuji existenci fenoménu
mentalni energie.

Desitky ucastnikt kurzt telestézie, které orga-
nizovala Psychoenergeticka laboratof v Chomutové
v arealu II Mlyna, poznali Miroslava Zajdu jako
dobrého ucitele, ktery jim nezi§tné pfedaval svoje
znalosti a zkuS§enosti.

Miroslav Zajda, autor esoternich spisu ,Cesta
k nesmrtelnosti“ ukazoval ¢tenaiim cestu, jak se
vypofadat s tézkostmi a utrpenim provazejici lidsky
zivot.

Stovkdam nemocnych obétavé pomahal zvladat
jejich vazné choroby, casto i na ukor feSeni svych
vlastnich zdravotnich problém1.

Aktivné se zapojil do budovani CEPES a podle
svych moznosti a sil prispé€l k jejimu rozvoji. Proto
zlistane natrvalo zapsan nejen v nasich vzpomin-
kach, ale i v historii nasi organizace.

vedeni CEPES

Informace o Narodni soustaveé
kvalifikaci 2 (NSK2)

V minulém ¢&isle jsme ¢tenafe informovali o tom,
ze se nam v roce 2009 podafilo prosadit ¢innost
biopraktika v Sektorové radé sluzeb jako dil¢i kvali-
fikaci. Pro mnohé ¢tenafe jsou vyrazy jako Narodni
soustava kvalifikaci, Sektorova rada a dil¢i kvali-
fikace neznamymi pojmy, a proto se je budu snazit
osvétlit.

Musim se nejprve zminit o stavu na ¢eském trhu
prace. Nutno konstatovat, Zze mnoho zaméstnancti
at ¢eskych nebo zahrani¢nich pracuje v ¢innostech,
pro které neexistuje Skolské vzdélani nebo nemaji
doklady o ziskani potfebnych znalosti a dovednosti
pro danou ¢innost. Prispiva k tomu i soucasna situ-
ace, kdy zanika mnoho tradi¢nich profesi ¢i obort1 a
kdy zaméstnanci pracuji v jinych profesich, nez pro
které ziskali pracovni osvédceni. Pfitom v mnoha
pripadech zaméstnavatelé tézko ziskavaji kvalitniho
zaméstnance s potfebnymi dovednostmi a schop-
nostmi. A poznat kvalitniho pracovnika béhem
uvodniho pohovoru byva mnohdy velice pracné.

Odstranit tuto nepfiznivou situaci pomaha
Narodni soustava kvalifikaci (NSK). Je to systém
postaveny na principech zakona 179/2006 Sb. ,O
ovérovani vysledku dalsiho vzdélavani“ a ktery
zaméstnavatelim garantuje, Zze uchaze¢ o pracovni
misto ma pfesné ty znalosti a dovednosti, které se
od ného ocekavaji a pozaduji v zaméstnani.

Mezi nejvyznamnéjsi organizace, které tento sys-
tém ovlivauji jsou:

Narodni tstav odborného vzdélavani

Hospodafska komora CR

Svaz prumyslu a dopravy

Fa. Trexima spol. s r.o.

Zakladnim prvkem NSK jsou tzv. diléi kvalifika-
ce (DK). Diléi kvalifikace je zpusobilost vykonavat
pouze c¢ast urcitého povolani, tj. urcitou pracovni
¢innost nebo vice ¢innosti, které ale davaji moznost
pracovniho uplatnéni.

Podstatou NSK je, ze jednotlivé kvalifikace
pfesné popisuji, co zaméstnavatelé potfebuji, aby
zaméstnanec umél. Nezalezi na tom, kde a jak se to
naucil a dovednosti ziskal, ale na tom, co skutec¢né
zna a umi. Dil¢i kvalifikace také popisuje ovéfovani
znalosti a dovednosti.

Jak se tvofi NSK

K tomuto ukolu jsou stanoveny tzv. Sektorové
rady, organ slozeny z reprezentativnich zastupcu
zameéstnavatela pfislusného odvétvi. Sektorové rady
(SR) jsou tymy odbornikt, ktefi maji v oblasti vyvo-
je kvalifikaci mandat zastupovat dulezité skupiny
zameéstnavatelu.

V Sektorovych radach je nejprve urcovano, jaké
diléi kvalifikace jsou trhem prace zadané, tak aby
z pohledu zaméstnavateltl vznikaly pouze smyslu-
plné diléi kvalifikace. Poté jsou pro jednotlivé dil¢i



kvalifikace experty z pfisluSné odborné oblasti
zpracovany kvalifika¢ni a hodnotici standardy.

Kvalifikaé¢ni standard urcuje, co je tfeba pro
ziskani prislusné kvalifikace umeét, ¢ili je to soubor
pozadovanych kompetenci (znalosti, dovednosti,
zpuisoby chovani).

Hodnotici standard urcuje kritéria a postupy
zkous§ky z prislusné diléi kvalifikace. Pro kazdou
jednotlivou kompetenci z kvalifikaéniho standardu
jsou formulovana kritéria tak, aby se podle nich
mohlo rozhodnout, zda zkouSeny ovéfovanou kom-
petenci ma nebo nema. Je stanoven zplsob ovéfeni:
zda praktickym pfedvedenim, pisemné nebo tstné.

Zkouseni zadateli z DK provadéji tzv. autori-
zované osoby, fyzické nebo pravnické osoby, které
ziskaji pro konkrétni diléi kvalifikaci autorizaci,
coz je opravnéni zkousSet danou kvalifikaci, vydané
prisluSnym ministerstvem (autorizujicim organem).
Pravé diky autorizaci ze strany statu se podaftilo
vytvofit celostatné platny systém, ktery diky hod-
noticim a kvalifikaénim standardim garantuje
stejnou uroven dovednosti pozadovanych u vS§ech
autorizovanych osob v CR.

—
] —

Co NSK znamena pro CEPES

Po roce 1989 existovalo nékolik iniciativ, které
se snazily ¢innosti spadajici do kategorie nekon-
venéni mediciny legislativné zabezpecit zakonem.
V prvnich letech po roce 1989 prevladalo legislativni
zabezpeceni formou odbornych komor. Prvni inicia-
tivu zabezpecoval pan Robert Novy, ktery za pomoci
politické strany ODA v roce 1991 prosazoval prvni
navrh zakona. Pro formalni chyby navrh zakona
nebyl Poslaneckou snémovnou projednavan. S dru-
hou iniciativou je spojeno jméno TomaSe Pfeifra.
Tato iniciativa skonc¢ila ¢asteénym vypracovanim
navrhu zakona. Tfeti iniciativu pfevzala CEPES,
ktera v letech 1993 az 1995 nechala vypracovat
navrh Zakona o vykonu povolani odbornych 1écitela
a o Ceské komofe odbornych légitelt a zajistovala
jeho projednani v Poslanecké snémovné. Koncem
roku 1995 poslanci, ktefi zajistovali projednani
v Poslanecké snémovné, sdélili, ze se jim nepoda-
filo zabezpecit potfebny pocet poslancli pro prijeti

zakona a doporucili zabezpecit legislativné ¢innost
lécitelli upravou Zivnostenského zakonu. To se
uskutecnilo a od 1.1.1996 mohli 1écitelé podnikat
jako zivnostnici. Tato tuprava platila az do tnora
2001. Na zakazu &innosti 1é&itelh v CR se podileli
ufednici MZ CR a odpovédny ministr. Nasledujicich
5 let se vedeni CEPES snazilo o legalizaci &innosti
nasich ¢lenti na zakladé rad a doporuceni nékterych
pracovnik®l ministerstev nebo rtiznych komisi. At
formou zafazeni do Narodni soustavy povolani nebo
formou zadosti o akreditaci pro rekvalifikaéni kurz
pro bioenergoterapeuta, kdy jsme jiz vychazeli ze
zkuS§enosti polské Federace spoleCenstev radiestétu
a Polského svazu femesel. Nikdy jsme pfi zamitnuti
naSich zadosti neobdrzeli zdivodnéni, pro¢ zadost
byla zamitnuta. Pfesto od roku 2005, tj. od podani
zadosti o akreditaci pro rekvalifikaci, prosazujeme
¢innost nasich ¢lent jako osobni sluzbu a zménili
jsme i nazvy ¢innosti tak, aby nazev ¢innosti nebyl
spojovan s odbornou zdravotni péci. Proto jsme
osobnost, ktera harmonizuje energeticky clovéka,
nazvali biopraktikem.

Pro legislativni zabezpeceni ¢innosti biopraktika
byl zakon 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani
vysledkt dal§iho vzdélavani a vybudovani systému
NSK darem z nebes a vysvobozenim z mnohaleté
snahy po legalizaci ¢innosti biopraktika. Nutno si
pfitom uvédomit tlohu, kterou pfitom sehrala HK
CR (odbor vzdélavani), élenstvi CEPES v HK CR a ve
Spolec¢enstvu drobného podnikani.

Dulezité je si uvédomit, pro¢ se tak uporné
snazime o prosazeni ¢innost biopraktika do NSK.
Jednim z hlavnich dtvodt je skutecnost, Ze ¢innost
biopraktika mutize ovlivnit pozitivné spolecenské
klima. Mtizete si myslet, ze toto je nadsazka. Ale
ucinna pomoc klientovi se netyka jenom jeho, ale
dotyka se i jeho nejbliz§ich. A aby byla skute¢né
ucinna, je zapotiebi aby u klienta doSlo alespon ke
zméné zivotniho stylu. A pokud se podafi rozvinout
vnitfni sily klienta, pomahame stvofeni naprosto
svobodného ¢lovéka schopného zit Stastné i v tomto
realném svéte.

Dalsim dtvodem je pomoci zkvalitnéni ¢innosti.
VS8ichni jsme si v€édomi, Zze na kazdé lidské ¢innos-
ti se podileji lidé dobfi, méné dobii a nedobii. Ne
jinak je tomu i v oboru, kde mnozi poskytovatelé
sluzeb prohlasuji, Ze pomahaji ,ozdravnymi energi-
emi“. ZkuSenost a praxe dokazuje, ze ¢ast poskyto-
vateld sluzeb chce skutecné nezi§tné pomahat (tj.
na prvnim misté je pomoc a na druhém odména),
Cast je pfesvédcena, ze tyto schopnosti ma a ¢ast
zneuziva utrpeni druhych k vlastnimu prospéchu.
Nasi snahou je pomoci zviditelnit vefejnosti tu prv-
ni skupinu. K tomu nadm ma pomoci vytvofeni jak
kvalifikaéniho tak hodnoticiho standardu. Toto je
soucasné nas prvorady ukol pfi jednani s pracovni-
ky NUOV a Sektorové rady sluzeb.

V ramci Sektorové rady pracuje i Expertni tym
(ET), coz je neformalni pracovni skupina odborni-
k1, jejimz tkolem je tvorba dokumentt pro Narodni
soustavu kvalifikaci (zejména standardy stanove-
nych kvalifikaci).



Cleny ET pro diléi kvalifikaci biopraktik jsou.

Ing. Bazant Vlastimil - pfedseda CEPES
MUDr. Potmésilova — élenka vedeni CEPES
Filipova Olga - ¢lenka vedeni CEPES.

Vefejna zakazka NSK2 navazuje na projekt NSK1
z let 2005 - 2008.

Cile:

— pokryt vSechna odvétvi narodniho hospodarstvi
diléimi kvalifikacemi do ISCED 3A (maturita)
— zajistit experty svéta prace a reprezentanty

zameéstnavateld pro tvorbu a aktualizaci dil¢ich
kvalifikaci

— provadét pravidelny rozbor potfeb dil¢ich kvalifi-
kaci v sektorech

— tvorit a revidovat dil¢i kvalifikace s vétSinovym
stanoviskem dané oblasti

— zajiStovat soucinnost zastupce SR pfi feSeni pfi-
pominek MSMT.

Téchto cild ma byt dosazeno v obdobi let 2010
az brezen 2015. Muze se vam zdat, ze toto je pro
naSe cile dostatec¢né dlouha doba. Je tfeba si vSak

uvédomit, Ze naSim zajmem je prosadit jeSté dalSich
pét dilé¢ich kvalifikaci a to znamena, Ze zase toho

casu neni tak mnoho.

Most spojujici svét prace a svét vzdélavani

NSK nabizi ob¢antm jesté dalsi moznost, a to zis-
kat nejen dil¢i kvalifikace, ale i uplnou kvalifikaci,
coz znamena napf. vyuceni v urcéitém oboru vzdé-
lani, aniz bylo nutné absolvovat §kolni vzdélavani.
Nékteré uplné kvalifikace je mozno poskladat z kva-
lifikaci diléich. V praxi to znamena, ze ziska-li obc¢an
osvédceni o vSech téchto dil¢ich kvalifikacich, bude
moci na prislusné §kole nebo ucilisti slozit zkousku
pro pfislusnou uplnou kvalifikaci a ziskat certifikat
o dosazeni odpovidajiciho stupné vzdélani.

Z kvalifika¢nich standardt uplnych (a nepfimo
dil¢ich) kvalifikaci by mély byt odvozovany ramcové
vzdélavaci programy oboru pocatec¢niho vzdélavani.

Nasledujici graf nam tento most znazornuje.

Ing. Vlastimil Bazant
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LECITELSTVI AALTERNATIVNI MEDICINA

V prvnim ¢isle Psychoenergetiky z roku 2008 jsme
zvetejnili z knihy R. W. Trine ,V souzvuku s neko-
necnem“ kapitolu ,Jak rozvinout vnitini sily“. Dtvo-
dem byla skutecnost, ze jeji text ovlivnil spiritualni
vyvoj pana Bedficha Koc¢iho tak, ze se z néj stal nejvy-
znamnéjsi ,duchovni“ 1é¢itel v CSR ve 20. stoleti. Z této
knihy jsme se rozhodli zvefejnit i kapitolu ,Hojnost
v§eho — zakon zdaru“, ktera podle nas mulize Ctenari
usnadnit zivot. Zvefejnénému textu bude piedchazet
uvodni slovo Ing. Vlastimila Bazanta.

redakce

Uvodni slovo

Po precteni kapitoly ,Hojnost v§eho — zakon zda-
ru“ jsem dlouho pfemyslel o textu, ktery povazuji za
pravdivy a hlavou se mi honila tato myslenka. Kdyz je
text pravdivy, pro¢ se tak malo lidem dafi realizovat
zvefejnéné rady a poucky v bézném zivoté? Text vySel
v CSR ve tficatych letech minulého stoleti. Ctenaf to
jisté pozna podle jazyka, v kterém byl napsan a kte-
ry jsme nepovazovali za vhodné upravovat. Soucas-
né upozornuji na skutecnost, Zze v roce 2008 vydala
spole¢cnost EUROMEDIA GROUP K. S. - IKAR knihu
pani Rhondy Byrne ,The Secret — Tajemstvi®, s jejimz
obsahem jsem se tehdy zbézné seznamil a uvédomil
si, ze se obé publikace zaobiraji stejnym. Nyni jsem
se zacal ,Tajemstvim“ podrobné zabyvat, protoze mne
zajimalo, zda uceni duchovnich vidcta minulych véku
nebylo poznamenano americkym zplisobem Zivota, jak
k tomu doslo pfi predani japonské metody REIKI na
zacatku druhé svétové valky do USA.

Jsem rad, ze k tomu nedoSlo, i kdyz si myslim, ze
R. W. Trine daleko duraznéji upozoriuje na skutec-
nost, ze pokud clovék pozada Boha (Vesmirny fad,
Duch nekonec¢ného zivota, Svétlo, Prozretelnost, Ves-
mir, VS§emohoucnost atd.) o cokoliv, mtiZe to obdrzet za
urcitych podminek, pficemz jako hlavni je, Ze obdrzené
nesmi slouzit pouze osobnimu prospéchu zadatele, ale
téz prospéchu obecnému.

Jesté jednou fikam, ze jsem piesvédcen o pravdi-
vosti obou textt. Je mozné, Ze dosud ovéfené zazraky
patfi do této kategorie. Pfitom vychazim z vlastni zku-
Senosti a zkuSenosti mého dobrého znamého. Nejprve
vlastni zkuSenost.

Stalo se to o vanocich v roce 1985. Tehdy zavolal
manzelce nas zet a oznamil, ze je s naSim vnukem
pravé v nasi ¢tvrti na zimnim stadionu, a Ze po spor-
tovani se u nas zastavi. Manzelka je chtéla pohostit a
k tomu potfebovala chleba. Bohuzel to bylo o vanocich,
kdy reditelstvi pekaren v ramci hospodarnosti vydalo
pfikaz k omezeni peceni chleba a tak se stalo, ze cela
Praha byla jiz pfed Stédrym dnem bez néj. Kdyz se
manzelka smutné vracela z netuspésného nakupu do
bytu, ve druhém patfe spatfila o sténu opfeny boch-
nicek Cerstvého, je§té teplého chleba, ktery nepatril
nikomu ze sedmi najemnikt naseho domu. Tak mohla
manzelka uskuteénit svoje pfani— pohostit svého zeté a
milovaného vnuka. Kdyz jsme o této zkuSenosti mluvi-
li s nasim dobrym znamym, viibec ho to nepiekvapilo.
pfipadu, kdy jeho manzelka méla nesmirnou chut na
tfeSné v dobé, kdy vSechny stromy se nachazely v zim-
nim spanku. V té dobé §li manzelé na prochazku, pfi
které se vétvicka dotkla obliceje manzelky. A nebyla
to vibec obycejna vétvicka. Byla to vétvicka s dvojici
tfesni a dalsi zajimavosti bylo, ze strom nebyla tfe§en.

Dale znamy mluvil o pfihodach, kdy se stavalo, ze pfi
pobytu na chalupé pfi nakupech ve vsi nedostali mlé-
ko a pfi navratu zpét na chalupu nachazeli na zaprazi
lahev cerstvého mléka.

Ctenaf se muZe k popsanym piipadim stavét
skepticky anebo jim i nevéfit. Nepatfi vSak popsané
pfipady do oblasti, ktera je popisovana jak v kapitole
»Hojnost v§eho - zakon zdar“ tak v knize ,Tajemstvi“?
Kdy silné pfani a mySlenka mtiZe ze svéta neviditelné-
ho (kde zac¢ina kazda realizace mySlenky) do naSeho
realného svéta (vnhimaného smysly) pfinést dotyény
pfedmét nebo uskuteénit udalost, tzn. ze mySlenka se
stane realitou. Protoze ,Tajemstvi“ se zabyva i obnove-
nim zdravi ¢i zbaveni neduhu, prosime ty, kterym se
to pomoci ,Tajemstvi“ podaftilo, sdélte Vasi zkuSenost
i ostatnim.

Protoze ¢tenaf ma k plné dispozici text ,Hojnost
vSeho - zaklad zdaru“ budu se nadale vénovat knize
~Tajemstvi“. Od klientl1, ktefi mne navs§tévuji, vim, ze
je vefejné znama. Proto se z ,Tajemstvi“ budu zaobirat
pouze nékterymi mySlenkami.

Myslenky ptisobi jako magnet a jsou vysilany na
urcité frekvenci. Kdyz premyslite, va§e mySlenky jsou
vysilany do Vesmiru a magneticky pfitahuji vSechny
podobné véci, které jsou na stejné frekvenci jako vaSe
mySlenky. V§e, co se vysila, se vraci ke svému zdroji. A
tim zdrojem jste vy.

Zakon prfitazlivosti je pfirodnim zakonem. Ten je
neosobni a nerozliSuje dobré a §patné véci. Pfijima
vase myS$lenky a odrazi k vam pouze takové myslenky,
které v zivoté uz mate. Nic nehodnoti ani nepridava.

Neni mozné citit se dobfe a zaroven mit negativni
myS$lenky. Jestlize se citite dobfe, je to proto, ze ve vasi
mysli jsou dobré mySlenky.

Kdyz se citite na ,dné“, vite, ze to muzete okamzité
zmeénit. Pustte si krasnou hudbu nebo zaénéte zpi-
vat — to zméni vasi emoci. Nebo na néco nadherného
myslete. Myslete na dité nebo nékoho, koho upfimné
milujete, a soustfedte na to svou pozornost. Opravdu
si tu myS$lenku udrzujte v mysli. A v§echno ostatni az
na tuto mySlenku zablokujte. Ruéim vam za to, Ze se
zaCnete citit dobfe“ (autor Bob Prostor, filosof a spiso-
vatel).

Kreativni metoda pouzita v ,Tajemstvi“ byla prevza-
ta z Nového zakona v Bibli a je pro vas jednoduchym
voditkem, jak vytvorit to, co chcete tfemi jednoduchy-
mi kroky:

Prvni krok: pozadej

Sami musite si vybrat co chcete, ale musite o tom
také mit jasno. Pokud v tom nemate jasno, pak vam
zakon pritazlivosti nemtize prinést to, co chcete.

Druhy krok: vér

V okamziku, kdy o néco pozadate, véfite a vite, je to
uz v neviditelné podobé vase, cely vesmir se zméni, aby
to privedl do viditelné podoby.

Tteti krok: ziskej

Pozadejte jednou, véfte, ze jste to obdrzeli, a jediné,
co musite udélat abyste to obdrzeli, je citit se dobfe.

~lajemstvi“ je vyuzivano k udrzeni ¢i obnoveni
zdravi. Dovoluji si zvefejnit shrnuti poznatkt z této
oblasti.

— Placebo efekt je prikladem zakona pfitazlivost

v akci. Kdyz pacient véri, ze tableta je 1€k, dosahne

toho, ¢emu véfi a vyléci se.



— ,Zamérfeni na dokonalé zdravi“ je néco, co muzeme
uvnitf sebe délat vSichni, navzdory tomu, co se
muze dit venku.

— Smich pfitahuje radost, uvoliuje negativitu a vede
k zazraénym uzdravenim

— Chorobu nebo nemoc v téle drzi mySlenka, sledova-
ni nemoci a pozornost, kterou ji vénujeme. Pokud
se necitite pravé nejlépe, nemluvte o tom — pokud
nechcete, aby se nemoc zhors§ila. Kdyz naslouchate
lidem, jak mluvi o nemocech, které je trapi, dodava-
te jejich nemocem energii. Misto toho stocte hovor
na pozitivni véci a snazte se nemocnou osobu vni-
mat jako zdravou.

— Viru ve starnuti mame jen v mysli. Osvobodte své
védomi od ve§kerych takovych mysSlenek. Zamérte
se na zdravi a vécné mladi.

— Neposlouchejte vécné pravdy o nemocech a starnu-
ti. Negativni informace vam neslouzi.

— Zvetejnénim nékterych nazoru z ,Tajemstvi“ kon-
¢im uvodni slovo k nasledujicimu textu. Na zavér
chci pfipomenout, ze kazdy ¢tenafr muize oba texty
pfijmout, pfijmout s vyhradami nebo i zavrhnout.
Pfesto je tfeba si uvédomit, Ze mySlenka (myS$leni) a
zakon pfitazlivosti hraji v zivoté ¢lovéka nesmirnou
ulohu a z toho vyplyva, ze kazdy clovék predevsim
sam rozhoduje o tom, jaky je a jaky bude jeho zivot.
Bud plny utrpeni anebo bohaty a Stastny.

Na uplny konec si dovoluji zvefejnit tuto radu z

Slajemstvi‘.

Jediny duvod, proé¢ lidé nemaji to, po ¢em touzi,
je ten, ze vice pfemysleji nad tim co nechtéji, nez
nad tim, co chtéji.

Ing. Vlastimil Bazant

HOJNOST VSEHO - ZAKON ZDARU

Buh jest Duch Nekonec¢né Hojnosti, jest Moc, ktera
dala a ustaviéné dava vSem vécem podobu hmotnou.
Kdo zije u védomi své jednoty s Moci Nekonec¢nou, pfi-
tahuje k sobé jako magnet vSe, po ¢em touzi.

Mysli-li nékdo stale jen na svou chudobu, bude chtd
a zustane bezpochyby chud. Mysli-li v§ak za vSech
okolnosti ustaviéné na svtj zdar, vybavuje sily, které
mu dfive nebo pozdéji privodi zdar. Zakon pritazlivosti
pusobi neustale vesmirem, a s nim souvisi velika a
nezménitelna pravda, ze stejné véci se pritahuji. Jsme-
li jedno s Nekone¢nou Moci, se zdrojem vSeho, pak,
¢im vice tu jednotu si uvédomime a uskuteénime, tim
vétsi nabudeme sily, ktera nam opatfi nadbytek v§eho,
¢eho jest nam potfebi. Tim dosahneme sily, jiz budeme
moci v kazdé dobé uskuteénit okolnosti, kterych si
zadame.

Jako vSecka pravda jest zde jiz nyni a ceka jen,
abychom ji poznali, tak vSecky véci nutné pro potfeby
nynéjsi, jsou zde jiz nyni a ¢ekaji jen na nasi silu, aby
si je prisvojila. Bth drzi vSecko v rukou svych. Neu-
stale k nam mluvi: Dité mé, znej se ke mné na vSech
cestach svych, a budes-li se ke mné znat a podle toho
Zit, - co je mé, bude tvé. Jehovah - jireh, - Pan pecuje
o mne. ,VSechném dava ochotné a neomlouva.“ Dava
ochotné vSem, kdo chtéji od ného prijati a dle toho si
poc¢inaji. Nevnucuje dobra nikomu.

Stara a obecné rozSifena idea bohabojnosti a
chudoby je naprosto neodtivodnéna, a ¢im dfive se ji
zhostime, tim lépe. Zrodila se podobné jako mysSlenka
asketismu tehdy, kdy pfevladalo pfesvédceni, ze mezi

télem a duchem je nutny boj. Ma tedy ptivod v mys-
li lidi, ktefi maji kfivy, jednostranny nazor na zivot.
Prava bohabojnost je v jistém smyslu totéz jako prava
moudrost. Kdo je opravdu moudry a kdo uziva sil a
mohutnosti, jimiz jest nadan, tomu svét vzdycky otevie
svou klenotnici. Nabidka se vzdycky rovna poptavce.
Déje-li se poptavka spravné€, moudfe. Pozna-li kdo tyto
vy§S§i zakony, strach z nedostatku pozbude nad nim
své mucivé moci.

Jsi bez mista? Poddej se strachu, ze jiného mista
nenajdes, a dej se jim ovladnout, a bude bezpochyby
dlouho trvat, nez néjaké misto dostane$§, anebo dosta-
nes§-li, bude jisté velmi bidné. At Zije§ v jakychkoli
pomeérech, méj na paméti, ze mas v sobé sily a mohut-
nosti, jez, vybavis-li je, pfekonaji vSecky zdanlivé nebo
pomijejici ztraty. Uved sily ty v ¢innost a pfivolas si
jako magnetem postaveni, které bude tfeba mnohem
lepsi nez to, jehoz jsi pozbyl, a prijde mozna cas, kdy
budes rad i tomu, ze jsi ho pozbyl.

Pomni, Ze v tob€ a tebou ptisobi taz Nekone¢na Moc,
ktera ve vesmiru vSe tvofi a fidi, taz Nekonec¢na Moc,
ktera fidi nescCetné soustavy svétové v prostoru. Vys§li
svou mySlenku, - myslenka je sila a ma tajnou moc
netuSené ucinnosti, spravneé-li se ji uziva a moudfe-li
se tidi. Vysli mySlenku, Ze se ti naskytne pravé posta-
veni nebo prava prace v pravy ¢as a pravym zpusobem,
a ze ji poznas$, az se naskytne. Trvej na té mySlence,
nedej ji slabnout, trvej na ni a neustale ji zavlazuj
pevnym ocekavanim. Tim davas takifka oznameni do
dusSevnich novin, listu, ktery neni omezen na maly
kruh ¢tenaru, ale ktery se dostane nejen k nejzazs$im
konc¢inam zemé, ale k nejzaz§im konc¢inam vesmiru.
Je to kromé toho oznameni, jez uéinil-li jsi je spravneé,
bude mnohem Uc¢innéjsi nez jakékoli oznameni, které
bys snad mohl uvefejnit v novinach tisténych, necht
si sebe vice osobuji jméno velkého prostfedku reklam-
niho. Cim vice si to uvédomi§ a budes zit v souladu s
vy8§imi zakony a silami, tim 0¢inné&jsi bude ono tveé
pusobeni.



Prohlizi§-li v inzertni ¢asti novin rubriku ,sluzby
a prace®, necin toho obycejnym zpusobem. Uved vyS$si
sily v ¢innost a povznes véc na vySS§i Groven. Bere§-li
noviny do ruky, mysli si: je-li tu oznameni mista, o
néz bych se mél hlasiti, poznam je, jakmile k nému
doctu. Rikej si to, véf tomu, ocekavej to. Ucinis-li to v
plné vife, pocitis intuici, jakmile k pravému oznameni
docte§, a ta intuice neni nic jiného, nezli tva duSe, k
tob& mluvici. Mluvi-li, jednej ihned.

Dostanes$-li misto aukaze-li se, Ze neni zcela takové,
jakého si prejes, citis-li, Ze jsi schopen zastavat misto
lep§i, mysli si, kdyz na né nastupujes, ze je to jen stu-
pen k mistu lep§imu. Trvej pevné na té myslence, fikej
si to, v€f tomu, ocekavej to, a po vSechen ten Cas zasta-
vej svédomité, naprosto svédomité misto, které pravé
mas. Nezastavas-li ho svédomité, nebude bezpochyby
stupném k lepSimu, ale k hor§imu. Zastavas-li je své-
domité, pfijde asi brzo ¢as, kdy budes rad a povdécen,

Toto jest zakon zdaru: stihne-li té zfejmé nestésti,
nermut se jim, vyuzij véci, jak je mozno, a ocekavej
vzdycky lep§i budoucnosti, zdarnéjSich podminek.
Trvati v tomto stavu mysli znamena uvésti v ¢innost
jemné, tiché a neodolatelné sily, které dfive nebo poz-
déji uskutecni ve hmotné formé to, co je dnes pouhou
mySlenkou. Ale mySlenky maji tajnou moc a spravné
jsouce zasety a spravné péstovany, jsou semenem, z
néhoz vyrusta hmotna skuteénost.

Nepromaf ani okamziku narkem, ale vyuzij Casu,
ktery by jinak tim zptisobem byl promarnén, ocekava-
je a uskuteénuje to, po ¢em touzis§. Sugeruj si tspéch.
Vmysli se v poméry priznivé. Rikej si, ze za nedlouho
budes v pomérech pfiznivych. Rikej si to klidng, ale
pevné a davérivé. VEF to, véf neochvéjné. Ocekavej to
- zavlazuj mySlenku tu ustaviéné oc¢ekavanim. Budes§
pak jako magnet pfitahovat, po ¢em touzi§. Neboj se
sugerovat, fikat si téch véci, nebot tim stavi§ ideal,
ktery pocne na sebe brat podobu hmotnou. Tim zpt-
sobem upotfebi§ sil, které jsou z nejjemnéjSich a nej-
mocnéjSich ve vesmiru. Touzis-li zvlasté po nécem, a
pokladas-li za dobré a spravedlivé véc tu mit, touzis-li
po nécem, co tvj zivot obohati, co zvysi tvou hodnotu
pro jiné, mé&j jen stale na mysli, ze se ti v pravy cas,
pravym zpusobem a pravymi prostfedky dostane ¢eho
si zadas, nebo Ze se ti otevie cesta, kterou toho dosah-
nes.

Znam mladou divku, ktera nedavno potfebovala
naléhavé pené€z. Potfebovala jich k dobrému ucelu:
nevidéla dtivodu, pro¢ by jich mit neméla. Je z lidi, kte-
i poznali moc vnitfnich sil. Vpravila se ve stav mysli,
ktery jsme pravé popsali. Z jitra se ponofila na chvili v
ticho nitra svého. Tim se uvedla v dokonalejsi soulad s
vy$§imi silami. Nez se den nachylil k veceru, navstivil
ji pan, ¢len rodiny, s niz se znala. Tazal se ji, mohla-
li by pro jeho rodinu vykonat néjakou praci, které si
prali. Byla ponékud pfekvapena, ze na ni zadaji prave
takové prace, ale fekla si: ,Tu je pokyn; uposlechnu
a uvidim, kam povede.“ Podjala se prace. Vykonala ji
dobre. Kdyz ji dokoncila, obdrzela mnohem vice penéz,
nez ocekavala. Citila, ze za praci, kterou vykonala,
je to castka prili§ velika. Vzpécovala se. Odpovédéli:
»Nikoli; ucinila jste nam sluzbu, jejiz cena prevysSuje
¢astku, kterou vam nabizime.“ Obdrzena ¢astka byla
vice nez dostate¢na k dilu, které chtéla vykonat.

To jest toliko jeden ze mnoha pfikladu, jak moudfe
a ucinné lze upottebit vys§sich sil. Také z ného plyne

nauceni: Neskladej rukou v klin a necéekej, Ze ti hotova
véc spadne do klina, ale uved v ¢innost vysSsi sily a
chop se prvni véci, ktera se ti naskytne. Konej praci,
kterou ruce tvé naleznou, a konej ji dobfe. Jestlize té
ta prace docela neuspokojuje, fekni si, véf a ocekavej,
ze jest prostfedkem, ktery té€ dovede k nécemu lepsi-
mu. Abys k sobé privolal, co nejlep§iho mtize ti dat
svét, musiS§ nejprve pojmouti, osvojiti si duchem, nebo
tim, co se nespravné nazyva obraznosti, véc, po niz
touzis§, a v duchu ji zit. VSecky tak zvané fantasie jsou
skutecnosti a sily neviditelnych prvki. Zij duchem v
palaci, a ponenahlu bude se kolem tebe soustfedovat
palacové okoli. Ale zit tak, neznamena hynout touhou,
nyti a souzit se. Nybrz znamena to, jsi-li dole, klidné a
vytrvale mysliti se nahofe; musis$-li nyni jisti na cino-
vych talifich, povazovati talif cinovy za pouhy stupen
k talifi stfibrnému. To neni reptat a zavidét lidem,
majicim talif stfibrny. Reptanim a zavisti vybiras
kapital z bankovniho ti¢tu svych duSevnich sil.

Pritel, ktery zna moc vnitfnich sil, a jehoz Zivot jest
jimi fizen do vSech podrobnosti, radi takto: Jsi-li v tla-
pach medvédich, byt té sviraly jiz uplné, hled medvédu
s ismévem do o¢i, ale po vSechen ten ¢as nespoustéj
s o€¢i byka. Upoutas-li vSecku pozornost na medvéda,
ztrati§ tfeba byka Uplné s o¢i. Jinymi slovy, poddas-li
se nestésti, nabude vrchu nad tebou, poznas-li vSak v
sobé& moc podmanovati si okolnosti, nestésti se podrobi
tobé&, a proméni se ve Stésti. Poznas-li klidné a chlad-
nokrevné blizici se neS§tésti a Casu, ktery bys jinak
promarnil hofem, strachem a starostmi, pouzije§ k
tomu, ze uvedes v ¢innost své mocné sily vnitini, brzy
té opusti.

Vira, naprosta, dogmaticka vira jest jedinym zako-
nem pravého tuspéchu. Pozname-li, Ze zdar nebo nezdar
je v ¢lovéku, a ze nezavisi na podminkach zevnéjsich,
nabudeme moci, ktera zméni rychle zevnéjsi podmin-
ky v ¢initele zdaru. Dospéjeme-li k tomuto vy$§Simu
poznani a uvedeme svUj zivot v dokonaly soulad s vys-
§imi zakony, dovedeme soustfedovati a fiditi probuzené
sily vnitfni tak, ze, vySleme-li je, vrati se a pfinesou to,
za ¢im byly vyslany. Budeme pak dosti velici, abychom
pfivolali tispéch a zdar nebude nam pod rukou uni-
kat. Utvofime v sobé stied tak silny, Ze misto abychom
pobihali sem tam za tim a za onim, mtizeme dlit doma
a privolat k sobé okolnosti, jakych si pfejeme. Pevné-li
utvofime a podrzime ten stfed, bude se zdat, jakoby
vSecky véci Sly nam stale vstfic.

Lidé moderni hledaji vétSinou véci praktickych a v
Zivoté dennim upotfebitelnych. Cim bedlivéji zkouma-
me zakony, na nichz se velké ty pravdy zakladaji, tim
vice poznavame, ze jsou nejen nade vSe praktické, ale
v jistém smyslu, a to ve smyslu nejhlubS§im a nejsprav-
né&jsim, jsou to jediné praktické véci viibec.

Nékteti lidé se neustale honosi, ze jsou neobycejné
kdo si nic takového o sobé nemysli. A naopak lidé,
ktefi se velice vychloubaji svou prakti¢nosti, jsou
Casto nejméné prakticti. Anebo jsou tfeba v nékterych
vécech prakticti, ale pokud jde o zivot v celku, jsou az
béda neprakticti.

Jakého prospéchu nabyl napiiklad ¢lovék, ktery
materielné fecCeno, celého svéta ziskal, ale vlastni duse
nezna? Je premnoho lidi kolem nas, kterym skutecny
zivot zcela unika, ktefi se je§té€ nenaucili ani abecedé
pravého zivota. Otroky jsou, bidnymi otroky pomijejici
kupy hmotnych statkh. Mysli-li, Ze jsou pany svého
bohatstvi, myli se; jsou jeho sluhy. Jejich zivot jest



neplodny na sluzby bliznim svym a vSemu svétu. Az
nebudou jiz moci zachovati téla svého - jimz jsou spoje-
ni se svétem hmotnym - odejdou odtud chudi, zalostné
chudi. Nemohouce s sebou vzit nejmensi ¢astecku
toho, co nahromadili, vejdou v jinou formu Zzivota nazi
a nuzni.

Skutktim lasky, vyvinutym rystim povahy, uvolné-
nym silam duSevnim, skute¢nému bohatstvi vnitiniho
zivota a rozvoje, vSem tém vécem, jez se staly naSim
skuteénym a véénym majetkem, nedoprali mista ve
svém zivoté a proto jsou chudi skuteénymi statky
zivota. Ba mnohdy vice nez chudi. Nedomnivejme se,
ze zvyky, jednou utvofené, se v jiné formé zivotni sna-
ze prekonaji, nez v této. Odda-li se zde ¢lovék néjaké
naruzivosti, nemysleme, ze vybavi-li se z téla, v§e bude
zase dokonalé. VSecko je zakonem, vSecko je pfi¢inou
a ucinkem. Co sejeme, budeme Zit nejen v tomto Zivoté,
ale ve vSech zivotech budoucich.

Kdo je zde otrokem touhy po hmotném majetku,
bude otrokem i pak, az jiz nebude moci téla svého
podrzeti. Ba nebude pak miti ani prostfedkti, aby
ukojil svou touhu. Navykem tim jsa ovladan, nebude
moci, alespon po jisty ¢as, upnouti své naklonnosti ku
vécem jinym a nemaje ¢im touhu svou ukojiti, bude
ji mucen dvojnasobné. Snad budou muka jeho jesté
vétsi, uvidi-li, ze statky, jez nahromadil a které pokla-
dal za své, ted marni a utraceji jini. Odkaze jméni své
jinym, ale nema moci nad tim, jak ho uziji.

Jak jest tedy posSetilé myslit, Ze néjaky hmotny
majetek nam patfi. Jaky nesmysl jest na pfiklad, ohra-
dit si nékolik jiter Bozi zemé a fici, Ze jsou mé. Ceho
nemutizeme podrzeti, neni nase. Véci, které se nam
dostavaji do rukou, dostavaji se nam nikoli, abychom
je drzeli, tim méné, abychom je hromadili. Dostavaji se
nam do rukou, abychom jich uzivali, moudie uzivali.
Jsme toliko spravci a jako spravci budeme vydavati
pocet z toho, jak uzivame véci sobé svérenych. Veliky
zakon vyrovnani, pronikajici veSkeren Zivot, ui¢inkuje
ku podivu pfesné, tfebas mu vzdycky tplné nerozu-
mime nebo ani nepozorujeme, kterak pusobi spolu s
nami.

Kdo dospél k poznani zivota vyS$Siho, nema jiz
touhy hromaditi pfili§ velikého bohatstvi, ani touhy
po jiné nemirnosti. Cim vice poznava, Ze jest bohaty
uvnitf, tim mensi cenu ma pro ného bohatstvi zevnéj-
§i. Kdo dospél poznani, ze ze zdroje ve vlastnim nitru
muze Cerpati moc, kterou privola a uskutecni kdykoli
v rukou svych dosti prostfedkt k ukojeni v§ech svych
potfeb, neobtézuje se jiz nakupenymi spoustami véci
hmotnych, které by zadaly neustalé jeho péce a pozor-
nosti, zabiraly mu ¢as a odvracely jeho mySlenky od
skutecnych statka zivotnich. Jinymi slovy, nalezl nej-
prve kralovstvi a vi, ze kdyz je nalezl, vSecko ostatni
bude mu plnou mérou pridano.

Nesnadno jest bohatému vjiti do kralovstvi Bozi-
ho, pravil Mistr - jenz, nemaje niceho, mél v§e - jako
velbloudu projiti skrze ucho jehly. Jinymi slovy, vyna-
lozi-li ¢lovék vSechen ¢as na to, aby kupil, hromadil
zevn€jsi, hmotné statky daleko pfes miru, které kdy
bude moci uzit, jak mtize mit ¢as, aby nalezl to zazrac-
né kralovstvi, jez tomu, kdo je nalezl, vSecko ostatni s
sebou prinasi? Co je 1épe, mit miliony dolarta a bfimé
starosti o to vSe, - nebot jedno podminuje druhé, - ¢i
poznat zakony a sily, které kazdou potfebu v ¢as ukoji,
védét, ze je v nasi moci, u€init nabidku vzdycky rov-
nou poptavce?

Kdo vesel v 7iSi tohoto vySSiho poznani, stfezi se,
aby si nepfivodil onen druh S§ilenstvi, kterym jsou
zachvaceni dnes tak mnozi. Chrani se ho, jakoby se

chranil odporné nemoci té€lesné. Dospé&jeme-li k pozna-
ni vy88§ich sil, budeme si moci hledét vice skuteéného
Zivota, nez hromadéni ohromného majetku, ktery sku-
tecnému zivotu spiSe prekazi, nez prospiva. Stfedni
cesta jest i zde spravnym rozfeSenim, jako ve vSech
otazkach zivotnich.

Bohatstvi pfevySujiciho jistou miru, nelze uzivat,
a nelze-li ho uzivat, je spiSe na prekazku nez na pro-
spéch, spiSe kletbou nez pozehnanim. Kolem nas Zije
plno lidi zivot zmrzaceny a zakrsly a mohli by prece
ucinit svij zivot bohatym a krasnym, naplnit jej usta-
viénou radosti, kdyby pocali moudfe uzivat toho, co po
vetsi ¢ast zivota svého hromadili.

Clovék, ktery po cely svilj Zivot hromadi, daleko
nedostihuje zivota idealniho, byt odkazal umiraje
v§ecko ,k ucelim dobrocinnym®. Je to jen bidna omlu-
va zivota. Ne¢inim nic zasluzného, dam-li par starych
obnoS§enych bot, kterych nebudu jiz nikdy potfebovat,
nékomu, kdo jich potfebuje. Ale je zasluzno, - je-li
vlibec zasluhou konati povinnost, - je zasluzno, dam-li
par dobrych, pevnych bot ¢lovéku, jenz v tuhé zimé je
skoro bos, ¢lovéku, ktery se vSemozné snazi vydélali
poctivé zivobyti pro svou rodinu. A jestlize, davaje boty,
dam také sam sebe, ma dvoji dar, a ja dvoji pozehna-
ni.

Kdo maji veliké bohatstvi, nemohou ho uziti moud-
feji, nez premeénuji-li je den co den, pokud ziji, v zivot,
v charakter. Tim zptusobem zivot jejich bude ustavicné
obohacovan a zesilovan. Prijde ¢as, kdy bude hanbou
zemfiit a zanechat veliké bohatstvi.

Mnohy ¢lovék, zijici dnes v palaci, jest skute¢nym
zivotem chuds$i nez ten, kdo nema ani stfechy nad hla-
vou. Clovék ma tfeba palac a Zije v ném, ale palac je
mu pfece jen chudobincem.

Moli a rez jsou moudrym zafizenim pfirody, -
Bozim prostfedkem, - jimz se to, co bylo nahromadéno
a neni tedy k uzitku, rozklada, rozptyluje a ¢ini v nové
podobé upotfebitelnym. I tu ptsobi veliky zakon, jenz
v clovéku, hromadicim majetek, ochromuje a umrtvuje
schopnost pravého pozitku i v§ecky vy$§i mohutnosti.

Pfemnozi lidé se ustaviéné pfipravuji o véci vy§si a
lepsi, protoze stale Ipi na starych. Kdyby starych véci
uzili a zanechali, ziskali by mista pro nové. Kdo hro-
madi, vzdycky ztraci, at v té ¢i oné formé. Kdo uziva,
moudfe uziva, ziskava znovu a znovu.

Kdyby strom chtél tak blahové a lakotné podrzet
letosni listi, kdyz vykonalo jiz sv(ij ukol, kde by byl
plny a krasny novy zivot, ktery z jara vypuci? Nasle-
doval by postupny tipadek a kone¢né smrt. Je-li strom
jiz mrtev, je snad pro ného vyhodou, podrzet staré listi,
protoze nové nevypuci. Ale pokud zije, musi se zbavit
starého, aby mél misto pro nové.

Hojnost jest zakonem veSkerenstva: o vSecky nase
potfeby jest postarano bohatymi prostfedky, jen
nebranime-li jim pfijit. Zivotem pfirozenym a normal-
nim pro nas jest zit neustale u védomi své jednoty s
Zivotem a Moci Nekoneénou a mit proto takovou plnost
zivota a moci, ze mame ustaviéné pfehojnou zasobu
v§eho, ¢eho potfebujeme.

Nikoli tedy hromadénim véci, ale tim, ze jich moud-
fe budeme uzivat a jich se zbavovat, jak prichazeji,
budeme mit k ukojeni svych potfeb zasobu prostredku
vzdy se obnovujici, prostfedkl, které jsou pfitomnym
potfebam mnohem pfiméfenéjsi, nez by mohly byt véci
staré. Tak nejen sami nabyvame nejbohatsich pokladu
Nekoneéného Dobra, ale stavame se také otevienymi
fecisti, kterymi poklady ty proudi k lidem jinym.

Ralph Waldo Trine



Z HISTORIE

HISTORIE PSYCHOENERGETICKE
LABORATORE (PEL)

Zavére€na cast, popisujici ¢innosti PEL od roku 1984
az do jejiho zruSeni v roce 1991, ma poskytnout ¢tenari
informace, které by mu mély pomoci vytvorit si vlastni
nazor na opodstatnénost existence tohoto pracovisté i
na osobnost a praci jejiho zakladatele a dlouhodobého
vedouciho prof. Franti§ka Kahudu. Rozhodnéte sami, zda
pro vyvoj ¢eskoslovenské spolec¢nosti v obdobi let 1980
az 1991 byla pfinosem nebo naopak. Pfi psani tohoto
¢lanku jsem vychazel nejen z vlastnich poznatki, ale i
osobnich zkuSenosti mnoha byvalych spolupracovniktl
PEL. Dals8im podnétem byly mnohdy nevybiravé medial-
ni utoky nékterych jedinct (vydavajicich se dokonce za
byvalé spolupracovniky PEL), ktefi predkladaji ,zaruce-
né“ pravdy predevsim o prof. F. Kahudovi. Pokud se tyka
televizniho pofadu ,Za zrcadlem® povazuji ho za pfinosny
v tom smyslu, ze vefejnosti predklada radu informaci o
oblastech, které jsou pro urcitou ¢ast spolec¢nosti zdrojem
poznani a uspokojeni duchovnich potfeb. V ¢asti pofadu,
ktera se zabyvala obecné 1écitelstvim, bylo prohlaseno,
ze v této oblasti neexistoval zadny vyzkum. Doufam, ze
nasledujici text prokaze opak. Bohuzel, pfi ¢erpani infor-
maci mohu vychazet pouze z torza dokumentt, které se
zachovaly, protoze originalni dokumenty z oponentnich
fizeni byly na VSCHT Praha v ramci boje proti ,pavédé”
po roce 1991 zlikvidovany. Ale i z ného se daji Cerpat
podstatné informace, charakterizujici jak PEL, tak jejiho
zakladatele.

Ing. Vlastimil Bazant

HISTORIE PEL 1984 - 1991

Tuto c¢ast zacnu definici oboru psychoenergetiky,
jak ji definoval prof. F. Kahuda se svymi teoretickymi
spolupracovniky: ,Psychoenergetika je védni obor, ktery
zkouma jevy spojené s energii vybavenou pfi psychickych
procesech. Dominantni slozku psychické energie tvori
energie vybavena pfi procesu mysleni a energie vybavena
podnétem lidské viile. Tato energeticka slozka je oznaco-
vana jako energie mentalni.“

Existenci a podstatu mentalni energie mél potvrdit
vyzkum, ktery pfipravovala PEL v letech 1984 — 1985.
Ctenafi Psychoenergetiky 11/2009 byli podrobné sezna-
meni s diivody, pro¢ ve vyzkumu doslo k vice jak dvoule-
tému zpozdéni.

Projekt ideového feSeni vyzkumného ukolu VSCHT
Praha F-2290-922 Fundamentalni zafeni hmot predlozil
prof. F. Kahuda ¢lentim komise pro fizeni a koordinaci
vyzkumu PEL 9.4.1984 (komise méla 9 ¢lent, ve které
byli zastupci VSCHT Praha, MS CSR, MZd CSR, CSAV a
CVUT Praha). Vyzkumné tikoly byly zaméfeny do dvou
hlavnich kategorii:

1. mentalni diagnostika
2. mentalni energetika (ovliviiovani)

Obé tyto kategorie mély byt zkoumany na hmotach
zivych i nezivych.

Mentalni diagnostika - spoéivajici v dekédovani
informaci zakédovanych ve hmotach — méla a také byla
zaméfena na hmoty zivé, pfedevSim v ramci lékafského
vyzkumu.

Mentalni energetika — spo¢ivajici v ovliviiovani latek a
jejich mikro- a infra- komponent (bunék, molekul, atomt
a jejich castic), které se navenek projevi zménou jejich
vlastnosti a chovanim vic¢i prostfedi — méla se zkoumat

predevS§im na hmotach nezivych. Terapeutické tcinky
mentalni energie na lidech se mély zacit ovéfovat az po
prokazani redlnosti mentalni diagnostiky.

Navrh feSeni vyzkumného tkolu PEL na roky 1984
— 1985 byl ¢lenén do ¢tyt projektu:

Projekt ¢is. 1 - Srovnani vysledktt JPPP (jednotné pre-
ventivni prohlidky pracujicich) s nalezy senzibilt.

Projekt ¢is. 2 - Dlouhodobé sledovani ¢innosti senzibi-
11 ve vybranych pracovistich na trovni OUNZ.

Projekt ¢is. 3 — Dlouhodobé sledovani zmén remanent-
niho magnetizmu v latkach.

Projekt ¢is. 4 — Dlouhodobé sledovani zmén vlastnosti
roztokl a rustu krystaldl.

Tyto projekty mély byt soucasti naslednych oponent-
nich fizeni.

Projekty ¢Cis. 1 a 2 byly zaméfeny na prokazani exis-
tence a vyuzitelnosti mentalni energie ve zdravotnictvi.
Projekt &is. 1, ktery probéhl plné v reZii pracovnikti VUPS
(Vyzkumny tustav psychiatricky v Bohnicich) a jeho
feditele doc. MUDr. J. Gebharda, CSc. a jeho dusledky
jsou podrobné popsany v druhém Ccisle Psychoener-
getika z roku 2009. Projekt ¢is. 2 se podafilo prosadit
prof. F. Kahudovi az v roce 1986, kdy vyzkum probihal
v sedmi zdravotnickych zafizenich a byl vyhodnocovan
pfi oponentnim fizeni na VSCHT Praha v roce 1988.
Oproti navrhovanému feSeni do§lo ke zménam nékterych
zdravotnickych zafizeni. Organizace a prubéh vyzkumu
probihal jiz pod vedenim prof. F. Kahudy a PEL.

Projekt ¢is. 3 a 4 slouzil k prokazani ovliviiovani vlast-
nosti latek mentalni energii. Projekt ¢is. 3 byl navrzen na
zakladeé ptedchozich vyzkumu, kdy bylo teoreticky i expe-
rimentalné prokazano, ze plisobenim mentalni energie
Ize vytvaret ucinky analogické ti¢inkiim magnetického
pole. Cilem vyzkumu bylo potvrdit, Ze mentalni energie
dovede ménit magnetické vlastnosti latek diamagnetic-
kych ¢i paramagnetickych, respektive v jaké intenzité
se u konkrétnich latek za danych podminek tato zména
vyskytuje a jakym zptisobem (bezprostfedni kontakt ¢i
zprostfedkovany) je mozno takové zmény dosahnout.
Projekt ¢is. 4 byl navrzen na zakladé tezi ruskych fyzi-
ku o uloze elementarnich ¢astic ve vytvareni struktury
J. Bauerem, CSc. Pro prvni etapu vyzkumu byl zvolen
tento postup. Nasycené matecni roztoky polymorfnich
sloucenin byly rozdéleny do dvou krystalizaénich nado-
bek se stejnym obsahem. Jedna skupina byla ovlivnéna
mentalni energii, druha skupina byla kontrolni. Vyzkum
se mél uskutecnit na pracovistich VSCHT Praha.

Dne 12.5.1984 projednala Ridici a koordinaéni komi-
se predlozené zasady ideového feSeni vyzkumného tikolu
predlozeného prof. F. Kahudou a pfijala tato opatfeni,
prestoze podle zachovaného zapisu ¢lenové komise az
na doc. MUDr. J. Gebharda se stavéli k navrhovanému
vyzkumu vstficné.

»Projekt ¢is. 1 se dokon¢i podle planu. Podle projektu
¢is. 2 prob&hnou orienta¢ni Setfeni mentalni diagnostiky
za odborného fizeni VUPS. Aplikace mentalni diagnos-
tiky v praxi nebude realizovana. Projekt ¢is. 3 bude
realizovan v ramci VHC (vedlej$i hospodafska &innost) a
GR SHH Most a OKR Ostrava. Projekt ¢is. 4 se zuzi na
orientacni Setfeni.

Vysledky prace PEL za 1éta 1984 - 1985 budou opono-
vany v druhé poloviné roku 1985.“

Soucasné v tomto obdobi probihala fada dalSich
vyzkumnych tkoll z nichz je tfeba vyzdvihnout ukol



~yzkum netradi¢nich metod vyhledavani anomalii
v porubni fronté a predpoli lomti a netradic¢nich forem
péce o clovéka v SHR® pro koncern SHD.

V obdobi 1982 az 1985 se realizoval ukol ,Vyzkum
ochrany ¢lovéka ve velmi obtiznych diilnich podminkach
s uzitim mentalni energie“ pro Védecko vyzkumny uhel-
ny ustav v Ostravé - Radvanicich (VVUU). Spoluprice
s VVUU Radvanice pokracovala prakticky aZ do zruseni
PEL v roce 1991 a byla zakonc¢ena vyznamnym ukolem
»ZjisStovani horninového napéti ve vysoce rizikovém
porubu®. K zajiSténi bezpecnosti bylo nasazeno 6 geofyzi-
kalnich metod. Za sedmou zabezpecovaci metodu mozno
povazovat vyuziti senzibilli (hornikt) ke zjistovani horni-
nového napéti. Pfi koneéném hodnoceni pouzitych metod
fidicim geofyzikem doslo k zajimavému zji§téni. VSechny
geofyzikalni metody jsou schopny podavat informace
o narustajicim horninovém napéti v okamziku meéfe-
ni. Senzibilové vSak byli schopni podavat informace
o napéti v pfedstihu. To bylo pro techniky veliké pfekva-
peni. Bohuzel toto zjisténi na zakladé smlouvy mezi GR
OKR a senzibily a CEPES podléhalo utajeni a nebylo ho
mozno zvefejnit.

K podobnému zjisténi doslo i pfi spolupraci PEL a
GR SHD. V dusledku hluboké povrchové tézby docha-
zelo k pomalému sesuvu hornin na dole CSA, ktery byl
monitorovan technickymi prostfedky. Bylo rozhodnuto
vypracovat telestezickou studii mozného rozsahu sesuvu.
Bohuzel az do roku 1985 nedoslo k vyhodnoceni senzi-
bily predpokladaného rozsahu sesuvu se skuteénym a
zda doslo k vyhodnocovani do roku 1989 neni znamo. Po
roce 1989 jiz o toto vyhodnoceni zajem urcité nebyl. Také
v tomto pfipadé nutno vSak konstatovat, Ze mapa
sesuvu byla senzibily vypracovana v pfedstihu na
zakladé narustajiciho napéti v horninach.

Zvlastni zminku si zaslouzi i velice dobré vysledky
senzibilt ve stavebnictvi. Jako pfiklad uvadim vystavbu
sidlisté v mistech, kde se dfive uskutecniovala dulni téz-
ba, o které nebyla zachovana zadna dokumentace. Jed-
nalo se o zjiSténi prubéhu podzemnich chodeb. Pokud by
se chodby zjistovaly pouze vrty, naklady mély dosahnout
vySe 20 miliont. Protoze se ukazalo, ze senzibilové véro-
hodné podzemni chodby zjistuji a staci pouze ovérovaci
vrty, naklady klesly na jednu desetinu.

V dutsledku nesouhlasnych vysledki hodnocenych
lékati VUPS a lékafi v zafizenich OUNZ na doporuéeni
pracovni skupiny lékaii PEL probihalo ovéfovani men-
talni diagnostiky na mnoha dalSich pracovistich v Plzni,
Vysokém Myté, Kyjové, Déciné, Praze, Hustopecich a
Ostravé. Jediné v Ostravé senzibilové neprokazali dosta-
tecné schopnosti pro provadéni mentalni diagnostiky.
V ostatnich zafizenich pfesahovala shoda mentalni dia-
gnostiky s medicinskou 55%, v mnoha pfipadech bylo
dosazeno shody 100%.

Aby bylo mozno zafadit do dalSich plant mentalni
terapii, uskutec¢nil se jeji pfedvyzkum na pracovisti
v Hustopegich a rehabilitaéniho oddéleni OUNZ v Praze 4.
Pro zajisténi prukaznosti vysledkti senzibilti na pracovis-
ti Praha 4 bylo dohodnuto, ze pfi kazdém pusobeni bude
rezervovano 10 mist pro pacienty s nemocemi pohybového
ustroji z OUNZ Prahy 4, ktefi budou sledovani lékafsky a
s vysledky mentalni terapie objektivné zhodnoceny pfimo
na pracovisti rehabilitaéniho oddéleni OUNZ Praha 4.

Dalsi vyvoj vyzkumu ovlivnilo oponentni fizeni na
VSCHT Praha, které se uskuteénilo 21.10.1985. Hod-
notily se tyto etapy.

1. Organizacni zajiSténi vyzkumu - Prof. Dr. F. Kahu-
da, CSc.

2. Mentalni diagnostika a moznosti jejiho vyuziti -
Prim. MUDr. L. Oliva.

3. Hodnoceni zdravotniho stavu krys mentalni energii
— Doc. MVDr. J. Pospisil, CSc.

4. Ovlivnéni kliceni a pocatec¢niho réistu rostlin men-
talni energii — Ing. J. Herinkova.

1. Prof. F. Kahuda prednesl duavody, pro¢ PEL
povazuje za vhodné provadét i dale ovéfovani real-
nosti existence mentalni diagnostiky i mentalniho
ovliviiovani. Dale seznamil o opatfenich k odstranéni
zjiSténych nedostatktl pfi realizaci projektu ¢is. 1, at
se jednalo o organizacni nedostatky nebo metodické
(napf. statistické hodnoceni narazilo na necekané pro-
blémy ,shody — neshody“). Zminil se i o neocekavaném
rozdilném hodnoceni vysledk®1 senzibill 1ékafi VUPS
a lékari, ktefi pfimo ovéfovani mentalni diagnostiky
zabezpecovali. Uvedl, ze PEL zpracovala vlastni vyjad-
teni ke zpravé VUPS, kterou obdrzeli v§ichni oponenti
a ktera je prilohou predkladanym materialim k opo-
nentnimu fizeni. Soucasné oznamil, Ze se dohodl se
zastupcem feditele JPPP na ministerstvu zdravotnic-
tvi CSR, ktery také sledoval problematiku vyzkumu
mentalni diagnostiky, na tom, aby v né€kterych zdra-
votnickych zafizenich na zakladé souhlasu feditele
nemocnice, tistavu ¢ OUNZ, bylo provedeno v malém
rozsahu Setfeni o ovéfeni mentalni terapie.

Pro zabezpeceni projektu ¢is. 2 byla pfi PEL zfize-
na pracovni skupina skladajici se z 1ékafu - senzibila
(4) a 1ékatt odborniktl pro mentalni diagnostiku (3),
ktera vypracovala a projednala navrh smérnic k pro-
vadéni 2. etapy vyzkumu mentélni diagnostiky. Slo o
zavaznou smérnici, ktera byla pfisné dodrzovana na
vSech vyzkumnych zdravotnickych zafizenich, v kaz-
dé nemocnici. Smérnice zdliraznila nutnost zachovani
dvojitého slepého pokusu pfi vyzkumu. Znamenalo
to, ze ani senzibil, ani pfitomny lékaf nebo zdravotni
sestra nebude znat zdravotni stav pacienta, kterého
vySle k mentalni diagnostice vzdy to oddéleni nemoc-
nice, jehoz pacienty senzibil nezna. Ve smérnicich bylo
popsano slozeni vyzkumného tymu, jejich pracovni
naplné a zplsoby provadéni zaznamu.

Pro statistické vyhodnocovani byly vypracovany
smérnice ve spolupraci s odbornikem - statistikem
Institutu hygieny a epidemiologie ministerstva zdra-
votnictvi. Tento pracovnik provadél potom vSechna
statisticka vyhodnoceni.

V souvislosti z projednavanym organizac¢nim zajis-
ténim vyzkumu prof. F. Kahuda oznamil, ze pfedlozil
jako zavérec¢nou vyzkumnou zpravu feSeni diléi tillohy
~Superinfragravitacni sjednoceni sil a fundamentalni-
ho zareni hmot“ Jedna se o podrobnou studii, ktera
zobecniuje poznani o principech interakce mentalni
energie se zivou i nezivou hmotou (pata interakce) i
na vSechny interakce vlibec. Soucasné oznamil, Ze pro
specifiénost bude jeji oponentura provedena zvlast, a
to za UCasti védeckého fora fyzikt a prirodovédcu.

2. Prim. MUDr. L. Oliva ve své zpravé piedlozil
vysledky ovéfovani mentalni diagnostiky ve zdravot-
nickych zafizenich v Plzni (ZUNZ - Skoda Plzen, 116
pfipadil), Vysokém Myté (160 piipadu), Kyjové (120 pfi-
padu), Déc¢iné (50 pfipadli), Praze (20) a Hustopecich.

Z vyhodnocenych vysledkti mentalni diagnostiky
vyplynul zavér, ze jev mentalni diagnostiky exis-
tuje a Ze existuji senzibilové s takovymi psychoener-
getickymi schopnostmi, jichz se da spolehlivé vyuzit



k provadéni mentalnich diagnéz. Doporucil, aby PEL
vedla v evidenci vS§echny osoby nadané touto schopnosti,
zajiStovala a organizovala jejich §koleni a neustale ovéfo-
vala stupen a kvalitu jejich mentalni aktivity v praktic-
kych ¢innostech.

Ve své zpravé uvadi zkuSenosti z predvyzkumu
mentalni terapie na pracovistich OUNZ Praha 4, neu-
rologickém oddéleni FN 2 v Praze 2 a internim oddéleni
nemocnice Hustopece u Brna. Predvyzkum byl provadén
pro zavedeni mentalni terapie do vyzkumu PEL na obdobi
osmeé pétiletky.

Na zakladé dosazenych vysledkti pracovni skupiny
PEL (7 1ékait1) doporucuje, aby vyzkum fenoménu men-
talni terapie byl zafazen do planu vyzkumu, pficemz by
meéli byt k tomuto vyzkumu pfijimani pfednostné pacien-
ti doporuceni a lékafsky sledovani pro potfeby vyzkumu
odbornymi 1ékafi — externimi spolupracovniky PEL.

3. Doc. MVDr. Jan Pospisil ve své zpravé upozoriuje
na skutecnost, Zze mentalni diagnostika se netyka toli-
ko zjisStovani anomalnich mist v lidském téle, ale ze je
jevem obecnym a tyka se téz anomalii zafeni téla zvitat.
Prezentoval vysledky Setfeni, kterych bylo dosazeno v
oSetfovné pro mala zvifata Veterinarniho zafizeni NV hl.
mésta Prahy v Praze 5. Vysledek shody oznacil vedouci
Veterinarniho zatizeni jako vyborny v 68 % a velmi dobry
ve zbyvajicich 32 %. Proto doporucil tuto aktivitu PEL
k védeckému vyzkumu v Ustavu biofyziky a nuklearni
mediciny FVL UK. Sam popisuje vysledek ovéfovani na
souboru laboratornich krys. Cast souboru byla trauma-
tizovana ionizacnim zafenim a ¢ast pomoci kaolinu. Pfi
hodnoceni vysledkti zdravych a traumatizovanych jedin-
cu ionizaénim zafenim byl primeérny vysledek spravného
zjisténi 53% u jedinct traumatizovanych kaolinem 67%.
Ze statistického zhodnoceni vyplyva tento zavér: Senzi-
bilovi se nepodafilo odhalit traumatizaci ozafenim. Pfi
traumatizaci kaolinem byla v pfedlozenych pokusech
mezi skutecnosti a senzibilovym hodnocenim statisticky
vyznamna shoda.

4. Ze zpravy Ing. J. Herinkové prechazim pfimo na
zavér hodnoceni pokusu. Vysledky experimentalniho
pozorovani vlivu senzibili na probouzeni a raseni bram-
borovych hliz, kliceni a vzchazeni hrachu nepotvrdily,
ze by vlivem ptisobeni senzibill na zkouSeny sadbovy a
semenny material byla ovlivnéna jeho biologicka hodno-
ta.

Statisticky prukazné se projevuje vliv senzibil na
délku rostlin brambor z ockovanych kultur, hmotnost
suSiny nadzemni hmoty a zejména je prikazny vliv sen-
zibili na tvorbu kofenné hmoty.

Vysledky experimentt svédci o urcitych moznostech
ovliviiovat rostliny. Pokusy je tfeba povazovat za orien-
tacni.

V ¢em vidim nejvétsi pozitivum oponentury z roku
1985. Nejprve se zminim o sloZeni organti. Cleny opo-
nentni rady byli ¢tyfi oponenti: prof. MUDr. Lesny, prof.
MUDr. E. Cerny, MUDr. J. Smola a MUDr. V. Vydra. Dale
soucasti oponentni rady bylo 16 ¢lenti — mimo ¢leny fidi-
ci skupiny to byli prof. MUDr. Bilek, prof. Eliasek, prof.
MUDr. Pacovsky, doc. dr. Dufek, ing. Hrbek, ing. Mrkvic-
ka a ing. Trunka.

Vétsina ucastnikt oponentniho tizeni pfijala predne-
sené zpravy kladné a prof. MUDr. Lesny projevil ochotu
se na dal§im vyzkumu osobné podilet. Pouze doc. MUDr.
Gebhart (upozornil na nedostatky v metodice vyzkumu)
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a doc. RNDr. Paty z MATFYZ (metodika vyzkumu je z hle-
diska vyzkumu nedostateéna) méli odliSna stanoviska.

Bohuzel nemame k dispozici zadny schvaleny materi-
al, vychazime pouze z konceptti, které se zachovaly.

Z navrhu zavéru jednani mélo zaznit:
a) Oponentni rada konstatuje:

dosazené vysledky, zejména v experimentalni casti,
nevyvraceji fenomén existence mentalni energie a jeho
pUsobeni na zivé organismy.
b) Oponentni rada doporucuje:

1. pokracovat ve vyzkumu mentalni diagnostiky a
upfesnit metodiku prace senzibilid-diagnostikta i
1ékai1 podle ziskanych zkuSenosti b€hem provadéné-

ho vyzkumu

. zatadit do vyhledavaciho vyzkumu v 8. pétiletce
problematiku mentalni terapie a v dohodé s minis-
terstvem zdravotnictvi CSR vypracovat metodiku
ovéfovani prace a terapeutickych ucinkt senzibili-
sanatorti

. pokracovat ve vyhledavani senzibilt, zavést jejich
pfesnou evidenci a vypracovat metodiku ovérovani
jejich schopnosti

. umoznit vybranym senzibilim zahajit spolu s lékafi

vyzkum specialnich problémt mentalni diagnostiky,

pfipadné téz mentalni terapie

zahajit zkoumani vlastnosti a stavu senzibill, a to

jak v klidu, tak i ve vlastni akci a najit k tomu v CSR

vhodné vyzkumné pracovisté

urcit nemocnici v Hustopecich u Brna jako speciali-
zované zdravotnické zafizeni pro soustavny vyzkum
mentalni diagnostiky a terapie. V této nemocnici by
meéla byt postupné vytvafena baze vyzkumnych dat
a soustfedovany vysledky vyzkumné ¢innosti z celé
CSR
publikovat dosazené vysledky psychoenergetickych
vyzkumu vhodnou formou v odbornych publikacich,
a to po projednani a schvaleni pfisluSnymi vedoucimi
pracovniky VSCHT
VSechny tyto body urc¢ité byly oponentni radou pro-
jednavany, jak vyplyva z materialu ,Zavéry vstupni opo-
nentury vyzkumného tkolu F-2234-955 Fundamentalni
zareni hmot na obdobi 8. pétiletky (1986 - 90) na FCHI
VSCHT Praha“. V tomto materialu je stanoveno pét etap,
jsou stanoveny terminy védeckych oponentur na léta
1987 a 1990. Jako hlavni cil je stanoveno: Prokazat, ze
fenomén existence mentalni energie je realny a ovliv-
flovani Zivych organismu mentalni energii existuje.
Rok 1986 byl rokem pfiprav a organiza¢nich opatfe-
ni na zajiSténi tkoll vyplyvajicich z oponentniho fizeni
v roce 1985. Prof. F. Kahuda zabezpecoval vyzkum men-
talni diagnostiky (projekt ¢. 2) a ing. F. Karabina mél
zabezpecovat vyzkum mentalni terapie: Je§té dnes si
vzpominam na okamzik, kdyz prof. F. Kahuda pfiSel do
kancelare PEL a radostné nam sdélil, Ze Védecka rada
MZd CR schvalila vyzkum mentalni diagnostiky v sedmi
zdravotnickych zafizenich.

17.10.1986 se uskutecnilo oponentni fizeni zaveé-
reéné zpravy ,Superinfragravitaéni sjednoceni sil a
fundamentalni zafeni hmot“. Oponentura pojednavala
o hypotéze, ktera méla vysvétlit podstatu a fungovani
mentalni energie. Jedinym zachovanym dokumentem
je zapis z oponentniho fizeni, ktery mimo jiné obsahuje
Ustné predneseny oponentni posudek akademika Némce.
Ze zapisu je zfejmé, ze Kahudovu hypotézu podporila
vétSina oponentu, jak doklada nasledujici text.



»,Na zakladé diskuze je mozno konstatovat, ze spor
mezi témi, ktefi hypotézu odmitaji a témi, ktefi ji pfi-
poustéji, je ve vztahu mezi teorii a experimenty. Odptrci
prosazuji nazor, ze hypotéza (teorie) musi byt dokazana
experimenty, kdezto ti, ktefi hypotézu pripoustéji, fikaji,
ze teorie miize predchazet experimentiim. Jako priklad
toho, Ze experimenty pfichazeji za teorii se zpozdénim,
uvedl prof. J. Forejt experimenty s ¢asticemi ,neutrino®
Ze zapisu vyplyva, ze pomér mezi zastanci hypotézy a
odptirci byl dvanact proti Sesti v neprospéch odptrcti.

Akademik Némec ve svém posudku zduraznil, Ze prof.
F. Kahuda prinasi nové pohledy na fyziku, ve védé dosud
neprijaté. Dale fekl, Ze prace je modelem, ktery mtize byt
realny i nemusi. Provéfeni tohoto modelu experimentem
povazuje za nesmysl, nebot soucasna fyzika (osmdesa-
tych let) nema moznosti tak pfesného méfeni. Souhlasi
s tim, ze:

a) teorii feSitele je mozno prijmout, protoze matematic-
ky neni chybna

b) ve svété védy plati nova filosofie — zadny objev by
nebyl mozny, pokud teorie nepfedbiha experimentu
c) teorie reSitele by tedy méla byt pfijata jako hypotéza,

ktera hloubé&ji odhaluje infrasvét nez soucasna fyzi-
ka. Navic odhaluje biologickou podstatu na podstaté
Castic. Prace je ucelena, proto ji neni mozno odmit-
nout.

Dale fekl: ,Teoreticky pfistup prof. F. Kahudy odkryva
svét, ktery nebyl prozatim odkryt. Je tfeba posoudit, do
jaké miry tato teorie hovofi proti nékterym soucasnym
fyzikalnim predstavam. Je nutno zduraznit, ze teze je
zalozena na nepfimych dtikazech. Pfesto doporucil praci
publikovat jako hypotézu.

Tyto informace jsem se rozhodl zvefejnit také proto,
abych na pravou miru uvedl tvrzeni ,sisyfovct“ i mno-
ha dalsich odptrct teoretickych praci prof. Kahudy, ze
hypotéza vysvétlujici podstatu mentalni energie byla
tehdy védci zamitnuta jako nesmysl.

Nyni se budu vénovat zavérecné a velice hodnotné
kapitole existence PEL. Jedna se o oponentni fizeni v roce
1988. Bohuzel toto obdobi probéhlo jiz bez ticasti zakla-
datele PEL prof. F. Kahudy, ktery 7.2.1987 zemfel. Jak
se pozdéji ukazalo, jednalo se o nenahraditelnou ztratu.
NenasSel se totiz nikdo, kdo by byl schopen nahradit
osobnost takového formatu, vyznacujici se nezmérnou
pracovitosti, organizaénimi schopnostmi, velkorysosti,
rozsahlymi védomostmi a znalostmi, osobni skromnosti,
otevienym pristupem ke spolupracovniktim i oponenttim,
vztahy k védé i védeckym pracovistim v CSR i ve svété i
k politickym a hospodafskym $pickam v CSR.

Po smrti prof. Kahudy pokracovala PEL v feSeni dil-
¢ich uloh fakultniho ukolu F-2234-955 Fundamentalni
zafeni hmot. Oponentni fizeni k této praci probéhlo
21.10.1988 s nasledujicim programem, ktery se skladal
ze tfi etap.

1. Vstupni oponentura — Mentalni terapie bolesti hlavy,
prim. MUDr. L. Oliva

Vliv mentalni energie na zivé organismy
3. Mentalni diagnostika a jeji vyuziti.

V ramci vstupni oponentury byly pfedlozeny
vysledky vyhodnoceni ovlivnéni bolesti hlavy u 98
pacientti. Z tohoto souboru zvefejiiuji pouze prvni
stranu, protoze to povazuji za dostatecné prukazné.
Pfi vyhodnocovani se sledoval pfedevSim typ bolesti
hlavy, trvani bolesti, frekvence bolesti, spotfeba 1éku a
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stupen uc¢innosti. Ukazalo se, Ze senzibil ovlivnil pozi-
tivné prevaznou cCast pacientt. Pouze u jednoho typu
bolesti, ktery se vyskytuje u 4% pacientl1, neuspél.
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Vysveétlivky:

Cislo - pofadové éislo zpracovdni

Pacient - poc¢dtecni pismena pacienta

Pohlavi - m=muz, z=zZena

Rok narozeni - posledni dvé ¢éislice roku narozeni
Typ bolesti - c=cévni,
v=vertebrogenni, j=jiny

t=tenzni, k=kombinovany

Trvani bolesti - v rocich nebo mé=mésic t=tyden d=den
Frekvence - d=denné, t=tydné (1 az 4x), j=jind
Spotieba lékti - oj=ojedinéle, prilezitostné

Intervaly pusobeni - d=den, t=tyden, m=mésic

Stupen ucinnosti - n=nehodnotitelny, z=zhorseni

ke krdatkodobému zhorSeni doslo pouze u dvou pacientu
z 98

V ramci oponentury mentalni diagnostiky byl pred-
lozen statisticky pfehled vyzkumu z let 1986 az 1988.
K pisemnému zhodnoceni je pripojena tabulka. Zpravu
o prehledu vyzkumu mentalni diagnostiky zpracoval
medicinsky diagnostik z Institutu hygieny a epidemio-
logie ministerstva zdravotnictvi. Zprava obsahuje tyto
informace.

Sedm senzibili vySetfilo celkem 288 pacientt
v prumérném véku 46,5 let (sm. odchylka 12 let),
z toho 42% muzu (pram. vék 48 let) a 58% zen (pram.
vék 46 let).



1. Shoda senzibilovy diagnézy s celkovym posouzenim
odpovédnym feSitelem byla zjiSténa u 78,3% vySet-
fenych pacientt a to u 82,2% muzu a u 75,3% zen
(nevyrazna odchylka). S 95% spolehlivosti se tedy
shoda diagnézy vySetfujicich senzibild s objek-
tivnim zjisténim lékafskych hodnotitelt pohybuje
mezi 75% az 85% vysSetfenych pfipadu.

U vySetfenych pacientn bylo registrovano celkem
928 diagnodz, z nichz senzibilové spravné urcili
68%.

Podrobnéjsi vysledky jednotlivych senzibila jsou
patrné z nasledujici tabulky.

Vyznamné rozdily zdravotniho stavu jednotlivych
pacientt1, volna formulace diagnéz nelékafskymi
senzibily, pracujicimi rozlicnymi metodami i odchyl-
ky v posuzovani vyroku jednotlivymi fesiteli, snizuji
moznost jemnéjSiho statistického hodnoceni. Pomérna
shoda hrubych statistickych tidaji o jednotlivych sen-
zibilech v§ak ukazuje, ze vyzkumné tymy dosahly jisté
standardizace pfiposuzovani mentalné diagnostickych
schopnosti senzibilti, takze jejich zavéry objektivné
odrazeji tyto schopnosti. Dosazené procento shody
je, vzhledem k pfisnym kritériim, jichz feSitelé p¥i
posuzovani pouzili, velmi vysokeé.

Tabulka 1 - PPehled vyisledkd hodneceni pre jednotlivé sensibily
"
Tym dfste Pacienti Celkové Jednotlivé disgndzy
(sensibil shoda,
pedtrien) Sex FPoBet Polat % Potet Sheda %shod
J.Vavrys 3 u 21 20. 95,2 56 42 75,0
K- Dohnal Kyjov £ 29 25 86,2 97 63 64,9
¥, Hudelkovd ___ C ____50_ ____45_90,0 __ 1537 193 ___68,6___
J,Brezevid H 15 12 80,0 44 30 €8,2
K.Dohnal Kyjev % 35 24 68,6 96 64 66,7
¥, Hudelkové __C ___ 50 36__T2,0 140 94 67,1
V. Vévra M 24 21 &7,5 86 62 72,1
V.Betkavd Plzen 2. 21 20 95,2 81 75 92,6
¥.Malech s C_____45 41 91,1 167___131 82,0
P.Moi¥<¥ M 8 8.100,~ 36 26 72,2
V.Botkevi Flzen % 13 8 61,5 49 25 51,0
V.Malach L ) | 16_ 76,2 85 51 60,0
] 22 15 68,2 85 50 59,0
2 20 14 70,0 93 53 54,0
¢ 42,29 8930 dje 03 580 .
A.Kratcehvil 9 El 5 56,0 42 32 76,2
Badal Frant.L Z i1 7 63,6 55 4 T4,5
4, Fogp18il ¢___ 20 _ 12 se0 97 T3 73,3 __
Z,Vlasdk % 8 T 87,5 33 21 63,6
J.Badal Frant,L, 17 12 70,6 75 43 64,0
M. Pospifil - € 25 19__76,0____108___ 63 63,9 ___|
L.Oliva |4
M.KoSulilevd Hustepefe £
J.Smefkovd CD 35 22..73,3
i ¥ 107 88 82,2 382 263 68,8
ik I 146 110 75,3 546 %9 67,6
X c 253 198 78,3 928 632 68,1
+ Hustepefe o] 288 220 76,3
M=muZi
Z=%eny
C=celkem

bylo konstatovani oponentni rady, ze:

dosazené vysledky v experimentalni fazi
naznacuji existenci fenoménu mentalni energie,
nevypovidaji vSak o jeji podstaté.

Dale bylo doporuéeno pokracovat ve vyzkumu men-
talni diagnostiky, zafadit do vyzkumu problematiku
mentalni terapie a navazat spolupraci se zahrani¢nimi
organizacemi podobného zaméfeni. Tyto ikoly se vSak
jiz neuskutecnily, nebot PEL pfi absenci moralné i pro-
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fesionalné silné osobnosti v jejim ¢ele byla na samém
pocatku politickych a hospodafskych zmén v CSR
zlikvidovana vcetné veSkeré dokumentace.

Zavérem k historii PEL. Celych 15 let jeji ¢innos-
ti bylo zaméfeno na prokazani existence a podstaty
mentalni energie. To prvni se podle mého nazoru
podafrilo jiz pfi pokusech se zastavenim Crookesova
radiometru pomoci mysSlenky, které umoznily kromé
prokazani existence mentalni energie stanovit i jeji
vlastnosti. Pokud se tyka druhé oblasti vyzkumu PEL,
jejichz cilem bylo definovat podstatu mentalni energie,
nenasel se po smrti prof. Kahudy nikdo, kdo by byl
schopen dopracovat teorii mentalni energie k nezpo-
chybnitelnému zavéru.

Je mozné, ze hypotéza prof. F. Kahudy neni doko-
nala, protoze pro jeji vytvafeni nenaSel potfebné
spolupracovniky a mnohé poznatky z osmdesatych
let jsou jiz pfekonany (napf. ¢astice tachyony a jejich
vlastnosti). Proto navrhuji fyziktim, ktefi ji odmitaji,
aby vypracovali vlastni hypotézu podlozenou pfislus-
nymi experimenty, ktera by vysvétlovala podstatu jiz
prokazaného jevu mentalni energie. Jinak je nutno
se smifit se situaci, ze pokud nebude hypotéza prof.
Kahudy vyvracena, muze byt nadale povazovana za
spravnou i nespravnou. Osobné si myslim, Ze tabor
téch, ktefi pfipoustéji existenci mentalni energie a jevy
s ni souvisejici a nejsou zatiZeni védeckym paradigma-
tem, je hodné veliky.

Na zavér pfipojuji hodnoceni ¢lovékem, ktery se
nikdy s prof. F. Kahudou nesetkal, nic o ném nevédél
a své hodnoceni ¢erpal z utrzku profesorova rukopisu.
Byl jim pan Ota Borsky, soudni znalec pisma, ktery
dne 25.7.1988 vypracoval nasledujici posudek:

»Z ukdzky pisma a zejména z podpisu vidime, Ze se
setkdvdme s nevsedni osobnosti vSestranné vzdélanou,
zajimajici se zivé o veSkeré déni, houzevnaté sledujici
své cile. Jeho zdjmy se vymykaji sledovdani béznych dis-
ciplin, praktické zkuSenosti jsou harmonicky stmeleny
s logickymi uvahami a védeckymi poznatky.

Je vyslovené extrovertem, jehoz zdjem je plné upjat
k vécnému pusobeni.

S védeckou exaktnosti sonduje obor, ktery byl dosud
terra inkribita a jeho vrozend intuice zasahuje do hlubin
dosud nepoznanych. S velkym vdékem prijima podnéty
svych zdku, jez dovede originalitou jemu vlastni zpraco-
vat a upfesnit. S dosazenymi vysledky se nijak netaji a
nesobeckym zpusobem s dokonalgm vysvétlenim svym
kolegum a zdkum predava.

I kdyz cerpd z premiry védomosti, jeho nezlom-
né usili vede k novému fakty podlozenému pozndni,
zalozeném na realité oprosténé od jakychkoliv fantazii
a nepodlozeného nazirani. Jeho zZivotnim krédem byla
vzdy poctivost a exaktnost spojené vzdy s netimornou
pili. Jeho srdecnost a hluboky socidlni cit mohou posou-
dit jeho nejblizsi prdtelé, kterym byl vzdy opravdovym
radcem a ucitelem. Osobné nendrocny, ddval vice nezli
pfijimal. Jeho jedinou slabosti byla snad obétavost,
kterd nakonec vycerpala jeho sily.“

Ing. Vlastimil Bazant



LEKARABYLINAR RADI

Micha hibetni, patefni (medulla spinalis)

C micha
ﬂ h
7 2
obratel ——7 43 hmich
micha
n 5
6
7
8
9
1 .
ThlZ
Thy L L - S micha
L, L
L i
L
Ls
0S sacrum

Micha je ¢ast nervové trubice v patefnim kana-
Iu zaéinajici u otvoru tylniho a konc¢ici mezi 1. a 2.
bedernim obratlem. V embryonalnim vyvoji roste patef

driha 1 mozkové
kiiry do michy

Micha (priFez) a miSni kofeny
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rychleji, nez micha. Je tedy dlouha 40 - 45 cm. Od
konce michy pokracuje patefnim kanalem. Dale jdou
pouze nervy, které se oznacuji jako konsky ohon.

Uprostfed michy se nachazi centralni kanalek,
kolem néhoz je soustfedéna Seda hmota, na povrchu
michy se nachazi hmota bila.

Micha je rozdé€lena zafezy (pfedni stfedni a zad-
ni stfedni ryha, predni postranni a zadni postranni
ryhy).

Ze zadni ¢asti michy vstupuji zadni kofeny misni
(dostfedivé drahy), které vedou vzruchy z receptoru.
Téla téchto neurontl se nachazeji v miSnich gangliich,
coz jsou shluky neurontt mimo michu, ulozené v mezi-
obratlovych otvorech.

Pfedni misni kofeny, vystupujici z pfedni casti
michy, jsou tvofeny axony motoneuronti, které ovlada-
ji pfiéné pruhované svaly. Pfed opuSténim patefniho
kanalu se pfedni a zadni kofeny spojuji a vytvafi mis-
ni nervy (31 paru), vystupujici meziobratlovymi otvory
ven, dale do téla a k riznym tkanim.

Usek michy s jednim parem miSnich nervi se
nazyva misni segment.

Seda hmota

Nachazi se uvnitf michy. Na pfi¢ném prifezu ma
tvar pismene H (motyli kfidla). Vytvari pfedni rohy
(sloupce) misSni (kratké a §iroké) a zadni rohy misni
(dlouhé a uzké).

1. Pfedni rohy misni

Jsou tvofeny tély motoneuronti. Z velkych moto-
rickych nervovych bunék v pfednich rozich mi$nich
vybihaji axony, vstupuji do pfednich kofentn misnich a
vytvari mi$ni nervy, vedouci ke kosternim svaltim.

driha jdouci z m
mozelku - zad



Jejich poskozeni zptisobuje ochrnuti.

Men$§i bunky inervuji vnitfni organy, proto pora-
néni michy ma tak devastujici ui¢inek, a pfi bolesti
vlastné trpi pacinet v pfedni i v zadni ¢asti téla.

2. Zadni rohy misni

Tvofeny bunkami provazcli (nejniz§i senzitivni
ustfedi). Zakonéuji se zde (v postranni zadni ryze)
dostfediva vlakna miSnich uzlin, maji dlouhé axony,
které prochazeji bilou hmotou a kon¢i v rtiznych oddi-
lech mozku.

Jsou soucasti senzitivnich (vzestupnych) drah.

Mezi pfednimi a zadnimi rohy jsou vegetativni
ustfedi (vychodisko vegetativnich nervili). Vychazeji
odtud pouze sympatické nervy.

Sympaticus - centra jsou v hrudni a bederni miSe,
neurotrasmiterem je acetylcholin. V pfepojovacich
gangliich v cilovych organech je to noradrenalin, kte-
ry zrychluje srdec¢ni akci, vazokonstrikci cév, zvysuje
krevni tlak, rozSifuje prtdusky, zpomaluje cinnost
traviciho ustroji, rozSifuje zornice a dalsi.

Pfi poSkozeni vznika ataxie, coz je porucha hyb-
nosti a koordinace pohybu. Projevuje se jako porucha
chtize - abasie (vravorani), stoje - astazie (kymaceni)
ataxie - (neporadek), taxis - poradek - fecky.

Bila hmota

Nachézi se na povrchu michy. Zlabky ji rozdéluji na
pfedni, zadni a postranni provazce misni.

Zajistuje vedeni vzruchtl (impulst, tedy informaci
¢i pokynt).

Nervova vlakna v té€chto provazcich vytvarii vze-
stupné a sestupné nervové drahy.

Nervova draha
Vzestupné (ascendentni) miSni drahy:
Jsou v zadnich a postrannich provazcich.

Senzitivni drahy vedou informace z ktize, kloubnich
pouzder, svall ¢i §lach (o bolesti, teplu...) do mozku.

Prvni neuron téchto drah je v miSni uzling, axon
dal§iho neuronu v zadnim miSnim rohu vede vzruch
vzhuru.

Sestupné (descendentni) miSni drahy:
Jsou v postrannich a pfednich provazcich.

Motorické drahy vychazeji z §edé hmoty v mozku a
kon¢i u motoneuronti v prednich misnich rozich.

Nejdtilezitéjsi je tzv. pyramidova draha, tj. draha
pouze dvou neuront (1. v koncovém mozku, predevsSim
v zadni ¢asti ¢elniho laloku, 2. v miSe). Bez pferuseni
vede k jadrim miSnich neuronu.

Zacina u pyramidalnich bunék v mozkové ktife a
ovlada védomé pohyby svalli trupu a koncetin.

Mezi prodlouzenou michou a michou se drahy kfizi
(z pravé poloviny mozku jdou do levé poloviny michy a
naopak). Proto pfi CMP je lozisko na druhé stranég, nez
porucha hybnosti.

Ostatni drahy se nazyvaji mimopyramidové. Ty
vychazeji z Sedé hmoty mozku (kromé kury koncového
mozku) a udrzuji svalové napéti, rovnovahu ¢i chlizi.
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Descendentn/
Veostupnd). nervovd drdha
(vzestupnd) Zadni
nervova draha kofen (zjmozku)
k mozkuy, mich
( ) Y|, W senzoricky nerv
Seda hmota i

Bila hmota

Meékka plena (pia mater)
Mozkomisni mok (liquor)

[ 8 | Moatoricky nerv
A | |_,, Spojovaci nerv

Pavoucnice - acir
(arachnoidea) : 1 - — (vmezefeny) nerv
Predni kofen
Tvrda plena mich
Y
(dura mater)

—

Par mignich nervi

Poruseni sestupnych drah nebo motoneuront zpi-
sobuje poruchy hybnosti, ¢aste¢né ochrnuti (paréze)
nebo Uplnou ztratu svalové ¢innosti (plegie). Ochrnuti
obou dolnich koncetin se nazyva paraplegie.

Vyznam michy

Micha zajistuje predevSim nepodminéné reflexy,
napf. reakci na bolest (1. obranny reflex) ¢i svalové
reflexy, tzv. proprioceptivni reflexy, napi. patelami
reflex - iderem na ¢éskovy vaz se bérec prudce vymrs-
ti dopfedu.

Dale zabezpecuje regulaci prisvitu cév, (arte rein-
vzduch vedouci) vyprazdnovani moc¢ového méchyte a
koneéniku, ztopofeni a ochabnuti pyje, uvolnéni sper-
matu. Zprostifedkovava spojeni mozku s periferiemi.

MUDr. Jan Dolezal

ZLO - JAK VZNIKA

Lékai MUDr. Jan Dolezal nepomdha
jenom uzdravovat télo
Clovék neni 100 % imunni proti ptisobeni vnéjsich
faktort, jen kazdy podlehne nécemu jinému. Zalezi na
délce a intenzité.

I normalni slusni lidé jsou schopni dopoustét se velmi
krutého, nesporné zlého jednani a pfijmout jej jako spole-
¢enskou normu. Zlo je mtize zdanlivé necekané, ale plné
i snadno ovladnout.

Svét neni kolbisté genotypové Cistych andél zenskych
i muzskych, stejné jako Cistych dabla, lidé jsou prosté
namichani.

A z toho plynou pak jejich chovani a jednani. Ale to
neni mozné pouzivat jako ospravedlnéni. Z pohledu evo-
luéni biologie a psychologie jsou pak lépe srozumitelna
zvérstva vSech vladcu a totalitnich rezimu v celé historii
lidstva.

VSechny pogromy v historii lidstva zaéinaly plizivé.
K jejich pozdéjsimu vystupniovani pfispéli mnozi obcané
nikoliv extrémni brutalitou, krvavym nasilim a nocemi
dlouhych nozu, nybrz produkovanim banalniho zla, kte-
ré zpocatku vypadalo nenapadné, zacalo predstiranim,
ze se nic nedéje a nas se to netyka, nehas, co té€ nepali
a podobné. Bohuzel s jidlem roste chut. I velka lavina
vznika nenapadné.



To vSe se odehravalo sice ve zlych, avS8ak normalizo-
vanych a spolecenskou normou akceptovanych tikonech
bézného vSedniho zivota spolecenského i profesniho.

Zlo je prirozené a produkovat zlo je snadné&jsi a mnoh-
dy i pfijemné&jsi, nez nastolit a zachovavat dobro a neu-
stale ho zachovavat. Zlo ma mnoho forem a tvari, ale vzdy
zpUisobuje utrpeni, zmar, bolest. Formy jsou od pouhé
lhostejnosti az po zviteci ¢i dabelskou krutost. Bestialni
vrazdy a valky jsou jen jejim nejvice viditelnym obrazem.

Zlu k vitézstvi staci pouha pasivita dobra!

Na skale od zcela banalniho zla az po bestialni ¢i
satanskou zvracenost se nachazi dehumanizovana,
poklesla, zneuzita, necitliva, proti clovéku namifena jed-
nani a zptisoby ve vSech spolecenskych formacich a pro-
fesich. Lékafi, ucitelé, politici, pravnici, policisté a dalsi.

Nutno dodat, ze zlo nesouvisi s inteligenci daného
jedince ¢i skupiny, nesouvisi ani s fyzickym zjevem, ale
vzdy souvisi s nasi dusi a duchem. I ti nejvétsi zlodusi
meéli tolik rozumu, aby védéli, ze jejich duch a duse jsou
nositeli zla.

Jak mtize vzniknou tzv. Lucifertv efekt, jak se z béz-
ného ¢lovéka stane zvracena bestie?

Pfi¢iny jsou takové:

. Nabidnout sugestivni ideologii tak, aby zdanlivé

ospravedlnila jakékoliv chovani vedouci k jejim cilim

- komunismus, fa§ismus, nejriiznéjsi sekty vcetné na-

bozenstvi.

Ptipravit pro jedince néjakou formu ustniho ¢i pisem-

ného zavazku, ktery toto chovani ospravedlnuje -

slavnostni sliby, uniformy, pracovni pomér, stavovské
principy, loajalita k zaméstnavateli.

Pridélit ucastnikiim néjaké role s dobrou poveésti:

ucitel vychovava zaky, lékar 1é¢i pacienty, dobrovolny

hasi¢ obétavé hasi pozary, zachranaf nasazuje zivot
pro zachranu zivota jinych a podobné.

Ur¢it pravidla, ktera se musi dogmaticky dodrzovat, i

kdyz ztrati smysl - ritualizovany vykon profese, bada-

ni pro badani.

. Posunout vyznamovou stranku ¢inu, aktéra i ¢innost
- ublizovat détem, zménit na uc¢ime se pomoci tres-
tu, medicina je hofka, chirurgie boli, lékaf ma byt
rozumny, soudcové spravedlivi, policisté cestni a tak
podobné.

Rozptylit zodpovédnost za zaporné vysledky - kolek-
tivni vedeni, neurcita zodpovédnost, pfesouvani pro-
blému z pracovisté na pracovisté. Podle starého réeni,
j& nic ja muzikant.

Cestu a prostfedky dosahovani cile povySit nad
dosazeni cile samotného (cil je cesta, revoluce pro
revoluci).

Vytvareni pseudomoralky a pseudohumanity, ktera je
vydavana za moralku masmédii. Kdy je zlo ve vSech
jeho podobach propagovano jako soucast bézné denni
normy, a tim je vSe v poradku. Tj. délaji to tak vSich-
ni.

Branit se zlu musi byt aktivni ¢innost, protoze zlu
k vitézstvi sta¢i pouha pasivita dobra. A to je ten problém,
protoze o moc se neperou moudii a osviceni, ale velice
¢asto ti vSehoschopni.

Po precteni tohoto ¢lanku pfidala k této problematice
pani M. Jebava tento citat:

Clovék se stdva silngm, pokud musi namdhat své sva-
ly. A pravé tak musi dobro, pokud se md vystupriovat ve
svatost, prekonat zlo, které se mu stavi do cesty. Zlo ma
tikol privést lidstvo na vyssi troveri.

Rudolf Steiner
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Ockovani - pozehnani nebo prokleti?

V celém svété neexistuje jedinec, kterému by se vyhy-
baly infekce, a to ani kdyz ma sebelepsi hygienické pod-
minky, Gizkostlivé dodrzuje vS§echny hygienické zasady, ma
vysokou Zivotni Giroven a Zzije tim nejzdravéj§im zivotnim
stylem. Infekéni onemocnéni tedy bohuzel dodnes nejsou
plné pod kontrolou. Dokonce se objevuji stale nové a nové
virové Ci bakterialni infekce. Pfitom prodélani infekce s
sebou nese mnoha rizika — miize mit zavazny priibéh a
zdravotni komplikace, mtze vyzadovat hospitalizaci nebo
mit eventualné celozivotni nasledky.

Ochrana prirozené prodélanym onemocnénim nemu-
si byt dlouhodoba a U¢innéjsi. Proto se lékafi uchyluji
k ockovani jako k jedné z nejucinnéjSich metod ovlivnéni
zdravi jedince i celé populace a ni¢im lepSim nebude
pravdépodobné prekonana.

Oc¢kovani brani vzniku onemocnéni a ma vyznam i
pro neockované jedince — ma nepfimy efekt tzv. kolektivni
imunity, protoze v pfipadé vysoké proockovanosti dojde
k preruseni cirkulace infekéniho agens v populaci.

Prokazatelné tspéchy ockovani jsou predev§im tyto:
celosvétové Uplné vymyceni pravych neStovic a v fadé
zemi likvidace détské obrny a spalnicek, ¢imz jsou kazdo-
ro¢né zachranény dva miliony déti. Dale se diky ockovani
predchazi fadé dal§ich zavaznych infekénich nemoci, a to
jak u déti, tak dospélych, ¢imz je kazdoroéné zachranéno
nespocetné mnoho lidskych zivotli, pfipadné se tak pte-
dejde pridruzenym zdravotnim komplikacim.

Historie ockovani

Oc¢kovani a védni obor vakcinologie maji historii dlou-
hou nékolik stovek let. Ale princip imunologické paméti
po styku s infekénim ptvodcem ma mnohem del$i his-
torii. Thukydides pfi popisu peloponéské valky roku
430 pf. n. . popsal, Ze mor nevypukl u jednoho Aténana
dvakrat.

Prvni objevy a uspéchy byly zalozeny na empirii -
vytvorit i¢innou latku bez ohledu jakékoliv imunologické
mechanismy vytvafeji ochranu. V roce 1742 Cina ocko-
vala proti pravym nestovicim vkladanim stroupkt na
vatovém smotku do nosnich priiduchu. E. Jenner v 18.st.
provadél prvni védecké pokusy s ockovanim proti pravym
nesStovicim. L. Pasteur roku 1885 pfipravil vakcinu proti
vzteklin€. V Bombaji se roku 1896 podavala prvni usmr-
cena ockovaci latka pfi epidemii moru. Na rozhrani 19. a
20. stoleti se zacaly pouzivat zivé vakciny proti pravym
nestovicim a vztekliné a mrtvé bakterialni vakciny proti
tyfu, cholefe a moru.

V roce 1921 Calmette a Guerin aplikovali Zivou vak-
cinu proti TBC. V roce 1936 se aplikovala prvni neziva
vakcina proti chfipce A pomnozena na kufatech. Po 2.
svétové valce doslo k mohutnému rozvoji vyvoje vakcin,
protoze se technicky zvladl rozvoj pomnozovani viru na
bunécnych tkanovych kulturach.

V roce 1950 se provedly prvni testy s vakcinou pro-
ti détské obrné, bud nezivou Salkovou vakcinou nebo
Zivou Sabinovou vakcinou (pouZivana v CR). V letech
1970 - 1999 se objevily vakciny proti zardénkam, spal-
nickam a planym nesStovicim.

Vakciny nové generace - konjugované, polysachari-
sové proti pneumokoktim, meningokoktim, Haemophylu
influenze typu B nastoupily vitéznou cestu. V roce 1980
se objevily vakciny proti kliStové encefalitidé, v roce 1981
az 1986 se zacalo ockovat proti hepatitidé typu B, v roce
1992 proti hepatitidé typu A a nakonec se objevila kom-
binovana vakcina proti obéma typtm hepatitidy v roce
1998. Na prelomu tisicileti se objevily vakciny proti rota-



virovym infekcim, proti HP, proti pneumokoktm, vakciny
proti pandemické chfipce.

Od moderni vakciny se pozaduje stimulace kon-
krétnich slozek imunitniho systému pfinasejici dlou-
hodobou protekci. S tim souvisi adjuvantni systémy,
nové technologie pfipravy antigentl - rekombinantni
metody genového inZenyrstvi, mnozZeni virti v bunéc-
nych kulturach a vicevalentni vakciny.

V budoucnosti se planuje vyroba dalSich vakcin,
napt. HIV/AIDS, malarie, hepatitida typu C, Lymeska
borreliéza, pasovy opar, vakciny protinadorové a tera-
peutické, vakciny proti koufeni.

Principy spravné imunizace jsou velice dtilezité.
Jedna se o dodrzovani spravné ockovaci techniky, coz
je predevsim urceni vhodného mista pro aplikaci, des-
infekce mista vpichu, aplikace spravnou délkou jehly a
dale prace s vakcinou, ktera spociva v optické kontrole
obsahu ampule pfed podanim, v kontrole exspirace
vakciny a v dodrzeni chladového fetézce. Dalsi dtilezité
faktory jsou: individualni pfistup, tj. pouziti vhodné
vakciny dle véku ockovaného, dale dodrzovani odstupti
mezi vakcinacemi, peclivé pfecteni a dodrzeni pokynu
vyrobce vakciny, v neposledni fadé zvazeni moznych
nezadoucich G¢ink® a na zavér i posouzeni kontrain-
dikace. Je také nutné si zjistit informace o prubéhu
predchozich postvakcinanc¢nich reakci. V zaloze je
nutna protiSokova lékarna, slouzici pfi nezadouci
reakci po vakcinaci. Taktéz je nutny zdravotni dohled
po dobu 30 min po ockovani.

Slozeni vakciny - adjuvans - klasicka (nachazi se
v 80 % vakcinach) je nasledujici: Aluminium hydro-
xid, Aluminium fosfat, Liposomy, Emulze (voda v oleji,
olej ve vodé¢). Nova MF 59, FLUAD, -MPL, FENDRIK,
- ASO4, CERVARIX - ASO3 a PANDERMIX se pouzi-
va k navozeni vyS$Si protilatkové odpovédi organismu
(Fendrix).

Ve vakcinach je antigen (cela bakterie nebo virus),
dals§i vyznamnou ¢asti jsou polysacharidy nebo protei-
ny, dale latky produkované privodci (toxoidy). Ostatni
slozky jsou latky pro inaktivaci mikroorganism (fenol,
formalin). Ke konzervaci slouzi thiomersal a nebo
phenoxetanol. Dale vakcina obsahuje stabilizatory
(lidsky albumin, polyzelatinu, sacharosu), antibiotika
(kanamycin, streptomycin), fedici slozky (fyziologicky
roztok) a jiné primési z vyrobniho procesu.

Ockovaci latky jsou nékolikerého typu:
Celobunécné - monovaletni (proti jednomu puvodci).
Subjednotkové - polyvalentni (nékolik subtypt jedno-
ho ptivodce).

Polysacharidové- kombinovsné (proti dvéma nebo vice
pavodctm).

Konjugované.

Rekombinantni.

Je dulezité si uvédomit, ze ockovani (antigeny) neni
schopno vyvolat vlastni onemocnéni.

Typy vakcin
ziva atenuovana: proti tuberkuléze, spalnickam,
zardénkam, pfiu$nicim, planym neStovicim, rota-
virovym prujmuim, zluté zimnici
neziva celobunéncna: proti virové hepatitidé typu
A, klistové meningoencefalitidé, détské obrné,
vztekliné, cholere
§tépena vakcina: proti chfipce
subjednotkova vakcina: proti chfipce, davivému
kasli
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vakcina na bazi toxoidli: proti tetanu, zaSkrtu
vakcina polysacharidova: proti pneumokokové
nakaze, meningokokové nakaze, bfiSnimu tyfu
vakcina konjugovana: proti pneumokokové nakaze,
meningokokové nakaze, hemofilové nakaze
vakcina rekombinantni:
typu B, HPV (herpesviru).

proti virové hepatitida

Pfi o¢kovani je nutné zachovat spravné principy
imunizace, které zarucéuje ockujici ordinace, tedy
lékar a sestra. Ti presné védi, jak nakladat s o¢kovaci
latkou, jak aplikovat, poucuji ockovaného, jak se dale
zachovat po ockovani, tzn. oznamit ¢asné a pozdni
reakce organismu na probéhlé oc¢kovani.

Injekce se dodavaji do svalu, do podkozi, do ktize,
bud do stehenniho svalu u déti do 1 roku nebo do del-
tového svalu zpravidla na nedominantni koncetiné - u
pravaku vlevo. Oc¢kovaci latky aplikované per os (Gsty)
se podavaji hlavné nejmensim détem, napf. ockovani
proti rotaviraim, proti cholefe.

Inhalaéné se rovnéz mohou ockovaci latky poda-
vat, a to vdechnutim nosem. Toto je nejnovéjsi aplika-
ce v soucasnosti. V budoucnosti se uvazuje o pouziti
nanotechnologie ve formé bezbolestnych jehlicek.

Je naprosto proti zasadam ockovani podavat vakci-
ny chaoticky, tzn. bez dodrzeni doporucenych interva-
It. Nékteré ockovaci vakeiny jsou pfimo v kombinacich
- napf. zloutenka typ A a B pfimo od vyrobce. Nékdy
je potfeba imunizovat jedince v kratkém casovém Use-
ku, proto se mlize vyuzit kombinace ockovacich latek.
Vzdy je ale nejlepsi tento typ ockovani, tj. v kratkych
¢asovych intervalech, provadét ve specializovanych
ordinacich cestovni mediciny

Kombinace dvou a vice inaktivovanych antigent se
aplikuje soucasneé, jinak se dodrzuje rozestup dva tyd-
ny na oddélena mista. Inaktivované antigeny a zivé se
mohou aplikovat sou¢asné. Dva zivé se mohou podat
soubézné, jinak se dodrzuje rozestup 4 tydny.

Existuji obecné kontraindikace ockovani, a to
napf.: pri pfedchozi vakcinaci doslo k zavazné reakci
organismu, alergie na slozky vakciny tzn. adjuvans,
antigen ¢i na ostatni slozky. Také je kontraindikaci
akutni horeénaté onemocnéni, oviem nachlazeni NENI
kontraindikovano a té€hotenstvi je brano jako relativni
kontraindikace (je nutno zvazit risk versus zisk, napft.
u chiipky, vztekliny, zloutenky typu B, tetanu).

Pro zivé vakciny navic plati - o¢kovat s ¢asovym
odstupem nékolika mésica pfi potlaceni imunitni
reakce = imunosprese (polékova, HIV pozitivita, leuké-
mie, lymfomy), 3 mésice po transfuzi krve, po podani
plazmy ¢i lidského imunoglobulinu.

Postvakcinanéni reakce jsou jednak ocekavané a
jednak neocekavané. Ocekavané jsou uvedené v pri-
balovém letaku, v némz se uvadéji jakékoliv mistni i
celkové reakce, které se kdy objevily po aplikaci. Co se
tyka neocekavanych, tak pokud se objevi neocekava-
na reakce po oc¢kovani, je nutno je okamzité hlasit na
SUKL (Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv v Praze) stfredné
tézkeé fyziologické reakce, jako je napf. teplotanad 30°C
nebo vasomotoricka synkopa (tj. nahla ztrata védomi
s pfedchozim pocitem nevolnosti, zivani, pocit na zvra-
ceni, anafylakticka reakce zpusobena cirkulujicimi
imunokomplexy v téle, nazyvana téz imunopatologicka
reakce pozdni precitlivélosti.)

O¢kovani v CR se Fidi dle Vyhlasky &. 537/2006
Sbirky a Vyhlasky ¢. 65/2009 Sbirky. Jeji novelizace
probéhne k 1.1.2011. O¢kovani v CR jsou dvojiho dru-



hu, jednak legislativné vazana, ktera hradi stat, pfi-
padné zdravotni pojiStovny, k nimz patfi pravidelné a
zvlastni (VHB, VHA, chtipka, vzteklina), pfi tirazech,
poranénich, nehojicich se ranach, tetanus, vzteklina.
Dale ockovani mimofradna, ta jsou pfi mimofadné epi-
demiologické situaci, jako je chfipka, VHA. Dale jsou
oc¢kovani dobrovolna, ktera jsou hrazena ze zdravot-
niho pojisténi (pneumokoky pro novorozence, chfipka
pro rizikové skupiny) a ockovani na vyzadani fyzické
osoby, ktera si hradi pacient nebo nékteré zdravotni
pojisStovny na né piispivaji v ramci preventivnich pro-
gramu.

V CR je ockovaci kalendaf pro déti od O - 19 let
véku a vakciny aplikuji pediatii. Dospélym od 19 let
az do konce zivota aplikuji vakciny praktic¢ti 1ékafi pro
dospélé. Zde se ale narazi na mnoho problému, napf.
na nizké povédomi o moznostech vakcinace v primarni
péci, tzn. o moznosti uziti novych vakcin. Na jednu
stranu ubyva kontraindikaci, ale na druhou stranu
se snizuji moznosti variability ockovacich schémat
a zaménitelnosti vakcin. S tim souvisi i problemati-
ka ockovani pri cestach do nékterych zemi Evropy
- Bulharsko, Turecko, Jadran nebo po severni Africe
(Egypt, apod.).

Chybi ockovaci kalendar pro dospélé - na rozdil od
déti neni stanovena jasna doporuceni koho, kdy a proti
¢emu ockovat. Je nizky pocet vzdélavacich aktivit v
ockovani, nizka znalost pravnich aspektu vakcinace a
modelti distribuce vakcin. Existuje strach z poskozeni
ockovaného, neznalost ekonomické vyhodnosti pro
praktického lékafe pro dospélé a je zanedbavana role
sestry v edukaci.

Ockovani, ktera se kontroluji pfi zméné registruji-
ciho lékafe, jsou nasledujici: tetanus - pfeockovani za
10 - 15 let, VHB -2 001 plos§né ockovani novorozencti
a 12letych déti. Nyni jsou jiz 20leti proockovani proti
VHB (virové hepatitidé typu B).

V pripadé cerného kasle (pertuse) je vhodné pre-
ockovat budouci rodi¢e a prarodi¢e s ohledem na pla-
novani rodiny - tzv. cocooning. Spalnicky, zardénky,
pfiusnice, détska obrna - o¢kovani na zadost fyzické
osoby. Varicela (plané nestovice), VHA, klistova ence-
falitida, meningokok (nutno pokracovat v pravidelném
pfeockovani k zajisténi ochrany).

Nevyhodou ockovani je trvalé zhorSeni zdravotni-
ho stavu u citlivych jedincti. Cim vice stoupa pocet
ockovani, tim vice hrozi nebezpec¢i téchto zhorSeni.
Kamenem Urazu je totiz adjuvans-aluminium hydro-
xid, aluminium fosfat a thimerosal, které zabezpecuji
ucinnost vakciny, ale souc¢asné se do téla vpravuji pfi
ockovani.

Thimerosal se do vakcin pfidava pro antiseptické
a konzervativni t€inky. Jedna se o organickou slou-
¢eninu etylrtuti (CH,CH,-Hg-S-C_H,-COOH), coz vede
k vyznamnému zvySeni davky rtuti v organismu.
Nékteré potraviny totiz obsahuji rtut - napf. mofrské
produkty, dalsi rtut se dostava do organismu napft. z
amalgamovych vyplni zubt i v pfipadé t€hotnych zen.
Toto zvySeni rtuti v organismu by mohlo vést napf. k
onemocnéni PAS (poruchy autistického spektra), ke
kterému doSlo v poslednich desetiletich. Thimerosal
se vyskytuje ve vakcinach proti chfipce, proti spal-
nickam, pfiusnicim, zardénkam. Dité, které je fadné
ockovano podle o¢kovaciho kalendafre, takto obdrzi az
87 krat vy§§i davku rtuti nez je povolena smérnice pro
maximalni denni pfijem (v potravé, v rybich produk-
tech).
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Hlinik je rovnéZz povazovan za mozZnou pfi¢inu
vzniku poruch v mozku. Je obsazen v pomérné velkém
mnozstvi ve vakcinach, dale se ve vét§iné zemi pouzi-
vaji ionty hliniku k tpravé pitné vody, v kosmetickych
produktech, v lécich (napf. aspirin). Dfive se pouzivalo
i hlinikové nadobi, které je nyni nahrazovano hliniko-
vymi foliemi, slouzicimi jako obal potravin. Dale pfi-
chazime do styku s hlinikem v pfipadé jednorazovych
tackt a vanicek na servirovani jidla, v pfipadé plecho-
vek, v nichz je konzervovano Siroké spektrum potravin
od masa, pres ovocné §tavy, dzusy, pivo az po ovocné
kompoty a zeleninu. Dale to jsou obaly typu tetrapak.
Je znamo, ze v kyselém prostfedi se uvolnuje hlinik do
potravin a je tudiz konzultovan ve zvySené mire. Zatim
neni jednoznacné védecky dokazana souvislost mezi

hlinikem a vznikem Alzheimerovy demence.

Bakterie, které proniknou pfes barieru ochranujici
mozek (hematoencefalickou bariéru), aktivuji mik-
roglii (bunky v mozku, zajistujici nervovym bunkam
stale prostfedi a ochranu). Po silném imunitnim pod-
nétu vznika v mozku chronicky zanét s produkci tzv.
volnych kyslikovych radikala. Tyto kyslikové radikaly
poskozuji hlavné vyvijejici se mozek. Takova nadmeér-
na aktivace mtize nastat pravé po ockovani, jestlize je
dité mimofadné citlivé nebo je po probéhlém infekénim

onemocnéni.
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TELESTEZIE A PSYCHOKINEZE

STANOVISKO VEDENI CEPES
K TELESTEZICKE PROSPEKCI TUNELU

K ¢lanku pana K. Brotze jsme zaujali toto stano-
visko. Teleztezickd prospekce zabezpecujici razeni
tuneld a dalSich staveb obdobného charakteru spada
do ¢innosti, které by mél zvladat diagnostik geo- a
antropoanomalii v ramci dil¢i kvalifikace. Vychazi-
me piedevSim ze zkuSenosti, které nam popsal nas
byvaly vynikajici proutkat pan Gerhard Stubiger pfi
prospekci rudného dolu Stanum v lokalité Horni Slav-
kov, kdy proutkafi pro zabezpeceni stavajici povrchové
tézby meéli zjiStovat hloubku, velikost a smér chodeb,
které vznikaly pfi pfedchozi hlubinné tézbé, a o kte-
ré se nedochovala Zadna dokumentace. Clanek jsme
pfedali téz k pfipominkam a posouzeni RNDr. Ing.
E. Andresovi, protoze jsme pfesvédceni o tom, ze pfi
posuzovani a prosazovani diléi kvalifikace diagnostik
geo- a antropoanomalii se nesmime dostat do rozporu
s nazory geologtl a geofyzik®i souvisejicich s razbou
tunelt a obdobnych zafizeni (napf. Stoly).

Jsme presvédceni, ze zakladnim tkolem je zjiStova-
ni geoanomalii vzniklych tektonikou anebo anomalii
vniklych lidskou ¢innosti a mist ohrozeni zptisobené
podzemnimi prameny na urovni podlahy razeného
objektu. Podle nas, ne kazda zéna zjiSténa na povrchu,
je propojena s mistem planované razby. Soucasné si
myslime, ze kazdé prospekci ma predchazet studium
v§ech dostupnych materialt vztahujicich se ke zkou-
manému mistu (plant, map i dostupnych zprav o ¢in-
nosti v daném misté). Tyto védomosti mohou pfipadné
eliminovat chybna zjisténi. Ke méfeni intenzity zony.
Predpokladame, ze toto by byl jeden z vaznych divodu
pfi prosazovani dil¢i kvalifikace do NSK. Na otazku,
co tedy vlastné méfime, bychom nedokazali dat pte-
svéd¢ivou odpoveéd. Jsme si védomi toho, zZe citlivy ¢lo-
vék vnima pro ¢lovéka néjaké fyzikalni Skodlivé pole
v urcitém misté (pfi kterych fyzikalni pristroje vykazuji
veliké vychylky), ale podstatu vét§inou nejsme schopni
definovat. Zpusob meéfeni intenzity zény provadéné
panem Brotzem je v podstaté vytvofeni osobni stup-
nice, které nenavazuje na zadnou uznavanou fyzikal-
ni stupnici. Proto tézko mutize byt obecné prijatelné.
Tézko by se prosadil i nazor, ze pozitivni energie zpev-
nuje horniny, kdezto negativni energie je narusuje. Uz
samotné tvrzeni, ze v zjiSténé zéné je né€jaka energie,
pozitivni &i negativni, je tézko prokazatelné. Ze zony
jsou spojeny s n€jakymi poli (v anglosaskych zemich
se velice Casto pouziva termin zemni zafeni), ktera
ovliviauji organismus bud pfiznivé ¢i nepfiznive, to je
obecné znamo. Muzeme zoény i pristrojové vymezovat,
ale nejsme schopni skute¢né prokazat, ze zény naru-
Suji anebo zpevnuji horniny.

Neskonalou pravdu pan Brotz ma v tom, ze prout-
kaf mtize byt dobrym pomocnikem stavbaftm i pfi
razbé tuneltl. Bohuzel védecké paradigma (v soucasné
dobé ovladajici celou nasi spole¢nost) vyuziti schop-
nosti senzibilh odmita. Presto v§ak nelze z nedostatkt
pouze vinit projektanty. SlySel jsem, Ze napf. pfi razbé
tunelu Blanka ve Stromovce existovala i jina varianta,
ktera by propadum zabranila. Tato varianta vychazela
ze situace, ze tunel ma prochazet zvodnélymi sedimen-
ty. Proto tato varianta pfedpokladala vykop pro tunel,
vybudovani tunelu, zasypani a rekultivace stavby.
Pravdépodobnéji by stavba byla i levnéjsi, ale mozna,
ze ochranafi prosadili jiny projekt.

Zvetejnujeme clanek pana Bronze i naSe stanovis-
ko a prosime Ctenare proutkafte o vase vyjadfeni. Vase
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nazory nam pomohou pfi formulaci kvalifikaé¢niho
standardu proutkafe i diagnostika geo a antropoano-
malii.

redakce

MOZNOSTI PRUZKUMU GEOPATOGENNICH
ZON A ZON POZITIVNI ENERGIE
PRI HLOUBENi TUNELU

Konrad Brotz, ¢ervenec 2010

Uvod

V noci z 5. na 6. ¢ervence 2010 doslo k propadu
tunelu Blanka v zahradé budovy ministerstva kultu-
ry v Praze 6 u tramvajové stanice Brusnice. Na misté
vznikl krater o rozmérech 20 m x 35 m. Po nékolika
hodinach zachranafi osvobodili zavaleného bagristu,
ktery nasStésti zaval prezil bez velkého poranéni. Dtvo-
dy havarie jsou zatim nejasné (1).

Predpokladal jsem, ZzZe pri¢inou propadu muize
byt svisla geopatogenni zéna, ktera miva podle mych
zkuSenosti kruhovy nebo elipticky tvar o velikosti 0,5
- 20 m, vyjimecné délku az 100 m. Tyto z6ny dokazou
nachazet nektefi radiestéti (proutkafi), ale pristroje na
jejich priizkum zfejmé jesté nebyly sestrojeny.

V sobotu 10.7.2010 jsem pfijel do Prahy a misto
propadu tunelu jsem vyhledal. Z pochopitenych davo-
dit mi nebyl povolen priizkum krateru. Pfi hovoru
s hlidacem jsem vidé€l ze vzdalenosti asi 20 m okraj
propadu. V poslednich letech dokazu pomoci virgule
zkoumat ruzné typy z6n ze stanovisté na vzdalenost az
nékolik set metrua. V misté krateru jsem zjistil kruho-
vou nebo eliptickou geopatogenni zénu Sirokou asi 20
m a s velkou intenzitou, ktera u tohoto typu zén podle
mé zkuSenosti mirné prevlada.

Tento vysledek jsem sdélil stavbyvedoucimu. Ten
oznac€il v mapé Prahy v méfitku 1 : 20 000 dvé mista
propadt tunelu Blanka v parku Stromovka, ke kterym
doslo asi pfed jednim az dvéma roky. Sdélil mi, Ze mis-
ta bych mohl v terénu poznat, protoze na obou mistech
se ze zemského povrchu injektovaly horniny v tunelu.
Dohodli jsme se, ze se jeSté v tento den pokusim tato
mista prozkoumat na kruhové nebo eliptické geopato-
genni zony a on se pokusi vyjednat vstup na prazkum
propadu u stanice Brusnice. Pokud se potvrdi pfi¢ina
propadtl tunelu ve Stromovce vyskytem geopatogen-
nich zén, o nékterém brzkém vikendu prozkoumam
propad u stanice Brusnice a v dohledné dobé predam
zpravy o téchto priizkumech.

Cesky bansky ufad dne 7. ervence 2010 zakazal
dalsi razbu useku Brusnice az do té doby, dokud
nebude vypracovan novy geologicky prtiizkum a pfe-
pracovana dokumentace k této ¢asti stavby (1). Pro
novy geologicky pruzkum bude zfejmé tfeba nejprve
prozkoumat geopatogenni zény v projektované casti
tunelu. Stavebni geologové dosud neznaji geopato-
genni zony ani zény pozitivni energie a jejich vliv na
podzemni prace. Proto je v tomto ¢lanku seznamim
s mymi mnohaletymi zku§enostmi v tomto sméru, s
moznostmi priizkumu zoén a s vlivem z6n na horniny.

1. Geopatogenni zény

Jedna se o zény zemské energie s negativnim téin-
kem na lidské zdravi. Pfi pobytu vétSiny druhu zvifat v
téchto zonach dochazi rovnéz k nepfiznivému ovlivnéni
jejich zdravi. Rlst vétSiny druht bylin a dfevin je na



téchto zonach také nepiiznivé ovlivnén Mnoho druhu
bylin a niz§i rostliny jako houby a mechy v§ak na téch-
to zénach prospivaji, a proto rostou téméf vylucné na
nich (foto 1).

Zemska energie v geopatogennich zénach porusuje
strukturu hornin, takze do nich pronika voda a ve
stejném prostoru od urcité hloubky vznikaji zvodnélé
zony. Betonové a asfaltové plochy a dlazba i zdi domu
na geopatogennich zénach jsou poSkozovany, takze se
musi opravovat.

Intenzitu geopatogennich zo6n i jinych zén zjistuji
velikosti tthlu otoCeni vodorovnych casti L - drata
(virgule) v zakladnim rozsahu od 0° do 180° po 10° s
moznosti urcovani vyssi intenzity.

1l.a. Geopatogenni zény zlomu

Zlomy jsou tektonické struktury, na kterych doslo
k pohybtim. Vé&t§inou byvaji jen slabé zvinéné a ukloné-
né. Na nich se vétSinou vyskytuji geopatogenni zény ve
stejném nebo podobném prostoru, ale pokracuji vzhuru
na zemsky povrch, do atmosféry a pravdépodobné dale
do vesmiru.

Sitka geopatogennich z6n zlomti byva obvykle do 1
m, ale zlomy zakreslené v geologickych mapach mivaji
§irku nékolik metr.

Nejprve naleznu geopatogenni zénu zlomu na zem-
ském povrchu, postavim se na ni, divam se do zemé
podél obou stran z6ny a na které strané vidim svétlejsi
odstin, na tu stranu se zlom uklani. Pokud nespat-
fim svétlejSi odstin na zadné strané, zéna ma svisly
uklon.

Na celé Sifce geopatogenni zoény byva zjiSténa uréita
intenzita. U geopatogennich z6n zlomt mirné prevazuje
velka intenzita 90°, ¢asto 70° a méné se vyskytuji mensi
intenzity. Intenzitu geopatogennich z6n zlomt obvykle
zjistuji se soustfedénim pozornosti na zemsky povrch,
na hloubku 10 m a na vys§ku 10 m. Casto byvaji tyto
intenzity navzajem odliSné a v tom pfipadé€ zjistuji
intenzitu i v jinych hloubkach a vyskach.

Zlomy byvaji malokdy soucasné zvodnélymi zénami.
Pfiblizné polovina zlomu na rozhrani mezi zvodnélymi
a nepropustnymi horninami byva tvofena nepropust-
nymi horninami a pak se v nich volna voda nevyskytu-
je. Ve zlomech tvofenych propustnymi horninami byva
zvodnéni ve zlomech shodné se zvodnénim ve zvodnélé
tektonické kie, nékdy ponékud mensi.

1.b. Kruhové nebo eliptické geopatogenni a
zvodnélé zony

Kruhové nebo eliptické geopatogenni zény 2zna
pomérné malo radiestéttl (proutkaiti), geologové a
hydrogeologové je neznaji vibec, ale nékdy se prav-
dépodobné shoduji s vulkanickymi kominy. Tyto zény
maji vzdy svisly tklon a v mapé mivaji tvar kruhu nebo
elipsy o velikosti od 0,5 m do 20 m, nékdy o délce az
100 m a nékdy maji v mapé tvar nepravidelné uzaviené
krivky. Prevladaji zény o velikosti 2 - 5 m. Vzdalenost
mezi témito zénami se pohybuje od 0,2 m do asi 100 m,
prumérné asi 30 m. Nékteré pomalu méni velikost a
malokteré i ponékud (o 1 m) polohu.

Rzné typy zon vyhledavam prevazné ze stanovisté
na urcité ploSe. Pritom se vstoje otac¢im, soustfeduji
pozornost dopfedu na vzdalenost i né€kolik set metrti a
virgule (L - draty) odpovida na mysSlené dotazy. Velikost
nalezené zony se pozna podle thlu reakce virgule.
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Drive jsem poznal z druhého stanovi§té podle jiného
sméru misto nalezené zény na kfizeni obou sméru a
dnes, pokud vidim na zkoumanou plochu, poznam mis-
to nalezené zény zrakem jako vyrazné&jsi plochu.

Po nalezeni kruhové nebo eliptické geopatogenni
z6ny nejdfiv na zemi plynule oznaéim okraj zony. Pak
zjistim se soustfedénim pozornosti na zemsky povrch
intenzitu geopatogenni zony, ktera byva na celé ploSe
stejna. U téchto z6n mirné prevlada velka intenzita
90°.

U vétSiny typua geopatogennich zén i zén pozitivni
energie byva zjiSténa v podzemi, na zemském povrchu
a ve vySce 2 m stejna intenzita. Intenzitu zén obvykle
zkoumam v odhadnutych vy§kach 2 m, 5 m, 10 m, 20
m, 30 m, 50 m a 100 m. Intenzita zé6n u vétSiny typu
z6n plynule vzrista od vysky 2 m do vysky 50 m a ve
vySce 100 m se uz nemeéni.

U kruhovych nebo eliptickych geopatogennich zoén
se zjiSténou intenzitou 90° na zemském povrchu inten-
zita vySe nevzrusta (foto 4), u z6n s malymi intenzitami
vétSinou do vysky 50 m vzriista na hodnotu 90° (foto
1 a 3).

Kruhové nebo eliptické geopatogenni zény byvaji
vyrazné zvodnélé. Zvodnéni téchto zén vétSinou zaci-
na v hloubce nékolik metra. V hloubce asi 30 - 50 m
se zvodnéni vétSinou ponékud zvétSuje. Voda je pod
tlakem vytlacovana smérem vzhtru. Na téchto zéonach
casto vznikaji prameny. V nékterych pramenech na
téchto zénach voda vytéka jen na jafe pfi tani snéhu
nebo po destivém pocasi (foto 4).

Asi na ¢tvrtiné kruhovych nebo eliptickych geopa-
togennich zén byva nachazen prubéh linearnich geo-
patogennich zo6n pfes stfed zény (foto 3 a 5). Ostatni
kruhové nebo eliptické geopatogenni zény byvaji vzda-
leny od linearnich zén obvykle do 10 m.

l.c. Linearni geopatogenni a zvodnélé zony

Nékteré tyto zony byvaji jen slabé zvinéné podobné
jako zlomy, vétSina je vSak ruzné zakfivena, nékteré
vytvareji smycky i slozité mnohonasobné smycky,
které mohou zmeénit tvar, také spiraly, které vétSinou
méni tvar pouze ve spiralni ¢asti. Pfiblizné 7 % zén
lezi v oblastech uklonénych zén, 17 % z6n v oblastech
témeér svislych zén a 76 % v oblastech svislych z6n. V
poslednich ¢tyfech letech maji tyto zény Sifku pfevaz-
né 10 cm, dfive prevazné 20 - 30 cm.

Linearni geopatogenni zény v podzemi a do vysky
2 m mivaji intenzitu Skodlivosti lidskému zdravi 20° a
do vysky 50 m se u vétSiny z6n plynule zvétSuje inten-
zitana 80 - 180°, ale u malé casti zon se mala intenzita
nemeéni.

Hloubka hladiny vody ve zvodnélych zénach kolisa
podle mnozstvi atmosférickych srazek. Voda v line-
arnich zvodnélych zénach se pohybuje casto vzhiru,
pfiblizné vodorovné ve sméru pohybu vody ve zvod-
nich, §ikmo vzhtiru, ale i doli nebo vodorovné kolmo
na zoénu.

Proutkafi vét§inou navrhuji studny na linearnich
zvodnélych zonach a na jejich kfizenich nebo rozvét-
venich. Pres pfevaznou cast studni probiha linearni
zvodnéla zona pres stied studny. Jen v malo pfipadech
byly studny vyhloubeny na kruhovych nebo eliptickych
zénach, nékdy s pribéhem linearni zvodnélé zény pres
stfed, a to i stfedovéké studny.



1.d. Linearni kruhové nebo

vulkanické zony

a eliptické

V posledni dobé nachazim geopatogenni zoény,
jejichz vznik souvisi s vulkanickou ¢innosti. Byvaji
to svislé linearni zény s §iftkou do 2 m. Jen nékteré
z nich jsou zvodnélé. Byva na nich zjiSténa intenzita
geopatogenni zény Skodlivosti lidskému zdravi od 20°
do 90°. Rostliny, které vyhledavaji geopatogenni zény,
rostou i na téchto zonach.

Minulou zimu u nas setrvala snéhova pokryvka
témér po celé zimni obdobi. V blizkosti mého bydlisté
jsem témeér celou zimu zkoumal ¢tyfi svislé eliptické
vulkanické zény, na kterych snih roztaval. Byly dlou-
hé 0,7 - 6,0 m a nachazely se na ploSe dlouhé 150 m
(foto 6 a 7).

2. Globalni mfize

Na globalnich mfizich se vyskytuje stejna nebo
podobna energie jako na geopatogennich zénach. Na
kfizenich pasti obou globalnich mfizi (viz dale) se zvét-
Suje ucinek Skodlivosti past souctem intenzit pasu
na kfizeni. Pokud se kfizi pasy globalnich mfizi s
geopatogennimi zénami, G¢inek §kodlivosti se zvétsuje
souctem i s intenzitami té€chto geopatogennich zén.
Tuto Skodlivost globalnich mtizi a geopatogennich z6n
je mozné pozorovat na ltzkach pro spani, na mistech
dlouhodobého sezeni (déle nez 10 minut), na pobytu
vétSiny druhu zvifat na téchto zénach, na rastu kmenti
stromtl i ¢asti stromi nebo keft1, na Spatném rlstu
vétSiny druht bylin, na asfaltovych, betonovych a
dlazdénych plochach vznikem prasklin a dér, na zdech
domt vznikem prasklin a na vzniku vodnich zdroja a
prament. Podle mé zkuSenosti na kfizeni vSech C&tyt
pasu globalnich mfizi na kmeni stromu dojde béhem
nékolika dni k uschnuti vétSiny vétvi nebo vSech vétvi
stromu.

Krtiny se objevuji pouze na pasech globalnich mfizi
a na ruznych geopatogennich zénach. Pefi roztrha-
nych bazantu, sojek, hrdlicek, kosu a ziejmé i jinych
ptakd se nachazi pouze na ktizeni vSech ¢étyf pasu
globalnich mfizi a na geopatogennich zénach. Byl jsem
svédkem prepadeni spiciho kosa ko¢kou. Mravenci sta-
vi mraveniSté pouze na kfizeni pasu globalnich mfizi a
na geopatogennich zénach i na rtznych zénach pozi-
tivni energie. Cim je vétsi souéet intenzit zén, tim vétsi
je mraveni§té. V¢eli Uly prosperuji pouze na pasech
globalnich mtizi a na geopatogennich zonach. I ostatni
hmyz je vyhledava.

2.1. Hartmannova globalni mfiz

Zapadonémecky lékaf MUDr. Ernst Hartmann,
ktery 1éc¢il zejména lidi lezicimi na geopatogennich z6-
nach, vydal svou hlavni knihu v roce 1964. Po ném je
nazvana globalni mfiz s pasy ve smeérech pfiblizné S-J
a Z-V. Svislé pasy jsou Siroké 20 cm a zji§tuji na nich
intenzitu Skodlivosti lidskému zdravi 30°.

2.2. Curryho globalni m¥iz

Po §vycarském lékafi MUDr. Manfredu Currym je
nazvana globalni mfiz, jejiz svislé pasy probihaji pfib-
lizn€ ve smérech SZ-JV a JZ-SV. Jsou S§iroké asi 1 cm

navzajem vzdalené v rozsahu od 1 m do 4 m.
Vét§ina pasli obou globalnich mfizi pomalu poné-
kud méni svou polohu kyvavym pohybem. V mistech
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bez pohybll past vznikaji na asfaltovych a betonovych
plochach praskliny, na kfizenich pasu diry (foto 3), na
zamkové dlazbé uzké nebo kruhové prohlubné (foto 5)
a na ktizenich past vodni zdroje a prameny.

3. Linearni zény pozitivni energie

Asi tfi roky jsem mapoval linearni zény pozitivni
energie pobliz mého bydlisté. Maji podobny tvar jako
linearni geopatogenni z6ny. Také jsou slabé zvinéné a
vyrazné zakfivené, ¢asto se kfizujiirozvétvuji, vytvareji
smycky a soustavy smycek, z nichz nékteré méni tvar, a
také spiraly. Zény malokdy méni polohu. Pfi mapovani
prevladala sitka zén 60 - 70 cm a v poslednich ¢tyfech
letech prevlada §iftka 50 cm. Pfevazné maji intenzitu
70°.

Kmeny stromul, na kterych byl zjistén prtabéh line-
arnich zo6n pozitivni energie, mély pfevazné vétsi pru-
mér, nez kmeny stromu stejného druhu v okoli, a proto
jsem je v mapé€ oznacil. Na téchto zonach byly zjistény
pésiny zvéfe i stopy psl a 1i§¢i nory. Na neobdélava-
ném poli jsem nalezl dvé péSiny presné na zvlnénych
zénach, dlouhé nékolik set metrt i jinde kratsi pésiny
na zoéonach. Lidé zény podvédomé vyhledavaji, protoze
tuto energii potfebuji.

4. Kruhové nebo eliptické zony pozitivni energie
se zénou pozitivni energie na vertikalni pfimce

Na kruhovych nebo eliptickych zénach pozitivni
energie se vétSinou vyskytuje jedna zoéna pozitivni
energie na vertikalni pfimce s velkou intenzitou, nékdy
tato zéna nebyla nalezena a nékdy byly nalezeny dveé
nebo i vice téchto zén. Na velké kruhové nebo eliptic-
ké zoné pozitivni energie se nékdy vyskytuje nékolik
malych z6n tohoto typu (3).

4.1. Kruhové nebo eliptické zdony pozitivni
energie

Kruhové nebo eliptické zény pozitivni energie zna
jen malo radiestétt (proutkaiti), geologové je neznaji
vubec. Tyto z6ny maji téméf vzdy svisly tklon a v mapé
mivaji tvar kruhu nebo elipsy o velikosti od 2 m do
50 m, nékdy o vétsi délce a méné Casto maji v mapé
tvar nepravidelné uzaviené kfivky (3). Pfevladaji zony
o velikosti 3 - 5 m. Vzdalenost mezi témito zénami se
pohybuje od 0 m (dotyk z6n) do asi 100 m, prumérné
asi 30 m. Ve skalnatych tizemich byva vzdalenost zén
5-50m.

Zo6ny na skalach, navrsich, kopcich, vrsich a horach
nemeéni polohu a pravdépodobné ani velikost. Vznik
terénnich vyvySenin je totiz pfevazné podminén témito
zbénami, protoze pozitivni energie horniny zpevinuje. Ke
vzniku terénnich vyvySenin je tfeba velmi dlouha doba
tisict1 i miliont let. Po tu dobu tedy tyto zény nezménily
polohu.

Na rovinach vSak dochazi u nékterych zén tohoto
typu k pomérné rychlym zménam polohy, pozorovanym
v tydnech a mésicich na vzdalenosti nékolik metrti. U
téchto z6n se méni i jejich velikost (5).

Na téchto zdénach zjistuji intenzitu kosmické a
zemské energie. Na celych zénach byva na zemském
povrchu zjiSténa stejna intenzita u obou typu energie
v rozsahu od 20° do 80°. Casto byva intenzita kosmic-
ké a zemské energie stejna, v raznych dnech se vSak
meéni. Na nékterych lokalitach byvaji zjiStény anomalni
intenzity kosmické i zemské energie.



Nejvétsi stromy, zejména pamatné stromy, byvaji
pfevazné v kruhovych zonach o velikosti 2 - 5 m (foto
12).

Porosty ostruzin jsem zjistil vZzdy na téchto zénach
na stejnych plochach nebo na jinych zénach pozitivni
energie. Nékteré jiné rostliny rovnéz nékdy pokryvaji
tyto celé zony.

V kruhovych nebo eliptickych zénach pozitivni ener-
gie nékdy byla nalezena mensi kruhova nebo elipticka
geopatogenni zéna (foto 13). I v ploSe této mensi geopa-
togenni zoény byla zjiSténa stejna intenzita kosmické a
zemské energie jako na celé ploSe.

4.2. Zoény pozitivni energie na vertikalnich
pfimkach

Zony pozitivni energie na vertikalnich pfimkach se
nachazeji na plochach mensich nez 30 cm a dost ¢asto
byvaji vétsi, takze se mutiZe zjistit jejich kruhovy nebo
elipticky tvar o velikosti do 2 m. Byvaji svisle uklonéné
a jen vyjimecné témeér svislé. Nachazeji se v kruhovych
nebo eliptickych zénach pozitivni energie uprostied
z6n, v eliptickych zénach ¢asto v ohnisku elipsy, ale
také casto mimo stfed zény i na okraji plochy zény.
Dost casto se vyskytuji samostatné mimo kruhové
nebo eliptické zény pozitivni energie.

Na zemském povrchu v nich byva zjiSténa prevaz-
né jen kosmicka energie s intenzitou v rozsahu 380
- 450°, ktera se v ruznych dnech méni. Na nékterych
lokalitach byvaji zjiStény anomalni intenzity. V nékte-
rych dnech byva zjiSténa intenzita zemské energie do
60° na vice lokalitach. Vyjimecné byva zjiSténa jen
zemska energie.

Na skalach a na vrcholech se tyto zony nachazeji na
nejvys§sich bodech.

U stromu s mimoradné velkym kmenem jsem témeér
vzdy zjistil kmen v kruhové nebo eliptické zo6n€ pozitivni
energie a vzdy uprostifed kmene nebo téméf uprostied
zbénu pozitivni energie na vertikalni pfimce (foto 12).

5. Linie ley

Ze zo6ny pozitivni energie na vertikalni pfimce vét-
§inou vychazi jedna nebo dvé linie ley (,ley Unes®), kte-
ré prenaseji pozitivni energii pfi zemském povrchu do
hloubky a vys§ky pfiblizné 100 m mezi zénami pozitivni
energie na vertikalnich pfimkach (6). Nékdy nebyva
nalezena zadna linie ley a dost ¢asto nékolik linii.

Sila pfenasSené energie se pozna podle §itky linie
ley a podle poctu svislych ploch (silo¢ar) (6). VétSinou
nachazim linie ley Siroké 0,4 m a v nich 4 svislé plochy.
Nékolikrat jsem nalezl linii ley Sirokou jen 0,2 m a 2
svislé plochy. Nékolikrat jsem zjistil vyrazné linie ley
s §itkou asi 4 m a s poc¢tem svislych ploch kolem 80.
nez 70 svislych ploch (6).

Na skalach a na vrcholech se priibéh linie ley ¢asto
pozna podle vybézku skaly nebo podle hibetu, protoze
pozitivni energie linie ley horniny zpevnuje.

V okoli zamkt1 se ¢asto nachazeji linie ley uprostfed
aleji a cest, protoze na$i pfedkové znali 1é¢ivy uc¢inek
téchto linii. Na liniich ley byvaji péSiny, vyhledané lidmi
podvédomeé.

Nalezl jsem nékolik stromt s nadpramérné silnym
kmenem, na némz jsem nenalezl linearni ani kruhovou
nebo eliptickou zénu pozitivni energie, ale linii ley.
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6. Zavér

Z uvedeného prehledu geopatogennich zén vyplyva,
ze nejveétsi nebezpeci pii hloubeni tuneli pfedstavuji
Siroké geopatogenni z6ny zlomu a velké kruhové nebo
eliptické geopatogenni zony. Siroké geopatogenni zony
zlomti se poznaji v geologickych mapach, kde jsou
zlomy zakresleny. Pfi razeni tunelu se podle puklin a
podrcenych hornin pfesny prtibéh zlomu pozna, takze
se mohou uéinit patfiéna opatfeni k bezpec¢nému pro-
voZU.

Avsak pfi razeni tunelu v pokryvném utvaru nad
zlomem inzenyr§ti geologové nepfedpokladaji geopato-
genni zonu zlomu. V téchto mistech mohou byt horni-
ny pokryvu skryté€ a pfitom vyrazné poruSeny a muze
dojit k zavalu.

Kruhové a eliptické geopatogenni zény geologové
neznaji, a proto nejsou v geologickych mapach zakres-
leny. Ty mohou skryté a vyrazné poruSit horniny
pokryvu i jeho podlozi. Pristroje na vyhledavani téchto
z6n ziejmé dosud nebyly sestrojeny. Pro predchazeni
necekanych zavalt tunelu pfi jeho hloubeni je zapo-
tfebi, aby pfed vypracovanim projektu byla cela pro-
jektovana trasa prozkoumana zkuSenym radiestétem
(proutkafem). Ten miiZe zjistit i mensi poruchové zony
a pfedpokladany vyskyt zvodnélych z6n i zvodnélych
horizontti, které maji rovnéz vyznam pro hloubeni
tunelu.

Zony pozitivni energie horniny zpeviuji a byvaji
svislé. Geologové dosud predpokladaji, ze skaly a
terénni vyvySeniny jsou tvofeny pevnymi horninami,
vychazejicimi na zemsky povrch ¢asto pod rtiznymi
uhly a pevné horniny jsou v podzemi tedy casto oce-
kavany mimo z6ny pozitivni energie. Pevné horniny na
téchto zénach pozitivni energie pak komplikuji hlou-
bici prace.

Pfi projektovani vSech hornickych praci a zejména
tuneltt s velkym profilem razeného dila by mély byt
prozkoumany zkuSenym radiestétem (proutkaiem)
geopatogenni zo6ny, zvodnélé zény a horizonty a zény
pozitivni energie. Trasa tuneltl by se méla pokud moz-
no vyhnout Sirokym zlomtm a velkym kruhovym nebo
eliptickym geopatogennim zénam. V pfipadech nezbyt-
nosti priniku témito zénami by se méla ucinit patficna
opatfeni k zajisténi bezpecnosti praci.
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Husty porost kvetouci Salvéje lékaiské (Salvia officinalis L.) a jesté
nerozkvetlého pchdce osetu (Cirsium arvense (L.) SCOP) na elip-
tické geopatogennizéné dlouhé 30 m a Siroké 12 m, protazené
ve sméru JZ-SV. Byla zjisténa intenzita geopatogenni zény
na zemském povrchu 30° a ve vysce 50 m 90°. Pred obchodnim
domem Lidl v Ceské Lipé, pohled k severu.

5 Lr

Opraveny asfalt s dirami na eliptické geopatogenni zéné dlouhé 6
m a Siroké 1,5 mve sméru zapad - vjchod. Byla zjisténa intenzita
geopatogenni zény na zemském povrchu 40° a ve vysce 50 m
90°. Zvodnéni v hloubce 10 m nebylo zjisténo, v hloubce 20
m vlhké horniny a v hloubce 30 m malé zvodnéni. V podélné ose
byla nalezena linedrni geopatogenni zéna Sirokd 0,2 m s intenzi-
tou 20° a do hloubky 30 m pouze vlhké horniny na zéné. Pfesné
na dirdch v asfaltu byla nalezena kfizeni pdasti obou globdlnich
mi#izi. Lipova ulice v Ceské Lipé, pohled k JJV.

Elipticka geopatogenni a zvodnéld hd 20 m, Sirokd 15
m a hlubokd 2 - 3 m ve sméru sever - jih. Byla zjiSténa intenzita
geopatogenni zény na zemském pouvrchu, v hloubce 30 m a ve
vysSce 30 m o hodnoté 90°. Stejné zvodnéni zény bylo zjisténo od
hloubky 2 m do hloubky 30 m. LibuSino jezirko v hradisti
Stard Kourim zdpadné od Kolina, pohled k severu.

Kruhovad geopatogenni zéna o pruméru 3 m. Byla zjisté-
na intenzita geopatogenni zény na zemském povrchu a
ve vySce 30 m 80° a za 11 dni na zemském povrchu 60°
a ve vysSce 50 m 90°. Ve snéhu je oznacen prubéh svislé
linedrni geopatogenni zény pres stired kruhu Siroké 0,1
m ve sméru SZ-JV. Byla zjisténa intenzita na zemském
povrchu a ve vysce 30 m 20° a za 11 dni na zemském
povrchu 20° a ve vgysce 50 m 90°. Parkovisté obchodniho
domu Kaufland v Ceské Lipé, pohled k JZ.

Duvé eliptické vulkanické geopatogenni zény na suchych
plochdch chodniku protazené ve sméru SZ-JV, blizsi
zéna je dlouhd 3 m a vzddlenéjsi 2 m, na obou zdéndch
byla zjisténa na zemském povrchu intenzita 60° a ve
vySce 50 m 120°. Pfi sedmi pruzkumech béhem zimy
bylo zjisténo zvétseni délky az na 6 m a 4 m a kolisdani
intenzity na zemském povrchu od 30° do 90° a ve vys-
ce 50 m od 70° do 120°. Témér celou zimu byly plochy
na zéndch bez snéhu. Sidlisté Stielnice v Ceské Lipé,
pohled k JV.
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Eliptickd zona pozitivni energie dlouhd 17 m a Sirokd
6 m ve sméru SZ-JV na rulové skdle vysoké az 3 m.
Ze zo6ny pozitivni energie na vertikdlni pfimce vychdzi
osm linii ley v ruznych smérech kromé nizké casti skaly
na zdpadnim okraji s malou intenzitou zény. Nejsilnéjsi
linie ley Siroka 1,0 m se 12 svislymi plochami vychdzi ve
sméru skdly k JV. Lechuv kamen u Koufimi zdpadné od
Kolina (4), pohled k SV.

A

Ealioh  \

=%

.

G

i

-

4

%
{

Kruhovd zéna pozitivni energie o pruméru 3 m na kmeni
lipy s nejsilnéjsim kmenem ze skupiny péti lip. Ze zény
na vertikalni primce uprostied kmene vychdzeji tfi linie
ley, z nichz jedna probihd pfes kmen jirovce madalu
(kasStanu), ktery mad podstatné silnéjsi kmen nez okolni
stromy stejného druhu. U restaurace Stielnice v Ceské
Lipé, pohled k severu.
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Eliptickd vulkanickd geopatogenni zéna na plose bez snéhu
dlouhd 4,5 m, protazend ve sméru JZ-SV. Pfi étyfech priuzku-
mech béhem zimy byla zjisténa délka az 6 m, intenzita na
zemském pouvrchu kolisala od 30° do 60° a ve vysce 50 m od
80° do 90°. Sidlisté Strelnice v Ceské Lipé, pohled k JV.

Foto: K. Brotz

Poznamky k ¢lanku ,,Moznosti pruzkumu
geopatogennich z6n a z6n pozitivni
energie p¥i hloubeni tunela“

V uvodni kapitole pan Konrad Brotz piSe, ze dosud
nebyly sestrojeny pfistroje na vyhledavani tzv. geopa-
togennich zén = tektonickych poruch. To neni pravda.
Jako geofyzik jsem se 35 let zabyval vyhledavanim
tektoniky pro geology. V soucasné dobé maji geofyzi-
kové k dispozici moderni geofyzikalni pristroje, ktery-
mi se specialné fesi tektonika, napiiklad georadar a
geoelektrické pristroje na méteni elektrického odporu
hornin. V patém odstavci tivodni kapitoly pan Brodz
tvrdi, ze stavebni geologové dosud neznaji pojem tzv.
geopatogenni zoéony. A pro¢ by také méli znat toto
lidové pojmenovani geologického pojmu = tektonicka
porucha.

V kapitole 1.b. Kruhové nebo eliptické geopato-
genni a zvodnélé zény v prvnim odstavci pan Brotz
piSe: Nékteré zény pomalu méni velikost a malokteré
i ponékud (o 1 m) polohu. Kdyby tomu tak skute¢né
bylo, museli bychom o tom vS§ichni védét. Bylo by to
zemétfeseni. Nastésti pro nas Cesky masiv je budo-
van nejstar§imi geologickymi horninami, a proto u
nas dochazi k mirnym zachvévam pldy pouze obcas
na zapadu Cech.

Pokud se jedna o propad nezpevnénych sedimentt
nad tunelem Blanka, domnivam se, ze ke stejnému
propadnuti nadlozi tunelu by mohlo dojit 0 20 az S0 m
na jiném misté, pokud by odstranovani vyztuze bylo
provadéno stejné€ nedbale, jak jsme to mohli pozorovat
v televiznim pofadu na CT1.

V kapitole 1l.c. Linearni geopatogenni a zvodnélé
zony ve tfetim odstavci autor piSe, Ze voda se pohybu-
je i kolmo na zénu. Voda proudi po zéoné = tektonické
poruse. Nemtize proudit kolmo do pevnych hornin.

Pan Brotz je jisté velmi schopny senzibil obdare-
ny jasnovidnymi schopnostmi. Chybi mu ale stejné
dobré geologické a geofyzikalni vzdélani, které by
jej udrzovalo stat nohama pevné na zemi a zbytecné
neriskovat.

V Praze 14.10.2010
RNDr. Ing. Evzen Andres



RUZNE - Z DOPISU CTENARU

Tento ¢lanek mél byt zafazen do Psychoener-
getiky 1/2010. Bohuzel prisel az po uzavérce. Dne
3.11.2010 probéhla na pudé CEPES piednaska
pana Maxery o vyuziti pfistroje a tiastnici moh-
li pfistroj osobné poznat. Mozno potvrdit, ze se
jedna o zaric, jehoz praktické uicinky musi potvrdit
kazdy individualni uzivatel. Protoze mulize oslovit
fadu zajemct i z fad ¢tenafi, prosime je o sdéleni
jejich zkuSenosti s pfistrojem.

redakce

DOBRA VLNA

Praveé pred 10 lety zacalo pracovat na Moravé malé
zafizeni Dobra vlna. Velmi silnou motivaci pro jeho
vznik byla idea, aby ¢lovék mohl plnohodnotné zit i
na mistech, kde je prostfedi deformovano podzemni-
mi prameny. Zafizeni, zpocatku velmi nedokonalé,
postupné prekonavalo technické prekazky a k vel-
kému prekvapeni autora tohoto projektu pfedcilo
vSechna ocekavani. Postupné, krok za krokem, zde
vyruistalo néco, co by ¢lovék rad ukazal i ostatnim.
Jenomze, jak mam ukazovat néco, co neni vidét, ale
muzete to pouze vnimat, pokud vam to vasSe smysly
umozni. Kdo bude véfit tomu, Ze ta véc je opravdu
uziteéna, kdyz ji nelze ani nahmatat, natoz zafadit
rychlost a s rachotem zmizet v dalce.

Jedna se totiz o rekonstrukci prostiedi. Prostredi,
poskladané z jednotlivych ¢asti jako stavebnice lego
nebo hudebni skladba. Misto kostek nebo tonu se
skladaji nejraznéjsi frekvence, nejlépe do harmonic-
kych sekvenci. Je tieba brat ohledy na to, aby vnima-
vy poslucha¢ — ziva bunka, zivy organismus — se citil
co nejlépe, aby zadna ¢ast celého organismu netrpéla
Ujmu - pfesné podle zasad staré ¢inské mediciny.
Tato hudba nesmi byt pfili§ hlasita ani slaba, musi
vyhovovat ve dne i v noci, a v kterémkoliv misté bytu
musi znit stejnou silou, bez ohledu na to, co se zde
dé&je hluboko pod zemi.
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Je to néco jako 6da na zivot. Pokud ma skladatel
tohoto hudebniho zanru potfebné nadani a dosta-
tek nastrojii, mtize néco takového vytvorit. Nejdu-

i rostlinam. Bez dlouhodobého zkouSeni neni moz-
né k tomuto zavéru dospét, protoze dosud neznam
objektivni metodu méfeni kvality prostfedi. Moderni
fyzici dnes dokazou identifikovat i jednotlivé ¢astice
— elektrony, protony, ale i mnohem mensi soucasti
téchto elementarnich ¢astic. Rad bych srozumitelné
vyjadril myslenku, Ze jakékoliv naméfené hodnoty,
tfebaze jsou zcela pfesné a nezpochybnitelné, musi
byt podany v souvislosti jejich vlivu na Zivy organis-
mus. Zivy organismus nelze obejit pouhym fyzikal-
nim méfenim. Ale naopak to mozné je. Bioindikator
je vzdy rozhodujici a pokud bude existovat objektivni
metoda pro méfeni kvality prostfedi, bude se vzdycky
o zivé tvory néjakym zpusobem opirat. Stejné, jako
jsou oporou pro mne zkuSenosti zakaznikt. Jeden
dopis si muzete na zavér precist a jiné naleznete na
www.dobravlna.cz

Jsem vdécény svym koleglim: pani Vlasté Sudo-
vé, Ing. Novotnému, panu Vrchovskému, Petru Kli-
mesovi a Karlu Pawlasovi za mnohaletou podporu.
Jsem vdécny i panu A. Fiuraskovi za to, Ze po naSem
setkani v Dobronicich netfekl — nedélej to, neni to
dobré. A také jsem mél Stésti, Ze se jinak velmi hbita
virgule pana Sandora zrovna pii testovani Dobré
viny netoéila.

Jiri Maxera

Nasleduje jedno z dobrozdani klientu:

Vazeny pane Maxero,

zasilam vam slibeny text, ktery muzete pouzit
dle vasich potieb, popripadé umistit na vase webo-
vé stranky.

Stavbu domu jsme zahajili v zafi 1989 ve
svazité lokalité pod lesem asi 5 km od Zlina. V té
dobé jsem byl na vrcholu sil. Mé&l jsem za sebou



uspéSnou sportovni kariéru, zavodné jsem hral
kopanou a hokej, rekrea¢né atletiku, kulturistiku
a jiné sporty.

Na stavbé domu jsem travil stovky hodin a
pfitom zvladal i naroéné zaméstnani. Pfi mimo-
fadném nasazeni se podarilo kolaudovat stavbu a
realizovat st€hovani do konce roku 1982. Pfi dodeé-
lavkach na domeé jsem zde travil veSkery volny ¢as.
Pocate¢nich drobnych zdravotnich problému jsem
si nev§imal.

V pribéhu roku 1985 se objevily prudké bolesti
v pateti, které byly vzdy nejhorsi rano, béhem dne
mizely. Skoncilo to nékolikatydenni hospitalizaci,
ktera nic nevyfteSila. Pfestoze jsem fenomén GPZ
tehdy neznal, zménil jsem pudové misto spanku a
muj stav se zlepsil. Soucasné jsem se zacal zajimat
o alternativni medicinu, vyrazné jsem odleh¢il
stravu, pfreSel jsem na uUplnou abstinenci, opét
jsem sportoval a posiloval. Pfesto se objevovaly
ataky bolesti hlavy, svirani na hrudi, arytmie,
dychacich potizi atd. Objevily se i urc¢ité psychické
poruchy.

Situace vyvrcholila v roce 1990, kdy jsem po
bézné chripce zhubl o 10 kg a bylo stale hure. Ted
uz i ostatni ¢lenové rodiny pocitovali v nékterych
castech domu slabosti, pocity chladu, zavraté,
bolesti zad. Ja jsem byl 2x hospitalizovan ve snaze
zjistit pfic¢inu, ale zadna diagnéza nebyla zjisté-
na.

V této dobé jsem zcela nahodné navstivil pred-
nasku jistého lékafe - psychotronika o ucincich
GPZ. Hned mi bylo jasné, ze to je muj problém.
Lékare jsem kontaktoval. Ten zjistil, Ze jsem velky
citlivec a ze jsem schopen si sam dum proméfit.
Pfi proméfeni domu jsem se zhrozil. Dim byl
doslova proS§lehan zénami a néktera mista byla
pro mé désiva.

Rozhodl jsem se s touto skutecnosti bojovat.
Shanél jsem dostupnou literaturu pro odstiné-
ni GPZ, realizoval jsem nékteré rady ing. Zerta.
Zakoupil jsem nékolik typu pfistrojt pro ruseni
geopatogennich z6n, jejich pfinos byl vSak vice
psychologicky nez fyziologicky a posléze nebyl
vlibec patrny. Stale jsem studoval a aplikoval
alternativni medicinu, posiloval télo zdravou stra-
vou, cvicenim, otuzovanim a abstinenci. Zménil
jsem i zaméstnani. V novém mladém kolektivu
jsem travil hodné ¢asu a protoze jsem nyni v domé
pouze piespaval, organizmus byl schopen se diky
mé askezi regenerovat, stav se opét zlepSoval a
vypadalo to, ze v§e bude v poradku.

V roce 2005 jsem odesel do starobniho dichodu
a pfes moje rozsahlé aktivity jsem vétSinu dne tra-
vil doma nebo na zahradce u domu. Moje problémy,
ale i problémy mé manzelky se opét zvyraznily.

V roce 2006 jsem po nepfijemné chfipce zacal
doma upadat do kolapsovych stavt, noc¢ni buze-
ni, brnéni rukou, zachvaty dusnosti, neskutec¢na
unava - to byly moje symptomy. Pfi hospitalizaci,
na kterou jsem se doslova vnutil, nebyla zjisténa
zadna mimofadna odchylka, paradoxné jsem se v
nemocnici po dlouhé dobé dobfe vyspal a pii zdejsi
skromné straveé jsem za 2 tydny pfibral 3 kg.
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Na podzim téhoz roku jsem objevil na internetu
stranku pana Maxery a jeho pfistroj DOBRA VLNA
pro eliminaci geopatogennich zén.

Po kratké domluvé byl u mne pristroj instalo-
van zacatkem prosince 2006. Po nékolika dnech
byly pfiznivé u¢inky pfistroje evidentni. ZlepSil se
mi spanek, postupné odchazelo trnuti koncetin,
zvy$sila se mi hmotnost, tradi¢ni tézka povanocni
chtipka u mné ani u manzelky nepfiSla. Presto
jsem koncem tfimésiéni zkuSebni lhiity po instala-
ci pfistroje DOBRA VLNA upozornil pana Maxeru
na pfetrvavajici negativni pocity v nékterych ¢éas-
tech bytu. Pan Maxera pfi své osobni navstéve tato
mista proméfil a s ohledem na intenzitu zjiSténych
negativnich z6n a s ohledem na moji velkou cit-
livost instaloval silné&j§i pfistroj DOBRA VLNA. V
prubéhu nékolika dnti az tydnt doslo k tplnému
odeznéni slabosti, trnuti konc¢etin, dychacich potizi
atd. Pri posezeni v kfesle nevstavame s manzelkou
s bolesti kréni patefe. Po 1,5 letém vypadku jsem
se dostal do dobré sportovni formy a ve svych 64
letech jsem v dubnu najel 100 km na horském i
silniénim kole v dobrém tempu. Zanedbatelné neni
anizlepSeni atmosféry v rodiné, pfi porovnani situ-
ace pred a po instalaci je zfejma soucasna pohoda.
Pohodu citi i vnuci a vauéky, kterym je u nas tak
dobfe, ze ¢asto nechtéji jet zpét k rodiéctim.

Na zavér bych chtél fici, ze kazdy ¢lovék a tim
vice Clovék s velkou citlivosti, musi stale vSemi
prostfedky posilovat svoji fyzickou i psychickou
odolnost cvicenim, relaxaci, meditaci, sportem,
abstinenci, vhodnou stravou a pozitivnim mySle-
nim. V pfipadé vyskytu §kodlivych geopatogen-
nich zén v domé vSak sebelépe udrzovany lidsky
organizmus chatra a chfadne. V takovém pripadé
je dle mé zkuSenosti instalace pfistroje DOBRA
VLNA vynikajicim feSenim, jak eliminovat rusivé
vlivy prostfedi v domé. Po mnohaletych zdravot-
nich peripetiich mohu tento pfistroj doporudéit.

V.

Upoutavka:

V nabidce firmy vyrobce zabezpecuje 10 let
100 % spolehlivost a moznost bezplatné zkouSet
pfistroj tfi meésice. Dal8i vyhodou pro dokonalé
vyzkouS§eni je pronajem zafizeni za 2 K¢&é na den.
Protoze ze zkuSenosti vime, Ze je mnoho bytq,
ve kterych lze tézko najit prostor bez vlivu geoa-
nomalnich z6n, doporucujeme témto uzivatelim
bytu pristroj pana Maxery ozkouSet.

redakce

NaSe firma vyhledava mista geoanomalnch
z6n a dokaze eliminovat jejich Skodlivy vliv
pomoci zafizeni DOBRA VLNA.

Jifi Maxera, tel.: 572 591 557, mobil:
603 443 810, e-mail: maxera.iris@tiscali.cz,
www.dobravlna.cz



Moje osobni zkuSenost se STIMULATORY
JL pana Jifiho Langa

Jiz delsi dobu jsem cetla v casopise MEDUNKA
nabidku na zalozeni HARMONIZACNIHO CENTRA
(dalejen HC). V kvétnu letoSniho roku jsem konec¢né
sebrala odvahu a oslovila pfimo pana Langa, coze
HC vlastné je. Byla jsem pozvana do Berouna, kde
mne p. Lang vyzval at se posadim na zidli a oblozil
PVC deskami celkem S5Sks formatu A4. Z toho na
jedné jsem sedéla, jednu pod nohy, jednu v oblasti
ledvin, jedna na bfiSe a posledni na hlavé. Dozveé-
déla jsem se, Ze se jedna o program JL START. Pan
Lang se mi maximalné vénoval, poustél mi filmové
zaznamy o vzniku stimulatort a také néco z praxe.
Asi po hodiné sezeni jsem citila slaby tlak v okoli
zluéniku, ktery cca béhem 10 min. odeznél. Je
pravda, ze asi pfed 30-ti lety mne skutec¢né zlobil
zluénik, i kdyz lékafti zadny nalez tehdy neobjevili.
Prozivala jsem tenkrat dost silné stresové obdobi
a dodnes mne néktera jidla pusobila problémy.
Dale jsem citila ke konci sezeni brnéni v nohou a
musim pfiznat, Ze posledni 2-3 roky vice jezdim
(vytahy, jezdici schody, vlak, autobus), nez chodim.
Brnénim se projevuje oslabeni. Po dvou hodinach
sezeni mi p.Lang desky program JL START sebral
s tim, jak pry se citim. Popravdé feceno se nic moc
svétoborného nedélo, jen mé télo bylo jaksi volnéj-
§i. Musim podotknout, ze jsem zdrava a zadnymi
problémy netrpim. Sok pfiSel az vecer. Kdyz jsem
vstala ve 22 hod. od pocitace, a jak mam ve zvyku
protahnout si télo, kosti praskaly a kfupaly, jako
bych trasla s kostlivcem. Teprve pak nastalo to
pravé uvolnéni a uleva. Ma zada se zbavila letitych
spasmu, které tam byly nastfadany za léta dfiny
ve skladu a ja je pficitala véku. Obavala jsem se,
ze rano nebo za par dni se spasmy objevi opét,
tak jako po masazich. Dosud, cca za 5 mésicu, se
tak nestalo, citim se skvéle a pohybové mladsi o
10 let. Jesté ke zluéniku, po preléceni JL STAR-
TEM si mohu bez obav dat cokoli k jidlu, aniz bych
musela varit byt i jen matovy ¢aj. VyzkouSela jsem
si to a je to tak. V soucasné dobé jsem zalozila HC
v Pfibrami v ramci vyzkumného projektu Paracel-
sus a snazim se sbirat zkuSenosti s klienty. Zatim
je odezva kladna. O dalSich zkuSenostech napisi
v pfiStim ¢isle zpravodaje PSYCHOENERGETIKA.

Marie RemeSova

POJEDNANI O LYMSKE BORELIOZE

Jednim castokrat se vyskytujicim a také ¢asto
diskutovanym tématem je onemocnéni Lymskou
boreliozou. Onemocnéni bylo ptivodné rozpoznano
v méstecku Old Lyme a okoli (stat Connecticut,
USA).

Borelioza je infekéni onemocnéni, které zptiso-
buje gramnegativni spirochetalni bakterie, ktera
je opatfena bi¢iky - Borrelia burgdorferi a je pfe-
nosna ze zvirete na ¢lovéka. Mezi hlavni pfenaSece
patfi kliStata, v menS§i mife pak komarfi, blechy
a ovadi. Infikovana mohou byt vSechna vyvojova
stadia klistat: larvy, nymfy a dospéla klistata. Spi-
rochety pronikaji do hostitele k1zi v misté pfisati
klistéte. K1isté pfi sani vypousti do krve latky pro-
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ti srazeni krve, ¢im déle kli§té nebo jeho vyvojové
stadium saje krev, tim je vé€t$i moznost prenosu
borelie. Kromé ¢lovéka mohou byt postizeni ptaci,
psi, koc¢ky, koné i dobytek.

Nakazené zvife mtize vylucovat patogeny moci.
Pfenos mezi nimi navzajem nebyl prokazan, pro-
toze maji lep§i tvorbu protilatek. U vétSiny zvirat
nedojde ke vzniku klinického onemocnéni a pouze
velmi malé procento klinicky onemocni a vyzaduje
1é¢bu.

Rada bych zde poznamenala, Ze pfi nakazeni
boreli6zou ¢lovék automaticky neziskava imu-
nitu, je tedy mozné se znovu nakazit a onemoc-
nét.

Kdy a kde se nejcastéji vyskytuje
riziko nakazy lymskou boreliézou?

Klistata se vyskytuji zejména v zatravnénych,
krovinatych nebo zalesnénych mistech, naloukach,
ale tfeba i v parcich a lesoparcich. Vyskytuji se zde
nejcastéji ve vegetaénim obdobi. Ohniska nakazy
jsou rozeseta po celé nasi republice, odhaduyje se,
ze prumérné nakazenych je 5 - 10 % klistat, ale v
nékterych oblastech mtze zamofenost dosahnout
i25 %.

Borelie byly nalezeny v severni Americe, Asii,
Australii, Africe i Evropé. V jednotlivych oblastech
se 1i§i v druzich i antigennich vlastnostech a jejich
rezervoarem jsou drobni zemni savci.

Jaké jsou pfiznaky lymské boreliozy?

U lymské boreliézy rozpoznavame casné a
pozdni stadium.

Typickym a velmi znamym pfiznakem pocéinaji-
ciho onemocnéni je ¢ervena skvrna, zvana erythe-
ma migrans. Tato skvrna se objevuje zpravidla
béhem nékolika dnt az tydnt (nejcastéji béhem
jednoho az dvou tydnu) po kousnuti infikovanym
klistétem. Skvrna je Cervena, s vyraznym okra-
jem, uprostfed bleda. Velikost se pohybuje nad 5
cm v pruméru. Erytém se objevuje u vice nez tri
étvrtin pacientt. Dalsi pfiznaky lymské boreliozy
se podobaji pfiznaktim chfipkového onemocnéni:
dostavuje se horecka, bolest hlavy, kloubu, tfesav-
ka, tnava. Jelikoz se u nemocnych nékdy nevy-
tvofi erytém, je velmi dtilezité nepodcenovat tyto
symptomy, zejména u osob, pohybujicich se ¢asto
v lesnich porostech.

Nékdy (Castéji u déti nez dospélych) lze na ktizi
usSniho lalticku, Sourku, prsni bradavce ¢i nose
nalézt modrocerveny uzlik o velikosti 1-5 cm,
nékdy doprovazeny zdurenim pfislusnych miznich
uzlin. Objevuje se za nékolik tydnt, ale i mésicl.

Borelioza do tfi mésicthi po onemocnéni vyvr-
choli poruchami kardiovaskularniho, nervového
a kloubniho systému. Mohou se objevit pfiznaky
podobné infarktu myokardu, dusnost. Kloubni
aparat je zasazen silnymi bolestmi, které vsSak
trvaji jen kratce a ,stéhuji“ se. Co se nervovych



pfiznakt tycée, ty zahrnuji bolesti hlavy, poru-
chy citlivosti, hybnosti, strnuti Sije, obrnu, ktera
postihuje hlavné licni nerv, bolesti v zadech i kon-
¢etinach.

V pozdnim stadiu, pfichazejicim 6 - 12 mésica
po nakaze, jsou jiz po§kozeny klouby, ktize i nervo-
vy systém a tyto potize maji chronicky charakter.

Jak je mozno lymskou nemoc
diagnostikovat?

Lymska boreliéza milize napodobovat mnoho
jinych nemoci, proto jeji diagnéza nebyva snadna.
Ukazuje se, ze asi 80 % nemocnych ma charak-
teristické kozni projevy, u ostatnich se zjisti jako
prvni postizeni kloubni, nervové nebo srdecni.
Protilatky se ve vSech pfripadech nezjisti, zejména
v prvnich tydnech infekce. U nékterych jedinct se
protilatky nemusi vytvofit vabec.

Pro boreli6zu nejsou zadné specifické zmény v
hematologickém a biochemickém vySetfeni. VySet-
feni kloubni tekutiny prokazalo vét$i mnozstvi
bunécénych elementti, serologicka pozitivita na
poukazuje na napadeni spirochetami, ale nepro-
kazuje probihajici klinické onemocnéni. Kultivace
spirochet je jasnym prukazem, ale je obtizna, pro
maly pocet zarodku. Antibioticka 1é¢ba amoxicil-
linem, azithromycinem, ceftriaxonem a doxycyc-
linem trva minimalné 30 dni, ale bohuzel po
preruseni podavani ATB dochazi v nékterych pri-
padech k obnoveni klinickych pfiznakt. To mtize
vyvolat chronické imunitni a zanétlivé problémy.

Opravnéné je proto vénovana pozornost
lékum ovliviiujicim &innost imunitniho systé-
mu - imunomodulanciim a imunosupresivam.

Neurologicka forma

Tato forma je velmi pestra a pocet hlasenych
pfipada stoupa. Ve druhém stadiu casné disemi-
nace muze dojit k boreliové meningoencefalitidé,
projevujici se bolestmi hlavy, zvracenim a nékdy
zavratémi. Casto byva provazena jednostrannou
nebo oboustrannou obrnou licniho nervu. Pfi neu-
roboreliéze (NB) mtize dojit i k periferni neuritidé
¢i myelitideé.

Oc¢ni forma se mutize projevit konjunktivitidou
jiz v prvnim stadiu. Ve stadiu chronickém mutize
byt rohovka postizena chronickou keratitidou.
Tato postizeni vSak nepatfi mezi casta.

K méné castym patfi i srde¢ni postizeni, které
se nejcastéji projevuje poruchami srdeé¢niho ryt-
mu.

Lymska boreliéza v gravidité

Tato infekce neni fazena mezi nebezpecné
teratogeny, nicméné vyzaduje pozornost. Pokud k
infekci dojde béhem téhotenstvi, je tfeba zahajit
lé¢bu vhodnym antibiotikem a sledovat zenu az do
doby porodu, kdy je odebirana pupecnikova krev a
vzorek placenty na vySetfeni.
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U déti LB probiha vét§inou priznivé a pfechod
do chronického stadia je zcela vyjimecny. Typicka
je zde obrna licniho nervu.

Infekce, slaba imunita, chronické stavy

Boreliéza je infekéni onemocnéni a infekce
predstavuje nejcastéjsi zaklad chorobnych proce-
st v téle. V latinském nazvoslovi nam zanét neboli
zapal oznacuje pfipona ,itis“, napf. hepatitis.
Slovo zapal se velmi dobfe hodi k duchovnimu i
fyzickému oznaéeni procesu infekce. Jiny vyznam
pro zapal je také exploze. MAm na mysli emoce, pfi
kterych se uvolni vnitini konflikt. Kazda infekce
je konflikt v latkové podobé. Kdo nefesi své vnitf-
ni emoc¢ni konflikty, schovava se, oddaluje feSe-
ni, tomu se konflikt zviditelni jako zanét v téle.
Chronicky zanét je chronicky kompromis. Pokud
se chceme zbavit zanétd, musime umét konflikty
feSit a rozhodovat se. Zména mysSleni znamena
rozhodnout se rychle a v pravy ¢as, nebyt laxni,
nenechat si emoc¢né ubliZovat, umét se branit,
neuzivat kompromisu.

DusSevni pficiny

Na tomto misté je vhodné fici, ze za kazdou
nemoci téla stoji onemocnéni duSe. DuSe pak
promita nespojenost ducha do télesné trovné. Je
tfeba pochopit vyznam druhych lidi ve svém Zzivo-
té, ucit se vnimat jejich ,neprijemny“ trénink jako
moznost posunu sama sebe. Pokud ¢lovék vnima
chovani druhych jako Spatné, chova se v duchu
principu oko za oko, zub za zub, soudi druhé a
odsuzuje, dotyka se véci, které mu nepfislusi hod-
notit, picha do druhych, tak i jeho néco pichne
(klisté). Duchovni pfi¢inou onemocnéni lymeskou
boreliozou je zloba na ziskuchtivce, ktefi si chtéji
privlastnit materialni vydobytky nemocného bore-
libzou, (tfeba i na nevédomé urovni). Cim vétsi je
pfani nic nedat - radéji znicit, nez darovat - tim
livé onemocnéni, které mutize zastavit jen laska,
se kterou budeme pfistupovat k druhym. Laska,
tolerance, shovivavost je z duchovni roviny cesta
k vyléceni!

Vratme se vSak ke borelioze. K ocisté ducha
pochopitelné patfi i o¢ista téla. Clovék, ktery one-
mocnél touto nemoci a byl pfelécen antibiotiky,
neboimunomodulanty, by mél pochopitelné vénovat
vice pozornosti svému imunitnimu systému. Nejen
co se tyce zdravych stravovacich navykul, dosta-
te¢ného pohybu, pobytu na ¢erstvém vzduchu, ale
pravidelné by mél svému organismu doprat i latky
posilyjici imunitni systém

Osvédceny vitamin C je velice duilezity pro
spravnou funkeci vlastnich obrannych sil organis-
mu. Vyznamné zvySuje odolnost proti infekcim
stimulaci uéinku leukocytlh a zvySenim tvorby
interferonu. Jako pfirodni antioxidant hraje
dtlezitou roli v inaktivaci volnych kyslikovych
radikald, chrani lipidy bunéénych membran pred
oxidaci a poméaha odstranovat inavu. Na trhu ho
mame v samostatné formé, ale i s prfidavkem dal-



§ich, zdravi prospésSnych latek. Dobrou zkuSenost
mam napfiklad s pfipravkem RAVIT, ktery obsahuje
i vytazky z rakytniku feSetlakového.

Také zinek posiluje pfirozenou obranyschopnost
proti bakterialni invazi a ma pozitivni vliv na funk-
ci imunitniho systému pfi zanétlivych procesech.
Udrzuje zdravou pokozku a pfispiva k rychlejSimu
hojeni ran.

Jod je soucasti hormont §titné zlazy, jednoho z
hlavnich organti kontroly a fizeni organismu. Ridi
nékteré enzymy, které ovlivauji latkovou vymeénu,
posiluje odolnost téla vacéi chladu, zvySuje funkci
termoregulac¢nich systémul v organismu.

Rada bych se zde zminila i o kvalitnim produktu
IMMUNITY STAR, ktery je typicky pfirodni har-
monizér (mimo jiné obsahuje 67 stopovych prvku),
ktery chorobné sniZenou imunitu zvySuje a patolo-
gicky vysoké projevy imunity naopak snizuje.

Napomaha mirnit alergické projevy, uvolnovat
napéti organismu, snizovat pocit Unavy svymi
antioxidaénimi Gc€inky, zvySovat obranyschopnost
organismu a zklidnovat nervy. IMMUNITY STAR
je nenahraditelny v situaci, kdy se ani opakované
podavani antibiotik neosvédéilo a infekce se opa-
kuji. Je tomu pravé u potizi pfi borelioze, kdy jsou
spirochety zapouzdfené v organismu mimo dosah
antibiotik a stale se vraci.

Podobné ucinky ma i ¢asto pouzivany ACIDO-
PHILUS, ktery organismu napomuze k dalSimu
posileni boje s infekci. Svym unikatnim sloZzenim
optimalizuje stfevni mikrofléru. Pomaha zvySovat
odolnost proti infekcim a pfi regeneraci organismu
posiluje nespecifickou i specifickou imunitu, stavy
vycerpani a oslabeni organismu.

Dale extrakt z Echinacea purpurea, je Géinnym
prostfedkem pro podporu imunity a zvySeni odol-
nosti organismu Aktivni latky extraktu posiluji
imunitni systém, zvy$uji bunécnou i humoralni
imunitu, tvorbu leukocyta a erytrocytd (bilych a
cervenych krvinek) a properdinu (faktor zvySujici
nespecifickou imunitu). Imunitu organismu posilu-
je Echinacea také aktivaci fagocytozy a podporenim
¢innosti sleziny. Echinacea také pfiznivé ovlivauje
funkci zazivaciho ustroji.

COLOSTRUM je vytazek z mleziva prvnich 12
hodin zivota ditéte, obsahuje vS§echny imunoglobu-
liny v nejvy$§8i, ochranné, pfirozené koncentraci.
Nabizi teda enormné silnou imunitni ochranu, nejen
svou pritomnosti vSech Igg, ale obsahuje i vitami-
ny, mineraly, stopové prvky a aminokyseliny. Dale
pfitomnost rtstovych faktort idi a zlep§uje bunéc-
nou a tkanovou regeneraci. Vyrazné se pfi uzivani
tohoto produktu spousti imunitni reakce, urychluje
se hojeni po chemo- a radioterapiich, pomaha vel-
mi rychle optimalizovat metabolismus a regeneraci
organismu. V naSem pfipadé u borelidzy, pomaha
pfi niceni viri a bakterii a snizuje jejich patogenni
ucinky. COLOSTRUM napomaha: mirnit alergické
projevy, uvolnovat napéti organismu, posilovat vlast-
ni imunitni systém, normalizovat ¢innost vnitfnich
organtl. Jako celek enormné posiluje nespecifickou
i specifickou imunitu, stavy vycCerpani a oslabeni
organismu. Je to pfrirodni antibiotikum a antialer-
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gikum a je vhodny pro vSechny vékové kategorie.
S timto pfipravkem mam snad nejleps§i zkuSenosti
pfi kombinaci s 1é¢bou s pulzni magnetoterapii.
Tuto dobrou komunikaci zfejmé zptisobuji dva fak-
tory. Jeden, ze jsou to pfirodni formy a druhy, ze
oba funguji na bunééni trovni.

V lékarnach a v prodejnach se zdravymi produk-
ty je nepfeberné mnozstvi produkta v rtizné kvalité
i cené. Zminila jsem se jen o téch, s kterymi mam
dobré zkusenosti v ramci své lécebné praxe.

Velmi dtilezitym momentem je vSak skuteénost,
ze i kdyz podpofime sviij organismus nékterym pro-
duktem, do jaké miry je naSe télo schopné je vyuzit
ve svUj prospéch?

Pokud totiz mame zanesené bunééné membrany,
vyuzitelnost produktll je pomérné nizka. Proto je
nutné vycistit své bunécné rfecisté, aby se vSechna
rezidua z 1ék11, potravin, ze vzduchu i ze stresovych
faktoru odstranily. Pak teprve mohou tito pomocnici
nasSemu télu opravdu pomoct s vysokou u¢innosti.

Jiz pfes 15 let se vé€nuji pulzni magnetoterapii,
ktera praveé dokonale splni zminény pozadavek.

Je to metoda, pfrirozené posilujici obranyschop-
nost organismu a €isti bunééné membrany. Pravi-
delné aplikace pulzni magnetoterapie vyrovnavaji
elektromagnetickou bilanci v bunééném systému
a z této urovné dochazi i k posileni a regeneraci
organismu. Protoze v ramci terapie touto lécebni
metodou dochazi i k protizanétlivému ucinku,
tak se pfirozenou cestou zvy$uje imunita, snizuje
se patogenita, v na§em piipadé borelie, a v pripadé
jinych zatézovych zivotnich a zdravotnich situacich,
se nema moznost projevit dal§imi atakami. Borelie,
nebo tfeba i malarie ziistava v naSem organismu po
zbytek naSeho zivota, ale neni schopna se projevit,
protoze nema splnény kultivaéni podminky a imu-
nitni systém je dostatec¢né silny, aby dokazal odolat
pfipadnym opakovanym infekcim.

Dnes byla hlavné fe¢ o boreliéze, ale téch
infekénich néastrah je kolem nas vice. Kromé toho
netrpime jen infekcemi, ale i metabolickymi poru-
chami, nemocemi pohybového aparatu, nemocemi
cév vnitfnich organt a neurologickymi chorobami
- vzpomenme zde roztrousSenou sklerézu, Parkinso-
nismus, Alzheimerovu nemoc, chronicky unavovy
syndrom, to vSe je dusledek dlouhodobé absence
magnetizmu. V pfirodé se clovéku ,civilizacni-
mi vydobytky a elektrosmogem podafilo® porusit
vyvazenou elektromagnetickou bilanci pro zdravé
fungovani vSech Zzivotnich forem a vratit to tam
nelze. Mtizeme si vS§ak pomoci magnetoterapeutic-
kymi pfistroji. Tyto simuluji pfirodu a pomohou
nam odstranit naSe ve§keré zdravotni obtize a navic
udrzet si nas zdravotni stav dlouhodobé v podstatné
lepsi kvalité.

Je dobré naslouchat i varovnym signalim svého
téla. Ale kdyz uz jsme nemocni, anebo nas potkala
nepfijemna infekce lymeskou boreli6zou, tak by-
chom pro zachovani té nejcenné€jsi devizi a tim je
zdravi, méli udélat maximum. Zivot je dar a proto
s nim nakladejme jako s kfehkym darem!

Izabela Klimova



Piehled akci CEPES v prvnim pololeti 2011

VALNA HROMADA CEPES

Vedeni CEPES svolava valnou hromadu spoleénosti na sobotu 5.3.2011.
Valna hromada probiha v budové CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1
v dobé od 9:00 do 15:00 hod.

Program:

09:00 - 10:00 Registrace

10:00 - 12:30 Pfedneseni zprav o ¢innosti a hospodafeni za rok 2010.
Navrhy ¢innosti a rozpo¢tu na rok 2011.
Diskuse, volby, schvaleni usneseni.

13:00 - 15:00 Spolecenské posezeni.

Pokud nékdo z ticastnik®i bude chtit vystoupit se zavaznymi zpravami ¢i sdélenimi, at pozada béhem dopoled-
niho jednani pfedsednictvo valné hromady o zafazeni svého vystoupeni. Pfipadné tento pozadavek predjednejte s
vedenim jesSté pfed valnou hromadou.

Vedeni CEPES upozoriiuje na skuteénost, Zze valna hromada je uréena pouze pro éleny a zvané hosty.

Ucastniky valné hromady (¢leny CEPES) Zadame zdvofile o zaplaceni €lenského pfispévku béhem ranniho
zasedani.

Soucasné zadame ty, ktefi se valné hromady zucastni, aby svoji uc¢ast potvrdili v dobé od 1. do 25.2.2011
mailem, telefonicky, faxem nebo pisemné. Jedna se o zabezpeceni obcerstveni.

Béhem valné hromady moZno zakoupit publikace vydavané CEPES a telestetické pomuicky.

Informace o CEPES a jejich aktivitach mutiZete ziskat na internetu na adrese: www.cepes.cz nebo pfimo v
kancelafi éislo 235 v budové B, CSVTS na Novotného lavce 5, Praha 1.

UPOZORNENTI

Pokud se nebudete moci z¢astnit valné hromady, zadame ¢leny o splnéni zakladni ¢lenské povinnosti, kterou
je zaplaceni roéniho pfispévku (500 nebo 350 K¢) bud slozenkou nebo prevodem na tcet:

0047133011/0100, var. symbol 21603, konst. symbol 308

Poznamka: ptilozenou slozenku muzete pouzit pouze pro pfimou platbu.

Prednasky a setkani

2.2.2011 17:00 Prodélali jste boreliézu a chcete pomoci?
prednasi prom. biol. Izabela Klimova a Ing. V. Bazant

6.4.2011 17:00 Setkani k viméné zkuSenosti a nazoru
8.6.2011 17:00 Setkani

Informace o konané akci ziskate v kancelafi CEPES (tel. 221 082 252),
na www.cepes.cz, e-mail: bazant.cepes@seznam.cz, hotzky.jiri@volny.cz

Vstupné 60,- K¢.

Poskytovani bioenergetickych sluzeb a
zajiStovani pulsni magnetoterapie

CEPES zajemclim zabezpeéuje poskytnuti t&chto sluZeb. SluZby slouzi k posileni imunitniho systému, rege-
nerac¢nich schopnosti organismu, odstranovani vSech druhti inavy, zmirnovani bolesti, zlepSeni hybnosti a har-
monizovani fyzickych i psychickych sil klienta. Sluzby se poskytuji pfevazné ve ¢étvrtek od 9:00 do 18:00 hod.
Objednani je tfeba uskutecnit telefonicky (210 082 252, 723 491 987) nebo e-mailem: bazant.cepes@seznam.cz.



Ceska psychoenergeticka spoleénost

CEPES

Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1
tel.: 221 082 252, fax.: 221 082 289
e-mail: bazant.cepes@seznam.cz

Je spolecenskou neziskovou organizaci s pravni subjektivitou zabyvajici se

pfedevsim témito cinnostmi:

Bioenergetické sluzby

e poskytovani bioenergetické péce a zajiStovani pulsni magnetoterapie

e vychova a vzdélavani biopraktiku

e legislativni zabezpeceni profesi nasich ¢élenu s cilem zafadit jejich profese do
Narodni soustavy povolani

e k dosazeni tohoto cile pokradovat ve spoluprici s HK CR a organizacemi
obdobného zaméfeni jako CEPES

Telestezie

e poskytovat bioenergetické sluzby k vyhledavani vodnich zdroju a vhodnych
lokalit pro vystavbu

e organizovani proutkaiskych kurzu

Zajmova a badatelska cinnost
e vytvofit pracovni skupiny pro feSeni praktickych problému, se kterymi se

telesteti, bioenergetici a zastupci dalSich odbornych sméru setkavaji v praxi

Osvétova a publicisticka cinnost
e vydavani zpravodaje PSYCHOENERGETIKA
e zabezpecovani pfednasek a seminafu

e spoluprace s casopisy

Ve své ¢innosti CEPES navazuje na pfedchozi priace Psychoenergetické laboratoie
pfi VSCHT Praha z let 1980 - 1990 a vyuziva zkuSenosti tohoto vyzkumného
pracovisté k dalSimu rozvijeni psychoenergetiky.

Radi uvitame v nasSich fadach dalsi spolupracovniky - stainte se naSimi ¢leny.
Informace o CEPES a programu muzete ziskat téZ na strankach:

WWW.cepes.cz



