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Pythagorejské Y

Pythagorejské pismeno do dvou cest se Stépi,
ukazujic dvé cesty jak lidsky zivot veden byvd.
Cesta vpravo ku svaté Ctnosti miri

a ac zpocdtku strma a prekdzek plnd, v miru kondi.
Ta druha je Siroka a schudnd,

z vrcholu vsak na skaliska poutnik svrzen pada.
Ten, kdo k Ctnosti po pretézké stezce chvatd,
premuze bolest a odmény a uzndni se dockad.

Ten vsak, kdo po lenivém luxusu a zahdlce bazi,
zemie co bezectny pusobenim éint velkych.

Maximinus
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ZE ZIVOTA CEPES

ZE SPOLECNOSTI

Cinnost vedeni Spole¢nosti za posledniho pul
roku spocivala a nadale spoc¢iva v likvidaci nasled-
kt epidemie a nasledkt zhorSovani ekonomické
situace. V prvni fadé davame do poradku stav nasi
¢lenské zakladny. Rada ¢lenti nas opustila navidy,
mnoho ¢lenti zestarlo a uzivaji si zaslouzeny odpo-
¢inek. Pfes tuto nepfiznivou situaci pfemyslime
o tom, co dale. Budu se zabyvat nas§imi hlavnimi
¢innostmi.

Jako prvni na fadé jsou proutkafi. Uskuteénil se
druhy kurz a druhé zkousky podle metodiky ,,Detek-
ce anomalii zemské kury“. Jako velmi potésujici se
nam jevi, ze jeden absolvent ma predpoklady stat
se autorizovanym zastupcem Spole¢nosti pro tuto
profesi a vybudovat pro tuto profesi Skolici stfedisko
na Moravé. Véfime, ze mu elan a sily umozni tento
cil uskutecnit.

Druha ¢innost byla zaméfena na vyhledavani
zkusenosti davnych moudrych predkt a pokud si
uvédomime jejich prospésnost, zaradit je do nasi
planované profese ,Odborny pracovnik v harmoni-
zovani lidského organismu® kterou budeme v dal-
§im obdobi preferovat.

Mnoho z téchto zkuS§enosti v davnovéku vymezi-
lo dlouhodobou existenci statt a risi az do té doby,
kdy byly zavrzeny ,védci osvicenci a cirkevnimi
dogmaty.

Z poselstvi nasich moudrych predkti vybiram:

1. Nas pomijivy svét se vyviji a ma dospét do stavu
vécnosti (nebe, raj, Bozi kralovstvi).

2. Hlavnim vyvojovym prostfedkem k naplnovani
zakladniho tukolu je védomi ¢lovéka. Je to zava-
zujici dar, protoze ne vSechny zivociSné druhy
maji tuto moznost. Nékteré zivocisné druhy maji
pouze moznost reprodukce bez moznosti vyvoje.

3. Vécnost predpoklada, ze smysl lidského védomi
si bude ¢lovék uvédomovat a ze veskery svuj zivot
pouzije na plnéni ukolt pro prevedeni do¢asného
ve VECne.

4. Véénost predpoklada, ze c¢lovék vyuzije vSech
svych sil a dovednosti ve prospéch vécénosti a lid-
stva, a ne pro svUj vlastni prospéch.

Na zavér shrnme nase hlavni moznosti:

1. Vyuzivat zivota pouze pro vlastni potfeby. Tuto
moznost vyuziva vétSina lidi a po jejich smrti nic
nezlstane — jejich védomi se rozplyne.

2. Zit podle doporuéeni kiestanskych cirkvi mrav-
né a po smrti ocekavat ohodnoceni.

3. Podle nazoru nasich pfedkti a mudrct je tento
nas zivot v tomto doc¢asném zivoté hlavnim pro-
stfedkem k prevedeni docasného do vécného. Ale
je to spojeno s maximalnim nasazenim svych sil
ve prospéch véénosti a veSkerého lidstva.

Rozhodnuti, kterou cestou se dat, zalezi na
kazdém z vas.

Ing. Vlastimil Bazant

SVOLANi VALNE HROMADY

V souladu se stanovami svolava
vedeni CEPES

VALNOU HROMADU SPOLEéNOSTI,
ktera se bude konat

v sobotu 11. 3. 2023
v dobé od 10.00 do 14.00 hodin
v budové CSVTS, sal &. 319,
Novotného lavka 5, Praha 1

Program:
09.00 - 10.00
Registrace ucastniku
10.00 - 10.30

Organizac¢ni zalezitosti (pfipadny odklad zacatku)
10.30 - 13.00

Volba fidiciho jednani valné hromady

Volba navrhové komise

Zprava o ¢innosti Spolecnosti za rok 2022

Zprava o hospodareni Spole¢nosti za rok 2022 a navrh
rozpoctu na rok 2023

Navrh zaméfeni ¢innosti na rok 2023
Diskuse

Usneseni

13.00 - 14.00

Spolecenské posezeni

Pokud nékdo z pratel Spole¢nosti bude mit zajem
zafadit do jednani valné hromady vyznamny podnét,
vedeni doporucuje, aby svoji zadost na doplnéni pro-
gramu predlozil vedeni alespon 10 dnu pfed konanim
valné hromady, aby jeho navrh mohl byt zafazen do
pfipravy zaméfeni éinnosti CEPES na rok 2023.

Vedeni CEPES upozornuje, Ze valnd hromada je
urcena pouze ¢leniim a pozvanym hostim (bez hla-
sovaciho prava). Vitame vSechny racionalni naméty
k ¢innosti.



LECITELSTVI A ALTERNATIVNI MEDICINA

POHLED PATERA FERDY NA VYZNAM DUSE

Posledni dobou jsme vénovali pozornost obnové
zkuSenostnich poznatku naSich davnych predku,
zavrzenych védci — osvicenci a dogmaty krestan-
skych cirkvi. Podobné to dopadlo i s postojem k lid-
ské dusi. Pritom lidskad duSe, kterd se stavd soucdsti
¢lovéka jiz v luné matky, byla pro nase ddvné predky
zdrojem pozndni, pricemz nékteré poznatky nebyly
do dnesniho dne prekondny. Zdroverh muze pomoci
v soucasnosti pii plnéni ukolu, pro které se clovék
rodi do tohoto pomijivého svéta.

Ctenari doporucujeme ndsledny text pozorné pro-
studovat, protoze jsou to ndzory pdtera Ferdy, které
mohou kazdému c¢lovéku pomoci pii jeho hlavnim
tikolu — urychleni vgvoje lidstva.

Pochopit schopnosti a dary, které pan pater vlast-
nil, nemtzeme, dokud se nevyrovname s pojmem
dusSe. DuSe presahuje jak na§ pojem rozumu, tak
na§ pojem védomi. Dfive nez se dobereme k jeji
definici, zamysleme se tak trochu nad tim, pro¢ pro
mnohé se duSe kamsi najednou vytratila. To nam
snad pomuze si ji zase plné uvédomit a pochopit, ze
se pfece jen bez ni neobejdeme.

Doba po francouzské revoluci z roku 1789 se
v Evropé zacala nazyvat dobou osvicenskou. Pro-
toze byla signalem boje proti monarchistickym
rezimtm, které jako celek byly povazovany za
zkostnatélé. Jako jedna z opor této zkostnatélosti
byly oznacovany cirkve, at uz protestantské nebo
katolicka. Monarchie se s nimi podilela na vladé.
Cirkve mély v rukou vladu duchovni, chceme-li
pouzit moderniho jazyka, vladu ideologickou. ODbE,
monarchie a cirkve, si osobovaly pravo urcovat co je
a neni mozné v oblasti duchovni, kulturni, védecké
a hospodarske.

Racionalismus nastupujici stale vyraznéji od
renesance si v této dobé stale vice upevinoval svoje
pozice. VSude se hlasala vlada rozumu a svoboda,
pravo navlastniuvazovani. Nastupujici véda nechté-
la byt seSnérovana cirkevnimi pfedpisy a dogmaty,
a pod timto tlakem se jejich pouta uvoliniovala. Ale
malokdo si uvédomoval, Ze se pomalu kuji nova pou-
ta, zato vSak systematicky a neméné pevné svazujici
a vedouci ¢lovéka v poutech az ke zkaze dneSnich
dnt.

Pouta tohoto nového dogmatismu meéla svoje
zarodky v jednostranné chapaném racionalismu
a pozitivismu. Dogma o Bohu, zZe je stfedem vesmiru,
zacalo vytlacovat dogma hlasajici, ze je to naopak
¢clovék. Dogma pokory vuc¢i Bohu bylo nahrazeno
dogmatem bezmezné svobody patfici ¢lovéku, panu
v§eho tvorstva a prirody. Lidska pycha zastitujici se
védou jiz od poloviny 19. stoleti zacala stale castéji
diktovat: toto je mozné, toto neni mozné!

Co nezméfime, nespocitame, nezvazime, neza-
registrujeme, neuvidime - neexistuje! Vidél nékdo
dus§i? Pro¢ by tedy vlastné méla existovat? Presto
dusSe na zacatku naseho stoleti nedala nékterym
védcum spat. Co kdyby existovala? Dokonce byly
snahy objektivneé ji prokazat.

Lizko s umirajicim se kladlo na tehdejsi dobu
na velmi citlivé vahy, a ¢ekalo se na okamzik, kdy
prestanou probihat zakladni fyziologické procesy,

a kdy zkusSeny lékar konstatuje smrt. Jakysi vaho-
vy rozdil se zjistil. AvSak ti, co méli znalosti o tom,
co probihajicich pochodti se v organismu najednou
zastavilo, dospéli k zavéru, ze lze predpokladat,
ze v okamziku smrti nastal jisty energeticky tnik
vazany na drivéjsi pochody v organismu. A nameéfe-
ny vahovy rozdil pfirkli ne vaze duse, ale ukonceni
v§ech energetickych procesti v organismu a byli jisté
pravdé blize.

Uz tehdy doSlo vlastné ke stfetu dvou védeckych
pfistupti: prirodovédecky-technického a psycholo-
gicko-filozofického. Jenze ten druhy pristup zacal
byt povazovan za neexaktni a filozofie, dosud matka
véd, zacala vyklizet své pozice a navic se nechala
stale vice nahlodavat omezenymi pfirodovédeckymi
postupy pfi poznavani naSeho svéta. Pomoci jenom
nich dusi stézi dokazeme. Misto co by §lo nadale
ruku v ruce filozoficko-pfirodovédecké poznavani
tak, jak tomu bylo u pfedchozich generaci.

Cely problém kolem existence duse byl vSak jesté
ale pfrestali s ni poc¢itat pfi svych védeckych postu-
pech a metodach.

Snazme se vystopovat, kdy se nam duSe zacala
vytracet z naSich uvah. Délo se tomu tak pfedevsim
v zemich tradi¢né pokladanych za civilizované, tedy
v zemich Evropy a severni Ameriky.

Uz v poloviné minulého stoleti jeden z nejvétSich
svétovych védcu, J. E. Purkyné, jehoz vétu: ,Omnia
vivo ex ovo“, zna cely vzdélany svét, ma najednou
pocit, ze je tfeba se zamySlet nad podilem duSe
v ramci védeckych uvah a metod. Bylo v tom cosi
varujiciho, protoze mnoho védcl jeho doby jiz prili§
s dusi nepocitalo.

Purkyné predpokladal, ze nas pristup ke sku-
tecnosti musi byt pfisné dualisticky: byla tu pfrede-
v§im duse a jeji mohutnosti, pocitaje v to mohutnost
poznavaci a rozumovou, a ty byly neodmyslitelnym
predpokladem pro spravné poznavani skutecnosti
vnéjSiho prostfedi. Pak zde byl predmét konkrétni-
ho badani, tfeba lidské télo, které pitval, a to mu
pfinasSelo radost z dosud neodhaleného. DuSe byla
obohacena o nové poznani. A tak vzajemné streta-
vanijednoho s druhym vedlo k vytéenému cili. DuSe
pro J. E. Purkyného neodmyslitelné existovala jako
nastroj poznani.

V pozdé¢jsi filozofii a formujici se psychologii bylo
slovo duse stale vice nahrazovano slovem psychi-
ka. Zfejmé v dobré vife. Psyché pfece v fectiné bylo
nazvem pro dusi. Brzy na to se v§ak vymezuje pojem
»psychické procesy“. A zanedlouho se klade otazka,
co podminuje psychické procesy? Odpovéeéd se hleda
jen v synapsech nervovych vlaken, v biofyzikalnich
a chemickych procesech centralni nervové sousta-
vy.

A tak drive neoddiskutovatelny primarni, vSe
ozivujici element téla — duSe, ktery predev§im
v oblasti poznavani a mys$leni, byl zcela svébytnym
a samostatnym, dostava najednou misto sekundar-
ni. Je odsunut na druhou kolej. Neni jiz hybatelem
a ozivovatelem, ale hybanym a ozivovanym. A aniz
jsme se nadali, objevila se hruba materialisticka
koncepce. DuSe nam lehce vymizela. Pozdé&ji zacalo
mnohym vadit i slovo psychika.



Nastoupilo pozitivisticko-vulgarné materialistic-
ké mysSleni, které jako kategoricky imperativ posta-
vilo hraz mezi nabozenstvi a védu. Nabozenstvi byla
zaloZzena na uceni o existenci duSe a dovolavala se
téch filozofii, co o ni nepochybovaly. A to jeSté navic
se jednalo vzdy o existenci duSe nesmrtelné. Tuto
nové vzniklou hraz museli respektovat v§ichni, kdo
se chtéli nazyvat ,muzové védy“. Tak tomu bylo
nejenom ve statech s komunistickou ideologii, ale
i ve vSech zemich oznacovanych za nejpokrocilejsi
hospodafsky a védecky.

Oficialni, konvené¢ni, ani tradi¢ni véda neexistu-
je. Véda musi byt otevieny systém. Musi byt pfipra-
vena do sebe vstfebat i pro ni nepfijemné poznatky
z hlediska stavajicich zvyklosti. To v§ichni sice pro-
klamuyji, ale ihned zase védi, co je a neni mozné.

Nastal posun v charakteristice ¢lovéka — védce.
Védci z konce minulého stoleti, a jesSté na zacatku
tohoto stoleti, byli pfece jen filozofy, tfebaze byli
velkymi fyziky, biology, lékafi apod. O velikanech
z predminulych stoleti to platilo tim spiSe. Zakladali
si na tom, ze mohli v pokofe poznavat harmonickou
a bohatou prirodu, véetné pfirody clovéka, a ucit
se od ni. Védéli, ze dokud budou naslouchat jejimu
rytmu a respektovat ho, ze neublizi ani pfirodé, ani
sobé. Dusledkem tohoto nerespektovani je soucas-
na ekologicka krize. Nebyli fyziky pro fyziku, nebyli
biology pro biologii, nebyli l1ékafi pro medicinu, ale
usilovali o to, aby jako fyzici, biologové a lékafi pro-
spéli lidem a obohatili naSe poznani svéta. Nic ze
svého badani nevyfazovali, neutajovali. A jestlize
tak nékdy ucinili, potom jenom proto, aby si neznali
lidé neublizili. Protoze byli vzdélanymi a odpovéd-
nymi lidmi v pravém slova smyslu.

Kone¢na tragédie v charakteru c¢lovéka — védce
zacala v poslednich ctyficeti letech, kdy dochazi
k masové produkci sice vynikajicich specialistt,
ale pfitom bez historického a filozofického zazemi.
A tak se z védy vytraci odpovédnost. ,Ucené kolec-
ko“ v masSinerii védecké exploze chce byt jen ,uce-
nym koleckem®, vice se po ném nesmi zadat a citi
se dotceno, jestlize se po ném chce, aby uvazovalo
i v jiné roviné nez v roviné vlastni uizké specializace,
tfeba etické. Vzdyt by to nestihlo, a zivot je pfece
kratky. A tak ti, co by méli mit nejvice odpovédnosti,
pred ni utikaji.

Pravé hodnoty jsou ty, které pomahaji harmoni-
zovat ¢lovéka a odkryvat predev§im jeho vnitini lid-
ské hodnoty. V tomto sméru ma jediné smysl hovofit
o pokroku. Co pro tento pokrok ucinila soucasna
véda? SpiSe nic. Urcité prispéla pro pokrok technic-
ky, zcasti pro pokrok obecné civiliza¢ni, vymizelo
mnoho zhoubnych nemoci, ale neméné jsou zhoub-
né nemoci civilizac¢ni. A tak si polozme otazku: je
véda védou v tom smyslu, jak ji chapali nasi velci
predkové? Neni! Protoze neslouzi v prvé fadé dob-
ru a pokroku lidstva. Véda nema byt nic vice a nic
méné, nez pokorna sluzebnice zivota. K této roli se
musi vratit. Je tedy nacase ukazat na scestnou védu
a za neveédecké prohlasit vSe, co jde proti lidstvu,
byt by takovy poznatek byl sebedokonaleji metodic-
ky zvladnut. Je tfeba se opfit o nasi dusi. Protoze
ta vnese do védy to nejpotfebnéjsi, etické hledisko
a fad.

Vratme dusi do védy. Pak nebude hrat véda roli
klacku pfi poznavani bohatosti zivota, ale jen roli

klacku proti svym vlastnim prohfeSktim na lid-
stvu, kterému dnes hrozi, Ze nemusi ve jménu védy
a prudkého technického rozvoje prezit!

Jakmile zacneme pocitat s tim, Zze ma ¢lovék dusi
a ze tato jeho duSe je mocna, pak se pred nami ote-
vira zcela novy svét a zcela jiné jeho chapani.

Pro cirkve nebylo jednoduché odpoutat se od
mnohych pfedsudkt. Nakonec to za né vyftesil
moudrym vyrokem Pius XII., kdyz prohlasil: ,Pfiro-
da je rozmanita dilna Bozi. Poslanim védct je, aby
ji v pokofe zkoumali.

Netika uz, my to vSechno vime, ale je to posla-
nim védy. Zaroven z této véty vyplyva, ze véda neni
svébytnym systémem, ze musi byt korigovana,
a korigovana bude tehdy, az sestoupi ze své vySe
a poda ruku cirkvim, chcete-li nabozenstvi, a uzna
jako primarni védeckou kategorii existenci duse.
Toto uznani vibec neznamena nastoleni iracionalna
ve védé, ba naopak, zbavi nas iracionalniho mod-
losluzebnictvi hmoté a védé. Véda se tim nestane
méné védeckou, ale stane se vice pfirozenou a lid-
sky potfebnou.

Je potésitelné, ze nejpfednéjs§i myslitelé tohoto
stoleti a védeckeé kapacity, o jejichz kvalitach nikdo
nepochybuje, volaji po dusi, jako priklad uvadim
pouze jednoho.

Kratce pfed svou smrti, 24. Ginora 1952, fekl
slavny anglicky neurofyziolog, Ch. Sherrington, kte-
ry se pfes pul stoleti zabyval zkoumanim ¢éinnosti
lidského mozku, budoucimu nositeli Nobelovy ceny,
J. C. Ecclesovi: ,Jedina realita, ktera ted pro mne
existuje, je lidska duse.”

Drive vS8ak, jeSté nez zacneme hovofit o mohut-
nostech duSe, pokusime se vyrovnat jeSté s nékte-
rymi pojmy, jako jsou védomi, rozum a pak se také
pokusime dat adekvatni vyznam slovu podvédomi.

Pro mnohé pojem védomi bude mozna zcela sply-
vat s pojmem dusSe. Bez hmoty by se nemohlo projevit
védomi a bez védomi bychom neméli pojmu o hmoté.
Hmota s védomim jsou spolu uzce spojeny, a pfi-
tom existuji jako dvé na sobé&é nezavislé objektivni
reality. Podle dialektického materialismu je védomi
jednotou vSech psychickych ¢innosti zprostfedkuji-
ci a ovlivauyjici zakladni vztahy ¢lovéka se svétem.
Védomi je také uvédoméni si, ze svét, pfiroda a spo-
le¢nost objektivné existuji a zaroven uvédomeéni si,
ze existuji také ja sam. Je vSak povazovano jako
nejvyssi produkt vyvoje hmoty. Tim je vlastné kazdé
naSe védomi individualni, zatimco dfivéjsi filozo-
fové méli predstavu o nadindividualnim védomi,
bozském, o védomi vibec, které se mohlo projevovat
predevsim diky tomu, Ze vlastnime dusi.

Na tomto stanovisku stal Platon, Aristoteles,
i sv. Tomas§ Akvinsky. Tim, ze je v€édomi podminé-
no existenci dusSe, télo pak slouzi jako nezbytny
nastroj, aby se védomi mohlo projevit. AvSak funkce
a nezbytnost védomi se jiz mtize minimalizovat pfi
projevovani se duse. Védomi z rozsahu schopnosti
a mohutnosti duse muize cerpat riznou mérou. U li-
di, ktefi nas zarazeji svymi neobycejnymi poznava-
cimi schopnostmi, jako by se projevovalo cosi, co
pfesahuje moznosti bézZné pfiznavané védomi, a zde
bychom mohli pouzit terminu rozsifené védomi.
Védomi i roz§ifené védomi pouze Cerpaji z plnych
mohutnosti a schopnosti duSe, avSak se jen blizi



tomu, co lze charakterizovat jako pfimé nazirani
duse, ale plné ji nedosahuji.

Ve filozofii kdysi existovala kategorie zdravého
rozumu. Od okamziku, kdy se filozofie ziekla role
matky véd a v tichosti vyklidila tuto pozici, pak nas
véda (nékdy ,véda“, ale za védu neoddiskutovatelné
povazovanou) zmanipulovava obcas do pozice, ze
o zdravy rozum zaciname prichazet. Dokud bude
véda v souladu se zdravym rozumem, tj. klidné bude
zvazovat véci bez emoci a prani, pak se nemuze
postavit proti nam a je vSechno v poradku. Pokud
vSak zaéneme mit pocit, Ze véda jedna v rozporu se
zdravym rozumem, musime se pfiklonit na stranu
zdravého rozumu a ne na stranu védy.

Z hlediska pochopeni fenoménu jasnovidnosti je
pro nas snad nejdtilezitéj§i pojem podvédomi, s kte-
rym se pokusime vyrovnat. Dotkli jsme se jizZ pojmu
rozs§ifené védomi, ktery mnozi psychologové zacali
pouzivat jednak proto, ze si nevédéli rady s podvé-
domim, a také proto, ze méli obavy, aby je nékdo
neobvinil, Ze koketuji s dusi. Z vlastni zkuSenosti
védeéli, ze existuji jednotlivei, a to i mezi védci, kte-
fi svou ¢innosti a zplisobem vnimani a poznavani
skute¢nosti se jaksi vymykaji normalu, a pfitom
jejich soudy jsou dfive nebo pozdé&ji prokazany jako
spravné. Slusné se jim ve védeckych ustavech fikalo,
ze maji rozvinuté iracionalni mysleni a ze zkratka
nepostupuji tak, jak by bylo zdravo z hlediska béz-
nych védeckych metod. Nechtéji experimentovat od
rana do vecCera, rovnat karticky, ale udélaji dva tfi
experimenty, zasednou za stul a pisi zavéry, a navic
jesSté maji pravdu, i kdyz je to nemilé. Max Flank
vyslovil svoji konstantu v raném mladi a pochopil jeji
vyznam az nékdy po tficitce. Napadla ho. Bohuzel,
neda se s tim nic délat.

Casto u pojmu podvédomi se pouziva pfirovnani
s ledovcem. Ten maly kousek vycnivajici nad hladi-
nou, je naSe védomi, a ta obrovska neviditelna masa
pod hladinou je naSe podvédomi. Ledovec je pro
v§echny pouze jeden. LiSime se v§ak tim, jak velka
¢ast je vynofena nad hladinou, je-li dostatecné veli-
ka, pak pracujeme s roz§ifenym védomim, je-li jen
malinky kousicek, pak mame k dispozici omezené
védomi,

Jsou vSak jednotlivci, ktefi stale hloubé¢ji a hlou-
béji vnikaji do svého ledovce pod hladinou. Néktefi
zcela bézné a bez problému. Jini tak dvakrat tfi-
krat za zivot. V kazdé vétsi fabrice jsou kutilové.
Takovym kutilem byl tfreba Tomas Alva Edison, a ti
pfichazeji neustale s napady, které pak umné mnozi
z jejich okoli vyuziji pro své patenty, protoze védi,
jakou spravnou formu maji pouzit, aby se to nové
dalo patentovat. Po hfichu vS§ak pak jesté prehlizivé
prohlasuji: ,On chudak nas vynalezce o néco klopy-
tl a nedovedl si s tim poradit.”

Nejvétsi filozofové vsech dob, Platon, Aristote-
les, Sokrates, sv. T. Akvinsky se dokazali hluboce
koncentrovat, a tak dostavat do kontemplativnich
stavll, v nichz se nachazeli po celé hodiny. Sokrates
fikaval o stavech, pfi kterych se dobral nejhlubsich
pravd: ,Nebyl jsem to ja, kdo na to pfiSel, to mi sdé-
lil m@j vnitfni hlas.“ Ten vnitini hlas neni nic jiného
nez svébytné projeveni se podvédomi.

Bylo by poSetilosti si myslet, Ze nase podvédomi
musi za nas samo zakonité vSechno vyfreSit. My se
o to musime predev§im sami pri¢init. Proto se také

casto fika: ,Nahoda pfeje pripravenym.“ Nepfetrzité
a uporné piemySleni, ponofeni se do problému
a soustavna kazdodenni prace nam teprve umozni
kontakt s naSim podvédomim. Potom podvédoma
tvofiva ¢innost nas muize nahle prekvapit jiz hoto-
vym a optimalnim navodem pro feSeni slozité situace
nebo slozitého tikolu. Podvédomi ma navic moznost
cerpat z nepreberného zdroje uloZzenych informaci
v informacénim poli, vyuzivat prazkusenosti lidskeé-
ho rodu a toho v§eho, co je ulozeno v nasi genetické
paméti a v genetické paméti lidstva. A kromé toho
musime mit kontakt se v§im, co je kolem nas. To
znamena i s takovou skutecnosti, ktera neprosla
pfes znamé schopnosti naSich smysld, at jiz jsou
tyto skuteCnosti v naSem bezprostfednim nebo
vzdaleném okoli.

Vidime tedy, Ze poznavani a hodnoceni skutec-
nosti se nedéje jen prostfednictvim naSich smys-
14, rozumu, zkusSenosti, védomi, ale Zze nasSe duse
je mnohem vice vyzbrojena. Teprve, kdyz si toto
v§echno uvédomime, pak se nam najednou zdanlivé
nepochopitelna schopnost jasnovidnosti dostava do
zcela jinych vztahti a nebude se nam jiz zdat tak
zcela nesmyslnou a nemoznou.

Mohutnosti duSe se rozlicné projevuji na ruz-
nych trovnich. Jinak se budou projevovat na trovni
védomé, na urovni vrchniho podvédomi a na tirovni
spodniho podvédomi.

Pokusme se nyni na zavér této kapitoly o definici
duse. Kdyz se probirame mnoha slovniky, abychom
si sami necinili narok, ze jsme schopni podat nej-
vystiznéjsi definici duSe, pak se nam zase zda nej-
prijatelnéjsi ta, kterou mtiZeme vy¢ist z hesla DUSE
v Komenského nauéném slovniku z roku 1937. DUSE
je ¢inny princip fyzického zivota, fidi jeho pohyby
a vlbec c¢innost télesnou a zivota duchovniho, tj.
myS$leni, rozumu, citu, vile a predstavivosti. Tento
konkrétni ozivujici princip vSech funkci zlstava
stale tyz pfi nescCetné a neustalé své ¢innosti, jest
to, co samo v sobé je — tedy substance. Pomér téla
a dus8e je jednou z nejvétSich zahad filozofie. Mezi
télem a dusi je v zivoucim jedinci vnitini spojeni, jez
¢ini z obou jediné individuum.

Duse je podstatnou formou lidské bytosti a je
tedy v téle vS§ude pritomna, a to vzdy svym uplnym
bytim substancialnim. Tzn. i v kazdé nasi zivé bun-
ce. Vzajemné proniknuti duSevni i télesné reality je
sice nazorné nepredstavitelné, ale je dobfe myslitel-
né. DusSe neni néco hmotného, ale cosi jednoduché-
ho a podle nazort vynikajicich filozofti a védct je
neporus§itelna a nesmrtelna, jak dokazuje touha po
objevuje v jedinci v okamziku narozeni, musime na
zakladé znalosti déju z prenatalniho vyvoje upfesnit
a predpokladat, ze se jiz objevuje v lidském zarodku
v kratké dobé po splynuti spermie s vajickem. Tento
poznatek je pro nas neobycejné dulezity a vede nas
k tomu, Ze vlastné od samého zacatku téhotenstvi
musime pocitat s tim, ze budouci jedinec jiz vlastni
dusi a ze se musime starat o jeho harmonicky rozvoj
od prvopocatku.

Ing. Vlastimil Bazant



LEKAR A BYLINAR RADI

ADAPTOGENY
Termin adaptogen znamena posileni (pfizpu-
sobeni) dédiénych vloh danému prostfredi.
Adaptogeny pomahaji zmirnit stres tim, ze
kontroluji mnozstvi uvolnénych stresovych hor-
monu pfi stresovych reakcich.

Béhem velmi stresového dne uvolnuje hypo-
talamus (¢ast mezimozku) CRH (hormon uvol-
nujici kortikotropin). Uvolnovani CRH vyvolava
uzkost. CRH poté cestuje do hypofyzy, odkud se
uvolnuje ACTH (adrenokortikotropni hormon).

ACTH po cesté krevnim fecCiStém spousti
uvolnovani kortizolu (stresového hormonu)
z kuiry nadledvin a s nim se vyplavi z nadledvi-
nek i adrenalin.

Chronicky stres vyéerpava vas organismus
kvuli neustalému uvolnovani CRH, ACTH a kor-
tizolu. Adaptogeny pomahaji zvysSovat odolnost
na stres tim, Ze zabranuji uvolnovani CRH
a ACTH.

To velice zjednoduSené znamena, ze adap-
togeny pomahaji snizovat potfebu vaseho téla
produkovat stresové hormony v reakci na stres.

Diky ¢emuz nedojde k adrenalnimu vycer-
pani a dalSim negativhim efektim spojenym
s dopady stresu. Jako jsou: zanét, hormonalni
nerovnovaha, ztrata libida nebo problémy se
§titnou zlazou.

Adaptogeny snizuji tizkost tim, Ze zabranu-
ji uvolnovani CRH. Nebot ¢im vice se uvolni
v hypotalamu CRH, tim vétsi bude intenzita
uzkosti.

Adaptogen (biostimulant, harmonizér) je
pojem z alternativni mediciny, ktery oznacu-
je rostlinny produkt zvysujici odolnost organis-
mu proti stresovym situacim, jako je zranéni,

uzkost nebo télesna tinava. Nebo zlepsuji schop-

nost odolavat zménénym podminkam (adaptovat

se na né, prizptsobit se jim).

Termin vytvofil rusky védec Nikolaj Lazarev
v roce 1947 a vytvoril kritéria, podle kterych se
posuzuje, zda rostlina patfi mezi adaptogeny:

1. Musimit jen minimalni nepfiznivé ptisobeni
na fyziologické funkce organismu.

2. Musi zvySovat odolnost organismu proti
nepriznivym vliviim nikoliv specifickym
uc¢inkem, ale prostfednictvim Siroké Skaly
fyzikalnich, chemickych a biochemickych
faktoru.

3. Musi mit celkové normalizujici G¢inek, zlep-
§ujici vSechny stavy a nezhorS$ujici zadny
z nich.

Pfi ptsobeni adaptogentl zjiStujeme rtizné
kombinace vlivu na télesné systémy, funkce
a organy. Nejcastéji jde o kombinaci nékterych
z téchto vlivu:

1. Maji antioxida¢ni ucinek.

2. Podporuji biosyntézu, to znamena tvorbu

nych sloucenin.

3. Podporuji prenos energie a jejich zdroju do
bunky.

4. Posiluji metabolismus, asimilaci a latkovou
vyménu viubec.

5. Urychluji lécebné a regenerac¢ni procesy

organismu (bunék, tkani, organti, systé-
mu).
6. Zpomaluji starnuti organismu (bunék,

tkani, organu, systému); zpomaluji dege-
nerativni pochody v zivo¢i§ném organismu,
brani jeho opotfebeni.

7. Zlep$uji kondici nervového systému (napf.
jej tonizuji, uklidiuji, zvysuji jeho odolnost),
regeneruji mozkové bunky, zmirnuji deprese
a uzkosti.

8. Posiluji nebo moduluji imunitu.

9. ZlepSuji kondici hormonalniho systému
(zlaz s vnitini sekreci).

10. Harmonizuji tvorbu a funkci hormonu.
Vyrovnavaji patologické vykyvy hodnot
riznych télesnych funkci obsahu urcitych



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

latek v organismu nebo pomahaji tyto funk-
ce nadstandardné zlepsit.

Maji preventivni protirakovinny uicinek nebo
brzdi rozvoj rakoviny a pomahaji ji 1é¢it.
ZlepS§uyji snaseni chemickych 1éku ¢i 1éceb-
ného ozatfovani a zmensuji vyskyt nezadou-
cich uc¢inkd. Jedna se o veSkerou pro
organismus §kodlivou radiaci, at uz je to UV
nebo elektromagnetické zareni.

Maji preventivni protizanétlivy ui¢inek nebo
brzdi rozvoj zanétu a pomahaji jej 1écit.
Jako biogenni stimulatory ptisobi stimulac-
né na fyzickou oblast; zlepSuji odolnost viici
fyzické zatézi.

Jako biogenni stimulatory plisobi stimulaé-
né na duSevni oblast; zlepsSuji odolnost viici
psychické zatézi.

Pusobi jako posilujici a vyzivujici prostfedek
(roborans) nebo snizuji naroky na vyzivu
a pomahaji odstranovat uc¢inky nedostatec-
ného pfijmu zivin.

Snizuji fyzikalni a fyzikalné biologické ti¢in-
ky zménéného prostfedi véetné extrémnich
podminek (G¢inky chladu, horka, pravanu,
vysokého ¢i nizkého atmosférického tlaku,
odstfedivé sily aj.)

Snizuji chemické a biochemické ucinky
zménéného prostredi, napf. snizuji ucinky

toxickych latek, napfiklad ze zhorSeného
zivotniho prostfedi.
19. ZlepSuji potenci, libido, celkovou sexualni

kondici.
20.
21.

Zlep$uji pracovni ¢i sportovni vykonnost.
Podle vychodni mediciny zlep$uji celkovou
energii ¢chi (bioenergii) organizmu, resp.
kondici energetickych drah a center.

22. Snizuji hladinu kortizolu (hormon stresu

a starnuti).
23.
24.
25.

Nutno dodat, ze mnozstvi u€inkl je u rltz-
nych adaptogenti rtizna. Zadny nema vSechny
ucinky. Je dlilezité, Zze mnohé ucinky maji syner-
gicky efekt.

Ochranuji zdravi srdce a jater.
Snizuji hladinu cholesterolu.
Snizuji tinavu.

Prikladem rostlin s adaptogennim ptsobenim
jsou V§ehoj zenSenovy, ZenSen americky, Ele-
uterokok ostnity, Klanopraska ¢inska, Roz-
chodnice rtuzova, Bazalka posvatna, Bazalka
prijemna, Gynostema pétilista, Chebule srdcita,
Chrest hroznovity, Kustovnice cizi, Kustovnice
¢inska, Lékotice lysa, Lékorice uralska, Pazvo-
nek chloupkaty, Pseudostelarie ruznolista,
Rdesno mnohokvété, Vitanie snodarna a dalsi.

MUDr. Jan Dolezal

Adaptogenni rostliny
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TELESTEZIE A PSYCHOKINEZE

VYUZITI SVETLA A ZVUKU
PRI LECENI V JAPONSKU

Podstatné vyuziti fyzikalnich faktort svétla a zvu-
ku se stala predmétem pfedevs§im u zivych organismu
(rostliny, zvifata a nakonec i u lidi). V Japonskych
vyzkumnych institucich se jiz témito problémy zaby-
vali a zabyvaji. Pfehled byl zpracovan dle vyzkumnych
zprav z casopisu ISLIS.

Vliv svétla je sledovan s dalSimi faktory jednak
samostatné, jednak v komplexu s dalSimi fyzikalnimi
faktory. Vychodni medicina pocita mezi zivé orga-
nizmy (bakterie, rostliny, drobné Zzivocichy i zvirata
a ¢lovéka) i mineraly. Proto zaméfuje svoji ¢innost i na
né. Tak napfiklad byl zkouman i vztah mezi povrcho-
vym potencialem a intenzitou svétla na turmalinovém
prstenu. Ma se za to, ze turmalinovy prsten ptsobi
pozitivné na lidské zdravi, protoze vysila negativni
ionty. Existuje prokazatelné silny vztah mezi elek-
trickym potencidlem povrchu turmalinového prstenu
a intenzitou svétla, ktery ho ozafoval. Kromé toho se
ukazalo, ze zména povrchového elektrického potencia-
lu se 1isi i druhem zdroje svétla a jeho intenzity. Také
bylo zjiSténo, ze dilezitm vztahem je mezi intenzitou
svétla a elektrickym potenciadlem, ktery je vyjadfen
zapornymi ionty. Vzduch byl negativné elektrifikovan
zafizenim na generovanim negativnich ionta. Byl
meéfen potencial ve vzduchu pfi zméné zdroje svétla.
Zjistila se silna korelace mezi silou potencialu vzdu-
chu a ozafenym svétlem.

Predmétem vyzkumu se stala svételna frekvence
na mnohostranna vyuziti fyzikalnich a psychickych
vlastnosti lidi. Ctyti védecka pracovisté v Japonsku se
zabyvala vlivem pravidelné blikajici svételné stimula-
ce na kolisani rytmu srdce, elektrodermalni ¢innosti
a oblasti komfortu. Soustfedily se také na fotosenzi-
tivni epilepsii a svételnou stimulaci. Prokazalo se, ze
ma vliv 20 Hz frekvence svételné stimulace u muzt
ve véku 22-23 let. Zadny ze sledovanych muza necitil
bolest a rytmus srdce se také neménil. Navic nebyly
zadné vyznamné zmény v nizko (LF) i vysoko (HF)
frekvenénim vykonovém spektru prezenéniho signa-
Iu. Pomér LF/HF frekvence se vSak vyznamné snizil
béhem stimulace a 4 minuty po stimulaci. To nazna-
Ccuje, ze stimulace vyvolava potlaceni sympatické
nervové ¢innosti. Byly bézné pouzivany pravidelné bli-
kajici svételné stimulace srdce na kolisani pfijemného
pohodli v elektrodermalni ¢innosti. Vliv pravidelné 20
Hz svételné stimulace elektrodermalni ¢innosti byl
zjiStén v oblasti poledniku, kde byl definovan z hle-
diska elektrodermalnich aktivit. Zadny ze subjektti
necitil bolest pfi této simulaci a frekvence tepu jejich
srdci se nezménila. Navic nebyly zaregistrovany zadné
vyznamné zmeény z nizkofrekvenéniho (LF) a i vyso-
kofrekvenéniho (HF) vykonového spektra kolisani
prezenéniho signalu. Pomér LF/HF se vSak vyrazné
snizil béhem stimulace a 4 minuty po stimulaci. To
naznacuje, ze stimulace vyvolavaji potlaceni sympa-
tické nervové ¢innosti. Elektricky odpor v oblasti srd-
ce se zvyS$il béhem stimulace a po stimulaci. Zmény
v poméru LF/HF a elektrodermalni ¢innosti v oblasti
srdce ukazuji, ze efekt stimulace pokracoval 4, resp. 8
minut po stimulaci.

U nékterych vyzkumu byla vyuzita specificka indi-
kace. Indikovana aktivace UV-A byla pouzita u Bong-
han granuli. Chirurg Bong Han je severokorejsky lékaft
na univerzité v Pchongjangu a v institutu Kyung-Rak,
kde se zabyva mechanismem akupunktury, tzv. pri-

movaskularnim systémem, ktery nebyl pfijat béZznou
lékafskou komunitou. Objevil circulatorovy systém.
Byla hlaseny uc¢inky UV-A zafeni a viditelného svétla
na pohyb Bongham granuli (BHGs). Bylo zjiSténo, ze
primérné rychlosti a zrychleni byly vyrazné zvyse-
ny po ozafreni svétlem UV-A (355 — 375 nm), ackoliv
nedoslo k zadné vyznamné zméné po ozatreni mod-
rym svétlem (380 — 420 nm). Absorbérem svétla UV-A
muze byt molekula uvnitf BHGs a BHG by mohly byt
interpretovany jako aktivni Brownovy ¢astice. Béhem
tohoto vyzkumu doslo k objeveni analogie mezi magne-
ticko-optickymi vlastnostmi rybich svételnych varhan
a Bonghanovym systémem. Krystalické a autofloures-
cencni struktury mohou vzniknout v akumpturnich
merididnech a rybich kanalcich, které reaguji na
svétlo, magneticka pole a dals§i procedury. Symbiotic-
ké rybi svételné varhany, které maji specifickou funkci
produkovat svétlo jsou porovnavany s vlaknitou struk-
turou v lidské ktizi a savcll v pojivové tkani. Motilitu
biosenzoru zalozenou na Fourierovu spektru parame-
trech detekce v realném case byl vyvinut pomoci spek-
trometrie kolisani intenzity svétla. Diaparamegnetické
zmény autofluores¢enénich kanalkt byly vyvolané
modrym osvétlenim.

Byly zadany studie o mechanizmu svétla snimku.
Ucelem této prace bylo zkoumat uéinky vizualnich
metafor sluneéniho svétla na incidenéni akumpunk-
turni body na elektroencefalogramu (EEG) a urcit
mechanizmus svétla snimkl. Snimky vizualizace
incidentu slune¢niho zafeni v urcitém misté (Ying-
tang-polednik) a plnéni téla sluneénim zafenim byly
doprovazeny zpomalenim EEG na celou oblast. Pred-
pokladalo se, ze védomi existuje na hranici 3dimen-
zionalni na zakladé slabého holografického principu
v této praci. Pak fotony v 4rozmérném prostorocase
odpovidaji fotonim v obrazku uvnitf mozku na holo-
gram 3dimenzionalni hranice. Fotony se jevi jako
tunel popsal kvantové dynamiky mozku ve skute¢ném
mozku, aby postihl mozkové neurony a EEG zmény.
Chaos teorie analyzy ukazal, Ze Ljapuninova exponen-
ta a entropie mozkovych vin se zvySila béhem uzivani
metafor a ze snimky povySené neurochaosnim jevem
na zakladé neuronové ¢innosti.

Zmeéna vlastnosti svétla se vyuzivala i v psycholo-
gii a spiristice. Model Psycho pro vzdélavaci pristup
spirituality vyuziva 3 faktory (vali, radost a smysl)
s principem primarni barvy svétla. Pfedpokladem je
navrh modelu vzdélavaci Psycho. DalSim ucelem je
pouziti principu primarnich barev svétla, vizualné
ukazat rysy spirituality a poskytnout informace pro
budouci vyzkum k propojeni psychologie a fyziky pro
vyzkum spirituality. Trifaktorova spiritualni teorie
vedouci pfes fadu vyzkumt byla vyvinuta pro méfeni
spirituality jako uroven psychické vyspélosti jedince.
Podle high/low skore tfi faktora bylo vytvofeno 8 typu
spirituality. Kazdy typ ma své vlastni rysy a specificky
psycho vzdélavaci pfistup pro kazdy navrzeny typ. Idealni
stav tfi faktort (vile, radosti a pocitu spirituality) pred-
stavuji, pravdu, krasu a dobro. Poéita se s pouzitim
primarni svétlé barvy modré, cervené a zelené pro tfi
faktory. Pfi pouziti principu primarnich barev svétla
1ze vysvétlit rysy spirituality. Byla snaha o integraci
a fazenitradi¢nich psychovzdélavacich pfistupti zameé-
fenych na 8 typt spirituality. S ohledem na nedostatek
vile jsou pristupy zamérené na chovani a kognitivni
uroven vhodné. Pro nedostatek radosti v existencialni
urovni pro nedostatek rozumu, jsou pfistupy zameérené



na transcendentalni Girovni povazovany za uzitecné.
Duchovni hnuti zaméfujici se na lasku a svétlo ,,Q“
s méfenim zmén nalady od TDMS (méfitko dvouroz-
meérné nalady) vyuzivalo transpersonalni zkuS§enosti.
Cilem je sjednotit naSe vlastni ,ja“ s autentickym
mistnim védomim a ¢asto se konaji s vedomim pro-
stfednictvim téla. Cilem workshopti byva odpocinek,
zmeékceni téla a mysli a soustifedéni se na své pravé ja
a na naSe transpersonalni ja, nebo jinymi slovy, nasi
dusi. Budou se pouzivat dychaci techniky, obrazkové
ukoly a hnuti z psychosyntézi, zaostfovani, transcen-
dentni meditace, joga, expresivni terapie aj. Uéastnici
budou moci vyzkouSet pocit jednoty v lasce a svétle.
Sjednoceni se svétlem v duchovni oblasti bude mozné
prostfednictvim pfijeti néciho stinu o odmitnuti, nebo
nedodani. Kazdy ucastnik se pokusi rozpoznat svij
vlastni stin k podpofe vyjadfeni ostatnich ucastniku.
Dale se ucastnici zaméfi na svétlo, pravdu, lasku,
krasu a vnitfni radost uvnitf a v§ude s pomoci vlini,
hudby a kvétin. Aby se zabranilo psychospiritualnim
zkusenostem, dostanou ucéastnici kratkou prednasku
o zdravé duchovnosti. Uéastnici budou mit éas na sdi-
leni zazitka. Specialné byly sledovany zmény pupilarni
odezvy svétla a elektrodermalni aktivity pfi technice
Taichi-Quan. Aby bylo mozné pfi Taichi-quan pozoro-
vat rlizné fyzické indexy, byly méfeny popilarni odezvy
svétla a elektrodermallni aktivita (pro tiroven vodivosti
ktze - SCL) u zacateCnika a zkuSeného cClovéka, ktery
trénoval 20 let. V experimentech bylo prokazano, ze
pupilarni odezva svétla a SCL se diametralné meéni.
Vzhledem k tomu, Ze kazdy z téchto dvou indexu, jak
je znamo, souvisi s autonomnimi nervovymi akcemi,
vysledky mohou naznacovat rozdily v autonomni sti-
mulaci, nebo prijeti odpovédi na cilovou tkan (jako je
regionalni diferenciace sympatickych eferentl) mezi
riznymi organy nebo tkanémi.

Dalsi ovérovani fyzikalnich parametra se tyka
kombinaci vliva jak svétla, tak i zvuku a dalSich jevu.
Byly ovérovany dalsi typy podnétli ve tvaru pulsni
viny, a to hudba, blikajici svétlo a parfémy. Zivé télo
ukazuje zvlastni reakce na podnét udrzby téla. Mezi
rtzné reakce se nékteré zmény projevily pulsni vinou
autonomnim systémem. Jako vhodnym mechanizmem
pfijmta podnétti byly zkoumany reakce na podnéty
zrak, sluch a ¢ich. Zvukovy stimul (hudba), lehky
stimul (periodické blikajici svétlo) a stimul zapachu
(parfém) byly prevzaty jako podnéty a pulsni vina byla
meéfena s akceleraci pulsni viny méficim pfistrojem.
Periodicita pulst a fraktalni dimenzni pulsni vina atd.
byly zkoumany pulsni vlny pfed a po stimulaci. Pfi-
rozené, vSechny hodnoty predmétua nebyly stejné, ale
byly vyvolané vlivem stimulace.

Urcité zvuky a jejich charakteristika maji vliv i na
rust a chovani rostlin. V oblasti vyzkumu putsobeni
zvuku na rostliny byl experimentalné zkouman vliv
1écivych ucinkl prirodnich zvuku na rostliny. Napfi-
klad u chryzantémy vystavené pfirodnim zvukiam
mélo pozitivni vliv na metabolizmus a absorpci vody
a rust novych vyhonkl. Soucasné vysledky naznaci-
ly pozitivni vliv pfirodnich zvukt na podporu zdravi
zivota. Nejvice pozornosti se vSak vénuje pusobeni
raznych zvukt na ovlivnéni Zivota lidi. Napfiklad na
oddélenich neuropsychiatrie byla vénovana pozornost
sluchové pameéti senzoricky vénujici pozornost detekci
zvuku. Preziti ¢lovéka v pravékém nebezpecném lese
vyvinulo u ného obranny sluchovy mechanizmus
automaticky detekovat pfichozi abnormalni zvuky
i béhem jidla, nebo piti. Uvedeny systém automatické

detekce byl odhalen v konkurzu neshody negativity
a jeho magnetického protéjSku v mozku. V blizkosti
primarni sluchové kury se nachazi generator nega-
tivity, jak dokladaji studie magneto encefalografické
a elektro encefalografické studie u lidi, elektrickych
zaznamu u kocCek a opic. Diskriminativni systém,
jak ho odrazi centrum negativity, vyzaduje odliSné
ulozeni predchoziho stavu akustického prostfedi pro
detekci ptichoziho zvuku. Neshoda negativity muze
byt vyvolana rliznymi typy hlaskovych zmén, napfi-
klad zménou frekvence, intenzity, trvani, prostorového
umisténi, fonetickych zmén, c¢asteCnym stimulem
opomenuti a dokonce i kompletnim stimulem opo-
menuti. Mnozi badatelé se soustfedili na mozkové
reakce neshody negativity, protoze tato odezva odrazi
zpracovani pameéti. Na zakladé pamétové stopy, ktera
byla siln€ podporovana velkym objemem vyzkumnych
praci, je neshoda negativity generovanych procesem
srovnani mezi zménou zvuku a nervové stopy castéjsi
u standardniho stimulu v senzorické pameéti. Takova
udalost skladovani se vztahuje k mechanizmu mozku
nazyvané Casové okno integrace, které integruje tizce
prezentované zvuky do jediné informacni jednotky.
Pfedchozi studie poskytly dlikazy pro existenci sys-
tému Casové integrace v senzorické pameéti. Navic bylo
zjisSténo, ze pamétové stopy by mély byt zastoupeny
jako ¢as informace o délce 160 — 170 minut. Studie
senzorické paméti ma mnoho zakladnich a klinickych
aplikaci kvuli jeho nékolika vyhodam. V navaznosti na
tyto vysledky byly ovéfovany ucinky lécby zalozené na
zvukové vibraci a jeji plisobeni na lidskou mysl a télo,
tzv. fyzioakusticka metoda. Podle klinické zkuS§enosti
s touto metodou a vyzkumem vibroakustické terapie
se predpoklada, ze fyzioakusticka stimulace pfenasi
prostiednictvim senzorickych nervia do mozku a sti-
mulace ptiisobi na centralni nervovy systém, motorické
a autonomni nervy a endokrinni systém na uklidné-
ni mysli a téla. Podle psychologického hodnoceni je
fyziostaticka stimulace velmi uc¢inna proti uzkosti,
depresim a nespavosti a nékdy snizuje i epileptické
symptomy. V nékterych experimentech uskuteé¢nénych
v hluboce uvolnéném stavu byla snizena amplituda
mozkovych viln ve v§ech oblastech. Uvedené vysledky
naznacuji, ze fyziostatické stimulace by mohlo byt
pouzito k inhibi¢ni neuro prenosu. K tomu bylo vyuzi-
to sledovani vlivu stimulace hudby na kolisani rytmu
srdce. Vychazelo se z prezen¢niho signalu. Predmétem
vyzkumu bylo 10 zdravych muzt ve véku 22 — 23 let.
K experimentu byla pouzita japonska popova pisen
SKujira-12“ skupiny Judy a Mary. Prezenc¢ni signal
byl méfen na 5 minut bez jakékoliv stimulace, pak
na 5 minut pfi vyslechnuti pisné v Polsku a koneéné
za S5 minut bez stimulace. Vysledkem bylo, Ze nedo-
§lo ke zméné srdecni frekvence, ale vyrazné poklesl
pomér LF/HF béhem stimulace. LF a HF oznacuji niz-
kofrekvenéni a vysokofrekvencéni slozku vykonového
spektra vykyvl prezencniho signalu. To znamena, ze
stimulace potlaéila aktivitu sympatického nervového
systému béhem stimulace. LF se vyrazné zvySila po
stimulaci. To ukazuje na skute¢nost, ze po stimulaci
dochazelo k duSevnimu stresu. Vysledky naznacuji,
ze by bylo mozno pouzit stimulovanou hudbu k expe-
rimentu v muzikoterapii. Pfi téchto experimentech se
objevil velmi diilezity faktor, a to sila zvuku, ktera byla
posuzovana z hlediska spontanniho S§tésti ve vztahu
k serotoninového neuronu. V moderni spolecnosti
je rozSifena nemoc deprese, kterou na celém svété
trpi pfiblizné 120 miliénta lidi, dle prazkumu z roku
2008. Nemocné osoby jsou nachylné k pocitim tuzkos-



ti. Jednou pfic¢inou depresi mutize byt nedostatecné
mnozstvi serotoninu v téle. V experimentu byl méren
obsah serotoninu v krvi bezprostfedné po aplikaci
vibraéni energie a pak 30 minut po aplikaci k uréeni
zmény koncentrace serotoninu. Vysledky prokazaly
zmény v koncentraci serotoninu v krvi. Byly 200,01
ng/ml prfed a 191,13 ng ihned po a 204,47 ng/ml po
30 minutach aplikace vibraéni energie. Kontrastni
zobrazeni naznacuje dosud neprozkoumané moznosti
vyuziti vibraéni energie, které umozni pfinést zevnitf
organizmu spontanni Stésti.

Charakteristické zvuky byly pfedmétem i dalSich
navazujicich experimentti zaméfenych na 1éCeni téla
a duse. Ruzné zvuky byly pouzity ke stimulaci a jejich
ucinkt na hojeni ran. Existuje spousta metod k pouzi-
ti hudby a rtznych zvuku, jejichz cilem je dosazeni
1é¢ivych ucinkd a mozkové aktivace. Byly predlozeny
hypersonické ti¢inky na EEG a o zménach v slucho-
vych mozkovych funkcich pfi stimulovani kazdého
ucha zvlast. Uskutecnilo se také mnoho experimentu
s pouzitim kfistalové misy a harmonizaci ladicky.
Ué¢inkti bylo dosaZeno prostfednictvim vnimani, nebo
pocitem pfimé cCisté a harmonické vibrace. Metody
stimulace kazdého ucha zvlast raznymi zvuky a také
mozkové aktivity byl sniman pomoci EEG. Abnormal-
ni, nebo neobvyklé smyslové stimulace mohou snadno
vyvolat zménéné stavy védomi. V této relaci se rtizné
rozdily fyziologické reakce se zménami tfi slozek zvu-
ku, hlasitosti a vysky téonu a také reakce se zména-
mi vnimané sluchovymi, nebo somato senzorickymi
zménami ve tfech slozkach: Hudba, rytmus, vyvazena
harmonie melodie. Kone¢né vysledky zvukové lécby
budou dale rozvijeny. Pfedev§im pfichazi v tvahu pro
stimulaci mozku vysoké frekvencni pasmo. Bylo takeé
uskuteé¢néno sledovani vlivu zvukovych vibraci na
pouziti lé¢eni zvukem na téle. Vychazelo se z toho, ze
v8echny lidské bytosti travi skoro 10 meésicti v déloze
matky a poslouchaji tlukot srdce matky. Béhem této
doby se vyvijeji jejich fyzikalni vlastnosti, rychle probi-
ha evoluéni proces, ktery trval 3 miliardy let na zemi.
Po 4 a plil mésici téhotenstvi ziskavaji déti sluchové
funkce, za¢nou rozpoznavat tep srdce svych matek,
jako tep bezpecného prostfedi a sbiraji zkuSenosti do
struktury paméti podvédomi. Podle studie 102 novo-
rozencl, ktefi neustale poslouchali dospélé srdce,
které tepe ve frekvenci 75 tepl za minutu pfi 85 dB
jich ziskala 70 % télesné hmotnosti, byly psychicky
uklidnovany a proplakaly méné casu, nez ostatni
déti. I potom, co vyrostli v dospélé bytosti, ptasobili pfi
opakovaném poslechu pomalych a stabilnich zvuku

bezpecné a uvolnéné. Rezonanci takové viny uvnitf
lidského téla pfes systém Sonic Vibration zazili lidské
bytosti jeSté vétsi systém osvobozeni od tizkosti, lepsi
krevni obéh, vice tepla v ¢asti koncetin téla a i¢inny
odpocinek, v pfipadé zapamatovani si zvuka v déloze
jejich matky.

V mnoha experimentech se sledoval vliv biauralni
stimulace na zménény stav védomi. Podstatou bylo
vyuziti znamého programu vyzkumu védomi Hemi-
Sync. Uvedena metoda vede uzivatele snadno do hlu-
bokého uvolnéného stavu a do jiného stavu védomi
pouzitim sluchové stimulace s mirné odliSnou frekven-
ci levym a pravym uchem. Stavy védomi byly sledova-
ny aktivitou EEG. Byly zkoumany zmény v mozku pfi
poslechu CD Hemi-Sync tim, ze méfeni EEG probihalo
na 5 mistech. V amplitudé tylni a viny poklesly béhem
plusobeni. To znamena, Ze zkoumany se zdal trochu
ospaly, av§ak procentualni pokles nebyl tak zavazny,
byl povazovan za ponékud odlisny od spankové faze.
B viny ukazaly alternativni zmény tykajici se zaméteni
a zdalo se, ze nékteré binauralni beat frekvence byly
zpusobené rozdilem zvukové frekvence béhem relace
pro kazdé ucho. Souvislosti EEG mezi levou a pravou
hemisférou stoupaly béhem relace. Priibéhy nékterych
EEG vSak ukazaly synchroniza¢ni faze celni oblasti,
jako je meditace, z toho bylo usouzeno, ze tato metoda
muze vést snadno ke stavu meditace s vyssi soudrz-
nosti hodnot.

Analyzou zvuku, predevsim fedi lidi, se do hloubky
zabyvali odbornici s vyuzitim nové digitalni techniky.
Bylo zjisSténo ze akusticko-fonetickou analyzou hlasu
1ze lidsky hlas rozdélit na 7 Girovni. Urovei hlasu, kte-
rou lze vyrobit, zavisi na tzv. irovni urcité duse méfit
otvory ¢aker. S vy$§§i urovni hlasu maji vy§si Giroven
1é¢ivé moci. Pfedmétem je vyzkum a vyvoj vyproduko-
vaného hlasu, v soucasné dobé lze identifikovat jeho
6 urovni. Identifikaci vyuzivaji jak lékari, tak i vySetfo-
vatelé. Dosud nebyly uskuteénény zadné experimenty
s cilem zjiSténi, zda jsou pozorovany néjaké fonetické
rozdily mezi irovnémi hlasu.

Pfi bliz§im zkoumani se ukazuje, ze fyzikalni pro-
stfedi nabizi ve spojeni se specialni technikou fadu
moznosti, jak pro lé¢eni zdravotniho stavu téla i duSe,
tak i pro dalsi rozvoj psychickych moznosti ¢lovéka.

Vy§e uvedeny prehled ma za cil seznamit vefejnost
s feSenim zajimavé oblasti lidské existence. Prehled
byl zpracovan na zakladé ¢lanku uvedenych v publi-
kaci ISLIS.

Ing. Jan Dolejs



FOTOVOLTAIKA A ELEKTROSMOG

V dnesni dobé€, kdy se ceny energii Splhaji podezie-
lym zptisobem zavratné nahoru, se stale vice rodin zaji-
ma o alternativni zdroje — fotovoltaiku, solarni panely.
A také o to, zda to neni §kodlivé. Zda si montazi panelt
— moduli na stfechu a ménicem do domu, nezatizi
zdravi. Casto mi lidé volaji, Ze maji instalovany solarni
panely nad loznici nebo détskymi pokoji a jestli to neni
§kodlivé ve smyslu vyzafovani elektrosmogu. Obecné
jim odpovidam — ne. Pokud uzemni ramy, které drzi
moduly na stfeSe, a ménic¢ — stfida¢ umisti do mista,
kde nebude hned za zdi loznice nebo pokojicky, tak
je to v poradku. Ale rozeberme si tuto problematiku
detailnéji a upfesnéme odpovédiis pomoci némeckych
kolegt, zabyvajicich se Stavebni biologii pro zdravéjsi
bydleni.

Dotaz: Radi bychom si nechali nainstalovat foto-
voltaicky systém na nasi stfechu. Nyni nam to jeden
znamy nedoporucoval s poukazem na to, Ze to muze
zpusobovat silné elektromagnetické znecisténi. Je to
spravné? Jak se jim muzeme vyhnout?

Stejnosmeérna elektricka pole

Protoze solarni moduly generuji stejnosmérny
proud, kdyz je svétlo (tj. ne v nocil), vytvaii se mezi
kladnymi a zapornymi pasky solarniho generatoru
pfimé elektrické pole. Tato dvé vedeni by méla byt
polozena relativné blizko u sebe (také z duvodu ochra-
ny pfed bleskem). Diky této prostorové blizkosti lze
elektrické stejnosmeérné pole namérit pouze velmi bliz-
ko solarnich modull a stejnosmérnych vedeni. Kromé
toho jsou pfima elektricka pole povazovana za zdravi
§kodliva pouze nad vysokym napétim. Podle standardu
stavebni biologie méfici techniky (SBM) je konstantni
- stejnosmeérné elektrické pole do 500 V/m povazovano
za slabou anomalii (V/m = intenzita elektrického pole
ve voltech na metr).

Magneticka konstantni pole

Ve fotovoltaickém systému (PV systém) stejnosmeér-
né magnetické pole kolisa se slunecnim zafenim.
Doporuceni pro instalaci je stejné jako pro elektricka
pole. Podle SBM je konstantni (stejnosmérné) magne-
tické pole do 2 pT (= 20 mG, miliGauss) povazovano
za slabou anomalii (pT = hustota magnetického toku
v mikro Teslach). Magneticka stejnosmérna pole FV
systému proto v praxi obvykle nepfedstavuji problém.

Stfidava elektricka pole

Ve FV systému jsou stfidava elektricka pole pfi-
tomna hlavné na AC vedeni od elektroméru ke stfidaci
(ménig¢, ktery vytvari ze stejnosmérného proudu stfida-
vy) a na stfidac¢i samotném. Stfidava pole jsou povazo-
vana za podstatné S§kodlivéjsi pro organismus nez pole
konstantni, stejnosmérna. Smérna hodnota SBM pro
mista na spani (doporuc¢end) je proto pouze do 5 V/m
pro stfidava elektricka pole souvisejici se zemi (méfeno
sproti zemi“). Prestoze vedenim od solarnich modult
bézné teCe pouze stejnosmérny proud, lze na téchto
vedenich casto mérit stfidava elektricka pole. To mtize
mit nasledujici pfic¢iny: Jsou-li vedeni stejnosmérného
proudu vedena v blizkosti vedeni stfidavého proudu,
spojuji se s existujicim stfidavym elektrickym polem
vedeni stfidavého proudu (mezi vodi¢i se naindukuji).
Stridavé elektrické pole z vedeni k zasuvce nebo ke
svétlu na ptidé, 1ze nékdy naméfit na solarnich modu-
lech - a to ve dne i v noci! Z hlediska stavebni biologie
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jsou stfidace s transformatorem v tomto ponékud
vhodnéjsi, protoze existuje fyzické oddéleni mezi stfi-
davym proudem (AC) a stejnosmérnym proudem (DC).
Bohuzel takova zatizeni na trhu témér nejsou.

Nékteré beztransformatorové ménic¢e neoddéluji
Cisté mezi stfidavym napétim a stejnosmérnou stra-
nou. Vysledkem je stfidavé elektrické pole na solarnich
modulech a vedenich mezi moduly a stfidacem. Ramy
modult v systémech s beztransformatorovymi ménici
musi byt proto (podle VDE) uzemnény. To doporucu-
ji u vSech zpusobt, protoze nékdy jsme nameéfili, ze
se do raml indukovaly okolni signaly v¢. radiovych,
a nameérili jsme je a také slySeli to radio z méficiho
pfistroje pak i v mistnosti. Uzemnéni vSak ke snizeni
elektrosmogu Uplné nestac¢i. Problémem mohou byt
také dopady na elektrickou sit generované stfidaci.
PferuSovanim stejnosmérného proudu a jeho premé-
nou na stfidavy proud vznikaji vysokofrekvenéni (VF)
harmonické (interferenéni napéti). I kdyz maji bez-
transformatorové stfidace nizsi stfidavé magnetické
pole, obvykle produkuji také vice vysokofrekvenénich
poli. Elektricka pole — véetné téch vysokofrekvenénich
— vSak lze pomérné snadno odstinit. Pro kontrolu
jejich pfitomnosti doporucuji preméfit odpovidajicim
méficim pristrojem, nebo alespon detektorem VF poli
v patficném rozsahu (obratte se na autora ¢lanku).

Stfidava magneticka pole

Stfidava magneticka pole jsou biologicky jesté
spornéjsi nez stridava elektricka pole. Hodnoceni SBM
(Stavebni biologie) je tedy pouze 0,1 pT (= 1 mG) jako
slaba anomalie. Idealni je, zit a spat do 0,05 pT (0,5
mG), hlavné malé déti a citlivéjsi jedinci. Zejména stfi-
dace generuji znacné stridavé magnetické pole — ale
pouze béhem dne (aktivity solarnich panel®). Sila
stfidavych magnetickych poli zavisi na intenzité slu-
necniho zafeni v ten konkrétni den a pocasi. Stridace
by proto mély byt instalovany ve vétsi vzdalenosti od
mist na spani a odpoc¢inku nebo pracovnich prostor,
které se pouzivaji béhem dne. Existuje fada moznosti,
jak snizit §kodlivé ti¢inky FV systému. Patfi sem napft.
vybér ménic¢ll a dalSich pouzitych materialti. Nejvétsi
vliv ma vSak spravna nizkoelektrosmogova pokladka
vSech pripojovacich vedeni, uzemnéni a misto insta-
lace stfidace. Pokud jsou béhem biologického méfeni
budovy detekovana zvySena rusiva napéti na AC stra-
né, muze byt nutné nainstalovat sitovy filtr.

Souhrn

Dodate¢né zatizeni elektrosmogem z FV systému
je nizké, pokud je provedeno spravné (!), na rozdil od
toho, co mnoho jinych lidi o¢ekava. Naptiklad stridavé
magnetické pole malého radia vedle postele (!) napaje-
ného ze zasuvky, je ¢asto vy§si nez hodnoty nameérené
z FV systému.

Vzdy se doporucuji nasledujici opatfeni:

co nejvétsi vzdalenost (ménict) od mistnosti pouzi-
vanych béhem dne

uzemnéni moduldi, ramt FV panela

nizké (kratké) vodicové smycky

stinéné uzemnéné vedeni nebo ulozeni do uzemné-
ného potrubi

umistit stfida¢ (ménic¢) co nejdale od obyvanych
mist, jako je postel nebo kancelaiské pracovisté.



Komentaf Johannes Schmidt, IBN

Az na nékolik vyjimek maji nové FV systémy pouze
beztransformatorové stridace. U nich 1ze o¢ekavat pou-
ze mala magneticka pole. Stale vSak existuje mnoho
stavajicich systémt, ve kterych jsou instalovany stfi-
dace s transformatory. U nich je tfeba pocitat s vyS§imi
stfidavymi magnetickymi poli, mérit je a odpovidajicim
zpusobem dodrzovat vétsi vzdalenosti k misttim trva-
1ého pobytu. Pokud jsou stfidace instalovany pfimo na
jednotlivé moduly FV systému, jsou méné relevantni
s ohledem na stfidava magneticka pole z nasledujicich
dtivodu: Jedna se pak o elektronické stfidace a vykon
jednotlivého modulu je relativné nizky (250 wattu).
Pokud jsou takové moduly na stfeSe, je vzdalenost
obvykle dostateéné velka. Stejné jako u modulovych
meénicu je jiz prostfednictvim kabeltl z modula vyda-
vano elektrické stridavé napéti 50 Hz, pro tento ucel
by mély byt polozeny stinéné kabely nebo odpovidajici
uzemnéné stinéni. Modulové stfidace se v soucas-
nosti stale vice rozsifuji, napf. v malych balkénovych
systémech; pfi slune¢ném pocasi a zaroven pobytu
na balkéné je dulezité dodrzovat priméfeny odstup
(konkrétni miry je tfeba namérit). I zde by mély byt
idealné pouzity stinéné propojovaci kabely. Dalsi véc
ke zvazeni: DneSni stfidace vétSinou nabizeji moni-
torovani pfes Wi-Fi nebo LAN. Je nutno zvazit a lépe
se vyhnout pouzivani téchto bezdratovych systému
sledovani.

Dotaz: Jak betonové stropy a zdivo ovlivnuji Sireni
poli; miize to snizit vzddlenost? Stridac FV systému mad
byt instalovan ve sklepé pod kanceldari, takze vzddle-
nost je mensi nez 2 m. Je to problém?

Vzhledem k tomu, ze skutecné meéfeni stfidavych
magnetickych poli v systému, ktery byl uveden do
provozu, vime, jaké intenzity pole se vyskytuji v rtiz-
nych vzdalenostech, méla by byt vzdalenost co nej-
vétSi. Bohuzel beton nebo zdivo stfidava magneticka
pole nestini. Aby bylo mozné je odstinit, musel by byt
méni¢ zapouzdfen do transformatorového plechu,
coz muze vést k problémtm s prehfivanim. Protoze
se v dnesSni dobé bézné instaluji elektronické, a tedy
beztransformatorové meénice, je problém stfidavych
magnetickych poli z velké casti vyfeSen. Zeptejte se
svého dodavatele, ktery méni¢ je urcen pro vas sys-
tém! Nevyhodou elektronickych stfidact je, ze generuji
harmonické kmity, které se pak mohou také potulovat
po elektrickém vedeni va§eho domu jako tzv. ,Spinava
elektfina“ (informujte se u autora ¢lanku a zadejte po
ném tento druh meéfeni, je na to také vybaven). A pak
si musite opét drzet odstup, pfipadné mit stinéné
vedeni v budové. Nechte si fotovoltaicky systém a jeho
instalaci doprovazet technikem pro méfeni biologie
budov (autor ¢lanku);

Dotaz: Cetl jsem, Ze stFidace nékdy produkuji vyso-
ké, vysokofrekvencni zatizeni pole. Na jaké hodnoty
by se mélo zamérit (co je vysoké, co nizké) a mizete
doporucit konkrétni vyrobce/produkty?

Ano, kazdy stfida¢ generuje rtizné vysoké zatizeni
pole. Vyrobci k tomu ale neposkytuji zadné informace
a vétSinou toto téma ani neuvadi, nebot do zakonnych
vSetolerantnich limitth se bohaté vejdou a z hlediska
hygieny tedy maji své zafizeni ,v poradku“ a predem
schvalené. Zatizeni pole se mutize také liSit v zavislosti
na ro¢nim obdobi, poloze slunce a slune¢nim zareni.
Mezi stalymi misty (napf. spaci nebo pracovni misto)
a stfidacem doporucujeme co nejveétsi vzdalenost ale-
spon tfi metry. Obecné je tfeba pamatovat na to, ze
v noci neni slunce, takze netece elektfina, proud. Hod-
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noty, o které se mate snazit, najdete v naSich ,,Smér-
nych hodnotach stavebni biologie pro spaci prostory*:
http://www.messtechnik.baubiologie.de (rad vysvétli
i zméfi autor ¢lanku).

Dotaz: Jiz existuji fotovoltaické moduly, které jiz
maji stfida¢ v modulu (u FV panelu). To ma tu vghodu,
Ze cely systém nemad v pripadé zastinéni nizsi vgkon.
Nedoporucuje se tato varianta kvuli stfidavému proudu
Jiz v modulech? Kdyz se v noci vypne elektfina, tak to
uz nemuze byt problém, kdyz pres den nejste v pod-
krovnich pokojich, ne?

To, ze se jednotlivé FV moduly s integrovanymi
stfidac¢i montuji na stfechy, je pro nas novinkou. Zna-
me to pouze u malych FV systému umisténych napf.
na balkoné, které jsou jednotlivé pfipojeny pfimo do
zasuvky (vhodné napf. i pro najemniky). Dnes je vSak
bézné, ze FV moduly jsou vybaveny tzv. modulovymi
optimalizatory, které mimo jiné zabranuji tomu, aby
castecné zastinéni vedlo k neumérnému sniZovani
vykonu. Tato technologie vyzaduje stfidavy proud,
ktery podle méfeni VDB (Professional Association of
German Building Biologists) muze vést k pomérné
silnym stfidavym elektrickym polim. Obytné nebo
pracovni mistnosti umisténé v blizkosti FV systému
se proto doporucuje stinit vodivym materialem (napf.
uzemnénou vodivou kovovou siti pod stfesSni tasky).
Propojovaci vedeni mezi moduly a stfidacem by méla
byt rovnéz tvofena stinénymi kabely. Obecné doporu-
¢ujeme metrologickou podporu technikem méfeni bio-
logie budov. Jinak mate samoziejmé pravdu, ze v noci
nevznikaji zadna stfidava elektricka pole.

Tolik ohledné §kodlivych vliva fotovoltaiky. Idealni
je na misté promérit realné vyzafovani odpovidajici-
mi pfistroji, a to provadim. Také komplexni méfeni
ostatnich vliva proménlivych zafeni, vysilacli, drata
vysokého napéti, rozvodli v domacnostech, zareni
WIFI a jinych zdroji elektrosmogu, ale také, po vzo-
ru némecké Baubiologie, kvalitu vzduchu, vyskyt
formaldehydu a jinych karcinogennich latek, radiace
dozimetrem, i vyskyt vliva podlozi v podobé GPZ nebo
prament vody a jeji kvalitu pH metrem a kondukti-
vitu. Zdravy spanek a bydleni by meély byt prioritou,
a zjistit a eliminovat okolni §kodlivé vlivy, to je prvni
krok. Udé€lejme jej spolu, rad vSe poradim a zméfim.
Budme zdravi!

Kamil Pokorny,
baubiolog

Zdroje:
https://baubiologie-magazin.de/photovoltaikanlagen-
und-elektrosmog/
https://www.elektrosmog-zony.cz/download/
stavebni_biologie.pdf

https://www.baubiologie.de/downloads/richtwerte-
schlafbereiche-15.pdf



ZIVNOSTENSKA SEKCE

KOMPLEMENTARNI SPIRITISTICKA TERAPIE

Duchafeni a nebezpecnou zabavu s ,energie-
mi“ nechme stranou. Stejné tak pokleslé duchov-
ni zlovolnosti a zkalenosti. Urcujici je Cistota citua
a vrouci touha konat dobro pfi osvojeném veédéni
o prirozeném svété a jeho zakonitostech. A samo-
zfejmé zvlastni osobni schopnost mediumity. Cili
schopnost byt prostfednikem nejen ,napovédy“, ale
i nasmeérovaného léc¢ivého toku pfirozené sily.

Védéni o moznych nebezpecich véetné zbloudéni
a zkazy je doslova zivotné diilezité pro kazdého, kdo
by se jakkoli dotykal zasvétna. U lécitele se jedna
o soucast pravidel pfislu§ného oboru podle obcéan-
ského zakoniku. Podobné u kartarek. Tém jsme
vénovali pravni pozornost v ¢asopisu Ve hvézdach,
2021, ¢. 104.

Onen Svét nalezneme téz v pravu. Rozumi se jim
jedno katastralni tizemi na Klatovsku. O zadnou
mistopisnou uzavienost nam ale nyni nejde.

Z Brazilie zname medicinsky pojem komplemen-
tarni spiritisticka terapie. Ostatné i jina komple-
mentarni medicina tam sehrava svou roli. Napriklad
antroposoficka medicina. Zmifnované postupy jsou
v Brazilii brany jako doplnkové, a to z hlediska
taméjsi zdravotni soustavy. Nicméné i tak jsou
klinicky zavedenou soucasti zdravotnich sluzeb.
Respektovano je pacientova pfani a vira.

Lécebné postupy sestavaji z fluidni terapie, medij-
ni komunikace s cizim lidskym duchem za ucelem
zbavovani posedlosti, zdravotni vychovy s vyuzitim
JeziSova poselstvi véetné prace s pacientovou rodi-
nou, z modlitby a z duchovni pomoci (bratrstvi).
Patfi sem i specifické postupy pfi lécbé zavislosti.
Ovérovani vysledkt péce vychazi z vlastnosti sluz-
by zaméfené i na postoj pacienta véetné jeho volni
vyspélosti. Podobné tomu je u ovérovani vysledkt
nékterych obort zdravotnich sluzeb u nas.

Komplementarni spiritisticka terapie vychazi
ze stejnych zakladu jako vSechny postupy, které
nejsou ideové zalozeny na redukované filozofii hru-
bého materialismu. Vychodisko spociva v pojeti
lidské bytosti jako ,zaficiho“ ducha v téle, ktery bio-
logickym zanikem docasného ,hrubého” télesného
,obalu“ neumira.

Dale tyto medicinské postupy vychazeji z pfed-
pokladu viceurovinového svéta, ktery je za urci-
tych okolnosti a do jisté miry ,jemné“ energeticky
prostupny. VSe z toho ma sva poznatelna pravidla
a odviji se v prirozeném radu. Jiz tim se komplemen-
tarni spiritisticka terapie zasadné lisi od ,zapadni®
biomediciny. A naopak se blizi pastoralni mediciné
anebo prirodnimu lécitelstvi, zvlasté prirodnich
narodu bez ohledu na svétadily. Pravé u prirodnich
narodu se setkavame s lécebnymi pomocemi ze své-
ta lidskych duchti, napfiklad pozemsky zesnulych
predku.

V Brazilii patfi spiritismus na tfeti misto za fim-
ské katolictvi a protestantské evangelictvi. Ma vice
nez dva miliony stoupencti. Existuji tam spiritistic-
ké nemocnice vcetné psychiatrickych. I z ¢eskych
pfekladt je znam Chico Xavier, brazilsky medijni
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spisovatel stovek vydanych knih. Zfilmovan byl
nejen jeho Zzivot, ale v roce 2010 i medijni psani,
psychografie, s nazvem Nas§ domov (Nosso Lar).
Film byl promitan ve vice nez 40 zemich. Nikoli ale
u nas. Letos, v roce 2022, se to¢i pokracovani, Nos-
so Lar 2 — Os Mensageiros, s uvedenim do kin roku
2023. Kdyz Chico Xavier zemfel, byl vyhlaSen statni
smutek.

Kfestansky spiritismus byl v poloviné 19. stoleti
ovlivnén Francouzem Allanem Kardecem, ktery pod
timto pseudonymem sepsal fadu knih nebo je sesta-
vil podle medijnich vypoveédi. Znamy jsoui z ¢eskych
prekladti jiz z 19. stoleti. Napfiklad Kniha duchu
z roku 1857, Kniha medii, Kfestansky spiritismus
aj. V nékterych zemich existuji spiritualistické
cirkve s vlastnimi obfady, jako je tomu v USA ¢i
Velkeé Britanii aj. Pojmové znaky byly shrnuty takto:
lidsky duch pfezivaji biologickou smrt téla, reinkar-
nace, zakon pfic¢iny a nasledku, komunikace mezi
hmotnym a duchovnim svétem pomoci mediumity,
intelektualni a moralni vyvin ducha.

O Kardecovi byl v roce 2019 v Brazilii natocen
celovecerni hrany film. Pristupny je u nas ve strea-
movaci sluzbé Netflix. O rok pozdé&ji o ném ve Francii
vznikl celoveéerni dokumentarni televizni film Zivot
s duchy (Une vie avec les Esprits). Brazilsky hrany
Film ducht (O Filme dos espiritos) z roku 2011 byl
inspirovan Knihou ducht. V Brazilii byla natoéena
tfada dal$ich filmu se spiritistickou tematikou. Vliv
na spiritistické hnuti mély i prace Francouze Cam-
illa Flammariona, vydavaneé i ¢esky, aj.

Ideal spiritismu

V kolonialnich dobach byvala rtizna domoroda
duchovni lécitelstvi potlacovana bilou rasou a ji
zaCasto nasilné prosazovanym fimskym katolictvim
s jeho spolecenskymi dogmaty. Nezbyvalo proto,
nezli se prizplisobit nabozensky, anebo jit do zahu-
by. Vychodisko se postupné nasSlo v kfestanském
spiritismu.

Ideal spiritismu se svym bratrstvim, duchovni
osvétou, uménim a cili mravnimi bez ohledu na
nabozenska vyznani byval hojné rozsifen i u nas.
Mluvi se az o tfistatisicich pfiznivct. Ideal mél
zuSlechtovat a vést lidi k osobné zkuSenostni-
mu poznani viceuroviového svéta a vyvinu ducha
pfi vice vtélenich. A tim i skytat ulevu od zarmutku
nebo moznost dofeSeni problémti. Nemélo jit o pou-
hou viru, nybrz o poznatky. Objevovaly se ale kalné
proudy, povrchnosti a lehkomyslnosti pro zabavu,
a tim padem vazna nebezpeci. Napfiklad duchovni
zlovolnosti a jiné nizkosti. Cilem tehdej$iho spiritis-
mu bylo poznani lidské duchovni podstaty, smyslu
byti, svéta a mravnosti na zakladé dukazu. Spiritis-
tické hnuti bylo i socialné umravnujici silou v boji
proti kuractvi, alkoholismu a hazardnim hram.
V Ceskoslovensku bylo toto hnuti potlaéeno materi-
alisty, komunisty, poc¢atkem 50. let minulého stoleti
a jiz nebylo, kromé jednotlivosti, obnoveno. Vychazi
v§ak u nas ¢asopis Spiritart. Podrobny popis a roz-
bor spiritistického hnuti u nas a shrnuti jeho ucéeni
jsou obsazeny v dile Jaromira Kozaka, Spiritismus,



Zapomenuta vyznamna kapitola ¢eskych dé&jin,
z roku 2003. Z nedavnych let mtizeme pfipomenout
medijné ladéné knihy Jaroslavy Urbanové: Spiralu
moudrosti z roku 2001, rozSifené 2007, a Labyrint
poznani z roku 2005.

Jeden dé&j stoji za zminku. Okruh ,batovcti
vedoucich manazert, zacal v Ceskoslovensku v roce
1933 seznamovat s novym védénim, poselstvim
Ducha pravdy, zprvu pravé spiritisty a jejich spolky
v Brné a jinde na Moraveé.

Mezi obecné znama media dnes patii napfiklad
Gordon Smith, skotsky kadefnik. Jeho vzpominky,
vypravéni, schopnost mediumity bez pokleslého
wyvolavani ducht“ a principy ¢innosti jsou znamy
i z Ceskych a slovenskych kniznich prekladu. Ve
své knize Neuvéritelna pravda (Cesky jako Pruvod-
ce nevysvétlitelnymi jevy) Gordon Smith popisuje
pfipad medijni lécby léCivym magnetismem, a to
prostfednictvim Ira Alberta Besta.

Slaba stranka praktikovaného spiritismu spo-
¢iva v tom, ze medijné ziskané poznatky odpovi-
daji ,kvalité“ jejich projeveného duchovné-lidského
zdroje a urovni jeho védéni. O ,zjevenou Pravdu“ od
Zdroje se proto nejedna. Tyka se to zejména zasad-
nich nebo lidskému duchu nedostupnych, jesté
vy$§Sich, véci.

Medijni lécitelstvi

Pojem medijni 1é¢itelstvi je Sir§i nezli medicinskeé
vymezeni komplementarni spiritistické terapie.

V naSem prostfedi zname medijni uméni vytvar-
né ¢i literarni. Diky ,mostu” ¢éi ,praplavu” vyzato-
vani se muize jednat o srovnatelné prostrednické
jevy, jako je medijni lécitelstvi. Medijni léc¢itel mtize
byt v podobném stavu, liSicim se mirou, jako kres-
lici medijni vytvarnik ¢i piSici medijni spisovatel.
Vytvarné, psychopiktograficky, byl takto znam
napfiklad Luiz Gasparetto. Patfi sem i automatic-
ka kresba jednim tahem rozpoznavajici neduhy ¢i
vnitini stavy véetné toku lasky. Pro takového 1é¢i-
tele diagnostika je pfiznacna zvlastni osobni schop-
nost doc¢asného ,vypnuti“ mySlenek a pfenechani
vlady nad svou rukou bytosti z ,jiné“ vrstvy svéta.
Lécitelova ruka je pouzita jen jako nastroj k pfedani
ciziho sdéleni, jehoz ptuvod nemusi lécitel diagnos-
tik ani znat. Vidét ,hrubym* smysltim skryty dé&j 1ze
jen pfi zvlastnich osobnich schopnostech. Védecky,
rozumove, tak 1ze ¢init nepfimo.

I u nas se dnes setkavame s léciteli, ktefi rozpo-
znavaji neduhy podle cizi duchovni ,napoveédy“ ve
stavu lehce zménéného védomi, otevieného pro ,,pfi-
jem* cizich zprav (chanelling). Byt by takovy stav byl
jen chvilkovy. Lécitelské diagnostiky se ale mohou
odvijet vice zpusoby, véetné tzv. rentgenovych o¢i.
Z naSeho prostredi si pfipomenme obecné znamé
a zpopularizované ,zitkovské bohyné“ z Moravskych
Kopanic na Moravském Slovacku v dobé od 19. sto-
leti az do pocatku tohoto tisicileti. Podobné nadani
jednotlivci, ovSem mistné nesoustfedéni, jsou u nas
i nyni. Téch, ktefi bézné praktikuji pro zakazniky,
v§ak neni pfiliS. Opernich div nebo houslovych
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virtuosu také neni mnoho. Sama duchovni nadani
totiz byvaji rozliéna.

K medijnimu zakroku, ktery se ma prostfednic-
ky projevit ,hrubé“ télesné, je zapotfebi 1écitelovy
schopnosti soustfedéni a docasného oprosténi se
od vlastni vlile. Z druhé strany se zase musi jed-
nat o pomoc silného ducha. Zfejmé silnéjSiho nezli
u ,pouhé“ medijni kresby, psani ¢i u ,jen“ vyna-
lezeckého, objevitelského nebo jiného vnuknuti.
Popsany jsou brazilské medijnilé¢by pod spoleénym
jménem Dr. Fritz skrze ruzna fyzicka, pozemska,
media. Znam je také brazilsky lécebny prostfednik
Joao Teixeira de Faria, pfezdivany Joao de Deus.
V Brazilii se témto zakroktim lidové fika duchovni
chirurgie (cirurgia espiritual).

Od filipinského duchovniho lécitelstvi, které je
léta originalné praktikovano i u nas, se vSak brazil-
ské postupy lisi tim, Ze pouzivaji nastroje.

Ze zahranic¢i vime o pfipadech pravnich sporu
o autorska prava k medijné pfijatym literarnim
dildim. Ne kazdy je skuteénym ,pisafem Pané“

Bez placeba

Komplementarni spiritisticka terapie ¢i medijni
lécba po lécitelsku zamérné nepouziva kontrolni
»Siditko“ (placebo). Ani se pfed nemocnymi lidmi
nehraje ,divadlo” ¢i jinak nevyvolavaji mylné smys-
lové vjemy (iluze). Presvédcit se lze z prvni ruky
a v terénu. Jestlize se zde silové pracuje s realnym
duchovnim zatrenim a cilenym duchovnim vedenim,
nic takového neni zapotfebi. Ostatné i systematicka
teologie akreditované vyucovana na nasSich vyso-
kych Skolach vychazi z pfedpokladu realné jsoucich
a ¢innych andéla. Nékterym lidem ale mohou tyto
véci osobné pripadat svétonazorové cizi. Mohou se
pficit i nééimu spoleCenskému nabozenstvi. Ve vys-
§i, jemnohmotné, Girovni svéta pfitom nelze vylou-
¢it upfimnou lidskou touhu pomahat pozemskym
bliznim ani karmickou milost od¢inéni vlastnich
Spatnosti.

Uvedené jevy spolecensky patfi do nabozenské
a kulturni rozmanitosti. Souvisi se svobodou volby
péce o vlastni zdravi. A také se svobodou, statem
neruSeného, mysleni véetné dospéni k presvédceni
o pfirozené povaze svéta a Clovéka. Specifické je,
ze nema jit o slepou viru ¢i o povércivost spjatou
se strachem, nybrz o osobnostné osvojené védéni,
které ma byt poznatkové postaveno najisto.

Prof. JUDr. Ivo Telec, CSc.

Autor je profesorem obéanského prdava

a vedoucim katedry soukromého

prdva a civilniho procesu Pravnické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci,
mezindrodnim rozhodcem a advokdtem.

Pavodné vyslo v Regeneraci,
2022, ¢. 9, str. 36 - 38.
Pro dalsi vydani upraveno.
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NEUVERITELNE, NEVYSVETLITELNE?
Z televisnich pofadu
Sesit 16

Ing. Jaromir Kapinus, roddk z Lazu u Moravskych
Budeéjovic, zijici dlouhd léta ve Vidni, élen Ceské psy-
choenergetické spolecnosti v Praze, autor publikaci
Nadhmotny svét, Uvod do parapsychologie a Psycho-
kinetické jevy, které vénoval této Spolecnosti, vénuje
tuto publikaci ceskému ctendari za ucelem rozvijeni
zdjmu o psychoenergetickou védu a o jeji popular-
izaci.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti plni
jeho prani.

Bioenergie ponékud jinak

V mych ¢lancich se ¢asto objevuje slovo bioener-
gie. Pokusim se k lep§imu pochopeni tohoto vyrazu
na nékolika skuteénych pfipadech tento druh ener-
gie vysvétlit blize. Téma této zivotni energie je dnes
prohovofovano na mnoha mistech svéta. V dne§-
nim zapadnim svété je bioenergie uvadéna jako
hovor moderni doby, ktery vSak v zadném pripadé
neni definovan. Dfive rozuméli védci a filosofové
pod timto pojmem vitalni silu, ktera vytvafi zivot,
je uvnitf kazdého organismu a ma téméfr mysticky
charakter a je pfibuzna ,energii ducha“ u okultistta
a esoterikli. V dnesni dobé se pracuje bioenergetic-
ky ve skupinové dynamice. Psychologové se snaZzi
positivné vzbudit energetické Zivotni proudy a eko-
logi¢ti nadS§enci sni o Zivotni sile ,elan vital®, ktera
zni skoro esotericky. Skuteéné vSak existuje jakasi
elementarni sila, ktera zivé organismy prostupuje
a dava lidem schopnost k vykontm, stojicim nad
jejich fyzickymi a psychickymi schopnostmi. SlySeli
jsme uz o sile duSevna, ale at uz je dusevno jakkoliv
silné a ovladajici, pfece existuji jevy, které se silou
duSevna nedaji vysvétlit. Lidé svétélkuji jako svét-
lusky, vyrabéji elektrické napéti, ukazuji obrovskou
silu, obrovskou vahu a magické schopnosti. Pfipady
se nevysvétluji, jen registruji. Koncem devatenacté-
ho stoleti se v lékafském casopise objevila zprava,
ze u zeny onemocnélé na rakovinu prsou vychazelo
z téla namodralé svétlo, tak silné, Ze pfi naprosté
tmé bylo mozno pfecist ¢as na hodinach. V té dobé
vzbudila pozornost dalsi Americanka, z jejiz pravé
nohy vychazelo svétlo i pod vodou viditelné. V dal§im
pfipadé vlastnilo télo zemfelého ditéte delsi dobu
namodraly svételny obal. V roce 1833 se objevil nad
télem zemfelé Jane Pallisterové svételny kfiz. Roku
1934 zacala hrud Italky Anny Monaro béhem ast-
matického zachvatu modravé zafrit. Tento fenomén
se opakoval pravidelné, ponejvice ve spanku. Zareni
bylo fotografovano a lékafi proSetfovano. Vysvétleni
lidské luminiscence neni zadné, zrovna tak i pro lid-
sky akumulator napéti. Jako v pfipadé 14ti leté Jen-
nie Morganové z amerického statu Missouri v roce
1895. Pres noc se divka zmeénila v zijici akumulator.
Kdyz se nékoho dotkla pfeskocily v silném vyboji
jiskry. Kdyz divka dospéla, zmizely tyto elektrosta-
tické jevy. Sedmnactileta Caroline Claire ze statu
Ontario zacala v roce 1877 magneticky pritahovat
kovové predméty a rozdavat elektrické rany. Pripad
byl rovnéz uvadén v lékafském casopise. Roku 1889
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vzbudil rozruch svym elektrickym napétim Frank
McKinstry. Jeho elektrické napéti bylo vzdy rano
tak velké, ze Frank nemohl chodit a prosil chodce,
aby mu pomohli okruh proudu prerusit, tim ze mu
jednu nohu odtrhli od zemé.

Pfipady pokracuji dale béhem dvacatého stoleti.
Jsou znamy neuvéritelné vykony mistrii karate,
Kung Fu, chi-energie a jinych. V celku nepfili§ silni
muzové roztfisti ranou dlané, lokte nebo cela tvrdé
materialy. To by se dalo vysvétlit extrémni koncent-
raci a nahlym uvolnénim nasbirané sily. Snad se zde
manifestuje také psychokineze a sugesce. Mozna, ze
je to ta chi-energie nebo ki-zivotni sila, ta zakladni
zivotni energie, kterou my jsme se nenaucili uzi-
vat, takze se v zapadnim svété objevuje jen zfidka
a nekontrolovatelné. Paralelni k témto silovym
vykontim jsou ve 20. stoleti vykony Annie M. Abot-
tové nebo Anglicanky M. Bichardsonové. Obé Zeny
dokazaly obrovsky znasobit svou vahu, takzZze s nimi
nikdo nemohl pohnout a znasobit svou silu.

Védci po dlouhém zkoumani prohlasuji, ze zivé
organismy mohou vyvinout zivotni silu, ktera je nad
jejich fyzické moznosti a ze ¢lovék vyzafuje energii
ktera pusobi na delsi vzdalenost a mtze objekty po
hodiny udrzovat v pohybu, i kdyz zku§ebni osoba uz
dlouho opustila prostor. Patrné by se do kategorie
zivotni sila muselo zafadit mnohem vice fenoménu.
Otazka zni jen jaké? Némecti védci Peschka a Zinser
to dokumentovali po desetiletém experimentovani
takto: Jedna se o pfrevod energie, ktera je o desa-
tou mocninu nad vykonem nam znamych nositelt
energie. Mozna, Zze mnozi lidé mohou tuto energii
v urcitych situacich, napf. v nebezpeci smrti vyuzit.
V roce 1936 prohlasil Jeffery Derosier z USA pred
svou smrti pfi pohledu na malé zrcatko lezici na
stolku u jeho ltizka v nemocnici: ,Nikdo nebude moci
po mé smrti toto zrcatko zvednout!“ Zahadné je, Ze
po jeho smrti nemohl nikdo po 24 hodin se zrcatkem
ani pohnouti, at se o to pokousel jakkoliv. Po 24
hodinach, vyletélo zrcatko bezduvodné do vzduchu
a spadlo na zem. Pak uZ nikdy nedokazalo svou
vahu znasobit. Pochopitelnéjsi byla motivace Johna
Newtona, ktery byl ve Walesu v roce. 1821 nevinné
obéSen. Pri svém odsouzeni prohlasil pfed soudem:
»Jsem nevinen a jako dlikaz mé neviny neporoste na
mém hrobé vibec nic po celou generaci!“ V roce 1941
se ukazovalo na jeho hrobé jesté po tak dlouhé dobé
zcela holé misto, kde nerostlo nic, ani trava prestoze
tam nékolikrat vyménili hlinu, ze tam byl pfed 120
lety pohfben nevinné popraveny muz.

Bezradnijsou védcirovnéz nad otazkou, ¢im mtize
¢lovék myslet, kdyz jejich mozek je zni¢en nasled-
kem nadort i abscest atd. a pfesto trva schopnost
mySleni nadale. Lékafi si kladou tuto otazku, kdyz
v zaznamech zemfelych bylo zjiSténo Ze jejich mozky
byly uz dlouho pred smrti vyfazeny z ¢innosti, a pre-
sto tyto osoby mohly své mysSleni pouzivat. Pouzivali
bioenergetické pole? Tato otazka se pravdépodobné
v dohledné dobé& nezodpovi. Jedna se opravdu o formy
bioenergetického univerzalniho pole? Zapadni svét
teprve za¢ina nazev bioenergie objevovat, nazev pro
energii, ktery uz zdomacnél v ¢eskych zemi od doly
Bretislava Kafky, ktery s touto energii délal pokusy.



Robert Pavlita vynalezl psychotronické generatory,
navazujici na prastaré vynalezy. Tyto generatory
mohou byt bioenergii ¢lovéka nabity a mohou konat
mechanickou praci i kdyz ¢lovék, darce této energie,
neni pritomen.

Odkud pochazi tato energie, kterou clovék
a v8ichni zivi tvorové vyzafuji? Jak se doplauje
tato energie v téle zivych organismt? Zde zustava
pro védce rozsahlé pole védeckého pruzkumu nezli
se nam dostane uspokojivého vysvétleni. Zatim jen
zbyvaji nazory védcu, teorie a hypotézy. Chtél bych
se zde zminit o nazorech védcu, dolozenych vét§inou
jen matematickymi vypocty a teoriemi na zakladé
kvantové fyziky. Podle nazora védct vypliuji uni-
verzum a tim i na§ hmotny svét nepatrné castice,
které podle teorie dualismu jsou jednou ¢astice, jin-
dy zase vinové pole. Tyto castice vznikaji pfi vakuoveé
fluktuaci a maji velky energeticky potencial. Doda-
vaji zivym organismum velky dil energie a umoznuji
tak neustaly kolobéh zivota. Tyto Castice jsou mno-
hem mens$i nez nejmensi Castice zjiSténé méfenim,
daji se jen matematicky odvodit a jsou vnimatelné
jako intenzivni energie. Jak se dopliauje tato energie
univerza v zivych organismech? Zfejmé dychanim,
tak jak se doplauje prana a bioplasmaticka energie.
Ze zivi tvorové mohou tuto univerzalni energii nejen
absorbovat, ale i vyzafovat nebo darovat vyéerpanym
tvorim (napf. mtize zvife darovat svoji bioenergii
vyCerpanému Clovéku) — je predmétem védeckého
zkoumani. Jako uz védecky dokazané jsou teorie
o doplnovani bioenergie ve spanku, doplnovani
energie bioplasmatického pole a pfenos bioenergie
z jednoho tvora na druhého. Podle starého indického
uceni se pranicka energie doplinuje béhem spanku.

Bioenergie je energie zivych organismu. Zatim se
neda fyzikalné dokazat, neni pristroji meéfitelna. Ale
je vice energii, napf. gravitace, ktera se také neda
fyzikalné méfrit, a presto se fyzika ridi zakony gravi-
tace. Zkoumavy duch ¢lovéka vzdy odnimal pfirodé
tajemstvi za tajemstvim, aniZz se zranila klasicka
predstava univerza. Dvacaté stoleti pfineslo bohuzel
rozkol mezi nasi pfedstavou univerza a tim co uni-
verzum skutecné je. Teoreticka fyzika produkuje
modely, jeden bizarnéjsSi nez druhy. Lidska povaha
pozaduje nové vysvétleni, fantastické a takové, které
nezranuje pfirodni zakony. Clovék se pokousi uznat
fantastické vlastnosti pfirodnich zakon®i a pritom
popira existenci nevysvétlitelnych fenomént.

V nasich dnech pfedstavuji astronomové a astro-
fyzikové model tzv. stacionarniho univerza. Tento
koncept vééného kosmu se stale stejnou struktu-
rou a hustotou hmoty vS§ak obchazi problém fedéni
hmoty, ktery nastava pfi rozpinani vesmiru nepfe-
trzitym ziskavanim nové hmoty. Podle védcu by se
kosmos sestaval z Cetnych univerzi. Mnohé z nich
maji kladnou hmotu, mnohé zase zapornou hmotu
- antihmotu, kde se ¢astice pohybuji nadsvételnou
rychlosti opaénym smérem. Zijeme v kosmu, v némz
Castice vznikaji témér z niceho a tam se zase vraceji
(jev vakuové fluktuace). Neni nahodou, ze zapadni
fyzika a vychodni mystika, sméry po staleti neslu-
¢itelné, zacinaji navazovat kontakty. Specialné
paralelni jsou vypovédi vychodni mystiky a zapad-
ni kvantové fyziky. Jiz po nékolik let je vyucovana
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biofyzika, syntéza biologie a fyziky a svét ji vdéci
za ruzné objevy. Nikdo také nebude ocekavat, ze
se zmizenim védeckych dogmat se ihned akceptuje
yhepravdépodobné®, neuvétitelné a zahadné.

Neuvéritelné véci

Tyto skutecné pripady byly vysilany v televizni
sérli X-Factor v listopadu 1998.

Medaile

Adam Foster je majitelem pohfebniho ustavu,
pfi némz také bydli se zenou a dvéma détmi. Déti si
hraji v rakvich na schovavanou a otec je za to plisni.
Chce podniknout vylet na dva dny se zenou a mlad-
§im synem. Stars§i syn ma zustat sam doma a neni
mu zrovna veselo, kdyz vedle v kapli lezi v rakvi
pfipraven k pohfbu mrtvy pan Hanan. JeSté nez
rodice odjeli, vola pani Hanan panu Fosterovi, aby
pohfteb jejtho muze posunuli na pozdéji, Ze jeji muz
dostal ve valce cetné medaile za stateCnost, které
meél velmi rad, Ze by mu je chtéla dat sebou do rakve,
ale ze nemlize medaile nikde najit, Ze nechce muze
bez jeho medaili pohibit. Pan Foster s odlozenim
pohibu souhlasi a odjizdi se zZenou a synem pryc.
Adam, starsi syn zlistava sam doma pfes noc, usne
u televize, az ho pozdé€ vecer zvonek u dvefi vytrhne
ze spanku. Za dvefmi stoji stary muz a fika, ze pfi-
nasi medaile, které pani Hananova nemohla najit.
Adam zavede muze do kaple, kde je vystavena rakev
se zemfelym, a muz ho prosi, aby ho nechal chvilku
se zemfelym o samoté. Adam souhlasi, zavie dvefe
kaple a ¢ceka pred kapli. Trva mu to vSak uz dlouho
a vola na muze, ze musi uz kapli uzamknout. Nikdo
se vSak neozyva. Mlady muz vejde do kaple, ale po
starém muzi neni nikde ani stopy. Je mu to divné,
otevie rakev a s hrtizou ustoupi zpatky. V rakvi le-
71 tentyz stary muz, kterého pfed chvili vpustil do
kaple. Sahne mu na tvaf, ale jeho tvare jsou ledové,
ten muz je uz del§i dobu mrtev. Na jeho hrudi jsou
rozlozeny medaile, které stary muz prinesl. Sacek
od medaili lezi vedle rakve.

V tomto neuvéritelném skutecném pripadu se
jedna o cestu astralniho téla zemfelého pana Hana-
na. Da se zcela pfedpokladat, Ze medaile udélené
za statecnost ve valce, v nejtézsi dobé zivota muze,
byly nasyceny emocionalni energii muze béhem
celé doby jeho Zivota. Tyto energetické zaznamy v
medailich vyvolaly faktor komunikace s astralnim
télem zemftelého. Astralni télo zemrtelého, které také
telepaticky vnimalo starost jeho manzelky najit tyto
medaile a dat je zemfelému do rakve, bylo na plas-
matickém poli zivé manzelky materializovano, naslo
tyto medaile, které muz patrné uz dfive mél ukryte,
a se sackem je pfineslo do pohfebniho ustavu, kde
je polozilo do rakve na hrud jeho zemfelého material-
niho téla, dematerializované pros§lo sténami kaple
a uz uklidnéné se vzdalilo do zahrobi.

Podzemni draha

Dva mladi ¢erno§i, Earl a Susan pfijdou pozdé
vecer ve stfedu Los Angeles do stanice podzemni
drahy. Muzovi se uz nikam nechce, je unaven z celo-
denni prace, ale Zena chce stale zajet nékam ven



do restaurace. Divi se, Ze stanice podzemni drahy
a vlak je liduprazdny. Vejdou do vagonu a posadi se.
V pozadi vagonu stoji mladsi muz ve svatecnim cer-
ném obleku a prichazi zvolna k nim. Ptaji se ho, kam
jede tato garnitura podzemi drahy, a muz odpovi:
slento vlak nejede nikam!“ Tu se vlak da do pohybu
a jede stale rychleji. Nezastavuje na zadné stanici
a jeho rychlost uvadi mladou dvojici do panického
strachu pfed katastrofou. Tento panicky strach zfej-
meé zapusobil na rychly zpétny navrat do stanice, ve
které do vlaku vstoupili. V panickém strachu vysko-
¢i z vagonu, ktery na stanici zase zastavil, a jedou
ve stanici pohyblivym schodiStém zase nahoru. Na
druhé strané vidi tohoto ¢erné odéného mladého
muze, jak sjizdi zase schodistém dolti. Kdyz prijdou
domu k jejich bytu, zpozoruje zZena, ze ze sousedniho
bytu vedle jejich bytu unika plyn. Earl rychle pro-
razi dvefe bytu a uzavie otevieny plynovy kohout.
Oteviou okna a pfivedou sousedku, lezici uz skoro
v bezvédomi na zemi, k zivotu. Sousedka se pomalu
zotavuje a Susan se rozhlizi po byté. Vidi na sténé
bytu viset svatebni fotografii a na ni tohoto mladého
muze, kterého pted chvili vidéli ve stanici podzemni
drahy, a upozornuje na fotografii svého muze. Ptaji
se sousedky, zda ten mlady uz na fotografii je jejim
manzelem a Zena fika Ze ano, Ze to je jejich svatebni
fotografie. Rika jim: ,Bohuzel zemfel mij muz jesté
v mladém véku, pfed 29 lety, a tehdy pfed jeho smrti
prohlasil pfede mnou v plném pfesvédceni, ze bude
na mne davat pozor, Ze se nemusim bat.“ Earl a Su-
san poznaji na svatebni fotografii s jistotou muze,
kterého pfed tim vidéli v podzemni draze. Jak doS§lo
k tniku plynu v byté sousedky? Sousedka oteviela
hotrak plynu a zapomnéla plyn zapalit.

V tomto pripadé §lo bezpochyby o pomoc zemfelé-
ho ze zahrobi, pomoc Zené, ktera se ocitla v nebezpeci
zivota. Jeho pevnym a rozhodnym prohlasenim pred
smrti, Zze bude na svou zZenu neustale davat pozor,
ze se nemusi bat, byl jeho bioenergii udélen dusevnu
astralniho téla muze energeticky program pomahat
v budoucnu zené, kdyz se bude nachazet v nebezpeci
zivota. Tento trvajici programovy zaznam bioenergie
v duSevnu astralniho téla, u¢inény pfed smrti muze,
zustaval po dlouha léta jako energie ¢asti duSevna
jeho astralniho téla. Pfes bioplasmatické pole zivych
lidi materializovano v podobé mladého muze pied
smrti, obleceného do svatebniho obleku (do kterého
ho po jeho smrti patrné jeho zena oblékla), zptisobilo
toto astralni télo vystup astralnich tél obou mladych
lidi ve stanici podzemni drahy. Rozmlouvaji s nim
telepaticky a podniknou s nim astralni cestu rychle
se pohybujicim vlakem podzemni drahy, ktery nikde
nezastavuje a nepfibira cestujici. Teprve kdyz ast-
ralni téla obou mladych ¢ernochti se ocitla ve stavu
panického strachu, byla rychle vtazena do jejich
materielnich té€l ve vagonu, ktery stal stale ve sta-
nici, ve které do vagonu nastoupili. Tim byla tato
dvojice mladych lidi pfinucena se rychle vratit domu
a mohla zakro¢it ve velmi nebezpeéné situaci, v niz
se jejich sousedka nachazela. Astralni télo zemfe-
lého muze sousedky, kdy pfimélo oba mladé lidi
k navratu do jejich bytu, takto zachranilo zivot jeho
zeny. Jak mohlo astralni télo zemrtelého se dozvédét
o umyslu této dvojice vyjet pozdé vecer nékam ven
ze stfedu meésta? Pomoci telepatie svych energetic-
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kych zaznamt mysSleni v duSevnu astralniho téla,
jako se dorozumivaji ostatné astralni téla zemfelych
s duSevnem nebo s astralnimi tély zijicich lidi. Pfi
této telepatii se v podstaté jedna o kinetickou energii
mentiont (nepatrnych, téméf nehmotnych castic
pohybujicich se nadsvételnou rychlosti), ktera je
vyzafovana ze zaznamu mysSleni v duSevnu zemfelé-
ho a usmérnéna na cil.

Monstra ve skfini

Dannie Johnston se boji uz od svych dvou let.
Zda se mu v noci o monstrech, ktera se mu ve snu
zjevuji, pohybuji se v mistnosti a zmizi vzdy ve skii-
ni. Matka ma o ného starost, uklidinuje ho a ukazuje
mu, ze ve skfini zadna monstra nejsou. Dannie by ji
rad veéril, ale v noci ho tato monstra uz od jeho dru-
hého roku neustale ve snu vystrasuji. Jeho osmileti
spoluzaci se Danniemu vysmivaji, ze je zbabélec
a straSpytel, Ze se boji skfiné a neustale ho vysmeé-
chem pronasleduji. Zvlasté jeho starSi bratr Brian
ma mu toto straspytelstvi velmi za zlé. Kdyz zase
jednou vezme spoluzaky k nim do domu, napad-
nou tito vysméchem Dannieho a drazdi ho. Dannie
uchopi kus dfeva, ohani se jim a snazi se branit
proti jejich napadani. Brian prohlasi, Ze mu ukaze,
ze se sam necha zavfit do skfing, Ze on nema zadny
strach. Brian pfistoupi ke skfini, otevfe ji, vstoupi
do této velké skifiné a necha za sebou zaklapnout
dvefe. Nahle zaéne kficet, aby ho pustili ven a vola
o pomoc. Jeho pronikavy hlas vSak jakoby se vzda-
loval, slabne a docela ztichne. Spoluzaci stoji jako
zkamenéli. Chtéli uz pfed tim mu dvete otevfiit, ale
nedokazali to. Pfichazi matka Briana, otevie skfin,
ale ve skfini na zemi, najde jen Brianovy Saty a boty.
Po Brianovi nikde ani stopy. Pfivolana policie také
nenajde po ném nikde zadnou stopu. Jenom Dannie
fika, ze ho odnesla monstra ve skfini.

Co vlastné bylo v této skfini, co nahanélo Dan-
niemu uz 6 let neustale strach? Zde prestavaji
teorie vhodné pro vysvétleni. Pfichazime do pro
nas pochybného a védecky nepodlozeného tématu
navstév mimozemstanli na nasi zemi. Je sice fada
pfipadi inost mladych lidi ve staii 4-5 let a po
puberté, ktefi byli tidajné uneseni posadkami UFO,
uvnitf létajiciho objektu lékaisky proSetfeni a po
lékafském zakroku a blokadé paméti zase propusté-
ni. Po prorazeni této blokady v hypnoze sdélovali tito
mladi lidé své dojmy z laboratofe UFO a o homoid-
nich osobach, které je proSetfovaly. Pfi mnoha
nevysvétlitelnych pripadech se nepodafilo blokadu
paméti prorazit. Rovnéz nahlé zmizeni mladych lidi
z auta, z rodného domu nebo jeho okoli atd. mladych
lidi, ktefi se uz nikdy vice neobjevili, vyvolava mno-
ho otazek, na néz nejsou odpovédi.

Nahlé zmizeni lidi jakoby se vypafili do vzdu-
chu, se da vysvétlit jen zptusobenou dematerializaci
jejich téla. Tato se da vyvolat zvenka, nebo i zevnitf
z duSevna ¢lovéka, napf. pfi autoteleportaci. Pro nas
pfipad zUstavaji jen dohady. Chlapec Dannie vidél
patrné ve snu zjeveni mimozemstanu, ktefi mohou,
jak se idajné uz stalo, navstivit clovéka i ve spanku.
Pro jeho mladi tehdy poprvé kdy se mu zjevili, byl
pro né patrné bez zajmu. Pro malého chlapce to byla
monstra, ktera vzdy zmizela ve skfini. Jsou vSak



pfipady, které nevylucuji dlouhodobé pozorovani
mimozems§tanu jejich pozemského objektu; hlavné
mladého ¢lovéka. A tak tomu snad bylo i v nasSem
skute¢ném pripadé, kdyz tato ,monstra ve skfini“
nasla v mladém Brianovi vhodny objekt jejich zajmu.
Jestlize pak nebyl béhem krats§i doby propustén, byl
patrné hlubSim pfedmétem jejich zajmu. I kdyz se
nam tento fenomén mimozemstanti nezda byt pri-
li§ vérohodny, musime stale myslet na to, Ze podle
nazoru védcU je jenom v nasi mlééné draze univerza
pfes milion moznosti zivota.

RozhfeSeni

Tento skutecny pribéh byl vysilan v televizni sérii
Poltergeist 15. 11. 1998. Farat Filip Murphy sedi ve
zpovédnici v kostele. Do zpovédnice vejde silny muz
stfedniho véku, brutalniho typu a zpovida se z mno-
honasobnych zlo¢int vrazd, které spachal, ze obéti,
hlavné Zeny, tyral a mucil ve svém domé a uzaviel
jesté zijici do dfevénych beden pod zemi, az se obéti
udusily. Jednalo se o nejméné 6 Zen, policii prohla-
Sené za nezvéstné, které doma tyral a uzavtel ve vel-
kém sklepeni jeho domu do podzemnich hrobt. Toto
lidské monstrum vysvétlovalo farafi Filipovi Mur-
phymu ve zpovédnici cynicky a sadisticky v§echny
detaily téchto zlocinu v presvédceni, ze faraf nesmi
porusit zpovédni tajemstvi a zloCiny policii hlasit.
Nakonec zadal vrah farare o rozhreSeni, patrné aby
takto své ¢iny pfed svédomim opravnil. Farar Mur-
phy byl Sokovan bestialitou tohoto ¢lovéka a ptal se
ho, zda téchto ¢inti opravdu lituje. Muz se vSak za
své ¢iny hrdé a bez litosti postavil, nac¢ez mu farar
odmitl dat rozhtfeSeni. Vrah se rozlitil a hrozil farari,
ze se mu za to pomsti, ze ho donuti mu rozhfeseni
dat. Faraf Murphy mél v tajnosti za pfitelkyni mla-
dou zenu Cheryl Craftford a domluvil si s ni setkani
v suterénu opusténé tovarni budovy. Cekal tam na
svoji pritelkyni a vidi ji pfichazet po schodech dolt.
Za ni se v§ak objevil tento brutalni vrah, Erik Rain-
wood, kterého odmitl ve zpovédnici, napadl Cheryl
a uskrtil ji. Mrtvou zenu shodil po schodech dolta
pred farare Murphyho a odbéhl pry¢, aby anonymné
ywrazdu farare“ oznamil policii. Farar drzi v rukach
mrtvé télo Cheryl, jeho pritelkyné, a nemtize tuto
vrazdu pochopit. Po chvili prichazi policie a zatkne
ho pro vrazdu Cheryl. Ve vézeni ho navstivi vrah
Rainwood a zada od ného rozhfeseni pro vlastni ¢iny
a slibuje, ze mu za to z vézeni pomuze. Farar to vsak
odmita.

Kratkou dobu nato farafe Filipa navstivi ve véze-
ni takeé jeho pfitel, parapsycholog Derek Rain z para-
psychologické skupiny Legat, jejiz ¢lenem byl dfive
také Filip Murphy. Filip Murphy vyli¢il Derekovi
vSechny detaily ze zpovédi mnohonasobného vraha
Rainwooda a o vrazdé tohoto muze na Cheryl. De-
rek mu slibil, Ze mu pomuze, ze parapsychologicka
skupina slozi za farafe kauci, aby mohl byt z vézeni
propustén. Nato Derek oznami v§e do detailu policii.
Policie vnikne pak do osamélého domu Erika Rain-
wooda a zatkne ho. V jeho sklepeni najde policie po
exhumovani hroby zavrazdénych Sesti zen. Vrah
Rainwood je odsouzen k smrti v plynové komofre.
Nez byl popraven, zadal pfitomnost farafe Murphyho
a pozadoval na ném rozhfeSeni, které mu je farar
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dosud ,dluzen®. Farar se ho znovu ptal, zda upfimné
lituje svych ¢inu, ale ten to kategoricky odmitl a tim
také nedostal rozhreSeni. Nato se vrah rozzufil
a sliboval farafi pomstu ze zahrobi na vSech jeho
znamych. Konec jeho nenavistnému spilani uéinila
plynova komora.

Psaljsem uzv pfedchozich ¢lancich o sile a zhoub-
nostinegativnienergie, energie zla, o paranormalnich
schopnostech a sile, které energie zla mutize ¢lovéku
propujcit. Proto je potirani zla tak obtizné a ¢asto az
nemozné. Parapsycholog Derek vnikl do uzavieného
domu popraveného vraha Rainwooda a hleda v jeho
rozsahlé knihovné knihy, ze kterych vzdélany ¢lovék
Erik Rainwood ¢erpal svoji negativni energii. Najde
mezi knihami jednoho perversniho autora, ktery
popisuje techniky muceni lidi a pohtbivani zaziva
do beden pod zemi, se vSemi sadistickymi podrob-
nostmi. A pfesné podle téchto ,technik® postupoval
vrah Erik Rainwood. Derek sejde do sklepa a vidi
tam téch 6 policii exhumovanych otevienych hro-
bu. Nyni vi, odkud pramenilo zlo do duSevna Erika
Rainwooda. Faraf Filip Murphy opousti véznici a na
schodisti se pfed nim objevi materializovany fantom
popraveného vraha Rainwooda. Fantom pozaduje
po ném durazné rozhieSeni, ze nechce neustale
byt napadan zlymi duchy, ktefi ho zatahuji do své
sféry zla. Faraf mu nadale odmita dat rozhreSeni
a fantom vraha mu spila a hrozi, ze zabije v§ech-
ny jeho pratele. Napadne farare fyzicky, omraci
ho ranami do obli¢eje a faraf spadne po schodech
doltl na dlazbu. V nemocnici ho navstivi Derek, kte-
ry mu vypravi o jeho navstévé v domé vraha a o jeho
nalezu v knihovné domu. Kdyz Derek odejde, zmocni
se farare Filipa panicky strach, ze fantom vraha se
bude mstit na jeho ptatelich, odejde jeSté nevyléceny
z nemocnice a chce navstivit svého nejlepSiho pfite-
le, starého farare Johna, ale nemtze ho nikde najit.
Filipa napadne, ze fantom zavlekl farafe Johna do
jeho domu, kde své obéti zaziva pohtbil. Prijde do
domu Rainwooda, sejde do velkého sklepeni a pro-
hlizi exhumované hroby. V jednom z nich leziv otevie-
né bedné mrtvy farat John. Nez se Filip vzpamatuje
z udésu, objevi se pfed nim materializovany fantom
a zada po farafi rozhfeSeni, ze chce uniknout zlym
duchtim. Farar Filip v zoufalosti, aby zachranil zivo-
ty dalSich jeho pratel k tomu svoluje. Porouci fanto-
mu, aby si kleknul, a prohlasi, ze vymeéni své vlastni
dusevno za jeho. Timto rozhodnutim zplsobil fan-
tom vraha Rainwooda vystup astralniho téla farate
véetneé jeho duSevna a zlé dusevno vraha Rainwooda
vniklo ihned do materielniho téla farare, ktery se
nyni stal nékolikanasobnym vrahem Erikem Rain-
woodem a jednal podle jeho zlého duSevna. Fantom
astralniho téla Rainwooda s positivnim duSevnem
farafe se pomalu vzdaloval do zahrobi.

Timto se situace stala velmi dramatickou. Ale-
xandra a Rachel Corrigan z tymu parapsychologt
hledaji z nemocnice zmizelého farare Filipa a chtéji
mu pomoci. Alexandra ma nahle béhem cesty autem
vidiny, v nichz se ji farat Filip zjevuje. Vidi, ze farar
lezi v jednom z téch otevienych hrobt. Fenomén jas-
novidectvi u Alexandry v§ak zpusobil posedly farar
Filip sam. Obé zeny chtéji farari pomoci a pfijedou
k domu Rainwooda. Faraf Filip je v§ak nyni posed-
ly duSevnem mnohonasobného vraha Rainwooda



a vlastni paranormalni schopnosti a velkou silu.
Zpusobil umyslné zjeveni u Alexandry, aby obé zeny
na misto pfilakal a zaziva pohibil v pfipravenych
otevienych hrobech. Vyskoéi z oteviena bedny,
kdyz obé zeny mu chtély pomoci, a shodi zeny do
otevienych beden, uzavie vika a zahazi je hlinou.
k domu i Derek s Nickem, kterym zeny pfi jejich
cesté oznamily, kam jedou. Pfijdou do sklepa domu.
Derek jde napfed a najde jenom otevieny hrob se
zabitym farafem Johnem. Farafr Filip, ktery se pred
obéma skryl, uchopi lopatu a ranou omraci Nicka.
Derek pomoci paranormalnich schopnosti poznal uz
dfive, ze jeho pritel faraft Filip je posedly duSevnem
vraha a chce Filipa pomoci exorcizmu osvobodit od
posedlosti. Zapasi nyni s posedlym, ktery ma veli-
kou silu a v okamziku nouze mu prichazi na pomoc
Nick, ktery se mezitim probral z omraceni. Oba uza-
viou posedlého farafe do bedny v hrobé. Posedly se
pokousi velkou silou nadzvednout viko bedny, ale
Nick svou vahou viko pfidrzuje. Derek pronasi nad
bednou s posedlym slova exorcizmu, uvadi jméno
zlého ducha, ktery sidli ve Filipovi, podle zaznamu
knihy, kterou nasel u Rainwooda a zlé duSevno po
velké namaze Dereka v podobé zlutocerveného svét-
la unika z uzaviené bedny.

Zustava vSak bez odpovédi, zda toto zlé astralni
télo vraha Rainwooda nadale v podobé materializo-
vaného fantomu ohrozuje farate Filipa a jeho pratele.
V kazdém pfipadé se vypuzené astralni télo farafe
vratilo do materielniho téla a kdyz Derek s Nickem
otevfeli bednu, objevil se jim opét mirny a pratelsky
farat Filip. Obé zeny byly pak rychle osvobozeny
z jejich podzemnich hrobu jiz s naznaky uduseni
a zachranény. Podle zkus§enosti exorcistt se zda, ze
exorcismem vyhnany zly duch z posedlého tuto obét
uz podruhé neposedne. Snad tedy i tézce zkouSeny
farat Filip nasSel uz klid.

Laska az za hrob

Mnozi manzelé se mohou domlouvat beze slov.
Patrné zde hraji roli duSevni energie naladéné na
stejnou frekvenci kmita. V téchto pripadech ztstava
rezonance obou duseven nadale, i kdyz jeden z part-
nertl zemfe a tato rezonance, ,laska az za hrob“
plsobi ze zahrobi na zijiciho partnera a snazi se mu
pomoci, jestlize tento se ocitl v nouzi. Tato rezonance
duseven nastava ponejvice u rodinnych prislusnika
a pfibuznych, hlavné mezi rodi¢i a détmi. Do tohoto
vzajemného pusobeni duSevnich energii patfi tedy
i pomoc ze zahrobi pfibuznému, ktery se nachazi
Vv nouzi.

Patricia a John Kelly jsou je§té mladi a pfes deset
roktt manzelskym parem. Rozumi si velmi dobfe,
nepotfebuji mnohdy zbyte¢na slova, aby se na nécem
domluvili. John se zabyva spekulacemi na burze
akciovych spoleé¢nosti. Je burzovni makléf, investu-
je penize do akcii a ziskava penize opét prodejem
akcii. John vSak nahle zemfe. Jeho Zena se ocitne
sama v tomto nakupu a prodeji akcii, kterému moc
nerozumi. Pritel obou manzelt, makléf Chris Tem-
plar se Patricii nabidne, Ze pfezkousi bilanci investic
zemtelého Johna. ,Vynalezne“, Ze John se ve svych
bilancich zmylil, Ze v§e prospekuloval a nema vubec
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nic. Patricia, ktera nerozuméla burzovnim obcho-
dtim, hleda marné néjaké zaméstnani, aby se néjak
mohla uzivit. ,Pritel“ manzelt Chris ji da 1000 do-
lard, aby pro nejbliz§i dobu néco méla. A tak stoji
Patricia bez prostfedki sama, prestoze se Chris
nabidl, ze ji pomtize. Kdyz prohlizi burzovni zpravy
v novinach, citi nahle pritomnost zemfelého Johna.
Je tolik vzruSena, ze rozlije trochu kavy na noviny.
Kdyz kavu utfe, padne jeji pohled na mokré misto,
kde stoji velmi vyhodna zprava. Vnitini hlas ji radi
(tento vnitfni hlas byl patrné vytvofen souznénim
a zesilenim energie duSevna zemfelého Johna a jejiho
podvédomi), aby na toto burzovni oznameni investo-
vala téch tisic dolart, které od Chrise dostala. U¢ini
tak a vydéla na investici 3.000 dolaru. Také podru-
hé ma uspéch pifi nakupu a prodeji akcii, prestoze
se dosud nezabyvala akciovym trhem. Vecer nahle
zazvoni zvonek a Patricia dostala uz nyni noviny,
pfestoze je dostavala vzdy rano. Vidi v tom zasah
Johna. V novinach jsou podtrzeny EFKO-akcie jako
vyhodné. Vola Chrisovi, aby koupil pokud mozno co
nejvice téchto akcii, Ze je pfesvédcena ze bude mit
uspéch. Chris ji to pfislibi. V noci procitne Patri-
cia, vzbudil ji jeji svatebni obraz, ktery nahle spadl
ze stény. Zvedne obraz ze zemé a vidi za obrazem
ukrytou zpravu o ¢innosti Johna pfi jeho finanénich
transakcich. Zapali svicku, tak jak to John obvyk-
le délal a studuje zpravu. Nahle se ji v§e zda lehce
pochopitelné, prestoze finanéni transakce byly pro
ni pfed tim Uplné cizim odvétvim. Pozoruje, Ze na
kazdé strané finanéni zpravy se zisky zvySovaly a ke
konci této financni zpravy ¢inily 47.000 dolart. Kde
jsou v8ak tyto penize, kdyz Chris ji yjistil, Ze na jejim
konté uz vubec nic neni? Druhy den uvede Patricia
do provozu Johnuv computer a vidi, ze se nahle vy-
zna v obsluze computeru. Podle informaci z vytiskta
computeru zjisti Patricia, Ze celkovy finanéni zisk
¢inil nakonec 95.000 dolarti. Nakonec vytiskne com-
puter zpravu, ze cely zisk byl transferovan na firmu
EFKO, jejimZz majitelem je makléf Chris Templar.
Patricia vidi, ze jich ,pfitel“ Chris Templar je okradl
o vSechny penize a ucini po pfedlozeni vytisk®i com-
puteru udani na policii. PfiSti den stoji v burzovnich
novinach: ,Makléfr Chris Templar, zlodéj na akcio-
vém trhu byl zatéen policii.”

Snad dostane Patricia také jejich ukradené
penize nazpét. Zde je tfeba podotknout, Ze jenom
zasahem ze zahrobi byla tato kradez odhalena
a pachatel potrestan. A co dalSi kariéra Patricie,
jako burzovniho makléfe? DuSevni zaznam energie
zemfelého Johna pusobil nadale ze zahrobi na stejné
naladéné dusevno Patricie, zplisobil jeji porozuméni
a pochopeni pro praci burzovniho makléfe a tim ji
finanéné zabezpecil. Snad ji i bude nadale zajistovat
spravné uhadnuti finanénich spekulaci. Toto ovSem
pfedpoklada skutecnost, Ze astralni téla zemielych
i zivych lidi maji paranormalni schopnosti, mohou
se telepaticky dorozumivat, maji schopnost jasnovi-
dectvi a pomoci bioplasmatické energie zivych lidi
maji i schopnost psychokineze.

Neviditelny pfitel

Mala Elisa ma pestrou fantazii a Zije ve svém
vlastnim malém svété. Je sensibilni a jeji paranor-



malni schopnosti uvadi vzdy jako pomoc, jejiho
neviditelného, imaginarniho pfitele, kterého nazy-
va Sydney. Kdo je tento Sydney? Ziejmé astralni
télo pusobici ze zahrobi, s jeho paranormalnimi
schopnostmi, se kterym se malé dévée telepaticky
domlouva a jasnovidecky ho sama vnima, takze je
pro ostatni nesensibilni lidi neviditelnym. Elisa si
hraje na zahradé a hlasité hovofi se svym pfitelem
Sydneyem, ktery ji vSude provazi. Jeji paranormalni
schopnosti pfipisuje Elisa jenom pomoci Sydneyho.
U matky je na navstéveé jeji sousedka, pani Kimbleo-
va, a piji kavu. Pfijde k nim Elisa a fika nahle: ,Je
mi lito, pani Kimbleova, Ze jste se musela rozvést.”
Matka i sousedka uzasnou. Sousedka se nikdy ani
slovem nezminila, Ze jeji manzelstvi je rozvracené.
Elisa fika matce, Ze ji to fekl Sydney. Po né&jakém
case fika Elisa matce, Ze ma ihned zavolat pani
Dianu Averyovou, jeji znamou, ze tato se ma ihned
podivat po dcefi Rebecce, Ze je to velmi nutné, jinak
ze Rebecca zemfe, Ze ji to Sydney fekl. Matka zna-
mou ihned zavola a Rebecca mtize byt v nemocnici
zachranéna. Nyni se uz zda matce pratelstvi jeji
dcery s jejim neviditelnym pfitelem obavy vzbuzujici.
Ma uz strach o dceru a pfemlouva ji, aby se se Syd-
neyem rozloucila a nechala ho odejit. Elisa ji to na
oko slibuje, ale na rozlouc¢eni viibec nemysli, nechce
svého neviditelného pfitele ztratit. Vezme ho a uza-
vie ho do zasuvky skiiné v jejim détském pokoji, kde
ma hracky, aby ho ,ti druzi“ tam nenasli.

Kdo byl tento neviditelny pritel Sydney? Psal
jsem v pfedchozim ¢lanku o energii duSeven zivych
a zemfelych osob kmitajicich se stejnou frekvenci.
Sydney byl patrné zemfely maly chlapec, ktery v za-
hrobi hledal spolec¢nost pro své astralni té€lo a nasel
ji ve stejné kmitajici frekvenci energie dusSevna zivé
osoby, malé Elisy. Tato rezonance obou, se stejnou
frekvenci kmitajicich duSeven patrné zputsobila
sensibilnost malé Elisy, takze divka byla schopna
s nim pomoci telepatie rozmlouvat, kdyz zjeveni jeho
astralniho téla zrakem sensibila vnimala. Sama
hovoftila hlasité pfi hovoru s nim a ponévadz fec
jsou hlasovym organem vyslovené myslenky, mohlo
astralni télo Sydneyho tyto mySlenky telepaticky
vnimat. Opacné zase mohla Elisa vnimat telepa-
ticky energetické zaznamy mySleni astralniho téla
Sydneye. Ponévadz astralni téla maji paranormalni
schopnosti, mohou se pomoci své bezCasové energie
pohybovat ¢asem, nejen minulosti a pfitomnosti,
ale i budoucnosti, a ziskat tak energetické zaznamy
mentalnich energii minulych, pfitomnych i budou-
cich udalosti. Jedna se zde v podstaté o pohyb
nepatrnych hmotnych c¢astic, mentiont, pohybuji-
cich se nadsvételnou rychlosti. Na téchto casticich
jsou informace energeticky poznaceny. Tyto casové
zaznamy téchto nepatrnych hmotnych ¢astic zapt-
sobi na zaznamy mentalni energie v astralnim téle
zemielého, stanou se c¢asti védomi jeho duSevna,
odkud mohou byt v podobé mentionového zatreni
v podobé telepatie vyzafeny Zminil jsem se ponékud
o telepatii z astralnich tél osob zivych i zemfelych
pro pfipad, ze ¢tenafr snad namitne, Ze telepatie,
v podstaté zplisobena zafenim mentioni na podveé-
domi druhé osoby, muze pochazet jenom od zivého
mozku.
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Mtzeme mit za to, ze sensibilni mala Elisa byla
touto telepatickou cestou neustale informovana od
svého neviditelného pfitele Sydneye o vSech udalos-
tech minulych i budoucich. A snad ji bude astralni
télo Sydneye, vzhledem ke shodné frekvenci a rezo-
nanci dusSeven, i v budoucnu nadale informovat,
mozna az jeji mimosmyslové vnimani bude samo
schopno vnimat.

Druha Sance

Brenda a Steve, vysnény mlady manzelsky par,
se rychle zacinaji nenavidét. Jejich nenavist se
vystupniuje do dennich hadek a Sarvatek. Dojde
k rozvodu a oba prohlasi, Ze se uz nechté&ji vidét.
Kazdy jde svou cestou, oba o sobé navzajem nevi, ale
néco je oba tahne do mésta andéld, do Los Angeles.
Oba jsou nyni v tomto velikém mésté a hledaji nové
partnery pro zivot, ale nikdo mezi novymi znamymi
nespliuje obéma jejich pfedpoklady k novému zivot-
nimu partnerstvi. Jednou vecer slySi oba v rozhlase
vyzvu diskzokeje jménem Riki: ,Brenda a Steve,
setkejte se za hodinu u nabfezi Santa Monica!“ Oba
nezavisle na sobé se tam dostavi. Brenda uz pfisla
drive a hleda Steveho. Pak vidi Steveho prichazet
a bézi k nému. Oba si padnou do narudi a prosi se
navzajem o odpusténi za dfivéjsi chovani. Jsou roz-
hodnuti to v Zivoté zkusit je§té jednou. Nebyli samot-
ni, dostavilo se sem je§té nékolik dfive spoleénych
parti jménem Brenda a Steve. Jak se objevilo toto
zahadné hlaSeni v rozhlase? V Los Angeles neexisto-
val zadny diskzokej jménem Riki. V tomto mésté pry
je vSechno mozné, je to mésto andéld.

Jak tedy vysvétlit toto zahadné hlaSeni v roz-
hlase osobou, ktera vlastné neexistuje? Jedina
moznost je zasah energie osudovych programi z
univerza. Patrné platilo hlaSeni skute¢né jen tomuto
prvnimu, shora uvedenému paru. Oba, prestoze se
uz nechtéli ani vidét, to tahlo do jednoho mésta, do
Los Angeles. Energie jejich osudovych zaznamu je
asi podvédomeé nutila sem prijet. Pfi hledani novych
partneru stavéla jejich naroktim na nového partne-
ra neustale prekazky a nas$la pro to v podvédomych
zaznamech duSevna u obou vzdy souhlas. A aby
zamezila ukvapené volbé nového partnera u obou
jak se zda, ovlivnila sensibilniho hlasatele rozhlasu,
aby jako anonymni osoba pod vymySlenym jménem
prednesl shora uvedené hlaseni. Katolicka cirkev
by to nazvala bozim fizenim nebo zasahem andélu
straznych. Kde jsou vlastné tyto osudové zaznamy
lidi v univerzu zaznamenany? Neni to tak, Ze jsou
jako kmity na nepatrnych hmotnych ¢asticich v uni-
verzu energeticky poznaceny? Tyto castice, které
jsou podle kvantové mechaniky jednou nepatrné
hmotné ¢astice, podruhé vlnovym polem, udrzuji a
reguluji zivot organismu i naSeho svéta jako univer-
zalni Zivotodarna energie. Interakci téchto hmotnych
Castic s jinymi, napf. s mentiony nebo tachyony,
pohybujicimi se nadsvételnou rychlosti, je mozné je
energeticky poznacit. Pfes mentiony, nositele men-
talni energie, se tak do univerza dostanou v§echny
emocionalni a volni vzruchy ¢lovéka, takze je moz-
né, ze pomahaji vytvaret energeticky program pro
jednotlivé lidi a organismy vtibec. Jak by bylo jinak
mozné, ze lidé nadani prekognitivhim vnimanim,



vidénim do budoucna, podle zaznamt na nepatrnych
hmotnych c¢asticich dovedou vnimat a predpovédét
zivotni programy a jejich pfibéh. Pfesné odpovédi
na tyto otazky na sebe je§té nechaji cekat. Ostatné
zasahy z univerza do zivota lidi nejsou tak vzacné
jak se zda.

E-Mail

(E-Mail je elektronicky pfes computer vytisknuty
dopis nebo zprava.)

Notair ve své funkci zprostfedkovatele v dédic-
kych zalezitostech, se chysta pani Barrosoveé vypla-
tit Sekem dédictvi 500.000 dolarti. Pani Barrosova
¢ceka netrpélivé na penize uz 3 mésice a chce po obdr-
zeni penéz ihned jet na letisté. Nahle pfichazi do
jeho kancelafe sekretarka a fika notafrovi, ze dosta-
la pfes computer neobvyklou zpravu tykajici se asi
tohoto dédictvi. Notar precte zpravu a je rozzloben,
ze zalezitost neni uz uzaviena a fika pani Barroso-
vé, Ze jsou problémy s bankou, a poSle ji pry¢ bez
penéz. Notaf chce ziskat ¢as a uklada sekretafce
pod pohrtizkou vypovédi, aby tuto zalezitost cestou
computeru co nejrychleji vyfidila, ponévadz nechce
zakaznici, ktera hrozila zZe se obrati na jiného notafe
ztratit. Ve zpravé z computeru byla totiz tato zpra-
va: ,Tato zena ve vaSi kancelafi neni moje netef,
je to podvodnice!“ Podepsan Big Bien, jako jméno
pouzivatele tohoto spojeni pfes computer. Co si ma
uboha urednice s tim pocit? Je rozhodnuta této véci
pfijit na kloub, kdyby méla u computeru sedét celou
noc. Sedne si ke computeru a natipuje vS§echna data
té vytiSténé E-mail zpravy, aby se néco dozvédéla.
Computer vytiskne odpovéd: ,Pfipojeni Edwarda
Barrose bylo pfed 3 meésici odhlaseno.“ Potom je
vyti§téna dalsi zprava: ,Edward Barros — Big Bien.
Vy musite moji netef najit!“ Sekretatka natipuje
otazku: ,A jak ji mam najit?“ Odpovéd computeru:
»Jeji jméno je Victoria O Neil. Najdéte ji!l“ Sekre-
tarka tipuje do computeru: ,A kde ji mohu najit?“
Odpovéd computeru: ,,Call book (telefonni seznam).”
Sekretarka najde skuteé¢né tuto zenu v Brooklynu,
New York. Spoji se s ni telefonem a Zena potvrdi, ze
je netef zemfelého Edwarda Barrose. Sekretatka ji
rika, ze jde o dédictvi po zemfelém ve vysi 500.000
jina zena, ktera fika ze je netef zemfelého a udava
jméno Barrosova. Rika ji, ze musi bezpodminecné
zitra pfijit do kancelafe notafe, aby dédictvi sama
pfevzala. Druhy den rano pfijde zase pani ,Barroso-
va“ a pozaduje od notare jeji dédictvi. Notar je uz
rozezlen a chysta se tuto zalezitost ukon¢it, aby od
zakaznice dostal jeho honorafr a chce Sek s ¢astkou
500.000 dolarti pani ,Barrosové“ predat. Nahle se
v§ak ve dverich objevi skutec¢na neter Edwarda Bar-
rose a prohlasuje pred notafem, ze tato zZena, ktera
se vydava za pani Barrosovou je Katrin Martinova,
posluhovacka v domé Edwarda Barrose. Podvodnici
oznami notaf policii a dédictvi se dostalo do sprav-
nych rukou.

Jak se vlibec dostala tato e-mailova zprava do
computeru sekretarky notate? Byla to zprava zemfe-
lého ze zahrobi? Zda se tomu tak. Podle zprav ze
zahrobi, které se objevuji ve svété ve vytiscich compu-
ter1 od zacatku osmdesatych let, kdyz se computer
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sam uvedl do chodu a zpravu vytiskl, se tato jedno
a dvoustranna komunikace nékolikrat prokazatelné
projevila. Od roku 1980 a snad jeSté dfiv, od doby
zavedeni computert do provozu komunikace, exis-
tuji ,trans-komunikatofi“, ktefi dostavaji vytisky
computerd nejen ze zahrobi, ale i zpravy z pfitomno-
sti a z budoucnosti pfenasené pres elektroniku
computeru. Tyto zpravy pies vytisky computert byly
zpusobeny pravdépodobné psychokineticky pfres
zaznamovy dil computeru. Energie astralniho téla
zemtelého Edwarda Barrose zpusobila za pomoci bio-
plasmatické energie sekretafky psychokinezi zpravy
pfes computer sekretarky, které mély zabranit, aby
se dédictvi zemielého Edwarda Barrose nedostalo
do rukou chamtivé Zeny, ktera si je podvodem chtéla
pfivlastnit. Komunika¢nim faktorem, ktery uvédomil
dusSevno zemfelého o tomto nebezpeci, byly ziejmé
telepatii pfenasené emocionalni chamtivé myslenky
této zeny, pfivlastnit si co nejrychleji cizi dédictvi
a zmizet s nim dfive nez podvod vyjde na svétlo.

Objizd’ka

Tfi mladé studentky jedou z tanecni ,party”
no¢ni krajinou a snazi si cestu zpfijemnit hudbou
z autoradia a bezstarostnym hovorem. Je pul druhé
v noci a divky se rychle chtéji dostat do internatu.
Jiz delsi dobu jedou v bouflivém a deStivém pocasi.
Dostanou se nahle k uzaviené dalnici. Jedou nazpét
a odbocuji na objizdku. Jen jedna z divek ma fidic-
sky priukaz platny ve staté Missouri, divky se tedy
nemohou v jizdé stfidat. Ridi¢ka je ospala, unavena
a Castéji si zdfimne pfi jizdé. Na kfizovatce silnic se
najednou pfed nimi objevi svételny ukazatel doleva
s napisem ,Restaurace 1,5 mile“. Divky odbo¢i dole-
va a tési se, ze si v restauraci odpocinou. Jedou dale
a restaurace stale nikde. Po del§i dobé zase ukazatel
ysUzaviena cesta“. U jejich auta se objevi muz a pta
se zda potfebuji pomoc. Divky odmitnou a obrati se
zpatky s vozem a jedou po zabahnéné, tézce sjizdné
cesté pomalu zpatky ke kfizovatce, kde pfed tim
vidély svételnou tabuli s napisem ,Restaurace 1,5
mile“. Tato tabule v§ak nikde na této kfizovatce neni
k vidéni a jak se pozdéji dozvédély, ani zadna tabu-
le, ani zadna restaurace tam nebyla. Jedou nyni po
silnici, po niz pfed pualhodinou ke kfizovatce prijely,
dale. Po chvilce je na silnici zastavi Serif a fika jim,
ze nemohou jet dale, ze silnice byla pfed ptl hodi-
nou strzena velkym sesuvem pldy a strhla sebou
a pohftbila asi 5 aut.

Tato objizdka k restauraci, ktera nikde neexis-
tovala a trvala ptl hodiny jim tedy zachranila zivot.
Kdo tam ale postavil tuto navéstni tabuli pro objizd-
ku smérem k restauraci, ktera neexistovala? Zrovna
témto tfem bezstarostnym, lehkovaznym divkam,
které jedou za zabavou za bouflivého a deStivého
pocasi neznamym krajem, kdyz osadky pfed nimi
jedoucich aut byly sesuvem na této silnici pohfbeny.
Zde je pochopitelné tézké néco vysvétlovat. Byl to
zasah andélu straznych téch divek? A ty posadky aut
jedoucich pred nimi nemély zadné andély strazné?
Snad zustava zde jedina moznost, zasah z univerza
pfes univerzalni energii udrzujici pfi zivoté vSech-
ny organizmy podle jejich osudovych programu.
Neskonéeny zivotni program divek zaptsobil pak



energeticky na podvédomi divek, které materializaci
fantom svételné tabule s napisem ,Restaurace 1,5
mile“ vytvofilo vzhledem k touZzebnému pfani divek,
pfijet konecné k néjaké restauraci, aby si odpocinuly
a posilnily se.

Na signal z univerza, kde katastrofy jsou vzhle-
dem ke kmitani nadsvételnou rychlosti se pohy-
bujicich nepatrnych hmotnych ¢astic energeticky
pfedem oznameny. Jak jinak by mohly byt katastro-
fy pfedem vnimany v naSem hmotném svété osoba-
mi sensibilnimi pro vidéni do budoucna. Mozna, ze
ityto tfi divky se staly sensibilnimi, pfipadné jen
jedna z nich - fidicka, Ze mohla na zakladé strachu
a paniky tento materializovany fantom svételné
tabule psychokineticky vytvofit. A tento materiali-
zovany fantom svételné tabule mohly pak i ostatni
divky zrakem vnimat. Pak byl ale tento materiali-
zovany fantom vytvofeny divkou na zakladé jejiho
vnimani hrozici katastrofy sesuvu silnice.

Rodinna hrobka

Doris Stone, mlada skromna divka zijici nena-
rocné, prijde jednoho dne pfi automobilové nehodé
o zivot a je pohibena v rodinné hrobce tvaru malé
kaplicky. Po deseti dech po jejim pohibu dostane
matka Doris zachvat srde¢ni mrtvice, zemfe na ces-
té do nemocnice a je pochovana vedle dcery Doris
také v rodinné hrobce. Hrobka byla dfive uklizena
a uboha Doris, ktera ji musela uklizet, zde zane-
chala v materialu hrobky své emocionalni zaznamy,
které po jeji smrti poutaly energeticky jeji astralni
télo s obsahem dusSevna. Za jejtho zivota méla
Doris v rodiné tézky zivot, byla matkou neustale
plisnéna a denné télesné trestana, at uz si matka
vynalezla jakykoliv diivod. Asi za dva tydny jde pan
Stone se zahradnikem hibitova k hrobce, necha si
jim hrobku otevfit a oba vidi, Ze uvnitf je vSechno
zptehazené a po§kozené. Pan Stone zavola policistu,
mysli Ze n€jaky vandal se jim chce mstit poSkozenim
hrobky. Policista vSak nenajde zadné stopy, které
by nasvédcovaly, ze nékdo vnikl do hrobky dvefmi
nebo oknem. Zahradnik zase upravi hrobku a da vse
do puvodniho stavu. Pro kazdy pfipad nasype na
zem cerstvy pisek, aby se tam zaznamenaly stopy
vandala. Pfi§ti den otevie hrobku a vSe je rozhazené
jako dfive a navic je uvnitf na sténé vytvoreny tento
napis: ,Nikoliv zde!“ Na zemi nenajde zahradnik ani
stopy po §lépé&jich. V noci pred tim pronikal z hrobky
navenek hifmot a rachoceni. Zahradnik zavola pana
Stoneho, ktery se o nepofadku v hrobce sam pre-
svéd¢i. Zavola knéze a jde s nim ke hrobce. Knéz
hovofi o psychokinetickém himoceni. Rika, ze dcera
nenajde nyni zadny klid, dokud vedle jejiho téla lezi
jeji matka. Pan Stone nato necha jeho Zenu pohtbit
na jiném misté a od té doby panuje v hrobce zase
naprosty klid a mir. Jevy psychokinetického himo-
ceni se zde uz nikdy neobjevily, i napis zase zmizel.

Zda se nam byt nepochopitelné a nemozné, aby
se duSevno zemfelé dcery mstilo duSenu jeji zemfte-
1é matky. Musime to vSak predpokladat. I dusevno
matky mutize byt za jejiho zivota naplnéno nenavist-
nymi, negativnimi city vaéi jeji, v rodiné zijici dcefi,
at uz z jakéhokoliv dlivodu. A skromna, nenaro¢na
divka, jakou Doris Stone byla, ukladala tyto nepfa-

21

telské emoce jeji matky vii¢i ni nasobené nadavkami
a télesnymi tresty, do vlastniho podvédomi, kde
byly uchovany jako energeticky zaznam. Doris s jeji
skromnou a nenaro¢nou povahou se nemohla téchto
nepratelskych emoci zbavit o¢ividnym odporem pro-
ti matce. V jejim podvédomi se tak vytvafel odpor
proti matce, ktery po jeji smrti dal podnét k psycho-
kinetickym jeviim. Tento emocionalni odpor zlstal
jako energie v duSevnu jejiho astralniho téla po jeji
nahlé smrti. Neni ani vylouceno, Ze tyto negativni
emoce v duSevnu jejiho astralniho téla zapfi¢inily
i pfedéasnou smrt jeji matky. Emocionalni zaznamy
v materialu hrobky, které byly zpusobeny za zivo-
ta Doris, kdy musela uklizet a udrzovat v poradku
rodinnou hrobku, vazaly energeticky jeji astralni
télo. Dusevno jejiho astralniho téla po jeji smrti vni-
malo pfes telepatické spojeni se Zijicimi ¢leny rodiny,
ze matka bude pohfbena vedle ni do rodinné hrobky
a branilo se proti blizkosti materielniho téla matky.
Po pohfbu matky do rodinné hrobky se astralni télo
Doris materializovalo za pomoci bioplasmatické-
ho pole zahradnika hfbitova a takto bylo schopné
vyrabét jevy psychokinetického hfmoceni uvnitf
hrobky. Timto chtéla zemfelé dcera upozornit otce,
aby zemfelé télo matky z jeji blizkosti vzdalil. Teprve
po vzdaleni téla matky pohfbenim na jiném misté
prestaly duSevnem dcery vyrabéné jevy psycho-
kinetického himoceni. Ctenafi se zda tento pomér
matky ke dcefi béhem Zivota a pomér jejich duSe-
ven po jejich smrti at uz z jakychkoliv pfi¢in zcela
nepfirozeny. Je vSak si tfeba uvédomit, Ze duSevno
rodic¢1, ¢i jednoho z nich, mtize byt zcela odlisné od
dusSevna jejich déti. A pravé proto, ze duSevno ditéte
se muze vyvijet zcela odlisné, nez jak si preje jeden
z rodic¢1, je mozné nahromadéni duSevnich energii
v ditéti zaméfenych negativné proti tomuto z rodic¢t.
A ze tyto negativni energie ptsobi i ze zahrobi, nam
ukazuje tento skuteény pripad.

Neznamy pacient

Doktor Sanders je angazovanym lékafem, zachra-
nafem. Je teprve kratce u této skupiny. Sanitni viiz
s blikajicim svétlem pfiveze nového pacienta, staré-
ho muze ktery utrpél zachvat srde¢ni mrtvice. Stary
muz nema u sebe nic, co by umoznovalo jeho identi-
tu a lékafi maji za to, Ze se jedna o bezdomovce. Ma
jenom na krku medailonek s fetizkem. Dr. Sanders
se usilovné snazi muze pfivést k zivotu, stale fika, ze
tento muz jeSté neni mrtev. Pomoci srde¢ni masaze
a elektrosokt se neustale snazi pacienta ozivit, pfes-
toze pacient uz nema zadny puls. Prichazi vedouci
lékatka a ma mu to za zlé, ze se tomuto pacientovi
tak vénuje, kdyz vidi, Ze pacient je klinicky mrtev, Ze
maji i jiné nutné pfipad. Pfes namahu dr. Sanderse
pacient zemfe. Pfistiho dne pfijdou do nemocnice
dva manzelé. Muz rika, ze tuto noc zde v nemocnici
zemiel Rainwood Coan, jeho tchan, ze o tom rano
¢etli v novinach a ze by chtéli zemfelého navstivit.
Lékafi fikaji, ze nikdo toho jména u nich této noci
nezemftel a divi se, jak se tato zprava dostala do
novin. Dr. Sanders fika, ze této noci zemiel u nich
jeden stary muz, ze neznaji jeho jméno a nemohli
zjistit jeho identitu. Ukazuje manzelim medailonek,
ktery meél zemfely na krku. Dcera podle medailon-



ku ihned poznala svého otce, kterého uz delsi dobu
hledali.

Kdo dal zpravu o umrti Rainwooda Coana lezi-
ciho v této nemocnici do novin. Podobné zpravy do
tisku nesmi nemocnice vydavat. Jediné podle této
zpravy mohla dcera s muzem svého mrtvého otce
najit. Bez této zpravy byl jeji otec pohiben jako
neznamy bezdomovec a jeho dcera by ho nadale
marné hledala. Pripravil by tim ji a jejimu muzi na
dlouhou dobu velké starosti. Da se predpokladat, ze
duSevno v astralnim téle zemfelého bylo naplnéno
velkou emocionalni starosti, jakym zptasobem ma
zjevit dcefi misto smrti jejiho otce, aby dcefi usetfilo
zbytecné starosti a zajistilo klid v jejim zivoté. Tyto
silné emoce v dusevnu otce pred jeho smrti zpliso-
bily za pomoci bioplasmatické energie dr. Sanderse
psychokineticky zaznam v tiskarné novin, aby se
zprava dostala hned do tisku a mohla dceru zpravit
o misté timrti otce. Snad i tyto silné emoce v dusev-
nu otce zapusobily na podvédomi dr. Sanderse, ktery
byl pfesvédéen, ze muz je§té nezemiel a ozivovanim
se ho stale snazil pfivést k zivotu.

Super - medvidek

Maly chlapec Kevin ma jen jednoho pfitele, to
je jeho hnédy hadrovy super-medvidek s cerve-
nou paskou na krku. Tohoto medvidka nosi slaby
a nemocny Kevin stale s sebou, vypravi mu pohadky
a bere ho sebou i do postele. Je tedy medvidek pfimo
simpregnovan® jeho bioenergii a emocionalni energii.
Kevin trpi uz pfes rok zavratémi, ale lékafi u ného
nemohou nic najit a chlapec ocividné schazi. Ma
sestru Amandu a otce, ktefi se o ného staraji a svého
nejlepsiho pritele, medvidka s ¢ervenou maslickou,
ktery Kevinovi pomaha zahanét ,monstra“, ktera
se mu zjevuji. Posledni noc ho otec ulozi ke span-
ku s jeho super-medvidkem a vypravi mu pohadku
o krali a kralovné. Kevin tika, Ze se neboji, ze medvi-
dek bude neustale s nim. Druhy den pfijde Amanda
ze Skoly a sousedka ji fika, ze Kevin byl pfevezen
do nemocnice, ze otec je u ného a ze ma pfijet za
nimi, ze se Kevinovi vede Spatné. Amanda pfijde do
nemocnice a vidi, Ze otec stoji nad Iizkem mrtvého
Kevina. Kevin lezi na luzku jakoby spal. Amanda
truchli pro ného a fika otci, ze mu musi pfinést jeho
medvidka, zZe ti dva patfi dohromady. Odbiha domu
a najde medvidka sedét v rohu pokoje. Vezme ho
a jede znovu do nemocnice. Otec, ktery na ni ¢ekal
u vchodu jde s dcerou do pokoje, kde lezi Kevin.
Kevin je vSak pry¢. Hledaji ho a sestra jim fika, ze
byl pfevezen do patologie za icelem autopsie. Najdou
Kevina tam na voziku zahaleného do plastického
obalu. Rikaji lékafi, Ze ho chté&ji jesté jednou vidét.
Amanda nadzvedne plasticky obal a polozi Kevinovi
jeho super-medvidka na hrud. Oba stoji nad mrtvym
Kevinen v némém smutku. Nahle vidi, Ze jeho ruka,
ktera visela stranou, se posunuje nahoru, polozi se
na medvidka, pfidrzi ho na hrudi a Kevin otevie
o¢i. Otec rychle vola lékate. Kevin je zavezen zpatky
na nemocniéni pokoj a priveden k Zivotu. Zotavi se
a zda se, jakoby do jeho téla proudila znovu Zivotni
sila. Otec fika dcefi, Ze jsou tomuto super-medvid-
kovi dluzni za novy Zivot pro Kevina.
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Je viibec mozné, zZe se tento pripad skutecné stal?
Zda se byt neuvétitelné, ze hadrova hracka muze
mit vliv na oziveni ditéte. Kevin byl zfejmé ve stavu
klinické smrti a kdyz ho 1lékafi méli za skute¢né
mrtvého, byl jenom ve stavu zdanlivé smrti. V tomto
stavu je sice astralni télo vzdalené, ale energetické
spojeni s materielnim télem neni dosud pferusené.
Psal jsem v minulych ¢lancich uz o zdanlivé smr-
ti a o zpétném pulisobeni emocionalnich zaznamu
v nezivé hmoté na dusSevno a podvédomi clovéka.
Medvidek byl za zivota Kevina neustale naplinovan
bioenergii chlapce a nasycen mentalni energii
a emocemi chlapce. Musime v tomto skute¢ném
pfipadé predpokladat, Ze emocionalni zaznamy
v materidlu hadrového medvidka zaptsobily doty-
kem na télo zdanlivé mrtvého a zptisobily energetic-
kym vyzafovanim té€chto zaznamu oziveni chlapce.
Jedna se v podstaté o vyzafovani energie v podobé
nepatrnych hmotnych ¢astic, které zptsobily vzruch
v mozkovych psychonech a v energii astralniho téla
chlapce vzajemnou interakci nepatrnych hmot-
nych castic materialu a mozkovych psychonti. Tim
bylo zamezeno trvalému oddéleni astralniho téla
chlapce od jeho materielniho téla a konecéné, bio-
logické smrti a oziveni téla chlapce bylo navedeno.
Ozivujici a ozdravné procesy téla pokracovaly podle
vnitini predlohy zdravého téla. Zda v§ak navedeni
regeneracniho procesu bude nadale pokracovat do
uplného uzdraveni? Kevin prodélal blizkost smrti
a jako ostatni osoby, které byly pfivedené ze stavu
klinické smrti do Zivota, ztratil iplné strach ze smrti
a uklidnil se i duSevné. K tomuto duSevnimu klidu,
pro jeho zdravotni stav velmi prospéSnému, pfichazi
energetické spojeni emocionalnich zaznamu v jeho
super-medvidkovi s jeho dusevnem, které mu doda-
valo velké sebevédomi. A snad se mu z téchto duvodt
podafrilo pfekonat jeho zdravotni potize.

Zamek dveri

Stara zena Cornelia je velmi neduvéfiva a ma
u dvefi jejiho bytu 4 zamky, ponévadz slySi, ze
v okoli se dé&ji ¢asta vloupani a loupezné vrazdy. Jeji
synovec Bradley, mlady muz, ma také kli¢ od starého
zamku u dvefi bytu jeho tety, vejde kdykoliv dovnitf
a vidi, ze zamky u dvefi nejsou proti vloupani jisté.
Prijde do bytu tety pfed prichodem tety a schova
pod matraci postele balicek s drogami, ktery dos-
tal od dealerti k uschovani. Mlady muz se zfejmé
podili na obchodovani s drogami. Ponévadz vidi, ze
zamky u bytu tety nejsou bezpecéné, premlouva tetu,
ktera pravé priSla, aby si opatfila poradny zamek
do dvefi. Teta Conny souhlasi s tim, Zze ji synovec
obstara zamecnika, ktery zamontuje bezpeény za-
mek namisto téch ¢tyf neucinnych. Zamecnik, podle
udaje synovce velmi schopny a spolehlivy, odstranize
dvefi staré zamky a namontuje jeden novy, ktery se
da klicem uzamykat zevnitf a neda se pak odmykat
zvendi, i1 kdyz je kli¢ uvnitf vytazen ze zamku. Teta
Conny se zamecénika nékolikrat pta, zda zamek je
bezpecny, a ten ji rozhodné nékolikrat ujisti, Ze dvete
do jejiho bytu nikdo zvenci neotevie, kdo prichazi se
zlym tmyslem a Ze dvefe vpusti dovnitf jen dobrého
¢lovéka. Jakoby zamecénik udéloval svému vyrobku



do budoucna urcity program. Bohuzel jeji synovec
Bradley nebyl zcela dobrym a nevinnym c¢lovékem,
jak si teta myslela, vyuzival byt tety k uschovavani
drog a obchodu s drogami. Zameénik odejde a teta
Conny je zcela §tastna, ze ma novy spolehlivy zamek,
uzamkne zevnitf a polozi kli¢ vedle dvefi na komodu.
Jeji synovec ma také kli¢ od nového zamku. Druhy
den odpoledne byla teta Conny v bance pro penize.
Jeden muz ji pfi odchodu z banky pozoruje a jde
za ni aZ k bytu. Zena jde dovnitf a zamkne dveie
zevnitt a kli¢ polozi na komodu. Muz zvoni u jejich
dverich, klepe na dvete a vola: ,,Oteviete mi prosim
vas, potfebuji nutné pomoc®. Teta se diva kukatkem
ve dvefich na prosiciho muze, co vSak nevidi je nuz,
ktery drzi muz v ruce. Chce mu otevfit, ale kli¢ se
neda zastrcit do zamku, jakoby mu néco bylo v cesté.
Rika muzi, Zze nemuze dvefe otevfit, ale Ze pro ného
zavola policii, aby mu pomohla. Muz, jak slysi néco
o policii, se odvrati od dvefi a rychle odejde pry¢.
Za hodinu zvoni u bytu tety Conny policista a fika
ji, aby mu oteviela. Conny zasune nyni lehce kli¢
do zamku a otevie policistovi. Ten se ji pta, zda u
jejiho bytu nevidéla muze, jehoz fotografii ji ukazuje.
Conny pozna ihned muze a fika, ze pfed hodinou
u ni zvonil a prosil o pomoc. Policista fika: ,To jste
mela Stésti, Ze jeSté Zijete, tento muz je hledan pro
loupeznou vrazdu!“ Podle popisu muze, ktery Conny
mohla policistovi dat, byl hledany vrah o néco poz-
déji dopaden. Nékolik dnli pozdéji zvoni zase u jejich
dvefi neznamy muz a fika, Ze ho posila domovni
sprava, aby pfrezkousSel v jejim byté elektrické vede-
ni. Teta Conny zase nemuze kli¢ zastrcit do zamku.
Muz odejde a fika, ze prijde pozdé&ji. Conny se pta
u domovni spravy, ale ta o néjakém pfrezkouSeni nic
nevi. Chce zavolat zamecnickou firmu, aby zkont-
rolovali zamek. Na uvedeném cisle se vSak nemtize
nikoho dovolat. Né&jakou dobu pozdé&ji se u jejich
dvefi objevi synovec Bradley pronasledovan deale-
ry, ktefi po ném chtéji ten balicek s drogami, ktery
pro né u tety uschoval. Odemkne zvenci dvete, ale
nemuze dovnitf, teta je doma a jako vzdy uzamkla
byt zevnitf. Synovec naléhavé vola, aby mu otevie-
la, Zze je to velmi nutné. Teta chce zasunout kli¢ do
zamku, ale nepodafi se ji at se o to jakkoliv pokousi.
Synovec venku cely zoufaly pak odbéhne. Nyni vzejde
teté Conny svétlo. Ten zamecnik ji pfece nékolikrat
yjiStoval, ze zamek se otevie jen pro osoby, které
k ni pfichazeji v dobrém umyslu, pro z1é osoby, které
ji chtéji uskodit ztistane uzavieny. Ve svém udivu
rika: ,Tedy je i muj synovec Bradley také takovym
darebakem?“ Zfejmeé tomu tak bylo, vzhledem k jeho
nekalym obchodtum.

V tomto neuvéfitelném skutec¢ném pfipadé pfi-
chazime opét k pusobeni bioenergie a emocional-
nich zaznamt ve hmoté, podobné jako v predeslém
pfipadé. Zamecnik se svym pfesvédéenim, ze zamek
se neda otevrit zlym ¢lovékem, nasytil svoji mentalni
energii material zamku a klice. Tyto zaznamy byly
uchovany v materialu a pres material zaptisobily na
auru zeny. Zda se, ze zpusobily materializaci pres
bioplasmatické pole tety Conny rtizné piekazky
v zamku, takze se kli¢ pak nedal zasunout do zamku.
Zamecnik zfejmé zpUisobil svoji bioenergii tento pro-
gramovy zaznam Vv jeho vyrobku. Je tézké vysvétlit,
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kdo vyvolal komunikaéni impuls k materializaci této
zabrany v zamku, zda duSevno zlého ¢lovéka, lupi-
¢e nebo darebaka, nebo duSevno tety Conny, ktera
svym podvédomim pies mentalni energii pfichozich
vnimala tumysly téchto lidi. Potom by materializaci
pfes energetické zaznamy ve hmoté€ zamku a pres
energii lidi dozadujicich se vstupu do jejiho bytu
zpusobila teta Conny svym podvédomim sama. Jak
uz v pfedchozim pfipadé, jde i zde o vzajemné puso-
beni nepatrnych hmotnych ¢astic mentalni energie,
mentiont (které zcela pfenasSely mysSleni zlého ¢lo-
véka stojiciho pfede dvefmi bytu tety) a nepatrnych
hmotnych ¢asti v materidlu zamku, podle vSeho
se zda ze tachyonu. Pri této interakci mohl pohyb
nepatrnych hmotnych ¢astic v materialu, ktery byl
bioenergii zamecénika do materialu zakoédovan jako
energeticky zaznam, vyvolat s uvedenymi ¢asticemi
mentalni energie lidi dozadujicich se vstupu do bytu
komunikacéni faktor s podvédomim tety a to pak
materializaci psychokinezi zpusobilo.

Bomba

Béhem druhé svétové valky jedou dva americti
vojaci v jejich jeepu. Nahle pfilétaji japonsti hloub-
kovi letci a bombarduji kolonu americkych vojaku.
Tito dva vojaci zastavi jeep, vyskoci z ného a hledaji
ukryt v hlubSim pfikopu, pravé véas, kdyz vedle
jejich jeepu vybuchla bomba, ktera jejich jeep zni-
¢ila. Oba pfeziji nalet nezranéni. Divaji se na trosky
jeepu a vidi, ze do sedadla fidice je zabodnuta stfe-
pina z naplné bomby. Ridi¢ prohliZi velkou stfepinu
a preCte na ni vyryté jméno a bydlisté jeho zemrtelého
otce. Pro vysvétleni tohoto skuteéného pfipadu - otec
ridice jeepu jezdil delsi dobu pfed valkou s velmi
starym autem Shavy, do kterého nechal vyryt své
jméno. Tehdy Japonci nakupovali v Americe vraky
starych automobilli pro zelezarsky priimysl u nich
a nez vstoupili do valky i pro valeény material jako
bomby, stfepiny do bomb a granatu atd.

Byla to nahoda, ze stfepinu z auta s napisem
jména otce zasahla sedadlo jeepu syna? V tomto
pfipadé to byla pomoc otce ze zahrobi pro syna,
ktery se nachazel v nebezpeci zivota. Vysvétloval
jsem uz v pfedchozich pfipadech pomoc zemfelych
pro zijici lidi. Energie astralnich tél ze zahrobi,
kmitajici na shodné nebo podobné frekvenci jako
energie zijicich lidi, coz je u ¢lenu rodiny a pfibuz-
nych zcela pravdépodobné, vyvolala i zde v pfipadé
bliziciho se nebezpeci zasah ze zahrobi pro zijiciho
¢lena rodiny. Komunikaéni faktor zde vySel od této
energie ze zahrobi. DuSevno v astralnim téle zemrte-
lého otce upozornilo podvédomi syna na nebezpeci
zivota a nutnost okamzitého vyhledani krytu. Tim
zachranilo synovi zivot. A jak uvédomit syna, Zze se
na jeho zachrané podilel jeho zemfely otec? Stfepina
z granatu, zabodnuta do jeho sedadla v jeepu nesla
jméno otce, jakoby zemfely otec chtél timto synovi
manifestovat, ze on se podili na tom, ze syn Zije.
A jak se energie astralniho téla otce mohla podilet na
zachrané syna? Pfi houfném umirani vojakt ve val-
ce je v nebezpeci zivota Casto zaznamenana pomoc
nebo zjeveni ze zahrobi. Astralni télo zemfelého otce
s duSevnem naladénym na stejnou frekvenci jako



mél jeho Zijici syn, se schopnosti telepatie, jasnovi-
dectvi a prekognice, zapusobilo na podvédomi syna
komunikaénim faktorem a podvédomé ho pfinutilo
k zastavenijeepu. Co se tyka stfepiny se jménem otce,
zabodnuté do sedadla jeepu syna, snad zde pomoh-
la astralnimu télu otce nahoda. V bombé svrzené
z letadla byl material ze starého vozidla otce, ke kte-
rému mél otec za svého zivota silnou energetickou
vazbu pres mentalni energii, ktera nasytila material
jeho starého vozidla. Vzajemnou interakci energie
dusSevna astralniho téla zemfelého se zaznamy ener-
gie v materialu starého vozidla, hlavné s ¢asti, ktera
nesla jméno zemfelého, byl pfes duSevno zemfelého
a bioplasmatické pole zijicich fizen psychokineticky
pohyb této stfepiny do sedadla jeho syna. A jak uz
pfi jinych pfipadech pomoci ze zahrobi se stalo, ze
za pomoci zivych byla psychokineticky pfinesena
nebo materializaci vytvofena materielni ,zprava®
ktera zfetelné ukazuje na plvodce této pomoci ze
zahrobi, se stalo i v naSem pripadé.

Sejf zlatnika

Pan Brodney pracuje jako prodavac¢ u zlatnické
firmy Grace. Obsluhuje ochotné bohatsi zakazni-
ky, ktefi se pravé zajimaji o safirovy nahrdelnik.
Donavan Grace, majitel firmy, je pfipraveny odjet
k zakazniktim, ktefi si cenné Sperky u ného nechali
zhotovit. Vyjima Sperky s krabicemi z velkého sejfu,
necha sejf prazdny a otevieny a odchazi s krabicemi
k autu, které stoji pfed obchodem. Pak odjede pry¢.
Do obchodu pfichazi mladsi zena, ktera se pfred-
stavuje jako Emmy, a Ze je agenturou poslana na
inzerat, kde jejich firma hleda Géetni. Pan Brodney
ji poslal nahoru do ufadovny zlatnické firmy. Do
zlatnictvi pfichazi pani Riversova s pejskem v naru-
¢i a s malou dcerou Kimberley. Pani Riversova se
s velkym zajmen vénuje vybirani drahych hodinek
a necha dceru se volné pohybovat obchodem. Zvéda-
vé dité pfichazi k otevienému sejfu a vejde dovnitf.
Vzduchotésné dvete sejfu vSak za ni zaklapnou, dité
je uzamcéené a nemuize ven. Kdyz si pani Riversova
koneéné vybrala nové hodinky, ohlizi se po dcefi
a volaji. Pan Brodneyjipomahahledat. Ze sejfu uslysi
volani a klepani. Pani Riversova chce sejf otevfit, ale
sejf ztistava uzamceny. Chce, aby pan Brodney sejf
neprodlené oteviel, ale ten fika, ze nezna Ciselnou
kombinaci zamku, ze tuto zna jen pan Grace a ten
je na cesté k zakazniklim, Zze ho neni mozné tele-
fonem dosahnout. Prodavac¢ vola specielni oteviraci
sluzbu pro sejfy. Zamecnici se pokouseji sejf otevfit,
ale nedafi se jim to. Rikaji, Ze by potfebovali pro
otevieni 5 hodin, ale uzaviené dité vevnitf, ze ma
vzduch nejvys$e pro jednu hodinu. Odchazi s nepo-
fizenou. Po jejich odchodu pfijde z kancelafe pani
Emmy a nabizi se, Zze sejf otevie. Jde k sejfu a vola
Kimberley, Ze ji musi pomoci. Ze ji musi sama Fict
¢isla kombinace a smér otaceni, aby se jen pozorné
soustfedila a fekla ¢isla, ktera ji napadnou. Emmy
se postavi pfed dvefe sejfu, vezme do ruky otocny
kotou¢ zamku a pta se Kimberley na prvni ¢islo
a smér. Kimberley jako ve snu fika: 32-doprava, 87-
doleva, 62-doleva, 1-doprava. Zamek se vSak stale
neda otevrit. Emmy znovu opakuje tataz ¢isla, ktera
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si pamatovala a to¢i kotouc¢em uzavéru sejfu. Hovofi
ke Kimberley, ale ta jiz neodpovida. Po chvilce se tre-
zor nahle da otevfit. Kimberley lezi na podlaze sejfu
uz témeér v bezvédomi. Pfivedou ji k védomi a matka ji
vezme do naruce Stastna, ze dcera zije. Chté&ji vSich-
ni podékovat Emmy za zachranu zivota Kimberley,
ale Emmy zmizela a nikde neni ke spatfeni. U dvefi
obchodu zvoni zvonek, vchazi neznama Zzena, fika ze
se jmenuje Emmy a Ze ji posila agentura na inzerat
zlatnictvi, ze firma hleda tcetni.

Kdo byla tedy ta zena predtim, ktera se vydavala
za Emmy, uchazela se o misto Gi€etni a zachranila
Kimberley zivot? Byl to andél strazny malé Kimber-
ley? Co jsou vlastné andélé strazni? Podivejme se na
véc nikoliv z hlediska nabozenstvi, ale z hlediska
parapsychologie. V obrovském mnozstvi energii ast-
ralnich tél kmitajicich v zahrobi s rtiznymi frekven-
cemi se mohou najit frekvence kmitani, které jsou
totozné s frekvenci kmitani duSevna zijicich osob.
Pfi nastalém rezonancénim zesileni kmitani mutze
nastat kontakt mezi astralnim télem zemfelého
a zijicim c¢lovékem. Pfi tomto uz§im energetickém
spojeni duseven, mutize byt dusevno zemielého, které
ovlada paranormalnijevy jako telepatii, jasnovidectvi
a prekognici a pomoci bioplasmatické energie zivych
lidi i materializaci a psychokinezi, ochrancem zivého
¢lovéka, kdyz se ocitne v nebezpeci zivota. Je to zde
opravdu pomoc ze zahrobi, pomoc cizimu ¢lovéku,
jehoz dusSevni frekvence je v rezonanci s frekvenci
ze zahrobi. Clovék nachazejici se v nebezpeéi Zivota
dostava paranormalni schopnosti a vysila svym moz-
kem signaly o pomoc. Tyto signaly zachyti v zahro-
bi snadno duSevno kmitajici se stejnou frekvenci
ochrance zijiciho, jeho pomocnika v nouzi. Takto se
komunikacni faktor vychazejici z podvédomi ¢lovéka
nachazejiciho se v nebezpeci zivota podili na zjeve-
ni astralniho téla tohoto ochrance zivych a na jeho
uplné materializaci, v naSem skute¢ném pfipadé
v podobé zeny Emmy. Tato Zena (v podstaté jeji plné
materializované astralni télo) védéla prostfednic-
tvim telepatie a prekognice o nebezpeci, které malé
Kimberley hrozilo. Védéla také pomoci telepatie, ze
o misto ucetni se bude hlasit ve zlatnickém obchodé
zena jménem Emmy. Vydavala se tedy za tuto ucet-
ni, aby byla blizko mista tragédie, kde hrozila jejimu
chranénci, malé Kimberley, smrt. VEdéla pomoci tele-
patie také od majitele zlatnictvi ¢iselnou kombinaci
uzavéru sejfu a ponévadz chtéla zamezit podezteni,
ze je vice osob, které kombinaci sejfu znaji, pfenesla
telepaticky tuto ¢iselnou kombinaci uzavéru sejfu
na malou Kimberley, aby se zdalo Ze mala divka tuto
kombinaci jenom nahodou uhadla.

Vedeni Ceské psychoenergetické spoleénosti
upozornuje ¢tendre na moznost zakoupeni publikace
Psychokinetické jevy, ve které autor Ing. Jaromir Ka-
pinus vysvétluje fadu téchto neuvéritelnych pribéhu.
Nejlépe vyrizovat tento pozadavek pomoci mailové
adresy cepes@cepes.cz.



RUZNE - Z DOPISUCTENARTDU

TAJEMSTVI NEJVYSSIHO VRCHU
SLAVKOVSKEHO LESA

Byla to pry obrovska rana. Takova, ze v nedalekém Dol-
nim Zandové tlakova vlna vyrazila okenni tabulky. Mélo se
to stat koncem valky, kdy Némci pod nejvy$§im vrcholem
Slavkovského lesa ,Lesny“ tidajné vyhodili do vzduchu vchod
do Stoly, ve které cosi ukryli.

Toto a jesté fadu jinych zajimavosti mi sdélil byvaly hajny
v polesi Slavkovského lesa FrantiSek Slesinger. Informace
o §tole s ,pokladem“ mne nezajimala, na to jsou jini odbor-
nici, ale zaujalo mne sdéleni, Ze na vrcholu ,Lesného“ méli
Némci za valky jakysi dllezity objekt. Z Berlina k nému pry
vedl telefonni kabel.

Zdalo se mi to trochu ,pritazené za vlasy“, ale presto jsem
se vydal na misto, odkud mél kabel odboc¢ovat od hlavni sil-
nice na kfiZovatce Vysoké Sedlo na vrchol ,Lesny“.

Virguli jsem zjistil, Ze kabel se tam opravdu nachazi. Byl
polozen nékolik metrt vedle lesni cesty, vedouci k vrcholu.
Virgule mne pak vedla dal podél cesty do kopce.

Asi po Ctyfi sta metrech, na okraji byvalé velké paseky,
skongéil vysoky les. Tam virgule na kabel prestala reago-
vat. Kabel jakoby zmizel. Vrchol Lesny bylo uz dobfe vidét.
Pokracoval jsem proto k nému. Na samém jeho vrcholu bylo
vidét, ze tam dfive stala néjaka budova, ktera byla nedavno
zbourana. Ze zemé vycnival gumovy elektricky kabel, ale vir-
gule mi ukazovala, ze tento kabel nevede k mistu, kde jsem
predtim kabel ,ztratil®, nybrz smérem k Laznim Kynzvart.
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Domnival jsem se, Ze pozUstatky stavby na vrcholu je ono
misto, o némz mi FrantiSek Slesinger vypravél. Kdyz jsem mu
telefonoval, Ze s tim kabelem na vrcholu je to néjaké divné,
vysvétlil mi, pro¢ virgule pod vrcholem na kabel nereagova-
la. Nékdo pry ten kabel v délce asi 400 metru vykopal.

O jedné soboté mi pak FrantiSek ukazal vykopanou ryhu
po odstranéném kabelu.

Na vrcholu Lesného, kde jsem vidél zbytky néjaké odstra-
néné stavby, tak to pry byly ruiny povaleéného ceského
vojenského objektu. Slaby gumovy kabel, ktery tam vyéni-
val, do néj privadeél elektfinu.

Pak mi jeSté ukazal zaklady po budovach postavenych za
valky Némoci, které byly asi 50 metrti stranou zarostlé v lese.
Na starém leteckém snimku jsou zaklady dobfe vidét.

FrantiSek chtél, abych se virguli podival po té zahadné
Stole, kterou jsem zacal toto vypraveéni.

Zacal jsem ji hledat a FrantiSek zatim kamsi zmizel.
Nedaleko od vrcholu mi virgule na Stolu ,kyvla“, a tak jsem
Sel po jejim profilu z kopce hustym mladym lesem. DosSel
jsem k lesni cesté, kde virgule urcila zacatek Stoly. Narazil
jsem na Franti§ka, ktery uz tam na mne c¢ekal. ,Tak tady
nékde by mél byt vchod do Stoly,“ pravil lakonicky. Po valce
ji zde hledali nasi vojaci, ale nic idajné nenasli. Pan Franti-
sek Slesinger uz nadm zadné zajimavosti o Slavkovském lese
nefekne. V roce 2007 zemfel.

O par let pozdéji
V roce 2011 se mi ozval jeden pan s prosbou, ze by chtél

naucit hledat detektorem. Jako protisluzbu mi nabidl hleda-
ni kabelt, tzv. trasovani aparatem RADETON. Nabidka na



strasovani kabell“ mne zaujala, a tak jako prvni akci jsem Asi ve tfetiné vrchu jsme udélali sondu, abychom zjistili,
naplanoval sobotni hledani kabelu, ktery vede na vrchol zda tam néjaky kabel je.
Lesného.
Cely tyden byla tropicka vedra a v tu sobotu pfislo prud-
ké ochlazeni. Drobné prselo, ale k Lesnému jsme vyrazili. Ja,
Jarda Kubicek a novy kamarad, ,trasovak“ Antonin Roll.

Kabel se podafilo najit az v hloubce 70 cm.

V prostoru ,Vysokého Sedla“ Tonda kabel ,vypipal“. Pak
jsme pokracovali dal do vrchu za Tondovo pipakem.

Jarda Kubicek GPS kou kabel zaméril. Diru ke kabelu
jsme zahrnuli a oznagili.

Vrchol Lesného od posledni moji navstévy se uplné zmeé-
nil. Stromy na velké pasece hodné vyrostly a zhoustly. Na
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samém vrcholu uz nebyly vidét zadné stopy po budové po
nasich vojacich.

V mélké prohlubni na vrcholu byla v betonu ,zakousnu-
ta“ hornicka vrtaci ty¢ (bor).

Je mozné, ze byla po néjakém némeckém radaru.

Vedle vrtaci tyce byla né€jaka kotevni patka, ktera vypa- Zaklady budov po némeckych vojacich jsou nyni ve vyso-
dala jako by ji nékdo ¢erstvé natfel. kém lese, kde jesté par let budou vidét.

27



U jednoho zakladu jesté vykukoval ze zemé tlusty telefon-
ni kabel, ktery jsme kousek ufizli. Tonda Roll doma odborné
kabel rozebral a popsal.

Kabel ma pramér 21,5 mm a je vném 40 hlinikovych
vodi¢ll o pruméru 1 mm. Kazdy vodi¢ je omotan dvakrat
papirem. Svazek vodicu je pak jako celek obalen papirem
a kolem néj je jeSté omotan kryci ocelovy pasek Siroky 13
mm. Na tomto pasku je kryci papir s olovénym plastém,
a ten je jeSté omotan asfaltovou lepenkou.
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Ale zpatky k némeckym stavbam. Domnivam se, Ze tam
za valky podle toho kabelu, byla dulezita protivzdusna pozo-
rovaci zakladna a mozna, ze i jeSté néco jiného.

Tak skon¢il nas vylet za zahadami na nejvét§sim vrcholu
Slavkovského lesa.

Velice mne mrzi, ze nas tehdy nenapadlo, ze na vrchol
musi jeSté vést také pfivodni kabel el. energie na napajeni
radaru. Mohli jsme se po ném podivat.

Na nedavném leteckém snimku je vidét, Ze lesaci opravili
k vrcholu pfistupovou cestu a na ném postavili pékny odpo-
¢inkovy altan.

Pfi odpoéinku v ném, zavzpominejte na nedavnou valec-
nou dobu, ktera timto vrcholem prosla. Budete-li mit néjaké
zajimavé informace k tomuto vrcholu, radi je uvitame.

Franta Soukup,
Klub hledactu HP Tachov



Piehled akci CEPES v prvnim pololeti 2023

VALNA HROMADA CEPES

Svolava vedeni CEPES na sobotu 11. 3. 2023 od 9.00 hod. v budové CSVTS,
sal ¢. 319, Novotného lavka 5, Praha 1

Pfednasky a seminare
Seminar

Seminaf pro praktikujici senzibily je zaméfeny na harmonizovani energetického sys-
tému clovéka prikladanim rukou podle metodiky této profesni kvalifikace. Jednou
ze soucasti seminafe je projednani otazky duchovniho vyvoje poskytovatele této
sluzby. Dalsi soucasti seminafe je seznameni s moznostmi aktivace schopnosti pro
tuto ¢innost jak pfimé, tak praktickymi cvicenimi na procitovani energii clovéka.
Seminaf se uskuteéni v sobotu na jafe roku 2023 v budové CSVTS na Novotného lav-
ce 5, Praha 1. Pro upfesnéni terminu sledujte www.cepes.cz. Doporucujeme vcasné
pfihlaSeni na e-mail cepes@cepes.cz.

Pokud zajemci budou mit zajem o individualni konzultaci, bude provedena po doho-
de.

Kurz a zkousSky

Uskutecnime kurz podle revidovaného standardu ,,Detekce anomalii zemské kury*“.
V kurzu budou probirany zakladni otazky z geologie a hydrogeologie pro proutkare.
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Prakticka ¢ast bude zaméfena na ovladani proutkaiskych prostfedku pro zjistovani
zdroje vody, inZenyrskych siti, dutin a tektonickych linii. Dale pak probéhnou zkous-
ky dle pfisluSného standardu profesni kvalifikace. O GaspéSném vykonani zkousky
bude vydano osvédceni.

Kurz se uskuteéni v sobotu na jafe roku 2023 v budové CSVTS na Novotného lavce 5,
Praha 1. Zkousky se uskutecni nasledujici den, to znamena v nedéli na zkuSebnim
polygonu. Doporucujeme vcéasné pfihlaSeni na e-mail cepes@cepes.cz.

Piesné datum bude stanoveno. ZasSleme jej pfihliSenym ziajemcum a zvefejnime jej
na nasSich webovych strankach www.cepes.cz.

Poskytovani bioenergetickych sluzeb
CEPES zijemcum poskytuje:

e sluzby k posileni imunitniho systému a regenera¢nich schopnosti organismu
e odstranovani vSech druhu unavy (vcetné stavu ,,vyhofeni“)

e zmirnovani bolesti, svalového a kloubového napéti

e zlepSeni hybnosti

e harmonizovani fyzickych i psychickych (mimo duSevnich nemoci) sil klienta

Sluzby se poskytuji pfevazné ve c¢tvrtek od 9.00 do 18.00 hod. Objednani je tfeba
uskutecnit e-mailem cepes@cepes.cz.



Ceska psychoenergeticka spoleénost,
pobocny spolek Spolecenstva drobného podnikani, z. s.
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Novotného lavka 5, 116 68 Praha 1
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Je spolecenskou neziskovou organizaci s pravni subjektivitou zabyvajici se
pfedevsim témito cinnostmi:

Bioenergetické sluzby

e poskytovani bioenergetické péce a harmonizovani organismu

e vzdélavani k iniciovani schopnosti a dovednosti k profesi Odborny pracovnik
v pfirodnim harmonizovani lidského organismu

e legislativni zajiSténi profesi nasSich ¢lenu s cilem zafadit je do Narodni soustavy
povolani

¢ k dosaZeni tohoto cile pokraéovat ve spolupraci s HK CR a institucemi obdobného
zaméfeni jako CEPES

Telestezie

e poskytovat bioenergetické sluzby k vyhledavani vodnich zdroji a vhodnych
lokalit pro vystavbu
e organizovat proutkafské kurzy a zkousSky

Zajmova a badatelska ¢innost
e vytvofit pracovni skupiny pro feSeni praktickych problému, se kterymi se
telesteti, bioenergetici a zastupci dalSich odbornych sméru setkavaji v praxi

Osvétova a publicisticka cinnost
e vydavani zpravodaje PSYCHOENERGETIKA

e poradani pfednasek a seminafa z oboru

e spoluprace s odbornymi casopisy

Ve své ¢innosti CEPES navazuje na pfedchozi priace Psychoenergetické laboratofe
pfi VSCHT Praha z let 1980 - 1990 a vyuziva zkuSenosti tohoto v§yzkumného
pracovisté k dalSimu rozvijeni psychoenergetiky.

Radi uvitame v nasSich fadach dalsSi spolupracovniky - stante se nasSimi cleny.
Informace o CEPES a jejim programu ziskate téZ na strankach:

WWW.Cepes.Cz



